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ΦΥΣΙΚΗ ΙΣΤΟΡΙΑ
Ε΄ ΚΑΙ ΣΤ΄ δΗΜΟΤΙΚΟΥ

Β΄ ΕΤΟΣ ΣΥΝΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ

(Ζ00Λ0ΓΙΑ - ΑΝΘΡΩΠΟΛΟΓΙΑ)
ΜΕ ΠΛΟΥΣΙΑ ΚΑΙ ΩΡΑΙΑ ΕΙΚΟΝΟΓΡΑΦΗΣΗ

ΕΚΔΟΣΗ ΤΕΤΑΡΤΗ

(Βελτιωμένη καί συµπληρωμένη)

Ή ύλη έχει διαταχ�ή κατά

βιολογικές :ουνότητες σύμ-

φώνα μέ τό ᾿Αναλυτικό Πρό-

/ραμια Υπουργείου Παιδείας

᾿Εκδοτικός Οίκος: ΧΑΡ. ΚΑΓΙΑΦΑ
ΑΑΘΗΝΑΙ (Λέκκα 12)--ΠΑΤΡΑΙ (Ερμού 21)
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Τά γνήσια αντίτυπα έχουν εδώ τήν υπογραφή τού συγγραφέα.

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣΑΙΑ ΤΟΝ ΔΙΔΑΣΚΟΝΤΑ

Η ύλη τού βιβλίου, έγει διαταχ�ή σύμφωνα μέ τίς δυύ βασικές αρχές
«πρός απόκτησιν γνώσεων»: Τήν ᾿Παράτήρηση τού φυσικού αντικειμένου
(Οώου α. τ. λ.) καί τήν ᾿Ερώτηση πού �άάπροβάλουν τά παιδιά.

Κατά τούς νεωτέρους με�οδικούς, ιδίως, ή Παρατήρηση είναι ο ασφαλέ-
στερος δρόμος γιά τήν κατανόηση τής φυσιογνωστικής ύλης. Γιά νά σχηµα-
τίσουν όμως τά παιδιά παράσταση τής εξωτερικής μορφής τού υπό εξέταση
φυσικού αντικειμένου, απαραίτητο είναι νά παρουσιισθη το ίδιο καί μάλιστα
στή συμβιωτική του κοινότητα. Τούτο όμως δέ μπορεί νά γίνη μέ τά ζώα
πού εξετάξονται σ᾽ αυτό τό Βιβλίο, γιατί δέ ζούν στήν Ελλάδα. Κατ’ ονάγκη
λοιπόν ή παρατήρηση �ά γίνη από τήν εικόνα ή οποία πρέπει νά είναι µε-
γάλη χαί έγχοωμη. Οί τέτοιες ειχόνες, όπως είναι φυσικό καί εκ πείρας γνώ
στό, προχαλ ούν εντονώτερα τό ενδιαφέρον τών παιδιών γιά μάθηση. "Ωστόσο
τά σχολεία πού είναι στήν περιφέρεια «τέως Διοικήσεως Πρωτευούσης» δέν
πρέπει νά περιορίζωνται μόνο στίς εικόνες. Κατά διαστήματα πρέπει νά επι-
σχέπτωνται καί τό Ζωολογικό µας Μουσείο: γιά νά σγηματίζουν τά παιδιά
πλήρη παράσταση τής μορφής χά�᾽ε ζώου.

Μετά τ᾽ ανωτέρω, τό μά�ημα ακολουθεί τίς γνωστές φάσεις εργασίας
γιά όλα τά φυσιογνωστικά μα υήματα, τοι :

α΄) Τά παιδιά εξοιχειωμένα μ᾽ έναν. ωρισμένυ τρύπυ εξετάσεως καί μέ
κα�ωρισμένη σειρά, απύ τήν εικόνα εντυπώνουν τά γνωρίσματα τού ζώου
(κεφαλή, κορμός, πόδια κ. τ. λ.). “Ύστερα ένα παιδί τύ περιγράφει ζωηρά
καί διεξοδιχά, συμπληρώνεται από άλλα ότι δέν ειπώθηκε, καί ως εδώ
τελειώνει η Παρατήρηση.

β΄) ᾿Από τίς αιτιώδεις σχέσε ις μεταξύ τών οργάνων ζώου, τόπου διαμογής
του αχ. τ. λ. προβάλλονται απορίες «υπό τύπον ερωτήσεων», δίδεται. ή εξήγηση
γιά τή ζωή του -- μέ τή σειρά πού γράφεται στό βιβλίο--χαί ευρίσκεται ή
σχέση του μέ τόν άν�ρωπο. Εδώ τελειώνει κι ή ᾿Ερώτηση»ι

Υ) Τέλος εώς εφαρμογή� ή άσκησις» ζητείται απύ τά, παιδιά νά. άχνο-
γραφήσουν τό φυσικό αντιχείμεγο, νά χάνουν συλ.λογές εικόνων, επισκέψεις σέ
μουσεία, νά διαβάσουν σχετικά αναγνώσματα καί νά φέρουν τίς πληροφορίες
τούς καί τέλος νά γράψουν έχθεση.

ΓΞ.



ΠΡΩΤΟ ΜΕΡΟΣ

ΖΩΊΙΚΟΣ ΚΟΣΜΟΣ ΞΕΝΩΝ ΧΩΡΩΝ

Ι. ΘΕΩΜΕΣ ΧΩΡΕΣ ΤΗΣ ΓΗΣ

ΓΕΝΙΚΗ ΕΙΚΟΝΑ ΤΩ�Ν ΘΕΡΜΩΝ. ΧΩΡΩΝ

᾿Από τή Γεωγραφία μάθαμε πώς η επιφάνεια τής γής χωρί-

ζεται μέ τέσσερεις νοητούς κύκλους παράλληλους στόν Ίσημε:

ρινό σέ πέντε ζώνες. Οι κύκλοι αυτοί είναι οι δυό τροπικοί

κύκλοι--βόρειος τροπικός ή τροπικός τού Καρκίνου καί νότιος

τροπικός ή τροπικός τού Αιγόκερω--πού απέχουν 230 καί 27΄

από τόν Ισημερινό (εικ. 1) καί οι δύο πολικοί κύκλοι --βόρειος

καί νότιος-- πού απέχουν 600 καί 33΄ από τόν Ισημερινό ή 23)

καί 27΄ από τούς πόλους. Ή επιφάνεια τής γής πού είναι με-
ταξύ τών δύο τροπικών κύκλων, λέγεται τροπική ή διακεχαυ-

μένη ζώνη. Τά δύο τμήματα τής γής πού είναι μεταξύ τών
τροπικών καί πολικών κύ-

κλών, λέγονται εύκρατες

ζώνες. Η βόρεια εύκρατη
είναι μεταξύ τού τροπικού

τού Καρκίνου καί τού βο-

ρείου πολικού κύκλου καί

η νότια εύκραίη είναι µε-

Βορ. πόλος

ΛΔ -- - - 3 ΄ Ρταξύ τού τροπικού τού Αι- 25 7 ΄
. - ΄ “ -΄ ; : Μήγόκερω καί τού νοτίου πο- (22, ορ 2ς΄, ΄”..

΄ 7»

λικού κύκλου. Τέλος με-

ταξύ τών πολικών κύκλων

καί τών πόλων είναι οι
δύο κατεψυγµένες ζώνες.
Ή βόρεια είναι μεταξύ Νστιοςπόλος
τού βορείου πολικού κύ- Ει.. 1.
κλου καί τού βορείου πό-

λου καί η νότια μεταξύ τού νοτίου πολικού κύκλου καί τού
νοτίου πόλου.
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Καί τώρα θά εξετάσωμε τίς συνθήκες τής ζωής μόνο στή

διακεκαυμένη ζώνη πού είναι κοντά στόν Ισημερινό, Τά µέρη

αυτά” λέγονται καί δερμές χώρες, επειδή εκεί κάνει υπερβο-

λική ζέστη. Αυτό συμβαίνει γιατί οι ακτίνες τού ηλίου πέφτουν

κάθετα στή γή καί είναι πιό θερμαντικές. ᾿Από τήν υπερβο-

λική ζέστη τά νερά τών θαλασσών, τών λιμνών καί τών ποτα-

μιών παθαίνουν μεγάλη εξάτμιση καί γίνονται άφθονοι υδρα-

τμοί. Οι υδρατμοί αυτοί παρασύρονται από τούς ανέμους στό

εσωτερικό τών χωρών πού βρίσκονται ψηλά βουνά, συναντούν

εκεί ψυχρά στρώματα από αέρα, ψύχονται υγροποιούνται καί

γίνονται ραγδαίες βροχές. Βρέχει λοιπόν συνέχεια τέσσερεις

μήνες κι ύστερα ακολουθούν δυό μήνες ξηρασίας. Κατόπιν

επανέρχονται οι βροχές καί τελειώνει τό έτος μέ τή δεύτερη

εποχή τής ξηρασίας. Έτσι στίς θερμές χώρες είναι τέσσερεις.

εποχές, δύο βροχών καί δύο ξηρασίας. |

Διά νά ευδοκιμήσουν τά φυτά χρειάζεται, όπως ξέρομε, ζέ-

στη καί υγρασία. Καί επειδή στίς θερμές χώρες τά δυό αυτά

στοιχεία δέ λείπουν, η βλάστηση εκεί είναι πλούσια. Δάση

λοιπόν απέραντα από τά πανύψηλα καί ωραία δέντρα σκεπά-

ζουν τίς θερμές χώρες τής ᾿Αφρικής, τής ᾿Ασίας καί τής ᾿Αμε-

ρικής. ᾿Ανάμεσα από τά δέντρα φυτρώνουν θάμνοι πού ενώ-

νονται μέ τούς κορμούς τών δένδρων καί τά δάση είναι τόσο

πυκνά πού δέ μπορεί νά μπή σ᾽ αυτά άνθρωπος. Γι’ αυτό λέ-

γονται παρ�ένα δάση.

Στίς πεδιάδες πάλι απλώνονται απέραντα λειβάδια πού τό
χόρτο φτάνει ένα καί δυό μέτρα ψηλά κι εκεί βόσκουν άφθονα

φυτοφάγα ζώα, μικρά καί μεγάλα. Γιά τό λόγο τούτο οι θερμές

χώρες συγκεντρώνουν τόν περισσότερο φυτικό καί ζωϊκό κόσμο.

ΣΕτέππες. Σέ μερικά μέρη τών θερμών χωρών υπάρχουν
µόνον θάμνοι καί λίγα χόρτα κι αυτά όχι πάντοτε. Τά μέρη
αυτά βρίσκονται μακριά από τίς θάλασσες πίσω από ψηλά
βουνά κι εκεί φτάνουν ελάχιστοι υδρατμοί. Γι αυτό εκεί
είναι µεγάλη ξηρασία. Ωστόσο κατά τήν εποχή τών βροχών
φτάνουν καί ως εκεί υδρατμοί καί γίνεται άφθονη χλόη. Τότε
στά μέρη εκείνα μαζεύονται πολλά φυτοφάγα ζώα άγρια καί

ήμερα. “Αμα όμως τά χόρτα ξεραίνωνται, τά ζώα φεύγουν κι

οι τόποι μένουν έρημοι καί κατάξεροι. Οι τόποι αυτοί λέγονται
στέππες. ᾿Απέραντες στέππες υπάρχουν στή μεσημβρινή ᾿Α�ρι-
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κη, στό εσωτερικό τής Αυστράλίας, στό Τουρκεστάν καί στίς

αχανείς εκτάσεις τής Νοτίου ᾿Αμερικής. δυτικά τού ποταμού

Λαπλάτα πού λέγονται Πάμπας.

Έρημοι. Έρημοι είναι απέραντες εκτάσεις: κατάξερες. από

λόφους μέ άμμο, πού διαρκώς μετατοπίζονται από τόν. αέρα καί

έτσι δέν κατοικούνται από ανθρώπους. Μεγαλύτερη έρημος

είναι η Σαχάρα στή ΒΒ. ᾿Αφρική λίγο μικρότερη από τήν Ευ-

ρώπη. Σπουδαίο φαινόμενο τής ερήμου είναι ότι εκεί η ημέρα

μέ τή νύχτα έχουν μεγάλη διαφορά θερμοκρασίας. Ενώ λοι-

πόν τήν ημέρα η ζέστη είναι αφόρητη, τή νύχτα η θερμοκρασία

κατεβαίνει κάτω από τό μηδέν. Αυτό συμβαίνει γιατί η ατμό-

σφαιρα είναι ξάστερη καί έτσι η θερμότητα τής γής έχει µε-

γάλη ακτινοβολία. 'Π υπερβολική ζέστη κατά τήν ημέρα, τό

κρύο κατά τή νύχτα, η έλλειψη νερού καί ίσκιου καί οι ισχυ-

ροί άνεμοι πού σηκώνουν σύννεφα τή σκόνη, όλα αυτά κάνουν

τό πέρασμα τής ερήμου πολύ δύσκολο καί μόνο μέ καραβάνια

είναι κατορθωτό. Ευεργετικώτατο ζώο γιά τή συγκοινωνία τών

ερήμων είναι η καμήλα, τήν οποίαν πολύ σωστά οι "Αραβες

ονομάζουν πλοίο τής ερήμου.

Σέ μερικά όμως μέρη τών ερήμων, μέσα σέ κοιλώματα,

υπάρχουν πηγές νερού καί γύρω πλούσια βλάστηση από διά-

φορα φυτά, πού πλεονάζουν οι φοίνικες. Τά μέρη αυτά κατοι-

κούνται από ανθρώπους καί λέγονται οάσεις. Στίς οάσεις στα-

θμεύουν τά καραβάνια πού διασχίσουν τίς ερήμους.

: Παρακάτω θά εξετάσουμε τά κυριώτερα ζώα τών θερ-

μών χωρών.

ΑΠΟ ΤΑ ΖΩΑ ΤΩΝ ΘΕΡΜΩΝ ΧΩΡΩΝ

οι ΠΙΘΗΚΟΙ

Τό σώμα του». Τούς πιθήκους δέν μπορεί βέβαια νά τούς

ξέρετε καί έτσι θά τούς παρατηρήσετε από τήν εικόνα. Είναι

ζώα χωρίς ουρά, μέ τό πρόσωπο πλατύ. τά ρουθούνια αναση-

κωμένα, τό κρανίο μακρύ, καί τά δόντια, τά χέρια, τά δάχτυλα

καί τά νύχια σάν τού ανθρώπου. ᾿Επίσης καί ο σκελετός μοιά-

ζει μέ τού ανθρώπου, μέ τή διαφορά ότι οι πίθηκοι έχουν μα-

᾿κρύτερα τά άνω άκρα--τά χεριά δηλαδή--τούς όμους πλα-
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τύτερους καί τό λαιμό κοντό. Τό μεγάλο δάχτυλο τών ποδιών

χωρίζεται από τούς τέσσερεις άλλους μέ βαθιά σχισμή. Τά πό-

δια τών πιθήκων. μοιάζουν μέ τά χέρια καί γι αυτό λέγονται

τετράχειρα (εικ. 2). Οι πίθηκοι δέν μπορούν νά περπατούν όρ-

θιοι όπως ο άνθρωπος. Πρώτα--πρώτα γιατί καί τά τέσσερα

άκρα είναι χέρια. Έπειτα τό μπροστινό µέρος τού σώματός

τους είναι πλατύτερο καί βαρύτερο. ᾿Αλλά καί μέ τά τέσσερα

δυσκολεύονται νά βαδίζουν καί τό βάδισµά τους είναι γελοίο.

Είναι λοιπόν κατασκευασµένοι να ζούν επάνω στά δέντρα.

“Όλο τό σώμα σκεπάζεται μέ τρίχωμα καστανό ή σταχτί

εκτός από τό πρόσωπο καί τίς παλάμες. Μερικοί μάλιστα έχουν

καί γενειάδα όπως οι άνθρωποι. Υπάρχουν όμως καί μερικά

είδη πιθήκων πού έχουν ουρά καί τή μεταχειρίζονται γιά πέμ-

πτο χέρι. Πολλές φορές κρατιούνται από ένα κλαδί μέ τήν

ουρά καί κουνιούνται εμπρός πίσω, όπως τά παιδιά μέ τήν

κούνια στά δέντρα. |

Η ζωή τους. Οι πίθηκοι ζούν στίς θερμές χώρες όπου είναι

μεγάλα δάση κι όλοι τή ζωή τους τήν περνούν επάνω στά δέν-

τρα γιατί εκεί βρίσκουν τήν τροφή τους. Τρώνε καρπούς πού

είναι άφθονοι εκεί όλο τό χρόνο, σπέρματα καρπών, καρύδια,

βλαστούς καί φύλλα. Τό στόμα τους είναι αρκετά. μεγάλο καί

χωρούν οι καρποί. “Οσοι έχουν σκληρό κέλυφος όπως τά ινδι-

κά καρύδια, τούς σπάνε μέ τούς τραπεζίτες πού είναι πολύ

σκληροί. [Ιηδώντας από κλαδί σέ κλαδί καί από δέντρο σέ δέν-

τρο, βρίσκουν όσους καρπούς θέλουν νά φάνε. Πηδήματα ως 10

μέτρα μακριά, γιά τόν πίθηκο είναι παιχνίδι καί ποτέ δέν πέφτει.

Όταν ασχολούνται μέ τήν τροφή τους είναι σέ κίνηση καί δέν

ησυχάζουν καθόλου. “Όταν νυχτώσουν κάνουν μέ κλαδιά πρό-

χειρες φωλιές εκεί πού διακλαδίζονται ισχυρά κλαδιά καί μέσα

μένει ο θηλυκός μέ τά πιθηκάκια. Ο αρσενικός κοιμάται σταυ-
ροπόδι πιό κάτω στή: μασχάλη τών κλαδιών νά προστατεύη

τήν οικογένειά του από τή λεοπάρδαλη πού ανεβαίνει στά δέν-
τρα. Τήν άλλη ημέρα, οι οικογένειες µετατοπίζονται σ᾿ άλλα

δέντρα καί μόλις νυχτώση κάνουν νέα φωλιά.
Τό θηλυκό γεννάει κάθε χρόνο ένα μικρό πού είναι πολύ

άσχημο πλάσμα καί ζαρωμένο στό πρόσωπο. Μοιάζει πιό πολύ
μέ γέρο παρά μέ παιδί. Μολαταύτα η μητέρα του τό αγαπάει
υπερβολικά καί τό περιποιείται μέ τρυφερότητα. Μόλις λοιπόν
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γεννηθή τό πιθηκάκι αγκαλιάζει τή μητέρα του από: τό λαιμό

μέ τέτοιο τρόπο ώστε καί αυτή δέν ενοχλείται όταν πηδάη στά

κλαδιά καί αυτό κάθεται μέ άνεση. Ύστερα από ένα χρόνο, τό

μικρό είναι ικανό νά ακολουθή τούς γονείς του. “Όταν η µη-

Εικ. 2. Διάφορες στάσεις ανθρωποπιθήκων

ίν 2. 5 καί 6 χιμπαντζήδες: 3 γίββων' 4 καί 7 οραγκουτάγκος

τέρα καταλάβη κίνδυνο τό καλεί μέ ιδιαίτερη φωνή κι εκείνο

αμέσως τρέχει στήν αγκαλιά της. Αν καμμιά φορά παρακούση

τό τιμωρεί μέ δαγκωματιές ή καί μέ ραπίσματα στό πρόσωπο.

"Ωστόσο σπάνια η μητέρα τιμωρεί τό παιδί της γιατί είναι
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τόσο πειθαρχικο ώστε αξίζει νά τό πάρουν ως παράδειγµα µε-

Δ . 4 . 1 9 - ν᾿ . -

ρικά παιδιά πού δέν ακούν τούς γονείς τους; Ο.

"Αν πεθάνη η μητέρα τό ορφανό τό αναλαμβάνει τό µεγα;

λύτερο από τά θηλυκά μέλη τής οικογένειας καί τό περιποιεί-

ται μέ τήν ίδια στοργή. Κάθε πιθηκάκι είναι αγαπητό από τούς

μεγαλύτερους πιθήκους. Πολλοί μάλιστα θηλυκοί πίθηκοι δεί-

Εικ. 8. Σκυλοπίθηκος ;ί

χνουν σφοδρό πόθο γιά μικρά ανθρώπων ή καί γιά μικρά ζώα

καί τά περιποιούνται σάν παιδιά τους. )

Σχέση μέ τεν άνθρωπο. Γιά τόν άνθρωπο οι πίθηκοι είναι

βλαβερά ζώα επειδή τρώνε τούς καρπούς τών οοπωροφόρων δέν-

τρών. Κατά τήν εποχή πού η τροφή στά δάση λιγοστεύει,μπαί-

νουν σέ φυτείες από αραποσίτι, ζαχαροκάλαμο, µπανανέες,

μποστανικά κ.ά. καί κάνουν μεγάλες ζημιές γιατί καταστρέ-

άουν δεκαπλάσιο από ό,τι τοώνε. Έπειτα κανένα εμπόδιο
Ι
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δέν τούς κρατεί. []ηδούν φράχτες, ανοίγουν τίς κλειδαριές,

ανεβαίνουν στά σπίτια από τά παράθυρα καί κλέβουν καί πρά-

γματα πού δέν είναι φαγώσιμα, ιδίως χρυσαφικά ή άλλα πού

γυαλίζουν. Γι αυτό ο άνθρωπος δέν ανέχεται τούς πιθήκους

καί τούς κυνηγάει, αλλά. πάντοτε μέ πυροβόλο όπλο γιατί εί-

ναι επικίνδυνοι. Λένε ότι άμα πρόκειται νά υπερασπίσουν οι

πίθηκοι τόν εαυτό τους, πετούν πέτρες, καρπούς ή καί κομμά-

τια από ξύλα.

Ωστόσο οι πίθηκοι ημερεύονται εύκολα, είναι εύθυμοι καί

μιμητικοί. Τούς μαθαίνουν νά τρώνε στό πιάτο, νά πίνουν

κρασί, νά χτενίζωνται, νά κοιμούνται στό κρεββάτι όπως οι

άνθρωποι καί νά κάνουν διάφορα γυμνάσματα.Είναι όμως πα-

νούργοι καί ξέρουν νά προσποιούνται χωρίς νά φανερώνουν

τίς κακές σκέψεις πού έχουν στό νού τους. Όταν αρρωσταί-

νούν κάθονται λυπημένοι, δέχονται κάθε βοήθεια, γνωρίζουν

τό γιατρό ως ευεργέτη τους, παίρνουν τά φάρμακα καί πολλές

φορές. τούς εγχειρίζουν χωρίς ν᾽ αντισταθούν.

Είδη πι�ήχων. Πίθηκοι είναι πολλών ειδών καί χωρίζονται

σέ δύο μεγάλα γένη: στούς αν�ρωποπι�ήκους πού μοιάζουν

μέ τόν άνθρωπο όπως ο γορίλλας, ο χιμπαντζής, ο οραγκου-

τάγκος καί ο γίββων καί τούς σκυλοπιδήκους πού μοιάζουν μέ

σκυλιά. Σκυλοπίθηκοι είναι ο μαγώτος,ο κερκοπίθηκος καί άλλοι.

Ο ΓΟΡΙΛΛΑΣ ΄

Ο γορίλλας είναι μεγαλύτερος απ᾽ όλους τούς πιθήκους.

“ΟΟαρσενικός έχει ανάστημα ως 2 μέτρα, κορμό χοντρό, στή-

θος πλατύ καί τό πλάτος τών ώμων είναι ως 95 πόντοι. Ο θη-

λυκός είναι μικρότερος. Ο λαιμός είναι κοντός καί τό κεφάλι

φαίνεται σά νά κάθεται στόν κορμό. ᾿Εντύπωση μάς κάνουν

τά μάτια του πού είναι βυθισμένα στίς κόγχες, η πλατιά μύτη

καί τό στόμα μέ τά φοβερά δόντια. Τό τρίχωμά του είναι κα-
στανοκόκκινο.

Ο γορίλλας ζή κατά οικογένειες στά ξάση τής ᾿ δυτικής

᾿Αφρικής. Κατά κανόνα αποφεύγει τόν άνθρωπο. "Αν ιδούν πώς

κινδυνεύουν, ο πατέρας μέ τά μεγαλύτερα παιδιά μουγκρίζουν

φοβερά, σηκώνονται στά πόδια, χτυπούν τό στήθος μέ τίς γρο-

θιές, τρίζουν τά δόντια καί είναι έτοιμοι νά επιτεθούν . κατά

τού κυνηγού. Στό μεταξύ τό θηλυκό μέ τά μικρότερα γοριλλά-

κια βρίσκουν καιρό καί φεύγουν. "Αν ο κυνηγός έχη τό ατύ-
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χηµα νά τόν πληγώση αλλοίμονό του άν δέν προλάβη νά τόν

σκοτώση μέ τή δεύτερη σφαίρα. Σέ λίγα δευτερόλεπτα ο γο-

ρίλλας ορμά επάνω του, τού αρπάζει τό όπλο καί τόν ξεσχίζει.

Μολαταύτα ο γορίλλας ημερεύεται εύκολα, αλλά δέν αν-

τέχει πολύ στήν αιχμαλωσία. Μεταξύ τών άλλων τόν μαθαί-

νουν νά παίζη μέ τά παιδιά, νά κάθεται στό τραπέζι καί νά

τρώη μέ τό κουτάλι σάν κύριος. Κάποτε όμως ξεχνάει καί

βάνει στό στόμα καί τό πιάτο.

᾿ Ο ΧΙΜΠΑΝΤΖΗΣ

Ο χιμπαντζής είναι μικρότερος από τό γορίλλα. Ο αρσε-

νικός έχει ανάστημα ως 1,70 μ. καί ο θηλυκός ως 1,30 μ. Τό

κεφάλι είναι στρογγυλό, τ᾽ αυτιά μεγάλα; η μύτη πλατιά καί

τά χείλη επίσης πλατιά καί προεξέχουν. ᾿Απ᾽ όλους τούς πιθή-

κους ο χιμπαντζής μοιάζει πολύ μέ τόν άνθρωπο.

Οι χιμπαντζήδες ζούν κατά οικογένειες στά δάση τής Δυτ.

᾿Αφρικής καί σ᾽ όλη τήν περιοχή πού είναι κοκκοφοίνικες. ᾿Αγ-

καλιάζει μέ τούς μεγάλους καί ισχυρούς βραχίονες τόν κορμό,

στηρίζονται σ’ αυτόν τά πέλματα τών ποδιών πού διευθύνον-

ται πλάγια, πιάνεται κατόπιν από τά κλαδιά καί ανεβαίνει στό

δέντρο ταχύτατα. |

Καί ο χιμπαντζής όπως όλοι οι πίθηκοι αποφεύγει τόν άν-

θρωπο. Όταν όμως συλληφθή ημερεύεται εύκολα, αλλά δέ. ζή

πολύν καιρό αιχμάλωτος. Είναι πιό έξυπνος απ᾽ όλους τούς

πιθήκους καί κάνει πολλά γυμνάσματα. Μαθαίνει νά χορεύη,

νά τρέχη μέ ποδήλατο καί γενικά είναι συμπαθής καί εύθυμος

τύπος. “Όταν τόν γαργαλίζουν γελάει δυνατά όπως ο άνθρω-

πος. Ο Μπουφφόν διηγείται ότι ο χιμπαντζής του ήταν σοβα-

ρός, φρόνιμος, υπάκουε στίς διαταγές Ίου, προσέφερε τό βρα-

χίονα στούς ανθρώπους καί βάδιζε μαζί του. Κατά τό φαγη-

τό έρριχνε μόνος του κρασί στό ποτήρι καί τό τσούγκριζε μέ

τά ποτήρια τών ανθρώπων πού κάθονταν μαζί του στό τρα-

πέζι. Έπειτα καθάριζε τά χείλη μέ τήν πετσέτα. Άλλοτε πάλι

έπαιρνε τό κύπελλο, έβαζε μέσα ζάχαρη, έρριχνε κατόπιν τσαϊ

καί πρίν τό πιή τό άφηνε νά κρυώση.

Ο ΟΡΑΓΚΟΥΤΑΓΚΟΣ

Ο οραγκουτάγκος στή Μαλαϊκή γλώσσα λέγεται οράγγ--
ουτάν, δηλαδή άνθρωπος τών δασών. Ζή στά ελώδη δάση τής
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Βόρνεο καί τής Σουμάτρας καί είναι μικρότερος από τούς δύο

άλλους. (εικ. 2). Τό ανάστημά του όταν στέκεται όρθιος είναι

ως ενάμισυ μέτρο. Τό κεφάλι του πρός τά επάνω είναι κωνικό,

τ᾽ αυτιά μικρά καί η μύτη του είναι χωμένη πρός τά μέσα. Δέν

προεξέχει δηλαδή όπως στό γορίλλα καί στό χιμπαντζή.: Τά

χέρια του είναι μακριά κι όταν στέκεται όρθιος φτάνουν ως

τούς αστραγάλους. Έτσι μπορεί ν᾽ αγκαλιάζη κορμούς δέν-

τρών ως δυόμισυ μέτρα χοντρούς καί ν᾽ ανεβαίνη μέ ταχύτητα

καί στά ψηλότερα δέντρα. “Αμα όμως θέλη νά περάση σ᾽ άλλο

δέντρο είναι πολύ προσεκτικός. Δοκιμάζει πρώτα μέ τούς μα-

κριούς του βραχίονες τά κλαδιά κι όταν βεβαιωθή πώςείναι

στερεά, τότε πηδάει στό γειτονικό δέντρο. Στό έδαφος κατε-

βαίνει μόνον όταν θέλη νά πιή νερό ή νά βρή τρυφερά βλαστά-

ρια στίς όχθες τών ποταμιών καί τών λιμνών. Η κυρία όμως

τροφή του είναι καρποί δένδρων. Οι οραγκουτάγκοι είναι δει-

λά ζώα, αλλ᾽ όταν τά πειράξη ο άνθρωπος είναι πολύ επικίν-

δυνοι. Οι μικροί εξημερώνονται εύκολα, κάνουν ευχάριστα

παιχνίδια καί ζούν αιχμάλωτοι αρκετά χρόνια.

Ο ΕΛΕΦΑΣ

Τό σώμα του. ᾿Από τήν εικόνα ο ελέφας φαίνεται πολύ με-
γάλο ζώο. Είναι τό μεγαλύτερο απ᾽ όλα τά ζώα τής ξηράς. Τό

σώμα του είναι ογκώδες καί πιεσμένο στά πλάγια. Είναι ψη-

λός ως τρία µέτρα καί μακρύς, εκτός από τήν ουρά καί τήν

προβοσκίδα, τέσσερα µέτρα περίπου. Ζυγίζει όσο ό ως 10 βόδια

δηλαδή 2000 περίπου οκάδες. Γιά νά στηρίζεται ένα τόσο πελώ-

Ριο σώμα πρέπει νά έχη γερά πόδια. Καί πραγματικά τά πόδια

τού ελέφαντα είναι κοντά καί χοντρά σάν στύλοι μέ πέντε μι-

κρά δάκτυλα ενωμένα. Τά᾽ νύχια είναι παχιά καί φαίνονται.

πώς ο ελέφας έχει μιά οπλή. Τό πέλμα τού ποδιού είναι περί-

που στρογγυλό μέ διάμετρο ως 0,50 μ. κι έτσι παρ᾽ όλο τό βά-

ρος τού ζώου δέ βουλιάζουν στό υγρό ή μαλακό χώμα. "Αν

γύρω από ένα πόδι τυλίξωμε δυό φορές ένα σκοινί, θά είναι.

μακρύ όσο τό ύψος τού ζώου. Τό κεφάλι ανάλογα μέ τό σώμα

είναι μικρό, όπως μικρά είνοά καί τά μάτια. Δέν φαίνεται.

νά έχη τήν όραση ανεπτυγμένη. ᾿Αντίθετα η ακοή είναι οξεία

γιατί έχει μεγάλα αυτιά πού πέφτουν πρός τά κάτω. Πολύ:
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παράξενη φαίνεται η προβοσκίδα πού είναι προέκταση τής μύ-

της καί μακριά ως 2 μέτρα (εικ. 4). ᾿ Η προβοσκίδα φτάνει ως

Κάτω καί είναι ευκίνητη. Στήν άκρη έχει δυό τρύπες--είναι τά

ρουθούνια--καί τελειώνει σέ απόφυση σάν δαχτυλίδι πού είναι

όργανο αφής. Η όσφρηση καί η αφή τού ελέφαντα είναι οξύ-

τατες. Μ᾽ αυτές καταλαβαίνει᾽ τά δηλητηριώδη φυτά καί τά

αποφεύγει. ᾿Αλλ᾽ η προβοσκίδα είναι καί τό χέρι τού ελέφαντα.

Μ΄ αυτή μαζεύει τό χόρτο ή ρουφάει νερό καί τό βάνει στό

Εικ. 4. Ελέφας (μάκρος 4 μ. ύψος 3 μ.)

στόμα. Μ᾽ αυτή ακόμα σπάει καί τά κλαδιά ή μικρά δέντρα ή

καί σηκώνει ανάλογα βάρη. Στήν επάνω σαγονιά πλάϊ στήν

προβοσκίδα. έχει δυό μακρινούς χαυλιόδοντες, φοβερό όπλο γιά

τούς εχθρούς του. Σέ κάθε μισή σαγονιά έχει από ένα τραπε-

ζίτη (όλοι τους είναι 4) πού τό μάκρος είναι 0,40 μ. καί τό

πλάτος 0,10 μ. γιά νά μασάη τήν τροφή του. “Όταν τρίβωνται

καί δέ μπορεί πιά νά μασήση, πίσω απ᾽ αυτούς γίνονται νέοι.

Τότε πέφτουν οι πρώτοι καί αναλαμβάνουν τό έργο τής μασή-

σεως οι νέοι τραπεζίτες. Η αλλαγή αυτή γίνεται πέντε φορές



ο 13.

σ᾽ όλη τή ζωή του. Μόνο οι χαυλιόδοντες δέν αλλάζουν. Αυτοί

έχουν βάρος ως 40 οκάδες.

Ο ελέφας έχει χρώμα βαθύ σταχτί καί δέρμα σχεδόν άτριχο..

Είναι όμως πολύ χοντρό καί σκληρό (παχύδερμο) κι έτσι δέν πλη-

γώνεται από τ᾽ αγκάθια καί τά κομμένα κλαδιά. Τέλος η ουρά

του είναι λεπτή καί τελειώνει σέ φούντα νά διώχνη τά έντομα.

Η ζωή του. Οι ελέφαντες ζούν πολλοί μαζύ από 15, 20 ή

καί ως 100 άτομα στά πυκνά δάση τών Ινδιών, τής Κευλάνης,

Σουμάτρας, Βόρνεο καί στήν ᾿Αφρική. Ο αφρικανικός ελέφας

διακρίνεται από τά μεγάλα αυτιά. ᾿Εκεί τόν κυνηγούν πολύ:

γιά τούς χαυλιόδοντες καί κινδυνεύει νά εξαφανιστή.

Ο ελέφας τρώει άφθονη χλόη, φύλλα καί βλαστούς δέν-

τρων. Μέ τό δυνατό καί πιεσµένο στά πλάγια: σώμα του, πα:

ραμερίζει ή σπάει τά κλαδιά καί τά πατάει μέ τά πόδια, ανοί-

γοντας δρόμους καί στά -πυκνότερα δάση. “Οπου είναι θάμνοι

βαδίζει επάνω τους μέ ευκολία. “Αμα χορτάση κατεβαίνει στά

ποτάμια γιά νερό. "Αν τό νερό φτάνη ως τό στόμα, πίνει όπως

όλα τά ζώα. "Αν όμως δέ φτάνη τό ρουφάει μέ τήν προβοσκι-

δα, τή γυρίζει κατόπιν πρός τά μέσα κι επάνω καί τήν αδειά-

ζει στό στόμα. Συχνά μεταχειρίζεται τήν προβοσκίδα γιά ψε-

καστήρα καί εκσφενδονίζει τό νερό σ᾽ όλο τό σώμα γιά νά

πλυθή καί νά δροσιστή. Πολύ τόν ενοχλούν τά κουνούπια καί

άλλα ζωύφια πού είναι εκεί άφθονα. Παραπάνω είπαμε πώςο

ελέφας έχει χοντρό δέρμα, στίς πτυχές όμως η επιδερμίδα είναι

λεπτή καί ευαίσθητη. ᾿Εκεί όταν τόν τρυπούν τά έντομα πονεί

φοβερά. Γι αυτό μόλις οι ελέφαντες σβήσουν τό δίψα τους,

αναταράσσουν τόν πυθμένα νά γίνη λάσπη καί τότε κυλιούν-

ται καί όλο τό σώμα σκεπάζεται μέ στρώμα από λάσπη. Έτσι

δέν μπορούν νά τόν τρυπήσουν πιά τά έντομα. Αυτό τό κάνει

2 ως 3 φορές τήν ημέρα γιατί η λάσπη τρίβεται καί πέφτει.

Ό θηλυκός γεννάει κάθε δυόμισυ χρόνια ένα μικρό, ψηλό ως

ένα μέτρο καί τό θηλάζει ως δύο χρόνια. Αυτό μετά 20 χρόνια

φτάνει σέ πλήρη ανάπτυξη. Ο ελέφας ζή ως 100 χρόνια καί πλέον.

Εχθροί τού ελέφαντα, εκτός από τόν άνθρωπο, είναι ο λέ-

οντας καί ή τίγρη. Αυτούς μέ τή δυνατή του όσφρηση καί

ακοή τούς αντιλαμβάνεται από μακριά. Αν όμως τύχη καί

πλησιάσουν; τά μικρά χώνονται στά σκέλη τής μάνας τους και

όλη η αγέλη φεύγει καί μένει ο μεγαλύτερος . ελέφαντας. Αυ"
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τός τότε κρύβει τήν προβοσκίδα πρός τά πίσω κι επιτίθεται μέ

τούς χαυλιόδοντες. Αν κατορθώση νά ρίξη κάτω τόν εχθρό,

αμέσως τόν συντρίβει μέ τά πόδια του. Γιά τό λόγο τούτο ο

λέοντας καί η τίγρη σπάνια επιτίθενται σέ μεγάλο ελέφαντα.

Σχέση μέ άν�ροπο. Ο ελέφας είναι ήσυχο ζώο καί δέ
βλάφτει τόν άνθρωπο. Αν όμως η αγέλη μπή σέ φυτείες κάνει

μεγάλες ζημιές. Ο άνθρωπος ιδίως στήν ᾿Αφρική τόν κυνηγά

γιά τούς χαυλιόδοντες πού γίνεται φίλτισι. Μ᾽ αυτό κάνουν

λαβές μαχαιριών, κουμπιά καί άλλα κομψοτεχνήµατα. Στίς Ιν-

δίες οι θηλυκοί ελέφαντες καί μερικοί αρσενικοί δέν έχουν

χαυλιόδοντες. Γι αυτό εκεί δέν κινδυνεύουν καί είναι πάρα

πολλοί. Αυτούς τούς πιάνουν μέ παγίδες ζωντανούς, τούς πω-

λούν στούς ζωολογικούς κήπους ή τούς μεταχειρίζονται ως

φορτηγά ζώα καί νά πιάνουν άλλους ελέφαντες. Ο ελέφας

εξημερώνεται εύκολα καί στό ιπποδρόμιο κάνει διάφορα γυ-

Ηνάσματα. Παλαιότερα τόν μεταχειρίζονταν στούς πολέμους,

στά κυνήγια καί στίς τελετές.

Ο ΡΙΝΟΚΕΡΟΣ

Τό σώμα του. "Αλλο παράξενο ζώο αυτός ο ρινόκερος. Τό

σώμα του είναι Ηακρο ως 4 μέτρα, ψηλό ώς1,70 μ. (εικ. 5) καί

ζυγίζει επάνω από

1.500 οκάδες. Τό δέρ-

μα είναι γυμνό καί

χοντρό᾽ μέ ακανόνι-

στες σκληρές πλάκες

κι έτσι μπορεί ν᾿ α-

νοίγη δρόμους καί

στά πιό πυκνά δάση

πού είναι αδιαπέρα-

στα από τ᾽ άλλα ζώα.

Μόνο στίς πτυχές η

επιδερμίδα είναι λε-

- πτή καί γιά νά μήν

τόν ενοχλούν τά έν:

τοµα κάνει λουτρό

μέ λάσπη όπως ο ελέφας. Ο λαιμός είναι κοντός καί παχύς,
τό κεφάλι μεγάλο κι επάνω από τή μύτη ο Ινδικός έχει ένα

Εικ. δ. Ρινόκερος (μάκρος άμ. ύψος Τ/Όμ)
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κέρατο μακρύ ως 0,70 μ. καί ο ᾿Αφρικανικός έχει δύο κερατα.

Τό μπροστινό είναι ως 0,90 μ. καί τό άλλο ως 0,40 μ. ᾿Από τά

κέρατα πήρε τό όνομα ρινόκερος. Τό επάνω χείλος κάνει μι-

κρή προβοσκίδα ως Ο,15 μ. καί μπορεί νά πιάνη εύκολα τό

χόρτο.

Τά μάτια τού ρινόκερου είναι μικρά, τ᾽ αυτιά μεγάλα καί

όρθια καί από τίς αισθήσεις οξύτερη είναι η ακοή. Η οδοντο-

στοιχία του αποτελείται από 4 κοφτήρες νά κόβη τά χόρτα καί

28 τραπεζίτες. .Σκυλόδοντα δέν έχει. Η ουρά είναι κοντή μέ

« σκληρές τρίχες στήν άκρη καί τά πόδια επίσης κοντά μέ τρείς.

οπλές τό καθένα.

Η ζωή τους. Οι ρινόκεροι ζούν στά δάση καίστίς λόχμες

(δάση μέ πυκνούς θάμνους) τών ᾿Ινδιών, τής Κίνας, τής ᾿Αμε-

ρικής καί ᾿Αφρικής σέ ομάδες από.5 --10 ζώα. Αν παρουσια-

στή κίνδυνος υπερασπίζει καθένας τόν εαυτό του καί όχι ο ένας

τόν άλλον όπως συμβαίνει μέ όλα τά άλλα ζώα. Τρώνε χόρτα,

φύλλα, βλαστούς καί ρίζες δέντρων. Τό θηλυκό γεννάει ένα

μικρό, τό θηλάζει καί τό προστατεύει μέ κίνδυνο τής ζωής του.

᾿Αχώριστος καί πολύτιμος σύντροφος τού ρινόκερου είναι ένα

πουλί, ο βουφάγος, πού τόν συνοδεύει όλη τήν ημέρα καί τρέ-

φεται μέ τά ζωύφια πού κάθονται κατά σμήνη στό σώμα του.

Τό πουλί αυτό μόλις ιδή κίνδυνο, συρίζει καί αμέσως ο ρινό-

κερος φεύγει ή ετοιμάζεται νά επιτεθή στόν εχθρό..

Ο ρινόκερος είναι ήσυχο ζώο, εξημερώνεται εύκολα κι

αγαπάει τόν κύριό του. “Όταν όμως τόν κυνηγούν είναι πολύ

επικίνδυνος. Γι αυτό εκτός από τόν άνθρωπο δέν έχει άλλο

εχθρό. Ο λέοντας καί η τίγρη δέν τολμούν νά τού επιτεθούν

γιατί τά νύχια τους δέ μπορούν νά τρυπήσουν τό δέρμα του.

᾿Επιτίθενται μόνο σέ μικρά πού είναι χωρισμένα από τή μη-

τέρα τους.

- ᾿Ώφέλειες. Οι άνθρωποι κυνηγούν τό ρινόκερο γιατί κάνει

ζημιές στίς φυτείες καί γιά τό δέρμα καί τά κερατά. Μέ τό

δέρµα κάνουν ασπίδες καί μέ τά κέρατα λαβές μαχαιριών

καί άλλα κομψοτεχνήματα. Οι ιθαγενείς τρώνε τό κρέας καί

τό λίπος του. Στίς ᾿Ινδίες άλλοτε μέ τά κέρατα έκαναν κύ:

πελλα πού έφεραν μαζί τους οι μαχαραγιάδες άμα τούς κα-

λούσαν σέ τραπέζια. Αυτό γιατί πίστευαν πώς όταν ρίξουν

δηλητήριο σέ κύπελλο από κέρατο :ρινόκερου βράζει κι έτσι
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προφυλάσσονται από τόν κίνδυνο νά δηλητηριαστούν. Τό κυ-

νήγι γίνεται ιδίως μέ πυροβόλα όπλα καί μέ κάθε δυνατή προ-

φύλαξη. Οι ιθαγενείς πλησιάζουν τό ζώο εκεί πού ησυχάζει

καί τό χτυπούν μέ ακόντια. Όταν ιδούν πώς πλέει στό αίμα

ένας απ᾽ αυτούς, ο πιό τολμηρός, τό πλησιάζει καί μ᾽ ένα µα-

χαίρι τό αποτελειώνει. “Όταν θέλουν νά τόν πιάσουν ζωντανό

ανοίγουν λάκκους, τούς σκεπάζουν μέ κλαδιά καί επάνω ρί-

χνουν χώμα. Περνώντας ο ρινόκερος απ᾽ εκεί πέφτει στό λάκ-

κο κι ύστερα τόν τραβούν μέ χοντρά σκοινιά.

Ο ΙΠΠΟΠΟΤΑΜΟΣ

Τό σώμα του. Ο ιπποπόταμος είναι τό πιό άσχημο απ᾽ όλα

τά ζώα καί μεγαλύτερος από. τό ρινόκερο. Τό σώμα σκεπάζεται |

μέ σκληρό καί πτυχωτό δέρμα δύο πόντους παχύ, έχει χρώμα

βαθύ χαλκοπράσινο καί ουρά μικρή μέ σκληρές τρίχες στήν

-”

Ειν. 6. ᾿Ιπποπόταιος (μάκρος 4 µ., ύψος 150 μ.)

ακρη. Τό μάκρος του φτάνει τά 4 μέτρα, τό ύψος 1,59 μ. καί
ζυγίζει ως 2050 οκάδες. Μεγάλη εντύπωση μάς κάνει τό κε-
φάλι πού είναι ογκώδες καί τετράγωνο (εικ. 6). Στό επάνω μέρος
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είναι τά μικρά αυτιά, πιό κάτω τά μάτια κι έτσι μπορεί νά

βλέπει καί ν᾽ ακούη καλά. Τό στόμα είναι βαθιά σχισμένο καί

πελώριο. Είναι απαίσιος ο ιπποπόταμος άμα τόχει ανοιχτό.

Μέσα σ᾽ αυτό είναι 38 ως 44 δόντια μαζί μέ τά δύο σκυλό-

δοντα τής κάτω σαγονιάς πού είναι μυτερά καί μακριά ως 0,50

τού μέτρου. Καθένα ζυγίζει 3 ως 4 κιλά. |
- Τά πόδια τού ιπποπόταμου είναι κοντά καί όταν στέκεται

όρθιος η μεγάλη κοιλιά του ακουμπάει σχεδόν στό έδαφος. Γι

αυτό μόνο στό νερό μπορεί νά κινήται ελεύθερα χρησιμοποι-

ώντας γιά κουπιά τά πόδια του πού καθένα έχει 4 δάχτυλα ενω-

μένα μέ σκληρή μεμβράνη. Στήν ξηρά βαδίζει βέβαια κάπως δύ-

σκολα αλλά δέ βουλιάζει στό χώμα γιατί έχει πλατιά πέλματα.

Η ζωή του. Ο ιπποπόταμος ζή στίς λίμνες καί στά ποτά:

μια τής Κεντρικής ᾿Αφρικής, καί τόν πιό πολύ καιρό τόν περ-

νάει στό νερό. Παρά τόν όγκο τού σώματος κολυμπάει γρή-

γορα, βυθίζοντάς το ολόκληρο στό νερό. ᾿Από καιρό σέ καιρό

βγάνει τό κεφάλι ν᾽ αναπνεύση. Πολλές φορές παρακολουθεί

τά πλοιάρια καί τά συναγωνίζεται στήν ταχύτητα. Συνήθως οι

ιπποπόταμοι ζούν πολλοί μαζί καί τρέφονται μέ χόρτα καί κα-

λάμια πού είναι στίς όχθες τών ποταμών καί τών λιμνών καί

στά τέλματα. “Όταν αυτά δέν επαρκούν -- καί αυτό γίνεται

συχνά--τή νύχτα όλη η αγέλη προχωρεί στίς Φυτείες ριζιού,

ζαχαροκαλάμου κ. ά. καί καταστρέφει ολόκληρα χωράφια.

Τά καρπούζια καί τά πεπόνια τά καταπίνουν ολόκληρα. Τό

θηλυκό γεννάει στήν ξηρά ένα μικρό καί τίς πρώτες ημέρες

τό κρύβει σ’ ένα λάκκο. Κατόπιν τό οδηγεί στό νερό καί τό

μαθαίνει νά κολυμπάη.

Ο ιπποπόταμος εχθρό έχει μόνο τόν άνθρωπο καί τό κυ-

νήγι είναι επικίνδυνο. Οι ντόπιοι τό. κυνηγούν μέ μυτερά

ακόντια. δεμένα στήν άκρη μακριού σκοινιού: Αυτά τά ρίχνουν

από μακριά μέ δύναμη καί μπήγονται στό σώμα τού ζώου.
Τότε αυτό ρίχνεται στό νερό νά σωθή κι όσο προχωρεί εξαν-

τλείται από τήν αιμορραγία. Κατόπιν οι κυνηγοί οδηγούμενοι

από τό σκοινί πλησιάζουν μέ τό πλοιάριο καί μέ λογχισμούς
τό αποτελειώνουν. Ο τρόπος αυτός τού κυνηγίου μέ τόν καιρό

εγκαταλείπεται κι όλοι προτιμούν τά πυροβόλα όπλα πού

είναι ασφαλέστερα καί αποτελεσματικά.

Φυσική “Ιστορία Ε΄ καί ΣΤ' Δημοτικού--]Ι. Καμπανά
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᾿φέλειες. Ο άνθρωπος κυνηγάει τόν ΤΙ γιά τίς

ζημιές βέβαια πού κάνει αλλά καί γιατί έχει απ᾽ αυτόν μεγάλο

κέρδος. Τό κρέας του’ είναι νοστιμώτατο καί τρώγεται, Τή

γλώσσα τήν κάνουν παστή καί τό λίπος είναι ανώτερο από

τού χοίρου: ᾽Ακόμη τόν κυνηγούν γιά τό δέρμα καί τά δόντια

πού είναι περιζήτητα σέ ασπράδα καί σκληρότητα, ανώτερα

από τού ελέφαντα. Μ᾽ αυτά κάνουν ώραζα κομψοτεχνήματα

"καί τά μεταχειρίζονται οι οδοντοϊατροί νά κάνουν δόντια.

ΤΟ ΛΙΟΝΤΑΡΙ (λέων)

Τό σώμα του. Όλοι µας έχουμε ακούσει πολλά γιά τόν

περίφημο αυτό βασιλιά τών ζώων. Γιά νά τόν δήτε. όμως μέ

όλη του τή μεγαλοπρέπεια, πρέπει νά βρίσκεσθε στίς στέππες

καί τίς λόχμες τής ᾿Αφρικής ή τής ᾿Ασίας όπου τό λιοντάρι ζή
ως απόλυτος μονάρχης στίς απέραντες εκείνες εκτάσεις εννν τ

“Όταν βρυχάται, ταράσσει τήν ησυχία τής νύχτας καί κύματα

-ριίγους διασχίζουν τόν κόσμο τής ζούγκλας ! Τό λιοντάρι είναι

Εικ. 7, Μετά τό γεύμα αναπαύονται

ωραίο ζώο. Τό ρωμαλέο σώμα πού τό μπροστινό μέρος είναι

πιό εύρωστο, τό πλατύ στήθος, τό επιβλητικό παράστημα, τό
μεγαλόπρεπο βάδισμα, η πυκνή χαίτη καί τά πύρινα μάτια,
όλα τούτα δείχνουν πώς: έχει προνομιούχο θέση ανάμεσα στά
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πετράποδα άγρια ζώα καί δίκαια τόν αποκαλούν βασιλιά τών

ζώων. Τό μάκρος τού σώματος είναι ως δυό μέτρα καί πλέον,

τό ύψος ένα μέτρο, η ουρά μεγάλη καί τό τρίχωμα κοντό, μα:
λακό καί χρυσοκόκκινο. “Ένα ανεπτυγμένο λιοντάρι ζυγίζει

ως 160 οκάδες. Τό κεφάλι είναι μεγάλο, τετράγωνο καί κατα-

λήγει σέ κοντό καί πλατύ ρύγχος (εικ. 7) πού είναι πάντοτε

Όγρό. Τ᾽ αυτιά είναι μικρά καί όρθια καί τά μάτια μέτρια αλλά

ζωηρά. Η όσφρηση, η ακοή καί η όραση είναι πολύ ανεπτυ-

γμένες. Τό αρσενικό γνωρίζεται από τήν πυκνή χαίτη πού πέ-

φτει επιβλητικά στό κεφάλι, στό λαιμό καί στούς ώμους.

Η οδοντοστοιχία αποτελείται από κοφτήρες, μυτερά. σκυλό-

Όοντα καί ισχυρούς τραπεζίτες νά σπάη τά κόκκαλα (σαρκο-

φάγο).Τά πόδια είναι μέτρια μέ 5 δάχτυλα εμπρός, 4 πίσω καί

νύχια δυνατά πού τά μαζεύει κατά τό βάδισμα, όπως η γάτα.

γιά νά μήν τρίβωνται. Ή

Η ζωή του. Τήν αρχαία εποχή λιοντάρια ζούσαν καί στήν

πατρίδα μας. “Όλοι έχετε ακούσει τό λιοντάρι τής Νεμέας πού

έπνιξε ο Ηρακλής. Σήμερα ζούν στήν ᾿Αφρική καί στή Ν. ᾿Ασία

ένα-ένα χωριστά ή τό πολύ κατά ζευγάρια. ᾿Από τά ᾿Αφρικανικά

περίφημο γιά τό θάρρος του, τήν τόλμη, γενναιότητα καί τήν

ευγένεια, είναι τής Βερβερίας πού είναι μεγαλύτερο. Έπειτα

έρχεται τό λιοντάρι τής ᾿Αβησσυνίας καί τής Σενεγάλης. Τής

᾿Ασίας είναι πολύ μικρότερο. Τό λιοντάρι τρώει φυτοφάγα ζώα

μικρά καί μεγάλα ιδίως ζέβρες (άγριοι όνοι), αντιλόπες (αγριό-

γίδες), ελάφια καί αγριογούρουνα. ᾿Επιτίθεται όμως καί στόν

ελέφαντα, στό ρινόκερο καί σ᾽ άγρια βουβάλια αλλά πάντα μέ

προφύλαξη. Τήν ημέρα συνήθως κοιμάται καί μέ τή δύση τού

ήλιου βγαίνει γιά. κυνήγι. ᾿Ανεβαίνει τότε σ᾽ ένα λόφο καί πα:

ρατηρεί γύρω. Όπου δή ζώα νά βόσκουν προχωρεί αντίθετα

μέ τόν αέρα νά μήν τό μυριστούν, σέρνεται μέ τήν κοιλιά καί

μόλις πλησιάση, μέ μεγάλα πηδήματα βρίσκεται στή ράχη τού
ζώου καί μ᾽ ένα δάγκωμα στό λαιμό τό θανατώνει. Κατόπιν
τό κατασπαράσσει μέ τά νύχια καί "τά δόντια καί τό τρώει,

“Οτι τού μείνει τό σκεπάζει μέ κλαδιά νά τό φάη τήν άλλη
μέρα. Συχνά όμως δέν τό βρίσκει γιατί τό τρώνε οι γύπες καί

οι όαινες πού τρέφονται μέ πτώματα ζώων. Τίς περισσότερες
φορές τό λιοντάρι, αντί νά κυνηγήση τά ζώα, παραμονεύει στά

ποτάμια καί τίς λίμνες πολλή ώρα κι εκεί πού έρχονται τά



--20 --

ζώα ανύποπτα νά πιούν νερό, πηδάει καί τά πιάνει πιό εύ-

κολα. "Όταν δέ βρή άγρια ζώα πηγαίνει στή μάντρα πού ησυ-

χάζουν τά ήμερα ζώα, πηδάει τή φράχτη, αρπάζει ένα καί φεύ-

γει. Κάποτε δέ διστάζει νά επιτεθή καί στόν άνθρωπο μόλο-

νότι τόν αποφεύγει. "Αν η επίθεση πετύχη παίρνει θάρρος καί

τότε είναι επικίνδυνο γιά κάθε άνθρωπο. Σέρνεται λοιπόν μέ

τήν κοιλιά κι επιτίθεται στίς φυτείες κατά τών εργατών ή κρύ-

βεται σ’ ένα θάμνο καί ορμάει στόν τυχόντα διαβάτη.

Τό θηλυκό γεννάει 2 ως 3 μικρά όσο μιά γάτα, τά θηλάζει

καί τά αγαπάει πολύ. Αυτά λέγονται σκύμνοι. Μετά τρία χρό-

νια τ᾽ αρσενικά αποκτούν χαίτη καί τόν 6 ή 7 χρόνο φτάνουν

σέ πλήρη ανάπτυξη. Τό λιοντάρι ζή ως 70 χρόνια καί πλέον.
Μυνήγι λιονταριών. Ο άνθρωπος κυνηγάει τό λιοντάρι

γιατί είναι επικίνδυνο καί γιά τό δέρµα του πού είναι πολύτιμο

γουναρικό. Τό κυνήγι οργανώνουν πολλοί κυνηγοί έφιπποι, κυ-

κλώνουν τό μέρος πού κρύβεται τό θηρίο καί μέ φωνές τό αναγ-

κάζουν νά βγή. Μόλις φανή πυροβολούν καί τό σκοτώνουν.

Ωστόσο πολλές φορές αποτυγχάνουν γιατί τό σώμα του είναι

σάν λάστιχο καί σέρνεται μέ τήν κοιλιά. Καί δέν είναι μόνον

τούτο. Ο σκοπευτής πού δέν μπόρεσε νά τό χτυπήση, κινδυ-

νεύει νά ξεσχιστή: καί μόνο μέ ταχύτατο άλογο μπορεί νά

σωθή. ᾿Αλλοτε τό λιοντάρι ξαπλώνεται πίσω από τίς πέτρες

ή σέ ξερά φύλλα καί δέν φαίνεται γιατί έχει τό χρώμα τών φύλ-

λων. Έτσι μόλις περάσει κοντά του ανύποπτος ο κυνηγός,

πηδάει επάνω του καί τόν ξεσχίζει. Γι αυτό οι κυνηγοί έχουν

μαζύ τους σκύλους.

Μεγάλα λιοντάρια είναι δύσκολο νά πιαστούν ζωντανά.

Γι αυτό οι λεοντοθήρες παρακολουθούν τή μητέρα καί μόλις

βγή στό κυνήγι, αρπάζουν τούς σκύμνους πού ημερεύονται εύ-
κολα καί τούς μαθαίνουν διάφορα παιχνίδια. Τό λιοντάρι ζή

πολλά χρόνια αιχμάλωτο στά θηριοτροφεία κι εκεί πολλαπλα-

σιάζεται.

ΗΗ ΤΙΓΡΗ

Τό σώμα της. Η τίγρη είναι μιά πελώρια γάτα, ψηλή όσο

τό λιοντάρι αλλά πιό μακριά καί βαρύτερη. Τό μάκρος τ᾽ αρσε-
νικού είναι 2,50 ως 3 μέτρα.Τό κεφάλι της είναι στρογγυλό, μέ

μουστάκια γιά όργανα αφής (εικ. 8). Έχει οξεία όραση, ακοή καί
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όσφρηση καί δόντια. όπως τού λιονταριού. Τό τρίχωμά. της

είναι κοντό, πυκνό΄ καί μαλακό, τό χρώμα κιτρινοκόκκινο μέ ΄

μαύρες ραβδώσεις από πάνω κάτω καί ή ουρά μακριά χωρίς

θύσανο. Τά πόδια είναι μέτρια

καί ισχυρά --αντέχει στό δρόμο

--μέ 5 δάχτυλα εμπρός καί 4

πίσω καί νύχια δυνατά καί γυ-

ριστά. “Αμα βαδίζη τά κρύβει

στό δέρµα. Κάτω στά δάχτυλα

έχει τυλώματα κι έτσι βαδίζει

αθόρυβα όπως η γάτα. Γενικά

τό σώμα τής τίγρης είναι ωραίο

καί λυγίζει εύκολα. Όταν βα-

δίζη τό γυρίζει σάν φίδι καί δέν

ακουμπάει στά χόρτα καί τά

κλαδιά νά κάνη θύρυβο. Κάνει

μεγάλα πηδήματα 5 ως 6 μέ-

τρα γιατί η σπονδυλική στήλη

είναι πολύ ελαστική. Τά πλεο-

νεκτήιιατα τούτα σέ συνδυα-

σμό μέ τό χρώμα πού συμφώ-

νεί μέ τό περιβάλλον ώστε νά

μή διακρίνεται μές τά πολύχρω-
μα φυτά πού παραμονεύει ξα- -

πλώμένη, τήν κάνουν πολύ επι-

κίνδυνη, γιά όλα τά τετράποδα

ζώα καί τόν άνθρωπο. ;

Η ζωή της. Η τίγρη ζή ύψος Ιμ

στήν Κεντρική καί Νότιο ᾿Ασία, από τήν Κασπία θάλασσα μέχρι

τού ᾿Αμούρ ποταμού καί κάτω. Πιό μεγάλη καί ωραία είναί η

βασιλική τίγρη τών Ινδιών, γνωστή μέ τόνομα τίγρη τής Βεγ-

γάλης. Συνήθως ζούν κατά ζευγάρια κοντά στά ποτάμια. Κρύ-

βονται στά καλάμια ή στίς λόχμες καί μόλις πλησιάζουν τά

ζώα γιά νερό, μ᾽ ένα ή περισσότερα πηδήματα βρίσκονται στή

ράχη τους, καί τά ξέσχίζουν. Πολλές φορές η τίγρη είναι αναγ-

κασμένη νά περιπλανιέται πολλές ώρες, ανιχνεύοντας μέ τή

μύτη κοντά στό χώμα όπως ο σκύλος γιά νά βρή τά ζώα εκεί

πού βόσκουν. Τότε προχωρεί μέ κάθε δυνατή προφύλαξη καί

Εικ. δ. Τίγρη (μήκος 2,50-. Ο μ..



μόλις πλησιάση, μ᾽ ένα μεγάλο πήδημα φτάνει τό ζώο καί τό

ξεσχίζει. Κατόπιν τό μεταφέρει σέ πυκνή λόχμη καί τό τρώει

μέ τήν ησυχία της. Σέ κάθε γεύμα τρώει ως 25 οκάδες κρέας,

πίνει κατόπιν πολύ νερό καί τό ρίχνει στόν ύπνο.

Η τίγρη είναι θαρραλέο ζώο, όπως τό λιοντάρι, πανούργο

καί αιμοβόρο. Καί νά μήν πεινάη φονεύει᾽ κάθε ζώο πού θά

συναντήση γιατί τής αρέσει νά βλέπη αίμα. ᾿ΕΕκτός από τόν

ελέφαντα, τό ρινόκερο καί τό αγριοβούβαλο, κανένα άλλο ζώο

δέν είναι ασφαλισμένο από τήν τίγρη. ᾿Επιτίθεται ακόμη καί

στόν κροκόδειλο γιατί κολυμπάει ταχύτατα. “Αμα γεράση καί

δέν μπορεί πιά νά κυνηγήση άγρια ζώα, πλησιάζει τά χωριά

καί:παραμονεύοντας κάπου στό δρόμο επιτίθεται στό πρώτο

ζώο πού θά περάση καί τό τρώει. Κάποτε ορμάει καί στόν άν-

θρωπο αλλά τότε δέ γλυτώνει. Οι χωρικοί βγαίνουν μέ: τά

όπλα τή βρίσκουν εύκολα: καί τή σκοτώνουν.

:Τό θηλυκό γεννάει 2 ως 4 μικρά καί τά θηλάζει. “Όταν

αναζητή τήν τροφή της τ᾽ αφήνει μόνα στή φωλιά καί τότε τ᾽

αρπάζουν οι άνθρωποι---αυτό όμως είναι μεγάλο τόλμημα ! ---

καί τά ημερεύουν. Κατόπιν τά πωλούν στά θηριοτροφεία.

᾿«δφέλειες. "Αλλοτε τό κυνήγι τής τίγρης γινόταν μέ ελέ-

φαντες πού ανέβαιναν οι κυνηγοί καί τήν πυροβολούσαν. Σή-

μερα, γίνεται μέ σκύλους: πού ανακαλύπτουν τήν κρυψώνα

της. Τό κυνήγι όμως είναι πολύ επικίνδυνο άν δέν σκοτωθή μέ

«τήν πρώτη σφαίρα.  Η τραυματισμένη τίγρη ορμά στόν κυνηγό
σάν αστραπή καί τόν-ξεσκίζει. Οι άνθρωποι τήν κυνηγούν

μέ μανία γιά τό δέρμα πού είναι άριστο γουναρικό, γιά τό

κρέας καί τό λίπος της. Αυτό τό μεταχειρίζονται γιά τούς ρευ:

ματισμούς καί σέ ασθένειες ζώων. Συνήθως οι χωρικοί εγκα-

ταλείπουν τά ελεεινά ή άρρωστα ζώα από τά χωριά. Αυτά τά

τρώει η τίγρη καί δέν μολύνουν τ᾽ άλλα ζώα. ᾿Ακόμη η τίγρη

είναι ωφέλιμη γιατί κυνηγάει τά ελάφια καί τ᾽ αγριογούρουνα

πού καταστρέφουν τά σπαρτά. Είναι σάν νά λέμε αγροφύλα-

κας τών χωρικών καί γι αυτό σέ μερικά μέρη τών Ινδιών
τήν ανέχονται, εφ᾽ όσον βέβαια δέν πειράζει τούς ανθρώπους.
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Η ΛΕΟΠΑΡΔΑΛΗ (πάνδηρ)

Τό σώμα της. Η λεοπάρδαλη μοιάζει μέ τήν τίγρη. αλλ᾽

είναι μικρότερη. ᾿Αντί ραβδώσεων στή ράχη καί τά πλάγια

έχει μαύρες πυκνές βούλες κι απ΄ αυτές γνωρίζεται εύκολα

(εικ. 9.). Ο λαιμός είναι κοντός, τό κεφάλι μάλλον μικρό μέ µε-

γάλα μουστάκια, τό ρύγχος λίγο μυτερό μέ ισχυρά δόντια

σάν τήν τίγρη καί τά πόδια μέτρια αλλά δυνατά. Η όραση, η

Εικ.,θ. Λεοπάρδαλη (μάκρος ως 1,50 μ., όψος 0/80 μ.)

ακοή καί η όσφρηση είναι οξύτατες. Γενικά η λεοπάρδαλη

είναι από τά ωραιότερα καί αγριώτερα σαρκοφάγα ζώα. .

ο Η ζωή της. Η λεοπάρδαλη ζή στήν ᾿Αφρική καί Ν. ᾿Ασία

μόνη καί κατά μικρές αγέλες.. Είναι ευκίνητη, πονηρή,-θαρρα-
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λέα, αιμοβόρος καί πιό επιδέξια από τήν τίγρη. Περπατεί πολύ

ελαφρά. ᾿Επειδή συνάμα ανεβαίνει στά. δέντρα σάν τή γάτα

καί κολυμπάει εύκολα, είναι πολύ επικίνδυνη γιά τά ζώα καί

τόν άνθρωπο. Τρώει μικρά καί μεγάλα ζώα, ιδίως αντιλόπες

τσακάλια, λαγούς, φίδια, πιθήκους, πουλιά κ.ά. Αυτά τά πλη-

σιάζει εύκολα γιατί σέρνεται μέ θαυμαστή δεξιοτεχνία ανά-

μεσα στά χόρτα καί τούς καλαμιώνες χωρίς νά κινή ούτε ένα

φύλλο. Συνήθως παραμονεύει επάνω στά δέντρα. Μόλις πε-

ράσει από κάτω κανένα ζώο, πηδάει στή ράχη, μπήγει τά δόν-

τια στό λαιμό καί τό θανατώνει. “Αμα δέ βρίσκη τροφή στήν

ξηρά, μπαίνει στά ποτάμια καί τρώει ψάρια. ᾿Επειδή ξέρει

καλά τή δύναμή της μπαίνει, ιδίως τή νύχτα, στούς σταύλους

καί στά σπίτια τών χωριών πού είναι κοντά στό δάσος καί

αρπάζει μπροστά στά μάτια τών ανθρώπων ό,τι ζώο βρή ή καί

παιδί ακόμη. Κατόπιν φεύγει ατάραχη χωρίς νά φοβάται από

τίς φωνές τών ανθρώπων. Δέν διστάζει νά επιτεθή καί στούς

μεγάλους ανθρώπους καί ιδίως στούς κυνηγούς. Υπολογίζουν

πώς μόνο στίς Ινδίες οι λεοπαρδάλεις κατασπαράζουν 200 ως

5ΟΌΟανθρώπους τό χρόνο.

Τό δέρμα τής λεοπάρδαλης είναι περιζήτητο καί πιό ακρι-

βό από τής τίγρης καί γι αυτό τήν κυνηγούν ᾿μέ επιμονή. Τό

κυνήγι της είναι όχι μόνο επικίνδυνο, αλλά καί δύσκολο γιατί

ξέρει νά κρύβεται θαυμάσια. Γι αυτό τά ζώα τούτα είναι πιό

πολλά καί δέν πρόκειται νά εξολοθρευθούν. “Έπειτα πολλα-

πλασιάζονται πιό. εύκολα. Τό θηλυκό ύστερ᾽ από εγκυμοσύνη
τριών μηνών γεννάει 3 ώς 5 μικρά τυφλά καί μετά δέκα ημέρες

ανοίγουν τά μάτια τους. Αυτά παίζουν μέ τή μητέρα τους σάν
τά γατάκια κι αλλοίμονο σ᾽ αυτόν πού θά πλησιάση. Τά μικρά

καί νά πιαστούν δύσκολα ημερεύονται.

Η ΥΑΙΝΑ

Τό σώμα της. ᾿Από τήν εικόνα η ύαινα φαίνεται άσχημο
ζώο. Ή ράχη της είναι κυρτή καί γέρνει πρός τά πίσω γιατί
έχει τά μπροστινά πόδια μεγαλύτερα. Φαίνεται σάν νά κου-

τσαίνη (εικ. 10).Τό τρίχωμα είναι τραχύ, σκληρό, αρκετά μακρύ
καί υποκίτρινο μέ μελανές ραβδώσεις στά πλάγια καί στά πό-
δια. Η ουρά Είναι μικρή καί φουντωτή. Ο λαιμός πλατύς καί
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δυνατός μέ χαίτη όπως ο χόίρος, τό ρύγχος οξύ, τά δόντια

ισχυρά καί τ᾽ αυτιά µεγάλα καί γυμνά. Η όραση, η αακοή καί

η όσφρηση είναι ανεπτύγμένες. Τό συνηθµσµένο: μάκρος τού

ζώου είναι ένα μέτρο καί τό ύψος 50 ώς 60 πόντους.

Η ζωή της. Η ύαινα ζή στ᾽ ανοιχτά καί βραχώδη μέρη τής

᾿Αφρικής καί Ν. ᾿Ασίας μόνη ή κατά μικρές αγέλες, Τήν ημέρα

κρύβεται στίς σπηλιές ή

στίς λόχμες καί μόλις νυ-

χτώνει, βγαίνει γιά τήν

τροφή της. Τρέφεται ιδίως

μέ πτώματα καί γι αυτό

«γίνεται αντιληπτή από τή

δυσοσμία πού αποπνέει.

“Οστόσο παρακολουθεί καί

τά ποίμνια καί αρπάζει κά-.

ποιο από τ᾽ αδύνατα ζώα

πού μένει πίσω καί ιδίως

πρόβατα. Ζωντανά άγρια ζώα σπάνια κυνηγάει η ύαινα γιατί

δέν μπορεί νά τά πιάση. Συχνά όμως μπαίνει στά νεκροταφεία,

ξεχώνει τά πτώματα καί τά τρώει.

Η ύαινα είναι δειλό καί οκνηρό ζώο. Όταν όμως πεινά,

μπαίνει τήν ημέρα στά χωριά κι αρπάζει, ό,τι δήποτε μικρό ζώο

βρή ή καί μικρά παιδιά ακόμη. Στούς μεγάλους ανθρώπους

ουδέποτε επιτίθεται. ᾿Απ᾽ όσα είδαμε η ύαινα είναι βλαβερό

ζώο. Είναι όμως καί ωφέλιμη γιατί μέ τό νά τρώη πτώματα
ζώων ξεκαθαρίζει τήν ατμόσφαιρα από τά μικρόβια.

Τό θηλυκό γεννάει 2 ώς 4 μικρά καί τά θηλάζει. Αυτά εξη-

μερώνονται καί ζούν αιχμάλωτα πολλά χρόνια.

Ει». 10. "Ύαινα

Π ΚΑΜΗΛΑ

Τό σώμα της. ᾿Από τήν εικόνα η καμήλα φαίνεται μεγάλο
ζώο. Τό ύψος της φτάνει ως 2 µέτρα καί πλέον, τό μάκρος ώς
3 µέτρα καί ζυγίζει 300-490 κιλά. Καμήλες είναι δύο ειδών :
Ή δρομάδα πού έχει μιά καμπούρα στή ράχη καί λέγεται ύβος
(εικ. 11) καί η Βακτριαγή πού έχει δυό ύβους. Τό συνηθισμένο
χρώμα τής καμήλας είναι σάν τής άμμου. Υπάρχουν όμωςκαί κα-
μήλες μέ σώμα σταχτί καί σκοτεινό. Η Βακτριανή έχει πιό πυκνό
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καί μακρύ τρίχωμα από τήν δρομάδα γιατί ζή στήν Μεντρική

᾿Ασία πού κάνει πολύ κρύο ενώ η δρομάδα ζή στήν ᾿Αφρική.

᾿Αραβία, Συρία καί: Μ. ᾿Ασία πού τό κλίμα είναι γλυκό ή πολύ

ζεοτό. Τό κεφάλι τής καμήλας είναι μικρό, τ᾽ αυτιά μικρά καί

όρθια, τά μάτια μεγάλα---βλέπει καλά--καί τό ρύγχος σάν τού

προβάτου μέ τό επάνω χείλος σχισμένο. Η οδοντοστοιχία απο-

τελείται από κοφτήρες καί τραπεζίτες. Στό στόμα καί τή

γλώσσα έχει τυλώματα νά μήν τήν τρυπούν ταγκαθωτά φυτά.

Ο λαιμός είναι μακρύς νά φτάνη τά φύλλα τών δέντοων,νά πίνη

νεοό καί νά βλέπη µακριά. Βαδίζοντας κρατεί τό κεφάλι ψηλά

νά μήν αναπνέη τό θερμό αέρα τού εδάφους καί νά μή μπαίνη

Επ. 11, Δρομάδα (μάκρος 3 μέτρα, ύψος 2 µέτρα)

άμμος στά ρουθούνια της. Η ουρά είναι μικρή μέ φούντα καί
τά πόδια ψηλά μέ δύο δάχτυλα, ενωμένα από κάτω μέ χοντρό
καί σκληρό δέρμα. Έτσι τό πέλμα της γίνεται πλατύ καί δέ

βουλιάζει στήν άμμο ούτε τήν τρυπούν τά μυτερά λιθάρια.

Στό στήθος, στά γόνατα καί στούς ταρσούς τών ποδιών έχει

τυλώματα (ρόζους) καί δέν πληγώνεται όταν γονατιζη ν᾽ ανα-
παυθή ή νά φορτωθή. Κατά τό βάδισμα γέρνει δεξιά κι αρι-
στερά γιατί σηκώνει συγχρόνως καί τά δυό πόδια τής ίδιας
πλευράς. Γι αυτό γιά νά καθήση κανείς σέ καμήλα πρέπει



--. 27--

πρώτα ν᾽ ασκηθή, αλλιώς κινδυνεύει νά πέση.

“Η ζωή της. Η καμήλα τρέφεται μέ χόρτα χλωρά καί ξερά

καί μέ φύλλα δέντρων. Στίς ερήμους καί στίς στέππες βρίσκει

σκληρά: αγκαθωτά φυτά, κάπου κάπου καί φύλλα δέντρων καί

τά τρώει μ᾽ ευχαρίστηση. Πίνει πολύ νερό κι αντέχει στή δίψα

2 ως 3 ημέρες. Είναι ζώο λιτοδίαιτο. Όταν βόσκη στά χλοε-

ρά λειβάδια κοντά στά ποτάμια παχαίνει καί τό λίπος μαζεύ-

εται στόν ύβο. Αυτό έχει μεγάλη σημασία γι αυτήν γιατί δέν

υποφέρει από τή ζέστη όπως θά υπέφερε άν τό λίπος αποθη-

κευόταν κάτω από τό δέρμα ή μεταξύ τών μυών. ᾿Εκτός αυ-

τού θά ήταν καί δυσκίνητη ενώ τώρα μπορεί νά βαδίζη στήν

έρημο μέ φορτίο 200 περίπου οκάδων συνέχεια 15 ώρες καί

πλέον, διανύοντας πάνω από 60 χιλιόμετρα τήν ημέρα.᾿᾽Αλλ᾽ ο

ύβος έχει καί τούτον τό σκοπό : Είπαμε παραπάνω πώς η κα-

μήλα όπως βαδίζει εδώ:κι εκεί αρπάζει κανένα αγκαθωτό φυτό

αλλ᾽ η τροφή αυτή δέν είναι αρκετή κι άν δέ βρή χρόνο εκεί

πού θά σταματήση τό βράδυ γιά νά ξεκουραστή, υποφέρει από

τήν πείνα. Τότε τό. σώμα της ρουφάει σιγά- σιγά τό λίπος τού

ύβου κι έτσι δέν ψοφάει από τήν πείνα. Εννόοείταί ότι σέ 3 ως

4 ημέρες πρέπει νά βρή τροφή γιατί στό μεταξύ. τό λίπος τού

ύβου θά έχη εξαντληθή καί δέ μπορεί πιά νά ζήση. "Αλλος

εχθρός τής καμήλας εκτός από τήν πείνα καί τή δίψα είναι

ένας καυτερός αέρας, ο σιμούν, πού σηκώνει τήν άμμο σά

σύννεφα καί θάβονται κάτω απ᾽ αυτόν εκατοντάδες καμήλες.

Η θηλυκή γεννάει ένα μικρό καί τό θηλάζει ως ένα χρόνο.

Αυτό ύστερα από 3 ως 4 χρόνια είναι ικανό γιά εργασία.

᾿φέλειες, Η καμήλα είναι φορτηγό καί μεταγωγικό ζώο

καί μόνον αυτή μπορεί νά διασχίζη τίς ερήμους. Χωρίς τήν κα-

μήλα ούτε οι οάσεις θά είχαν κατοικηθή, ούτε θά υπήρχε συγ-

κοινωνία μέσω τής Σαχάρας στήν ᾿Αφρική καί μέσω τής ᾿Α-

σίας από τό Τουρκεστάν στή Μογγολία καί τανάπαλι. Είναι

λοιπόν ευλογημένο ζώο η καμήλα γιά όσους κατοικούν στά

μέρη εκείνα καί γι αυτό λέγεται πλοίο τής ερήμου.

Μολονότι φαίνεται κουτή είναι πολύ έξυπνη καί υπακούει

στόν κύριό της. Μόνο πού είναι εκδικητική σ᾽ αυτούς πού τήν

κακομεταχειρίζονται. “Όταν πρόκειται νά φορτωθή. μέ μιά φωνή

τού καμηλιέρη γονατίζει καί κατόπιν σηκώνεται. Γιά νά μετα-

φέρουν πολλά εμπορεύματα χρησιμοποιούν πολλές καμήλες
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κάνοντας σειρά η μία πίσω: από τήν άλλη. Αυτό λέγεται καρα-

βάνι, Η καμήλα ακόμη είναι χρήσιμη καί γιά τό νόστιμο

κρέας της, τό γάλα, τό δέρμα καί τό μαλλί της. Μ᾽ αυτό κά-

νουν ελαφρά κλινοσκεπάσματα καί ζεστά χειμερινά υφάσματα

μέ τό όνομα χαμηλό.

Η ΚΑΜΗΛΟΠΑΡΔΑΛΗ:

τό σώμα της. Η καμηλοπάρδαλη πού βλέπετε στήν εικόνα

είναι τό ψηλότερο ζώο τής γής. Τό ύψος της ως τό κεφάλι είναι

51. µέτρα περίπου, τό τρίχωμα κοντό, πυκνό καί μαλακό καί
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Εικ. 13. Καμηλοπάρδαλη (ύψος ως τό κεφάλι 5,50 μ. περίπου)

ωχροκίτρινο μέ κασταναα πολυγωνικα στίγµαία. Μεγάλη εντύ-

πωση μάς κάνει ο μακρύς λαιμός καί τά ψηλά πόδια,Τά µπρο:

στινά είναι ψηλότερα καί τό σώμα γέρνει πρός τά πίσω (εικ.

12). Η ουρά είναι μικρή μέ φούντα νά διώχνη τά έντομα. Τό

κεφάλι μικρό μέ μικρά κέρατα, τ᾽ αυτιά καί τά μάτια μεγάλα.

᾿Από τίς αισθήσεις πιό ανεπτυγμένες είναι η όκαση καί η
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ακοή. Τά δόντια αποτελούνται από κοφτήρες καί τραπεζίτες

καί είναι όλα όλα 32.

Η ζωή τους. Οι καμηλοπαρδάλεις ζούν πολλές μαζύ στίς
πεδιάδες τής ᾿Αφρικής από τήν Ανω Αίγυπτο ως τό ᾿Ακρώώ-

τήριο τής Καλής Ελπίδος. Τρώνε φύλλα. μεγάλων δένδρων καί

χλόη. Τήν τροφή τους μασούν πρόχειρα καί τήν καταπίνουν.

Όταν: ησυχάζουν τή φέρουν στό στόμα καί τή μασούν μέ τούς

τραπεζίτες (μηρυκαστικά). Αν θέλουν νά φάνε χόρτα ή νά

πιούν νερό, ανοίγουν τά μπροστινά πόδια γιά νά φτάση τό

στόμα τους στό έδαφος. Στή στάση όμως αυτή κινδυνεύουν

από τά σαρκοφάγα ζώα γιατί χρειάζεται πολλή ώρα νά επανα-

φέρουν τά πόδία στή θέση τους. Είναι ζώα άκακα καί καχύ-

ποπτα. Όταν βόσκουν ή βαδίζουν, πάντοτε γυρίζουν τό κεφάλι

εδώ κι εκεί από φόβο. Αν ιδούν καί πλησιάζη λιοντάρι ή άλλο

σαρκοφάγο ζώο, τρέπονται σέ φυγή καί σώζονται γιατί τρέ-

χουν περισσότερο κι από τό πιό γρήγορο άλογο. Είναι θεαµα-

τικό νά βλέπη κανείς τήν καμηλοπάρδαλη νά τρέχη γιατί παρά

τά μεγάλα πηδήματα κάνει αρμονικές καί χαριτωμένες κινή-

σεις. "Αν ο εχθρός πλησιάση� μολονότι δειλή, τόν χτυπάει μέ

τά μπροστινά πόδια καί πολλές φορές σώνεται. Ο άνθρωπος

τήν κυνηγάει γιά τό πολύτιμο δέρμα καί τό κρέας της. Τελευ-

ταία όμως απαγορεύτηκε τό κυνήγιό της καί έτσι δέν διατρέ-

χει τόν κίνδυνο νά εξαφανισθή τελείως.

Τό θηλυκό ύστερα από εγκυμοσύνη 440 ημερών γεννάει ένα

χαριτωμένο μικρό καί τό θηλάζει. Τά μικρά ημερεύονται εύκολα

καί ζούν στούς ζωολογικούς κήπους πολλά χρόνια.

Η ΚΑΓΚΟΥΡΩ

Τό σώμα της. Η καγκουρώ είναι από τά παράξενα ζώα
πού υπάρχουν στή γή. Τό μπροστινό μέρος τού σώματός της

είναι αδύνατο καί ατροφικό καί τό πίσω εύρωστο. Τά πισινά
πόδια είναι μακριά καί ισχυρά καί η ουρά χοντρή καί µακριά.
Έτσι άμα βόσκη κάθεται στά πισινά πόδια καί σιγά σιγα

σέρνεται πρός τά εμπρός. Καί είναι αρκετά μεγάλο ζώο η καγ-

κουρώ. "Αν σηκωθή όρθια είναι ψηλή όσο ένας ψηλός άνθρω-

πος. Τό κεφάλι είναι μικρό καί τ᾽ αυτιά μεγάλα. ᾿Ακούει καλά.

"Αλλο περίεργο στήν καγκουρώ είναι μιά δερμάτινη σακούλα
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πού έχει στήν κοιλιά καί λέγεται μάρσιπος (εικ. 13). Τά ζώα

τής κατηγορίας αυτής λέγονται μαρσιποφόρα. ᾽

Η ζωή της. Η Αυστραλία είναι θερμή ήπειρος χωρίς  µε-

γάλα δάση. Τουναντίον έχει απέραντα λειβάδια καί στέππες
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Εικ. 19. Καγκουρώ

μέ θαμνώδη φυτά. Εκεί ζή η καγκουρώ. ΊΑλλοτε ζούσε σ᾿ όλη

τήν ήπειρο αλλά σήμερα μέ τήν πρόοδο τής κτηνοτροφίας στήν

Αυστραλία, ο άνθρωπος τήν εξετόπισε από τίς ακτές καί ζή

μόνο στό εσωτερικό τής χώρας. Κατά τήν περίοδο τών βροχών

τρέφεται κυρίως-μέ χόρτο πού υπάρχει άφθονο. “Όταν όμως

είναι ξηρασία τρέφεται μέ φύλλα θάμνων. Οι καγκουρώ ζούν

πολλές μαζί 30 ώς 50, γιατί δέν έχουν όπλα νά υπερασπισθούν

από τούς εχθρούς. “Αμα κάποια απ᾽ αυτές ιδή κίνδυνο, χτυπά

2 ώς 3 φορές τά πόδια στή γή, βγαίνει συνάμα μιά φωνή κι αμέ-

σως όλη η αγέλη φεύγει τρέχοντας. Τά ζώα αυτά δέ μπορούν

νά περπατούν παρά μόνο πηδούν καί μάλιστα μέ πηδήματα

ό ως 10 µέτρα μακριά καί ψηλά ως 3 μέτρα. “Όσο δηλαδή κα-

νένα άλλο ζώο. Αυτό συνεχίζεται πολλές ώρες χωρίς νά κου-

ράζωνται κι έτσι καί τό ταχύτερο σκυλί δέ μπορεί νά τίς φτάση.

' Σέ τέτοια περίπτωση τά μικρά θά πιάνονταν ασφαλώς άν

δέν προέβλεπε καί γι αυτά η φύση. Μόλις λοιπόν γεννηθή τό

.μικρό--καί είναι τότε μόλις λίγα εκατοστά όμοιο μέ σκουλήκι

᾽ χωρίς νά ξεχωρίζουν τά άκρα η μητέρα τό πιάνει μέ τά χείλη ;
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αγοίγει μέ τά απροστινά πόδια τή σακκούλα καί τό βάνει μέσα.

Προσαρμόζει κατόπιν τό στόμα τού μικρού στό μαστό καί τό

θηλάζει. ᾿Απ᾽ εκεί δέν πέφτει. Έπειτα από εφτά περίπου μήνες

τό μικρό έχει αρκετά μεγαλώσει καί βγάνει τό κεφάλι έξω.

Σέ λίγο χρόνο από τότε, βγαίνει καί ακολουθεί τή μητέρα του.

“Όταν όμως φανή κίνδυνος αμέσως ν᾽ στό μάρσιπο καί ή

μητέρα τρέχει τότε νά σωθή. Η μικρή καγκουρώ εξημερώνε-

ται καί διατηρείται επί πολύ στούς ζωολογικούς κήπους.

Εχδθδροί. Εχθρούς η καγκουρώ έχει ένα άγριο σκύλο, τό

δίγγο πού ζή στήν Αυστραλία--άλλα σαρκοφάγα ζώα εκεί δέν

υπάρχουν---καί τόν άνθρωπο. Αυτός τήν κυνηγάει μάλλον από

κυνηγετική ευχαρίστηση γιατί ούτε ζημίες κάνει ούτε τό κρέας

της είναι νόστιμο. Τρώγεται μόνο στήν ανάγκη. |

"Αν καί ή καγκουρώ είναι δειλή΄ όπως ο λαγός, όταν βλέπη

πώς είναι αδύνατο νά σωθή, επιτίθεται στούς εχθρούς μέ τά

νύχια τών ποδιών της καί πολλές φορές κάνει βαριά καί θα-

νατηφόρα τραύματα. |

Η ΣΤΡΟΥΘΟΚΑΜΗΛΟΣ

Τό σώμα της. Η στρουθοκάμηλος είναι τό μεγαλύτερο

πουλί τής γής. Τό ορσενικό έχει ύψος ως 27,, μέτρα, μάκρος

από τό ράμφος ως τήν ου-

ρά 2 περίπου μέτρα καί

βάρος ως 50 οκάδες. Τό

σώμα σκεπάζεται με πυκνά

πτερά, αλλά τό κεφάλι,

ό λαιμός καί τά πόδια εί-
ναι γυμνά. Τό αοσενικό

είναι κατάμαυρο μέ τά
φτερά καί τήν ουρά ολό-
λευκα καί τό θηλυκό στα-

χτί καί καστανό μέ τά φτε-
ρά καί τήν ουρά πρός τό
λευκό. Τό κεφάλι είναι µι-
κρό μέ ράμφος πλατύ καί

ισχυρό. Τά μάτια ζωηρά
καί ο λαιμός μακρύς καί
κατακόκκινος (εικ. 14). Έτσι μπορεί νά βλέπη μακριά -- βλέπει

Εικ. 14, Στρουθοκάμηλος
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καί ακούει καλά-- καί νά φτάνη τήν τροφή της στό έδαφος. Η

στρουθοκάμηλος δέ μπορεί βέβαια νά πετάξη γιατί έχει μικρά

φτερά. Τρέχει όμως ταχύτατα επειδή έχει ψηλά πόδια πού

καταλήγουν σέ δυό δάχτυλα μέ πέλμα χοντρό καί ροζιάρικο.

Κατά τό βάδισμα ούτε τ᾽ αγκάθια, ούτε η ζεστή άμμος τήν

ενοχλούν γιατί τά πόδια ως τά γόνατα είναι σκεπασμένα μέ

σκληρά λέπια. ᾿Ακόμη ποτέ δέ γλυστράει γιατί τά νύχια είναι

πλατιά καί μοιάζουν μέ οπλή. Αυτά είναι καί φοβερό όπλο γιά

τούς εχθρούς της.

Η ζωή της. Τή στρουθοκάμηλο συναντούν στίς στέππες

καί στίξ οάσεις τής.᾿Αφρικής καί κάπου κάπου στήν ᾿Αραβία.

Ζούν κατά μικρές ομάδες από 5 ως 10 άτομα καί τρέφονται μέ

σπόρους, χλόη, φύλλα, σαύρες, φίδια, ποντικούς, ακρίδες κ.ά.

Εφ᾽ όσον υπάρχει αρκετή τροφή όλη τήν ημέρα βόσκουν. Όταν

όμως επικρατή ξηρασία μετακινούνται πολύ μακριά γιά νά μή

πεθάνουν από τήν πείνα. Η μετακίνηση αυτή δέν τίς κουράζει

αλλ᾽ έχουν καί κινδύνους από τά σαρκοφάγα ζώα. Τό τσακάλι

καί ή ύαινα δέν :τολμούν βέβαια νά επιτεθούν στήν στρουθο:

κάμηλο γιατί τά χτυπάει μέ τό ράμφος καί τά πόδια. ᾽Αλλ’ απ

τό λιοντάρι καί τήν τίγρη μόνο η μεγάλη προσοχή καί η τα

χύτητα τή σώζει. Γι αυτό οι ζέβρες κι άλλα φυτοφάγα ζώα βό

σκουν μαζί της γιά νά τήν έχουν άγρυπνο φύλακα.

Τό θηλυκό κάνει. μέ τά πόδια ένα βαθούλωμα στήν άμμι

κι εκεί γεννάει 25 ως 30 αυγά μεγάλα όσο τό κεφάλι μικροί

παιδιού. Ζυγίζουν ως μιά οκά καί ισοδυναμούν μέ 25 αυγά όρ

νίθας. Τ᾽ αυγά της κλωσσάει τή. νύχτα γιατί τήν ημέρα τά ζε

σταινει ο ήλιος. Ύστερα από 49 ημέρες βγαίνουν τά μικρί

από τ᾽ αυγά μόνα τους καί ακολουθούν τή μάνα τους όπω

τά κλωσσόπουλα.

- ᾿ελεέλειες. Τ᾽ αυγά, τό κρέας καί ιδίως τά πτερά τή

'στρουθοκαμήλου είναι περιζήτητα καί γι αυτό ο άνθρωπος τή

κυνηγάει μέ μανία. Τό κυνήγι γίνεται μέ άλογα αλλά χρειά

ζεται προσοχή γιατί τούς βλέπει από μακριά καί φεύγει.

μερικά μέρη οι κυνηγοί μεταμφιέζονται σέ στρουθοκαμήλους

Έτσι μπορούν νά τίς πλησιάζουν εύκολα γιατί εκείνες γιέ

λιούνται καί δέ φεύγουν.

Τά πτερά είναι πολύ μαλακά καί μ᾽ αυτά στολιζουν τι

καπέλλα τών κυριών. Επειδή ζητούνται πολύ, σέ μερικά μέρ
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οι άνθρωποι έχουν φράξει εκτεταμένες περιοχές μέ συρματό-

πλεγμα, σπέρνουν τριφύλλι κι εκεί τρέφουν στρουθοκαμήλους.

Κάθε οχτώ μήνες αφαιρούν τά πτερά τών πτερύγων καί τής

ουράς καί τά πωλούν. Μιά μεγάλη στρουθοκάμηλος βγάνει ώς

:200 δράµια πτερά τό χρόνο. Τά πτερά όμως τών αγρίων είναι

πιό ωραία καί ακριβώτερα. Στό Σουδάν ένα κιλό τέτοια πτερά

πουλιέται 50 ώς 60 αγγλικές λίρες χάρτινες.

Ο ΠΑΠ ΑΓΑΛΟΣ | (Ψιττακός)

Τό σώμα του. “Όλοι έχετε ακούσει γιά τόν παπαγάλο πού

βλέπετε στήν εικόνα. Πολλοί μάλιστα θά τόν έχετε ιδή στό

κλουβί γιατί τό πουλί αυτό δέ ζή ελεύθερα στήν πατρίδα μας.

Ζή στά δάση τών θερμών χωρών. Εκεί είναι ως 600 είδη

παπαγάλων. Οι πιό μεγάλοι είναι όσο τό περιστέρι, άλλοι όσο

ο κόσυφας κι οι πιό μικροί όσο τά σπουργίτια. “Όλοι όμως

έχουν χτυπητά χρώματα --πρά-

σινο, κόκκινο, κίτρινο, γαλά-
ζιο, λευκό κι ά.--καί ράμφος

σάν τού γερακιού αλλά πιό

παχύ καί σκληρό. Η επάνω σα-

γονιά είναι ενωμένη μέ τό κρα-

νίο, ευκίνητη καί. πολύ γυρι-

στή πρός τά κάτω. Ή κάτω

είναι κοντή, πλατιά καί φαί-

νεται σάν νά είναι κομμένη.

Τό κεφάλι είναι χοντρό, τά

μάτια μικρά καί ζωηρά,. τά

φτερά μεγάλα καί ή ουρά µε-

γάλη καί μυτερή (εικ. 15), μέ

δώδέκα φτερά. Τέλος τά πόδια

είναι κοντά καί παχιά μέ 4

μακριά δάχτυλα τό καθένα καί

μέ νύχια κοντά κι αδύνατα. ᾿
᾿Από τά δάχτυλα τό δεύτερο «Εικ. 15. Παπαγάλος

καί τό τρίτο διευθύνονται πρός τά εμπρός καί τό πρώτο

μέ τό τέταρτο πιίσω.. Μέ τέτοια πόδια δέ μπορεί βέβαια

νά βαδίζη ο παπαγάλος, αλλ᾽ είναι κατάλληλα ν᾽ ανεβαίνη

Φυσική “Ιστορία Ε᾿ καί ΣΤ δΔημοτικού--Ι. Καμπανά
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στά κλαδιά καί νά κρατιέται στερεά από τά σύρματα τών

κλουβιών. ᾿Ανεβαίνοντας πιάνεται καί μέ τό ράμφος. Μ’ αυτό

πολλές φορές κρέμεται από τά κλαδιά.

Η ζωή του. Οι παπαγάλοι ζούν σ᾽ όλες τίς ηπείρους εκτός

από τήν Ευρώπη. Στή Ν. ᾿Αμερική, στήν Αυστραλία καί στό Κα-

μερούν είναι άφθονοι όπως εδώ τά σπουργίτια. ᾿Εκεί όλο σχε-

δόν τό χρόνο είναι πάρα πολλά καρύδια κι άλλοι.καρποί, σπόροι

καί τρυφερά φύλλα, καί μ᾽ αυτά τρέφονται οι παπαγάλοι. Σφίγ-

γονται στό κλαδί μέ τόνα πόδι καί μέ τ᾽ άλλο παίρνουν τό

καρύδι, τό φέρνουν στό στόμα καί τό σπάνε ευκολώτατα. [α-

τόπιν βγάνουν τήν ψίχα μέ τή γλώσσα καί τήν καταπίνουν.

Επειδή στά μέρη εκείνα είναι πολλά αρπαχτικά πουλιά

καί ζώα πού ανεβαίνουν στά δέντρα, οι παπαγάλοι ζούν κατά

ομάδες, είναι αγαπημένοι μεταξύ τους καί αλληλούύποστηρί:

ζονται. Ενώ λοιπόν απασχολούνται μέ τήν τροφή, βάνουν

φρουρούς κι άμα ιδούν κίνδυνο ειδοποιούν καί τούς άλλους

καί φεύγουν. Έπειτα δύσκολα διακρίνονται γιατί τό χρώμα

τους μοιάζει μέ τό χρώμα τών φύλλων. ΄
Τό βράδυ όλοι οι παπαγάλοι τής περιοχής μαζεύονται καί

διανυκτερεύουν σ᾽ ένα ψηλό δέντρο. Εκεί κανένα αρπακτικό

δέν πλησιάζει. Τό πρωί. πρίν βγή ο ήλιος πάλι σκορπίζονται.

Άμα δέ βρίσκουν τροφή στά δάση, πηγαίνουν στά οπώωρο:

φόρα δέντρα τών κήπων καί κάνουν μεγάλη καταστροφή. Καί

νά ιδήτε πόσο έξυπνοι είναι: Στό δάσος πού δέν υπάρχει

κίνδυνος κάθονται στά κλαδιά καί φωνάζουν δυνατά. Νομίζει

κανείς πώς γίνεται συλλαλητήριο επάνω στά δέντρα κι άν ακου:

στή φωνή κανενός ζώου ή πτηνού, επαναλαμβάνεται από τήν

παρέα τών παπαγάλων. "Όταν όμως κάνουν επιδρομή στά δέν:

τρα τών κήπων ή στά σπαρμένα χωράφια, πετούν εκεί σιωπη:

λοί κι αρχίζει η λεηλασία. Ευτυχώς πού από τή λαιμαργία τους

«πέφτουν κάτω πολλά καρύδια κι έτσι προδίδονται. ᾿Αλλά καί

τότε όταν βγή ο νοικοκύρης μέ τό όπλο, εκείνοι δέν πετούν αμέ:

σως αλλά γλυστρούν από κλαδί σέ κλαδί καί συχνά διαφεύγουν.

Τά ζευγάρια τών παπαγάλων αγαπιούνται πολύ καί είναι
αχώριστα σ᾽ όλη τους τή ζωή. "Αν ψοφήση τό ένα ύστερ᾽ από
λίγες μέρες συνήθως ψοφάει καί τό άλλο από τή λύπη του. Τή

φωλιά κάνουν στίς κουφάλες τών δέντρων ή σέ τρύπες βρά:
χων κι εκεί τό θηλυκό γεννάει πολλές φορές τό χρόνο 5 ως 10
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αυγά. Καταλαβαίνετε τώρα γιατί οι παπαγάλοι είναι άφθονοι.

Πνευματικά χαρίσματα. Ο παπαγάλος ημερεύεται εύκο-

λα και διατηρείται στό κλουβί όχι. τόσο γιά τό ώραϊο πτέρωμα

αλλά γιατί έχει τό χάρισμα νά επαναλαμβάνη τίς λέξεις, πού

δέν ξέρει βέβαια τή σημασία τους αλλ᾽ επειδή έχει μεγάλη

μνήμη τόν μαθαίνουν καί τίς μεταχειρίζεται στίς περιστάσεις

πού πρέπει. Αίφνης τό πρωί λέει στόν κύριό του «καλημέρα»,

τήν ώρα τού ύπνου «λαληνύχτα; κλπ. ᾿Ακόμη ξεχωρίζει τούς

ανθρώπους τού σπιτιού από τούς ξένους, τούς άντρες απότίς

γυναίκες καί μαθαίνει νά φωνάζη τόν καθένα μέ τ᾽ όνομά του.

Καί ζούν πολλά χρόνια οι παπαγάλοι. Αιχμάλωτοι έζησαν

όχι μόνο πιό πολύ από τούς κυρίους των αλλά καί από τούς

κληρονόμους.

ΤΟ ΠΑΓΩΝΙ (ταώς)

Γνωρίσματα. Τό παγώνι είναι πιό μεγάλο από τήν κότα

μά πολύ όμορφο. “Ένα εί- 5

δος απ᾽ αυτά, ο γίγας, εί-

ναι μακρύ ως ένα μέτρο

καί πλέον. Τό παγώνι έχει

πυκνό πτέρωμα βαθυγά-

λαζο καί γυαλιστερό στή
ράχη καί μαύρο στήν κοι:

λιά. Τό κεφάλι είναι µι-

κρό μέ λοφίο από πτερά,

ο λαιμός μακρύς καί τό

αρσενικό έχει μακριά ου-

ρά μέ στρογγυλές βούλες

επάνω στά φτερά σά μά-

τια. “Αμα ησυχάζη απλώ-

νει τά φτερά τής ουράς

σά βεντάγια (εικ. 16). 'Ρό

θηλυκό έχει πιό απλό χρω- |
ματισμό. Μόνο φωνή καλή ώνια (άνω θηλυκό,

δέν έχει τό παγώνι. κάτω αρσενικό)

η α Φον

Ρέας. ος ας τς τεες

Η ζωή του. Τά παγώνια ζούνστίς Ινδίες καί στήν Κευλάνη
κατά ομάδες. Τήν ημέρα κρύβονται στά δάση καί πολύ πρωί

ή μετά τή δύση βγαίνουν σ᾽ ανοιχτά µέρη καί στά χωράφια καί
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τρώνε σπόρους, καρπούς, χλόη, σκουλήκια, σαύρες, μικρά φίδια

καί έντομα. ᾿Επειδή έχουν μικρά φτερά πετούν κατά μικρά δια-

«στήµατα καί πολύ χαμηλά. “Αμα τά κυνηγούν τ᾽ αρπαχτικά ζώα

προσπαθούν νά σωθούν τρέχοντας κι όταν κουράζωνται χρησι-

μοποιούν τά φτερά. Τό φθινόπωρο η ουρά τού αρσενικού πέφτει

καί τήν άνοιξη γίνεται άλλη. Τότε τά παγώνια κάνουν φωλιά

σ᾽ ένα βαθούλωμα τού εδάφους κι εκεί τό θηλυκό γεννάει 4 ώς

9 αυγά καί τά κλωσσάει ένα μήνα. Όταν βγούν τά μικρά ακο-

λουθούν αμέσως τή μάνα τους. Τό παγώνι ζή ως25 χρόνια.

᾿Ωφέλειες. Οι άνθρωποι από τήν παλιά εποχή ημέρεψαν

τά παγώνια καί τά τρέφουν σέ δημόσιους κήπους καί στίς αυ-

λές γιά στολισμό. Κατά τήν εποχή πού πέφτουν τά φτερά, τά

μαζεύουν καί τά πωλούν. Στίς ᾿Ινδίες κυνηγούν τά παγώνια

καί γιά τό κρέας τους.

Ο ΚΡΟΚΟΔΕΙΛΟΣ

Τό σώμα του. Ο κροκόδειλος μοιάζει μέ τή σαύρα αλλ᾽

είναι πολύ μεγάλος (κοίταξε τήν εικόνα 17). Έχει μάκρος 5

ως 8 μέτρα καί είναι θωρακισμένος μέ σκληρές Φφολίδες εκτός

Κο...
κ

ποξε-----
το

Εικ. 17. Κροκόδειλος

από τήν κοιλιά καί τά μάτια πού είναι πιό μαλακές. Ο χρω-
ματισμός είναι ελαιοπράσινος. Τό κεφάλι είναι τό τρίτο σχε-
δόν τού σώματος καί τελειώνει σέ μυτερό ρύγχος. “Αμα ο
κροκόδειλος ανοίγει τό πελώριο στόμα του φαίνονται τά:

ισχυρά δόντια του πού μοιάζουν μέ καρφιά. “Όλα όλα
είναι 45. Τά πόδια είναι κοντά καί πλάγια σάν τής σαύ-
ρας, μέ 9 δάχτυλα τά μπροστινά καί 4 τά πισινά ενωμέ-
να μέ δυνατή μεμβράνη. Τά δάχτυλα τών ποδιών είναι
οπλισμένα μέ νύχια ισχυρά καί γυριστά. Η ουρά είναι µα-
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κριά, πιεσµένη στά πλάγια καί τή μεταχειρίζεται γιά πηδά-

λιο. Επειδή έχει καί μυτερό κεφάλι μέ μακρύ καί ισχυρό σώμα

κολυμπώντας σχίζει τό νερό σά.βέλος. ᾿Από τίς αισθήσεις η

όραση είναι δυνατή, αλλά πιό λεπτή η ακοή. ᾿Ακούει καί τόν

ελάχιστο θόρυβο.

Η ζωή του. Κροκόδειλοι υπάρχουν άφθονοι στά ποτάμια

καί στίς λίμνες τής ᾿Αφρικής, ᾿Ασίας καί ᾿Αμερικής καί στή

Μαδαγασκάρη. Τήν ημέρα ξαπλώνονται στήν ξηρά καί λιά-

ζονται καί τή νύχτα μένουν στό νερό πού είναι πιό θερμό. Κά-

θε μισή ώρα ανεβαίνουν στήν επιφάνεια ν᾽ αναπνεύσουν.

Ο κροκόδειλος τρέφεται μέ ψάρια πού τά φτάνει κολυμ-

πώντας ταχύτατα, πάπιες, χήνες κι άλλα υδρόβια πουλιά πού

τά βλέπει από τό βάθος τού νερού. Πλησιάζει τότε αθόρυβα

κάτω απ᾽ αυτά καί έξαφνα πετιέται επάνω κι αρπάζει μερικά.

βράδυ έρχονται γιά νερό τά πρόβατα, τά μοσχάρια κι άλλα

ζώα. Ο κροκόδειλος γνωρίζοντας αυτό ξαπλώνεται κοντά στήν

όχθη μέ τήν άκρη τού ρύγχους του έξω από τό νερό ν᾽ ανα-

πνέη καί στή θέση αυτή περιμένει μέ υπομονή τά ζώα. "Αν

πλησιάση κανένα απ᾽ αυτά ορμάει σάν αστραπή, τό πιάνει καί

τό τραβάει στό νερό. Κατόπιν τό ξεσχίζει καί τό τρώει. Γιά νά

μήν καταπίνη μέ τήν τροφή καί νερό, στό βάθος τού στόματος

έχει δυό μεμβράνες πού κλείουν αυτομάτως. ᾿Αλλά κι όταν δέ

βρίσκει τίποτε ο κροκόδειλος, δέν απελπίζεται. Βγαίνει τότε

στήν όχθη, κρύβεται στά καλάμια καί κλαίει σά μικρό παιδί.

“Όποιος άνθρωπος πέση στήν παγίδα καί πλησιάση, τού επιτί-

θεται καί τόν τρώει. ᾿Απ᾽’ εδώ βγήκε η φράση «χύνει κροκοδεί-
λια δάκρυα» πού λέμε γιά εκείνους πού χύνουν. ψεύτικα δά-

κρυα άμα θέλουν νά προσποιηθούν.

Επειδή όπως είπαμε ο κεοκόξείλες αναπνέει αργά, η καύ-

ση γίνεται αργά καί έτσι παράγει λίγη θερμότητα. Συνάμα τό

νερό τού αφαιρεί καί τή λίγη θερμότητα. Γι αυτό ενώ όλη τή

νύχτα κυνηγάει, τό πρωί βγαίνει ψυχερός καί κουρασμένος καί

ξαπλώνεται στή ζεστή άμμο νά πάρη νέες δυνάμεις. Μέ τή

δύση τού ηλίου. ξυπνά ζωηοός κι αρχίζει πάλι -ο κυνήγι. Έπο-

μένως ο κροκόξειλος είναι νυχτόβιο ζώο καί ξέ μπορεί νά ζη

στά ψυχρά µέρη.
Τό θηλυκό ανοίγει στήν άμμο λάκκο ως 50 πόντους βαθύ

κι εκεί γεννάει 30 ως 100 αυγά μεγάλα όσο τής χήνας. Αυτά
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τά σκεπάζει μέ ξερά φύλλα καί άμμο καί τά ζεσταίνει ο ήλιος.

Φαίνεται πώς η μητέρα επιβλέπει τήν περιοχή καί κάθε μέρα

τά επισκέπτεται καί τ᾽ αφουγκράζεται. “Όταν πρόκειται νά εκ-

κολαφθούν τά μικρά βγάνουν έναν ήχο κι αμέσως η μητέρα

τά ξεχώνει καί τήν ακολουθούν στό νερό. Τά κροκοδειλάκια

τότε είναι ως 15 πόντους καί μεγαλώνοντας αργά μόλις μετά

6 ως 8 χρόνια είναι ικανά νά γεννούν αυγά. “Ωστόσο η αύ-

έηση τού κροκόδειλου συνεχίζεται οιγά-σιγά ως τό τέλος τής

ζωής του. Ζή ως 1.0 χρόνια καί πλέον.

Φοβερός εχθρός τού κροκόδειλου είναι ένα μικρό ζώο σάν

τό κουνάβι, ο ιχνεύμονας, πού τρώει τ᾽ αυγά καί τά κροκοδει-

λάκια. Οι φυσιογράφοι λένε πώς ο ιχνεύμονας θανατώνει καί

τούς κροκόδειλους μέ τόν εξής τρόπο : Κυλιέται στή λάσπη κι

όταν ξεραθή στόν ήλιο, ενεδρεύει.Οι κροκόδειλοι συνήθως εκεί

πού λιάζονται ανοίγθυν τό στόμα καί χάσκουν. Τότε ο ιχνεύ-

μονας μπαίνει στό στόμα καί φτάνοντας στό στομάχι τρώει

τά εντόσθια. Κατόπιν βγαίνει από τό νεκρό πιά σώμα τού κρο-

κόδειλου. Τόν κροκόδειλο τού Νείλου όταν ξαπλώνεται συχνά

τογγσυντροφεύει ένα πουλί σάν τόν πελαργό καί τόν ειδοποιεί

όταν βλέπη κίνδυνο. ᾽Ακόμη τό περίεργο αυτό πουλί μπαίνει

στό στόμα του χωρίς φόβο καί καταπίνει τίς βδέλλες’ πού είναι

κολλημένες στή γλώσσα καί στά ούλα. -

᾿Ωφέλειες καί βλάβες. Τό επικίνδυνο αυτό ζώο κυνηγάει

επίμονα ο άνθρωπος μέ πυροβόλα όπλα. Γι αυτό από τό Νείλο

καί τ᾽ άλλα μέρη πού συχνά περνούν πλοία, μολονότι πολλα-

πλασιάζεται εύκολα, κινδυνεύει ν᾽’ αφανιστή. “Ωστόσο ο κρο-

κόδειλος έχει καί ωφέλειες : Μέ τό δέρμα του κάνουν παπού-

τσια κι άλλα δερμάτινα είδη καί οι ιθαγενείς τρώνε τό κρέας,

τό λίπος καί τ᾽ αυγά του.

Ο ΒΟΑΣ (συσφιγκτήρας)

Τό σώμα του. Ο βόαςείναι τό μεγαλύτερο φίδι απ᾿ όσα ζούν
στίς θερμές χώρες. Τό συνηθισμένο μάκρος του είναι 5 ως 6 µέ-
τρα (κάποτε φτάνει καί ως 8 μ.) καί χοντρό όσο ο μηρός τού
ανθρώπου. Τό σώμα αποτελείται από ισχυρούς μύες καί είναι

σκεπασµένο μέ σκληρές φολίδες πού δύσκολα τό τουπάει η

σφαίρα. Έχει χρώμα σταχτοκόκκινο, αλλά λαμπρό καί ζωηροό
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καί στή ράχη έχει μεγάλες σταχτοκίτρινες βούλες πόχουν

σχήμα αυγού (εικ. 18). Ο βόας είναι ωραίο φίδι. Τό κεφάλι

είναι μεγάλο καί πιεσµένο, τά μάτια ζωηρά καί τό στόμα

σχισμένο βαθιά μέ δόντια μυτερά αλλ᾽ ικανά νά κρατούν μόνο

τήν τροφή στό στόμα κι όχι νά μασάη. Δέν έχει δηλητήριο

(ανιοβόλο φίδυ).

Η ζωή του. Ο κοινός βόας ζή οτά δάση καί στούς θάμνους

τής Νοτίου ᾿Αμερικής συνήθως κατά ομάδες από 5 ως 7.

Υπάρχουν όμως καί άλλα είδη βόα στίς Ινδίες καί στήν ᾿Α-

φρική. Τρέφονται μέ αντιλόπες, ελάφια, πρόβατα, γίδες, μο-

Ηχς ΝΠ ντι πτ ᾿ .. 2 ς, ο.

ν
κά

αν

σχάρια. χήνες, πελαργούς, ποντικούς κ. ά. ᾿Επειδή ο βόας δέ

μπορεί νά τρέξη, σέρνεται στά δέντρα πού είναι κοντά στίς.

πηγές καί στά ποτάμια, ανεβαίνει σ᾽ ένα απ᾽ αυτά, τυλίγει τήν

ουρά σ᾽’ ένα κλαδί κι αφίνει τ᾽ άλλο σώμα ελεύθερο πρός τά

κάτω. Εκεί περιμένει μέ υπομονή καί προσοχή καί δέ διακρίνε-

ται γιατί τόν προφυλάει τό χρώμα του. Μόλις πλησιάση τό ζώο

νά πιή νερό, σάν αστραπή τού επιτίθεται, τυλίγεται στό σώμα

του, τό σφίγγει δυνατά--γι αυτό λέγεται βόας ο συσφιγκτήρας

-καί τό θανατώνει. Αν καί τό ζώο είναι πιά νεκρό, αυτός

εξακολουθεί νά τό συμπιέζη ως ότου σπάσουν τά κόκκαλα καί

γίνη μαλακή ιάζα. Κατόπιν ξετυλίγεται, χύνει πολύ σάλιο νά
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γλυστράη, τό μπάζει στό στόμα πού τεντώνει πολύ καί σπρώ-

χνοντάς το σιγά--σιγά πρός τά κάτω τό καταπίνει αμάσητο.

Τό χώνεμα γίνεται σιγά--σιγά καί διαρκεί ημέρες. Στό διά-

στηµα τούτο ο βόας μένει ακίνητος καί σχεδόν ναρκωμένος.

Τότε ο άνθρωπος μπορεί νά τόν πλησιάση χωρίς κίνδυνο καί

νά τόν σκοτώση. Ό βόαςεπιτίθεται καί σέ μεγάλα ζώα, βόδια,

άλογα κ.ά. Τόν άνθρωπο όμως αποφεύγει όπως καί όλα-τά

φίδια. Τό θηλυκό δέ γεννάει αυγά αλλά μικρά ζωντανά.

Μολονότι ο βόας τρώει τά ζώα, ωφελεί τόν άνθρωπο γιατί

καταστρέφει μεγάλον αριθμό ποντικών πού βλάφτουν τίς Φφυ-

τείες. ᾿Εκτός αυτού μέ τό δέρμα του κάνουν παπούτσια καί

διάφορα: δερμάτινα είδη. Οι ιθαγενείς τρώνε τό κρέας του

καί μέ τό λίπος θεραπεύουν διάφορες ασθένειες.

Ο ΠΥΘΩΝ καί ο ΕΥΝΗΚΤΗΣ

Πύ�ων� Στά ελώδη μέρη τών Ινδιών, στήν Ιάβα καί στή

Σουμάτρα ζή ένα άλλο πελώριο φίδι, ο πύ�ων, πού έχει τό
ίδιο μάκρος καί τήν ίδια μυ

δν Φα

Εεκ. 10. Πύθων (μάκρος 5 μ.)

μόνο στό χρώμα πού είναι κιτρινωπό μέ σκοτεινές κηλίδες στή

ράχη καί λευκοκίτρινο στήν κοιλιά. Ό πύθων τρώει ό,τι κι ο
βόας καί μέ τόν ίδιο τρόπο. ᾿Ανήκει κι αυτός στά ανιοβόλα
φίδια. Τά μεγάλα ζώα καί τόν άνθρωπο συνήθως αποφεύγει
εκτός άν τού επιτεθούν οπότε υπερασπίζεται μέ τόλμη. ᾿Από
παρατηρήσεις σ᾽ αιχμάλωτα φίδια---είναι τά πιό συνηθισμένα
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φίδια πού βρίσκει κανείς στούς ζωολογικούς κήπους--τό θη-

λυκό γεννάει ως 15 αυγά καί τά θερμαίνει δυό μήνες μέ τό

σώμα του πού τό τυλίγει σάν κουλούρα. �

Ευνήχκτης. "Αλλο ανιοβόλο Φίδι, ο γίγας τής Ν. ᾿Αμερικής
ιδίως τής Βραζιλίας καί Γουϊάνας, είναι ο ευνήκτης. Οι ντό-

πιοι τόν λένε ανακόνδα. Είναι πιό μεγάλος από τό βόα
(τό μάκρος είναι 7---10 μ.ί κι έχει κι αυτός ωραίο χρωματισμό

μέ μαύρες στρογγυλές βούλες. Ζη ιδίως στό νερό καί τρέφεται

μέ ψάρια, πουλιά καί ζώα. Είναι όμως πολύ αιμοβόρο καί αρ:-

παχτικό φίδι καί δέ διστάζει νά επιτεθή καί στόν άνθρωπο.

Ο ΚΡΟΤΑΛΙΑΣ

Γνωρίσματα. Ο κροταλίας μολονότι έχει μάκρος ως 2 µέτρα

είναι τό πιό φοβερό φίδι γιατί έχει δηλητήριο (ιοβόλο φίδι). Τό

σώμα του είναι χοντρό μέ χρώμα καφέ, μέ μαύρα στίγματα

στή ράχη καί λευκοκίτρινο στήν κοιλιά. Τό κεφάλι είναι πλατύ,

τριγωνικο καί σκεπάζεται μέ φολίδες όπως καί όλο τό σώμα.

Εικ. 20. Κροταλίας (μάκρος ως 2 μ.)

Στήν ουρά φέρει κεράτινα δαχτυλίδια σάν κρόταλο κι όταν κι-

νήται κροτούν. Γι αυτό λέγεται κροταλίας. Ο κρότος αυτός

ακούεται από 33 μέτρα καί δίνεται καιρός στά ζώα νά φεύγουν.

Η ζωή του. Ο κροταλίας ζή στίς Ηνωμένες Πολιτείες καί

τό Μεξικό καί τρέφεται μέ μικρά ζώα καί πουλιά. ᾿Επειδή είναι

δυσκίνητος καί κάνει κρότο, παραμονεύει κάπου καί μόλις πε-

ράση τό ζώο τό δαγκώνει μέ τά μεγάλα ιοβόλα δόντια του πού

μοιάζουν μέ σωλήνα, χύνει στήν πληγή πολύ δηλητήριο καί

αμέσως θανατώνεται. Κατόπιν τό καταπίνει αμάσητο.:Ο κροτα-
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λίας επειδή έχει δηλητήριο επιτίθεται καί στόν άνθρωπο καί

κάθε χρόνο αρκετές χιλιάδες, ύστερα από τρομερό πόνο, πε-

θαίνουν. Ευτυχώς πού προδίδεται από τόν κρότο αλλιώς τά

θύματα θά ήταν περισσότερα. Έπειτα πολλοί απ᾽ όσους δαγ-

κώνονται γλυτώνουν μέ τούς ορούς..Μ᾽ αυτούς μπαίνει λίγο

λίγο τό δηλητήριο τού φιδιού στό αίμα κι έτσι εξοικειώνεται

ο οργανισμός μέ τό δηλητήριο καί γίνεται άνοσο μ᾽ οποιαδή-

ποτε ποσότητα δηλητηρίου πού θά μπή᾽ αργότερα στό αίμα.

ΚΟΜΠΡΑ (Νάϊα η διοπτροφόρος)

”Αλλο ιοβόλο φίδι εκτός από τόν κροταλία είναι η κόμπρα

ή ναΐα πού τό μάκρος τηςείναι 1,60--1,80 μ. καί στόν αυχένα

έχει ένα ζευγάρι άσπρα ματογυάλια. Τό χρώμα της είναι κα-

στανό μέ πολλές -πα-

ραλλαγές καί τά ιο-

βόλα δόντια είναι αυ-

λακωτά. “Όταν τρομά

ζη ή θυμώνη φουσκώ-

νει τό λαιμό καί ση-

κώνει τό μπροστινό

μέρος τού σώματός

της όρθιο (εικ. 21).

Ή κόμπρα ζή στά

θαμνώδη καί πετρώ-

δή µέρη τής Κίνας.
τών ᾿Ινδιών καί δυτι-

κώτερα ως τήν Κα-

σπία θάλασσα. Τρώει

ό,τι καί ο κροταλίας.

είναι όμως πιό επι-

κίνδυνη από τόν κρο-

ταλία γιατί ορμάει μέ

μεγαλύτερο θάρρος

στόν άνθρωπο. Υπολογίζεται πώς μόνο στις Ινδίες τά θύματα
από τό δηλητήριο τής κόμπρας είναι 20 ως 30 χιλιάδες άνθρω-
ποι κι ως 10 χιλ. τά ζώα. Στήν περιοχή τού Νείλου ζή η
Αιγυπτιακή ναΐα ή ασπίς ως 2 μέτρα μακριά καί Φουσκώνει κι
αυτή τό λαιμό αλλά δέν έχει ματογυάλια. Τό δηλητήριο τής
κόμπρας είναι πολυτιμό στήν επιστήμη γιατί μ᾽ αυτό κάνουν
τούς ορούς πού τούς χρησιιιοποιούν στή σύγχρονη θεραπευτική.

Εικ. 91. Κόμπρες ιμάκρος 1/60 ως 199) μ.)



ΗΠ. ΧΩΡΕΣ ΤΗΣ ΕΥΚΡΑΤΟΥ ΖΩΝΗΣ

ΓΕΝΙΚΗ ΕΙΚΟΝΑ ΤΩΝ. ΕΥΚΡΑΤΩΝ ΧΩΡΩΝ

Όπως είπαμε στήν αρχή τού βιβλίου τούτου, εύκρατες ζώ-

νες λέγονται τά δύο τμήματα τής γής πού είναι μεταξύ τών

τροπικών καί πολικών κύκλων. Η έκτασή τους είναι τό μισό

περίπου τής επιφανείας τής γής. ᾿Επειδή οι εύκρατες ζώνες α-

πλώνονται πέρα από τούς τροπικούς κύκλους, μέχρι τών ο-

ποίων καί μόνο φτάνει ο ήλιος καί. ύστερα γυρίζει πίσω, οι α-

κτίνες τού ηλίου πέφτουν σ᾽ αυτές πλάγια κι έτσι είναι λιγώ-

τερο ζεστές απ᾽ ό,τι είναι στίς θερμές χώρες. Όσο μάλιστα

απομακρύνεται ένας από τούς τροπικούς κύκλους, η θερμότητα

λιγοστεύει. Έτσι στίς εύκρατες χώρες πού είναι κοντά στούς

πολικούς κύκλους κάνει πάντοτε πολύ κρύο. Γενικά στίς εύ-

κρατες χώρες δέν κάνει ούτε πολύ ζέστη, ούτε πολύ κρύο. Τό

κλίμα όμως σ᾿ αυτές είναι διάφορο γιατί αυτό εξαρτάται όχι

µόνο από τήν απόσταση κάθε τόπου από τόν Ισημερινό-- από

τό γεωγραφικό πλάτος δηλαδή όπως θά λέγαμε στή Γεωγρα-

φία- αλλά καί από άλλους όρους όπως είναι τό ύψος τών βου-
νών, ή απόσταση από τή θάλασσα, οι βροχές, οι άνεμοι, τά

θαλασσινά ρεύματα κλπ.

Στίς εύκραατες χώρες έχομε τέσσερεις εποχές : άνοιξη, θέ-

ρός, Φθινόπωρο καί χειμώνα πού είναι αντίθετες. “Αμα δηλα-

δή στή βόρειο εύκρατο είναι χειμώνας, στή νότιο είναι θέρος

κι άμα στή μιά είναι άναιξη στήν. άλλη είναι φθινόπωρο καί

τανάπαλι. ᾿Επειδή όπως είπαμε τό κλίμα στίς εύκρατες ζώνες

είναι διάφορο, ευδοκιμούν εκεί διάφορα φυτά, ιδίώς οπωροφό-

ρα δέντρα, σιτηρά, όσπρια, καπνός κ.ά. Τά δάση εδώ δέν είναι

τόσο ψηλά καί πυκνά όπως στίς θερμές χώρες. Τά ζώα επίσης

είναι διάφορα. Επειδή λοιπόν οι εύκρατες χώρες δέν έχουν

ούτε τήν υπερβολική ζέστη τών θερμών χωρών, ούτε τό ανυ-

πόφορο κρύο τής κατεψυγμένης ζώνης, είναι πιό πυκνά κατοι-

κημένες, έχουν μεγάλα δίκτυα συγκοινωνίας καί είναι περισ-

σότερο πολιτισμένες.
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Η πατρίδα µας μέ τήν εξέχουσα γεωγραφική της θέση μέ

τό γλυκό κλίμα καί τόν ξάστερο ουρανό, είναι στό μέσο τής

βορείου ευκράτου ζώνης. Γι αυτό εδώ στήν Ελλάδα συναν-

τούμε όλα τά είδη τού φυτικού καί ζωικού κόσμου τών ευκρά:

των χωρών. Παρακάτω θά γίνη λόγος μόνο γιά τά ζώα πού

δέν απαντούμε συχνά στόν τόπο μας γιατί τά περισσότερα τά

εξετάσαμε στή ζωολογία τής Γ΄ καί Δ΄ τάξεως.

ΑΠΟ ΤΑ ΖΩΑ ΤΩΝ ΕΥΚΡΑΤΩΝ ΧΩΡΩΝ

Ο ΚΑΣΤΟΡΑΣ

Το σώμα του. Ο κάστορας είναι τρωκτικό ζώο όπως ο

λαγός καί τό κουνέλι αλλά πολύ μεγάλος.Τό μάκρος του φτά:

νει ως ένα μέτρο, εκτός από τήν ουρά. Αυτή είναι μακριά ως

30 πόντους, πλατιά σά μυστρί καί σκεπάζεται μέ σκληρές Φο:

λίδες (εικ. 22). Τό πίσω

μέρος τού κάστορα είναι

πιό παχύ κι όλο τό σώμα

είναι καστανό μέ σταχτί

καί σκεπάζεται από πυκνές

καί λεπτές τρίχες (προ-

φύλαξη από τό κρύο). Αυ-

τές τίς αλείφει μέ λίπος

πού βγαίνει από δυό αδέ-

νες πού βρίσκονται στό πί-

σω μέρος τής κοιλιάς κι

έτσι δέ μπαίνει νερό στό

δέρμα. Τό κεφάλι είναι

σχεδόν στρογγυλό καί τ᾽

ΗΚ 22. σος ί ΠΠ αυτιά πολύ μικρά. Στό στό-

μα έχει 4 ζευγάρια δυ-
νατά δόντια καί μ᾽ αυτά ροκανίζει ξύλα (τρωκτικό). Τά πό-
δια είναι ισχυρά μέ 5 μακριά δάχτυλα καί μυτερά νύχια.᾿Από
τά πόδια τά πισινά είναι πιό μεγάλα καί μέ τά δάχτυλα ένω-
μένα μέ μεμβράνη, νά κολυμπάη. -

Η ζωή του. Οι κάστορες ζούν στίς όχθες τών ποταμιών
καί τών λιμνών τής Ευρώπης, τής Σιβηρίας καί τής Β. ᾿Αμερι-
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κής καί τρέφονται μέ βολβούς καί ριζώματα υδροβίων φυτών,

φλούδες νεαρών δέντρων καί άλλες Φυτικές ουσίες. Καταδύ-

ονται στό νερό, σκάβουν μέ τά μπροστινά πόδια τήν απαλή

λάσπη τού βυθού καί βρίσκουν τούς βολβούς καί τά ριζώματα.

Κατά τήν κατάδυση τά ρουθούνια καί τ᾽ αυτιά κλείνουν. Τό

χειμώνα πού παγώνρυν τά νερά δέ μπορεί βέβαια ο κάστορας

νά βυθίζεται ούτε νά τρώη φλούδες δέντρων γιατί τότε είναι.

σκληρές από τό κρύο. ᾿Αποθηκεύει λοιπόν από νωρίς σέ ιδιαί-

τερο διαμέρισμα τής κατοικίας του όση τροφή τού χρειάζεται

νά περάση τό χειμώνα.

Οι κάστορες συνήθως ζούν πολλοί μαζί καί κάνουν τή φω-

λιά τους στό νερό μέ θαυμάσιο τρόπο. Τή νύχτα πού δέν έχουν

φόβο από τά σαρκοφάγα ζώα, βγαίνουν από τό νερό, ανεβαί-

νουν στά κοντινά δέντρα καί κόβουν μέ τά δόντια κορμούς καί

κλαδιά δέντρων. Τούς κορμούς καθαρίζουν από τά κλαδιά τούς,

σπρώχνουν στό νερό καί κολυμπώντας τούς πηγαίνουν στό μέ-

ρος πού θέλουν νά χτίσουν τήν κατοικία τους. Εκεί τούς µπή-

γουν μέ τά μπροστινά πόδια, όπως εμείς μέ τά χέρια στό έδα-

Φος κι έτσι γίνεται ο σκελετός τής φωλιάς πού είναι θολωτή

καί χωρίζεται σέ δυό ή τρία διαμερίσματα. Κατόπιν κουβαλούν

κλαδιά, πέτρες καί λάσπη καί μέ τά υλικά τούτα κάνουν καί

τόν τοίχο αφήνοντας δυό εξόδους : Μιά πρός τήν ξηρά καί μιά

πρός τό νερό νά φεύγουν άμα κινδυνεύουν.

Η καλύβα αυτή τού κάστορα έχει περιφέρεια 2 μέτρα καί

ύψος 1 μέτρο. Επειδή οι κάστορες είναι καί κοινωνικά ζώα

χτίζουν τίς καλύβες τους τήν μιά κοντά στήν άλλη κι όλες μαζί

μοιάζουν μέ χωριό. Γιά νά μήν τίς παίρνει τό νερό κάνουν εμ-

πρός προχώματα μέ ξύλα καί πέτρες. Τό καλοκαίρι πού λιγο-

στεύουν τά νερά άν δούν πώς οι καλύβες κινδυνεύουν νά μεί-

νούν έξω από τό νερό, οι κάτοικοι τής αποικίας κάνουν φράγ-

μα εκεί πού τρέχει τό ποτάμι νά κρατούν τό νερό στό ύψος

πού πρέπει.

᾿Αλλ’ οι κάστορες δέν είναι μόνο καλοί τεχνίτες. Είναι καί

αγαπημένοι μεταξύ τους καί ξέρουν νά βοηθούν. ο: ένας τόν

άλλο. "Αν τύχη κανείς απ᾽ αυτούς καί ιδή ότι κινδυνεύει η κα-

λύβα του ή τό πρόχωμα τού συνοικισμού, αμέσως χτυπά μέ

τήν ουρά τό νερό, τρέχουν τότε όλοι στό μέρος εκείνο καί

διορθώνουν τή ζημιά πού έγινε.
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Τό θηλυκό γεννάει 2 ως 3 μικρά τυφλά, τά θηλάζει καί τήν

ογδόη ημέρα ανοίγουν τά μάτια τους. Τότε η μητέρα τά οδη-

γεί στό νερό καί μπορούν νά κολυμπούν. Οι κάστορες ζούν 30

ως 50 χρόνια. Οι πιό πολλοί απ᾽ αυτούς δέν πεθαίνουν από

φυσικό θάνατο γιατί τά κυνηγάει μέ επιμονή ο άνθρωπος.

Έτσι τά εργατικά καί συμπαθητικά τούτα ζώα κινδυνεύουν νά

εξαφανιστούν από τή γή.
᾿ελφέλειες. Μολονότι τά ζώα τούτα δέν κάνουν καμμιά ζη-

μιά, ο άνθρωπος τά κυνηγάει γιά τό δέρμα πού είναι πολύ πυ:

κνό, ζεστό καί μαλακό. Μ’ αυτό γίνονται τά γνωστά καστό-

ρινα παπούτσια. ᾿Από τίς τρίχες γίνονται τά καστόρινα καπέλ-

λα καί τό λίπος πού βγαίνει από τούς δυό αδένες τό µεταχει:

ρίζονται για φάρμακο νά σταματούν οι σπασμοί. ᾿Εκτός από

τίς ωφέλειες αυτές ο κάστορας είναι γιά όλους µας υπόδειγμα

εργατικότητας καί φιλαλληλίας.

Η ΚΟΙΝΗ ΑΡΚΟΥΔΑ

Τό σώμα της. Ή κοινή αρκούδα. πού βλέπετε στήν εικόνα

23, είναι αρκετά μεγάλο ζώο, μακρύ ώς 2 μ., ψιλό 1,25 μ. καί

ζυγίζει ώς 200 οκάδες. Τό σώμα της σκεπάζεται μέ ζεστή γούνα

Εικ. 38. Κοινή αρκούδα (μάκρος 2 µ., ύψος 1:25 μ.]

πού έχει χρώμα ανοιχτό καστανό. Τό. κεφάλι είνσι μεγάλο, τά

αυτιά μέτρια μέ ορθή τήν κόγχη, τά μάτια μικρά, τό ρύγχος
μυτερό κι έχει όλα τά είδη τών δοντιών: κοφτήρες, σκυλό-

δοντα καί τραπεζίτες (σαρκοφάγο). Τά πόδια είναι κοντά μέ
5 μεγάλα καί μυτερά νύχια. Όταν βαδίζη δέ στηρίζεται στά

δάχτυλα όπως τ᾽ άλλα ζώα, αλλά πατάει ολόκληρο τό πέλμα.
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Είναι ζώο πελµατοβάµο καί πλαγιοβαδιστικό. Η αρκούδα

μπορεί νά περπατή μέ τά πισινά πόδια κι ανεβαίνει εύκολα

στά δέντρα καί τούς γκρεμούς χρησιμοποιώντας τά νύχια.

"Ακόμη ξέρει νά κολυμπάη. Μολονότι είναι δυσκίνητη άμα

επιταχύνη τό βήμα φτάνει εύκολα τόν άνθρωπο.

᾿Από τίς αισθήσεις πιό δυνατές είναι ή όσφρηση καί η ακοή

καί λιγώτερο η όραση καί ή γεύση. Ιομμάτι ψωμί πού τό άλει-

ψαν μέ τό μέλι καί τό κρυψαν στά χόρτα, αιχμάλωτη αρκούδα τό

μυρίστηκε από 30 βήματα. ᾿Ακόμη οι κυνηγοί παρατήρησαν πώς

ακούει τή σκανδάλη τού όπλου από 100 βήματα καί «φεύγει

Η ζωή της. Η αρκούδα ζή στά βουνά τών ευκράτων χω:

ρών. Στήν Ευρώπη βρίσκεται στά Πυρρηναία, στίς "Αλπεις,

στά Καρπάθια, στά Βαλκάνια καί στά δάση τής Ρωσσίας. ᾿Από

τά δόντια φαίνεται πώς είναι παμφάγο ζώο. Γινομένα Φφρούτα,

βελανίδια, αραποσίτι, ρίζες, φύλλα καί τρυφερά βλαστάρια,

τρώγονται μέ ευχαρίστηση. Τής αρέσει πολύ: τό μέλι, πού τό

βρίσκει στίς κουφάλες τών δέντρων καί αδιαφορεί γιά τά κεν-

τήματα τών μελισσών. ᾿Ακόμη τρωει σαλιγκάρια καί σκουλήκια

πού βρίσκει κάτω από τά σάπια φύλλα. "Αν συνηθίση στό κρέας

παραμονεύει καί πιάνει μικρά ή μεγάλα ζώα καί τά ξεσχίζει.

Στόν άνθρωπο δέν επιτίθεται εκτός άν είναι ερεθισμένη.

Τό χειμώνα πού λείπουν οι τροφές αποσύρεται στή φωλιά

της πού τήν κάνει στίς σπηλιές ή σέ κουφάλες γέρικων δέν-

τρών, τή στρώνει μέ χόρτα καί ναρκώνεται. Τό κρύο δέν τήν

ενοχλεί γιατί έχει χοντρή γούνα. "Έπειτα παχαίνει τό φθινό-

πωρο από τά βελανίδια καί σχηματίζεται κάτω στό δέρµα παχύ

στρώμα από λίπος. Αυτό σιγά-σιγά απορροφιέται από τό σώμα

καί αναπληρώνει τήν τροφή πού λείπει.

Η θηλυκή γεννάει 3 ώς 4 μικρά καί μόλις μετά 4 μήνες

μπορούν ν᾽ ακολουθούν τή μητέρα τους. ί

Σχέση μέ άν�ρωπο. Ο άνθρωπος κυνηγάει τήν αρκούδα

γιατί είναι επικίνδυνο ζώο καί γιά τό δέρμα της πού είναι

καλό γουναρικό. Επειδή έχει μεγάλη νοημοσύνη όταν πιαστή

μικρή ημερεύεται εύκολα, τή μαθαίνουν νά χορεύη καί νά κάνη

διάφορα γυμνάσματα. Τά προτερήματα τούτα εκμεταλλεύονται

οι ᾿Αθίγγανοι. Αυτοί τής περνούν στό επάνω χείλος χαλκά καί

τή γυρίζουν δεμένη γιά επιχειρηματικούς. σκοπούς μέχρι καί

τών τελευταίων χωριών.
/



ΙΙ. ΨΥΧΡΕΣ ΧΩΡΕΣ

ΓΕΝΙΚΗ ΕΙΚΟΝΑ ΤΩΝ ΨΥΧΡΩΝ ΧΩΡΩΝ

Τά δυό τμήματα τής γής πού αρχίζουν από τούς πολικούς

κύκλους καί φτάνουν ως τούς πόλους, λέγονται κατεψυγμένες

ζώνες ή ψυχρές χώρες. Η βόρεια κατεψυγμένη λέγεται αρ-

κτική καί ή νότια ανταρκτική. ᾿Απ᾽ αυτές η πρώτη έχει τό

περισσότερο μέρος ξηρά καί η δεύτερη περισσότερη θάλασσα.

Στίς ψυχρές χώρες πού είναι κοντά στούς πολικούς κύ-

κλους η μέρα έχει 24 ώρές καί η νύχτα πάλι 24. “Όσο προχω'

ρεί ένας πρός τούς πόλους η διάρκεια αυτών μεγαλώνει ούτως

ώστε οι πόλοι έχουν 6 μήνες μέρα καί 6 μήνες νύχτα. Στό Β.

πόλο η πολική μέρα διαρκεί από 21 Μαρτίου ως 23 Σεπτεµ:

βρίου οπότε ο ήλιος περιφέρεται λίγο ψηλότερα από τόν ορί'

ζοντα χωρίς νά δύη. Κατόπιν ακολουθεί η πολική νύχτα πού

φωτίζεται μέ τό βόρειο σέλας. Στήν ανταρκτική αυτό γίνεται

αντίστροφα. Εκεί δηλαδή η πολική νύχτα συμπίπτει μέ τό δικό

μας θέρος καί η πολικη μέρα μέ τό δικό μας χειμώνα. Θά φαν:

τάζεται κανένας ότι στίς πολικές χώρες κατά τήν πολική μέρα

θά κάνη μεγάλη ζέστη. Αυτό δέν είναι σωστό γιατί ο ήλιοι

βρίσκεται πάντοτε κοντά στόν ορίζοντα καί ρίχνει τίς ακτί

νες του πλάγια. Πολλές απορροφώνται από τήν ατμόσφαιρα.

"Έτσι καί τό μεσημέρι ακόμη δέν έχουν μεγάλη λάμψη. Γιά τί

λόγο τούτο στίς πολικές χώρες κάνει πάντοτε δυνατό κρύ:

καί τό χιόνι γίνεται παχύτατο στρώμα από πάγους. Τά χιόνις

καί οι πάγοι λυώνουν μόνο στά μέρη πού είναι κοντά στού

πολικούς κύκλους. Τότε χωρίζονται μεγάλοι όγκοι πάγου κα

κάνουν τά παγόβουνα πού ελεύθερα πιά, πλέουν στή θάλασσι

καί παρασύρονται από τά ρεύματα πρός τά νότια. “Όπως είνα

μοιάζουν μέ κινητά νησιά. ᾿Επειδή τό ;/; περίπου τού όγκοι

αυτού εξέχει από τό νερό, τά παγόβουνα είναι σκόπελοι πο

πλέουν καί πολύ επικίνδυνοι γιά τά πλοία πού θά πέσου

επάνω τους. Γι αυτό τά πλοία τής Βορείου ᾿Ατλαντικής γραμ
μής από τό Γενάρη ως τόν Αύγουστο πλέουν νοτιώτερα.

᾿Αφού όπως είπαμε στίς ψυχρές χώρες κάνει πολύ κρύ
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καί η βλάστηση εκεί θά είναι φτωχή. Γύρω μάλιστα από τούς

πόλους δέν υπάρχει καμμιά βλάστηση, ούτε μπορούν νά ζούν

άνθρωποι καί ζώα. Εκεί οι τόποι είναι έρημοι. Μόνο κοντά

στούς πολικούς κύκλους γίνονται μικρά φυτά, όπως οι νανώ-

δεις ιτέες καί λίγη χλόη. “Όπου είναι υγρασία, ευδοκιμούν βρύα

καί στά βραχώδη μέρη λειχήνες. Τά άδεντρα αυτά μέρη πού

φυτρώνουν μόνο βρύα καί λειχήνες λέγονται τούνδρες. Παρα-

κάτω θά εξετάσωμε μερικά από τά ζώα τών ψυχρών χωρών.

ΑΠΟ ΤΑ. ΖΩΑ ΤΩΝ ΨΥΧΡΩΝ ΧΩΡΩ�Ν

Ο ΤΑΡΑΝΤΟΣ

Τό σώμα του. Ο τάραντος είναι ζώο τών ψυχρών χωρών

ΤΥ'..----. νη Ες ΡΝ επ Πε

νο”

τ-η'-.----

Εκ. 24, Ο Τάραντος (μάκρος 2 μέτρα)

καί μοιάζει μέ τό ελάφι (εικ. 24). Τό σώμα του είναι μακρύ ως2 μ.
καί τό τρίχωμά του πολύ πυκνό. Τό χειμώνα οι τρίχες είναι

Φυσική "ιστορία Ε΄ καί ΣΤ’ Δημοτικού--Ι. Καιμτανά
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πιό μακριές καί πιό κοντές τό καλοκαίρι. “Ετσι δέ φοβάται το

κρύο καί μπορεί μάλιστα νά κοιμάται επάνω στούς πάγους καί

τά χιόνια. Σ’ αυτό. συντελεί καί τό παχύ στρώμα από λίπος

πόχει κάτω από τό δέρμα. Τό χρώμα τού ζώου τό καλοκαίρι

είναι βαθύ σταχτί. καί τό χειμώνα σάν τό χιόνι (προσαρμογή

μέ τό περιβάλλον). Τά κέρατα είναι πολύκλαδα, τ᾽ αυτιά μέ-

τρια καί όρθια καί τά μάτια μεγάλα καί ωραία. Ή όραση, η

ακοή καί η όσφρηση είναι πολύ ανεπτυγμένες. Τά πόδια είναι

δυνατά μέ δυό δάχτυλα τό καθένα, σχισμένα βαθιά καί μυτερά

νά μπαίνουν στόν πάγο κι έτσι δέ γλυστράει. ᾿Αλλά καί νά

τύχη νά γλυστρήση, πίσω καί πιό πάνω είναι δυό μικρά δά-

χτυλα πού τότε καρφώνονται στόν πάγο καί τούς βράχους καί

στηρίζεται καλά.

Η ζωή τους. Τάραντοι ζούν πολλοί μαζύ από 200 ως 400

άτομα στίς βόρειες χώρες τής Ευρώπης, ᾿Ασίας κι ᾽Αμερικής.

Είναι ζώα δειλά, ειρηνικά καί τρέφονται μέ θάµνους, λειχήνες,

καί βρύα.’ Επειδή.η τροφή δέν επαρκεί, είναι αναγκασμένοι νά

μετακινούνται διαρκώς. Τήν άνοιξη πηγαίνουν βορειότερα πού

έχουν λυώσει τά χιόνια καί οι πάγοι καί τό φθινόπωρο έπα:

νέρχονται νοτιώτερα. Πάντοτε όμως είτε βόσκουν, είτε ανα-

παύονται, βάνουν φρουρούς. “Όταν αντιληφθούν τόν εχθρό--

τέτοιοι είναι η λευκή αρκούδα, ο λύκος καί ο άνθρωπος --ειίδο

ποιούν τούς άλλους καί φεύγουν γρήγορα. - |

Οι ήμεροι τάράντοι δέν παίρνουν τέτοια. προφυλακτικαα μέ:

τρα γιατί τή φροντίδα αυτή έχουν αναλάβει ο άνθρωπος καί

οι σκύλοι. ᾿Επειδή, όπως είπαμε, οι τάραντοι διαρκώς µετακι

νούνται, οι άνθρωποι γιά νά τούς παρακολουθούν ζούν νομα:

δικό βίο. Μόλις λοιπόν θέλουν νά μετακινηθούν φορτώνουν τίς
σκηνές καί άλλες προμήθειες σ᾽ ελαφρά έλκηθρα (αμάξια χω

οίς τροχούς γιά τούς πάγους) πού τά τραβούν οι πιό ρώμα
λέοι τάραντοι καί ακολουθούν τήν αγέλη. Κάθε έλκηθρο σέρ
νει βάρος ως 103 οκ. καί τρέχει ως 10 χιλιόμετρα τήν ώρα

Φτάνοντας στό μέρος πού έχει βοσκή εκεί σταθμεύουν, στή
νουν τή σκηνή τους καί τήν δένουν γύρω μέ πασσάλους. Τί

θηλυκό γεννάει πάντοτε ένα μικρό.

᾿εδφέλειες. Γιά τούς κατοίκους τών ψυχρών χωρών τά ζδι
αυτά είναι χρησιμώτατα γιά τό κρέας, τό γάλα, τό μαλλί ποι

κάνουν σκηνές, τό δέρμα χρήσιμο γιά ρούχα καί στρώματο



ακόμη καί τα κόκκαλα νά κάνουν βελόνες γιά νά ράβωνται.

Γιά κλωστή μεταχειρίζονται τά έντερα πού τά σχίζουν σέ λε-

πτές λουρίδες καί κατόπιν τά στρίβουν. ᾿Εκτός απ᾽ αυτά σέρ-

νουν τά έλκηθρα. Γενικά χωρίς τό ευεργετικό αυτό ζώο οι ψυ-

χρές χώρες θά ήσαν ακατοίκητες από ανθρώπους. Οι ήμεροι

τάραντοι μόνο στή Λαπωνία υπολογίζονται ως 150.000.

Η ΛΕΥΚΗ ΑΡΚΟΥΔΑ

Ή λευκή ή πολική αρκούδα ζή στά παράλια τού Β. παγω-

μένου ωκεανού καί είναι πιό μεγάλη από τήν κοινή αρκούδα.

Έχει μάκρος 2,80 μ. ύψος 1,49 μ. καί βάρος ως 600 οκ. Μολα-

ταύτα κολυμπάει γρήγορα καί μπορεί νά κολυμπάη ολόκληρες

ημέρες διανύοντας 4--5 χιλιόμετρα τήν ημέρα. Μέ τήν ίδια

ευκολία βυθίζεται στό νερό καί αρπάζει διάφορα ψάρια κάί

ελοπονος, ως ο ο οκ μβκο ας

Είς. 86. Πολικές αρκούδες ιμάκρος 2,80 μ., ύψος Ι.40)

φώκες καί μ᾽ αυτά τρέφεται. "Αλλοτε πάλι περιφέρεται στήν

ξηρά καί βρίσκει ταράντους ή λεηλατεί τίς φωλιές τών θαλασ-

σινών πουλιών πού φωλεύουν κατά χιλιάδες στούς απόκρη:

ανους βράχους τών ακτών. Χειμώνα καί καλοκαίρι οι πολικές
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αρκούδες περιφέρονται στούς πάγους ζητώντας τήν τροφή τους

κι έτσι δέν έχουν ανάγκη νά ναρκωθούν. Μόνον οι θηλυκές

σκάβουν λάκκο μέσα στούς πάγους κι εκεί μένουν από τόν.

Ιούλιο. ως τήν άνοιξη οπότε βγαίνουν μέ τά μικρά πού γεν-

νούν τόν χειμώνα. Στό διάστηµα τούτο κατ᾽ αραιά διαστήματα

βγαίνουν γιά τροφή, αλλά τρέφονται ιδίως μέ τό λίπος τους,

᾿Αν καί στά µέρη εκείνα τό κρύο είναι αφόρητο, η πολική,

αρκούδα δέν τό αισθάνεται γιατί έχει πυκνότατη γούνα καί

κάτω στό δέρμα σχηματίζεται παχύ στρώμα από λίπος. Έτσι

τό σώμα της είναι πάντοτε ζεστό.

Οι κάτοικοι στίς ψυχρές χώρες κυνηγούν τή λευκή αρκούδα

γιά τό πολύτιμο δέρμα κι ακόμα γιά τό κρέας καί τό λίπος πού

τά τρώνε μέ ευχαρίστηση.

ΤΟ ΣΑΜΟΥΡΙ

Τό σώμα του. Τό σαμούρι ανήκει στήν οικογένεια τών

ικτιοειδών καί είναι πιό μικρό από τό κουνάβι πού ζή στήν πα-
τρίδα µας. Τό τρίχωμα είναι πυκνό, γυαλιστερό καί μαλακό σάν

μετάξι. Τό χρώμα είναι μελανωπό στή ράχη, καστανό στά
πλάγια καί στό λαιμό καί στό στήθος κίτρινο σάν τόν κρόκο.

Όταν τό σκοτώνουν τό Κίτρινο χρώμα γίνεται υπόλευκο.
Τό χειμώνα ο χρωματισμός γίνεται πιό ανοιχτός καί τότε τό
γουναρικό έχει μεγάλη αξία. Τό κεφάλι είναι μικρό, τ᾽ αυ-
τιά όρθια, τά μάτια ζωηρά κι όμορφα, τά μουστάκια μεγάλα
κι έχει όλα τά είδη τών δοντιών (σαρκοφάγο). Τά πόδια είναι
κοντά καί δυνατά μέ 5 δάχτυλα καί νύχια σάν τής γάτας ν᾿
ανεβαίνη στά δέντρα. Στό ανέβασμα καί στά πηδήματα από
κλαδί σέ κλαδί πολύ τό βοηθεί η μακριά καί φουντωτή ουρά
του. “Αμα περπατή δέν κάνει ούτε τόν παραμικρό κρότο γιατί
κάτω στά πέλματα. έχει τρίχες. ο

Η ζωή του. Τό σαμούρι ζή στά δάση τής Σιβηρίας καί τής
Βορείου ᾿Αμερικής. “Ολη τήν ημέρα: ησυχάζει στή. φωλιά του
πού τήν κάνει στίς κουφάλες τών δέντρων καί βγαίνει τή νύ-
χτα. Τρέφεται μέ μικρά ζώα (λαγούς, αρουραίους κ, ά.) καί μέ
πουλιά. Σ’ αυτό τό βοηθάει η οξύτατη όραση καί η ακοή του.
Τό θηλυκό γεννάει 3 ως 9 μικρά καί τά θηλάζει,

᾿Κάφέλειες. Επειδή τό δέρµα του γίνεται άριστο γουναρικό
καί πουλιέται ακριβά, χιλιάδες κυνηγοί στίς χώρες εκείνες
ασχολούνται τό χειμώνα μέ τό κυνήγι τού σαμουριού. Είναι
τό πιό κύριο εισόδημα τών κατοίκων.



Ιν. Η ΘΑΛΑΣΣΑ

ΓΕΝΙΚΗ ΕΙΚΟΝΑ ΤΗΣ ΘΑΛΑΣΣΑΣ

Όπως ξέρομε από τό μάθημα τής Γεωγραφίας, η επιφά-

νεια τής θάλασσας είναι δυόµισυ φορές μεγαλύτερη από τήν

επιφάνεια τής ξπράς. Δηλαδή από 510 εκατ.τετραγωνικά χιλιό-

µετρα πού είναι η επιφάνεια τής γής,τά 361 είναι θάλασσα καί

τά 149 ξηρά. Οι απέραντες θάλασσες λέγονται ωκεανοί, οι

μικρότερες �άλασσες (Μεσόγειος θάλασσα κλπ.) καί οι πιό μι-

κρότερες πελάγη (Αιγαίο πέλαγος). Όπως η ξηρά Έτσι κι ο

βυθός τής θάλασσας είναι ανώμαλος μέ υψώματα, κοιλώματα

καί πεδιάδες. Ενώ τό ψηλότερο σημείο τής ξηράς είναι 8840

μέτρα (κορυφή "Εβερεστ --- ᾿[μαλαΐων), τό μεγαλύτερο βάθος

τής θάλασσας είναι 9788 μέτρα στόν Ειρηνικό ᾿Ωκεανό κοντά

στίς Φιλιππίνες.Στόν ᾿Ατλαντικό ωκεανό τό μεγαλύτερο βάθος

είναι 8526 μέτρα, βόρεια τού Πορτορίκο. Στόν ᾿Ινδικό ΤΟΟΟ μ.

"νότια τής ᾿Ιάβας, στό Βόρειο Παγώμένο ωκεανό 5000 μ.καί στό

Νότιο Παγωμένο ωκεανό 5709μ. Στή Μεσόγειο τό μεγαλύτερο

βάθος είναι 4400 μέτρα, 56 μίλλια νοτιοδυτικά ᾿ τού Ταινάρου

Καί στή θάλασσα ζούν ζώα καί φυτά. Μέ τή διαφορά ότι

ενώ στήν ξηρά είναι πιό πολλά τά: φυτά, στή θάλασσα είναι

περισσότερα τά ζώα. Αυτό εξηγείται εύκολα άν σκεφτούμε

πώς όλα σχεδόν τά ζώα τής θάλασσας, ζούν τρώγοντας τό

ένα τ᾽ άλλο «τό μεγάλο ψάρι τρώει τό μικρό", ενώ στήν ξηρά τά

περισσότερα ζώα είναι φυτοφάγα. Παρ’ όλη όμως τή φθορά

πού παθαίνουν τά ψάρια, δέ χάνονται γιατί καθένα γεννάει

άφθονα αυγά. Κοιτάξτε τό αυγοτάραχο καί θά ιδήτε μέσα χι-

λιάδες αυγά. Τά περισσότερα ψάρια ζούν στίς μεσημβρινές

θάλασσες καί όσο απομακρυνόμαστε, τόσο λιγοστεύουν. Έτσι

στίς ψυχρές θάλασσες είναι µόνον η φάλαινα, η φώκια, ή ρέγ-

γα, ο βακαλάος καί μερικά άλλα.

Τά ψάρια, καθώς ξέρομε, αναπνέουν αέρα διαλυμένο στό

νερό. Όταν όμως παγώνη η επιφάνεια τών πολικών θαλασσών

δέ μπαίνει αέρας στό νερό. Τότε όλα τά ζώα καί τά ψάρια κα-
-
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τεβαίνουν σέ θερµότερες θάλασσες καί διανύουν μεγάλες απο-

στάσεις.

Ή χρησιμοποίηση τής θάλασσας γιά συγκοινωνία μεταξύ

τών απομακρυσμένων χωρών, έφερε ώς ήταν επόμενο τήν α-

νάπτυξη τής ναυτιλίας καί τού εμπορίου πού έχουν μεγάλη ση-

μασία γιά τήν ευημερία τών λαών. Γι αυτό καί ο ανταγώνι-

σμός μεταξύ τών ισχυρών κρατών τής γής, περί τού ποιό θά

έχη . κυριαρχία. τών θαλασσών.

ΑΠΟΤΑ ΖΩΑ ΤΗΣ ΘΑΛΑΣΣΑΣ

. Η ΦΑΛΑΙΝΑ

Τό σώμα της. Η φάλαινα είναι τό πιό µεγάλο «ζώο τής γής

καί ανήκει στά κήτη. Δηλαδή στά θηλαστικά πού μοιάζουν μέ

ψάρια καί ζούν στή θάλασσα. Πρίν πίστευαν πώς η φάλαινα

Εικ. 96. Φάλαινα (υάκοος ως 25.)

είναι ψάρι κι' αυτό πολύ φυσικό αφού ζή στή θάλασσα. Εν

τούτοις είναί θηλαστικό ... δέ γεννάει αυγά σάν τά ψάρια:

αλλά μικρά: καί τά θηλάζει.."Έπειτα: δέν αναπνέει μέ βράγχια.

παρά μέ πνευμόνια, όπως εμείς. Τό μάκρος της φτάνει. ως25μ.

(εικ. 26) καί ζυγίζει 3.---75.000 οκάδες.. Τό σώμα είναι γυμνό:

μέ δέρμα μαλακό σά βελούδο. Κάτω στό δέρµα έχει᾽ στρώμα
λίπους 30---49 πόντους παχύ᾽ κι έτσι δέν αισθάνεται τό κρύο.

Τό κεφάλι είναι τό τρίτο τού σώματος, τά ιιάτια μικρά καί τό



--- 55...

ρύγχος μυτερό. Τό στόμα της είναι μακρύ ως 5 μέτρα, πλατύ ----

ως 2,5 καί ψηλό. ως 3 μέτρα. Σωστό δωμάτιο!... “Όταν είναι

ανοιχτό χωράει ολόκληρη βάρκα μέ τό πλήρωμά της:

Στό στόμα έχει 300 ελαστικά κεράτινα ελάσματα, γνωστά

μέ τό όνομα μπαλαίνες κι η γλώσσα είναι μαλακή καί παχιά.

᾿Από τίς αισθήσεις τού κήτους πιό πολύ φαίνονται ανεπτυγμέ-.

νες η όραση καί η αφή.

Η ζωή της. Φάλαινες βρίσκονται παν{ού αλλ᾽ άφθονες

είναι μόνο στίς πολικές θάλασσες. Ζούν από 5 ως 10 μαζί καί

παρά τό βάρος τού σώματος, κολυμπούν 5 ως 8 χιλιόμετρα.

τήν ώρα, Όταν όμως κινδυνεύουν, αναπτύσσουν ταχύτητα ως.

18 χιλιόμετρα τήν ώρα, αλλ᾽ αυτό δέ διαρκεί πολύ.

"Κάθε τέταρτο η φάλαινα βγαίνει στήν επιφάνεια ν᾽ ανα-

πνεύση. Τότε οι ατμοί πού βγαίνουν από τά.ρουθούνια υγρο-.

ποιούνται από τό κρύο καί τό νερό εκτοξεύεται 6 ως 7 µέτρα

ψηλά. ᾿Από τήν υδάτινη αυτή στήλη προδίνεται.

Στήν επιφάνεια τών ψυχρών θαλασσών είναι κάτι μικρού-

τσικα φυτά καί μάλιστα τόσα, ώστε σέ πολλά µέρη η θάλασσα

φαίνεται σάν απέραντο λιβάδι. Στά φυτά αυτά ζούν άφθονα

μαλακόστρακα, σαλιγκάρια καί μικρά ψαράκια καί μ᾽ αυτά :

τρέφεται η φάλαινα. Θά μπορούσε βέβαια νά φάη καί πολύ με-

γάλα ψάρια η φάλαινα αλλ᾽ αυτό είναι δύσκολο γιατί ο οίσο-

φάγος της είναι στενός. "Έπειτα δέν έχει καί δόντια νά τά

µασήση. ᾿Ανοίγει λοιπόν τό στόμα της καί κολυμπώντας αντί-

θετα μέ τόν αέρα, μπαίνουν στό στόμα κατά μεγάλες μάζες.

τά ζωύφια πού κολυμπούν. “Αμα καταλάβη πώςείναι αρκετά,

κλείνει τό στόμα, βγαίνει τό νερό από τίς μπαλαίνες καί τά
καταπίνει. Αυτό τό επαναλαμβάνει πολλές φορές κι έτσι χορ-

ταίνει. Τό χειμώνα: πού παγώνει η επιφάνεια τών θαλασσών,

οι φάλαινες κατεβαίνουν νοτιώτερα καί τήν άνοιξη πάλι ανε-

βαίνουν βορειότερα.

Τό Μάρτιο ή τόν ᾿Απρίλιο τό θηλυκό πλησιάζει στίς ακτές

νά βρή ήσυχα νερά κι εκεί γεννάει ένα φαλαινάκι καί τό θη-'

λάζει. Είναι πολύ φιλόστοργη μητέρα καί τό υπερασπίζεται΄

μέ αυτοθυσία: ᾽

Εκτός από τόν άνθρωπο, εχθροί τής φάλαινας είναι οι

όρχες, ένα είδος δελφινιού, πού άν καί μικρότερες επιτίθενται

κατά κοπάδια καί. τήν καταβάλλουν εύκολα. ᾿Ακόμη πολύ τήν ΄
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ενοχλούν διάφορα παράσιτα ζωύφια (μαλακόστρακα, καβού-

ρια κ. ά.) πού κολλούν στό δέρμα καί τρέφονται από τό

σώμα της. ο |

Κυνήγι τής φάλαινας. "Αλλοτε τό κυνήγι τής φάλαινας

ήταν επικίνδυνο. Σήµερα όμως τήν κυνηγούν μέ ταχυκίνητα

πλοία εξωπλισμένα μέ μικρό πυροβόλο. Μ’ αυτό ρίχνουν μικρή

οβίδα καί μόλις μπή στό σώμα της παθαίνει Έκρηξη καί τή

σκοτώνει εύκολα καί χωρίς κίνδυνο.. Κατόπιν τή ρυμουλκούν;

τήν ανεβάζουν στό πλοίο, τήν κόβουν σέ τεμάχια καί τήν

᾿ κατεργάζονται σέ ειδικά εργοστάσια. Μιά μέτρια φάλαινα

βγάνει 10 ως 15.000 οκ. λίπος καί ως 800 οκάδες μπαλαίνες.

Τό λίπος τό μεταχειρίζονται νά κάνουν σαπούνια, κεριά καί

ν᾽ αλείφουν τίς μηχανές: τίς μπαλαίνες γιά ομπρέλλες καί στη:

θόδεσμους καί τό κρέας μέ τά κόκκαλα τά κάνουν σκόνη καί

γίνεται εξαίρετο λίπασμα. Η αξία όλων τούτων υπολογίζεται

ως 509 χρυσές λίρες. ᾿Επειδή τό κυνήγι τής φάλαινας δίνει

μεγάλο κέρδος, τήν Κυνηγούν εντατικά καί κινδυνεύει νά εξα-

λειφθή τελείως.

Η ΦΩΚΙΑ

Τό σώμα της. "Αν δήτε ένα σκύλο νά κολυμπάη, έχετε τήν

εικόνα τής φώκιας. Γι αυτό λέγεται καί σκύλος τής Οάλασσας.

Τό σώμα της είναι ως 2 μ. μακρύ, κυλινδρικο καί στενό στό

πίσω μέρος. Τό δέρμα καί τό τρίχωμα είναι λιπαρά--τό λίπος

βγαίνει από κάτι αδένες πού είναι στό δέρμα ---κιέτσι μόλις η

φώκια βγαίνει από τή θάλασσα, τό νερό στραγγάει αμέσως

από τό σώμα της. Τό: κεφάλι είναι στρογγυλό, μέ μάτια. μεγά-

λα καί μουστάκια γιά όργανα αφής. Αυτιά η φώκια δέν έχει

καί οι ακουστικοί πόροι κλείνονται μέ μεμβράνη. ᾿Επίσης έχει

όλα τά είδη τών δοντιών : κοφτήρες, σκυλόδοντα καί τραπε-

ζίτες μέ μυτερές εξοχές (σαρκοφάγο). Τά μπροστινά πόδια

είναι κοντά μέ τά δάχτυλα ενωμένα μέϊμεμβράνη καί. τά πι-

σινά μακριά, γυρισμένα πρός τά πίσω τό ένα απέναντι στό

άλλο, τά δάχτυλα μακριά καί ενωμένα μέ μεμβράνη (εικ. 27).

Μοιάζουν μέ πτερύγια. Η φώκια καί τά όμοια μ᾽ αυτή ζώα

(θαλασσινός ελέφας κ. ά.) ανήκουν στά πτερυγιόποδα.

Η ζωή της. Φώκες ζούν σ᾽ όλες τίς θάλασσες, αλλ᾽ άφθο-,



π

νές υπάρχουν στίς βόρειες θάλασσες. Τρέφονται μέ μαλακό:

στρακα καί διάφορα ψάρια πού τά πιάνουν εύκολα γιατί κολυ-

μπούν γρήγορα. Μολονότι η φώκια έχει δόντια, δέ μπορεί νά

μασήση τήν τροφή της γιατί πρέπει νά τήν κρατή μέ τά μπρο-

στινά πόδια. Αυτό όμως είναι δύσκολο γιατί δέν έχει πού νά

στηριχτή. "Έπειτα τά μπροστινά πόδια είναι κοντά καί δέ φτά-

κι τ.---. - --

Εικ. 87. Φώκια (μάκρος 2 μ.)

νουν στό στόμα. Γι αυτό είναι αναγκασμένη νά καταπίνη τήν

τροφή αμάσητη. Όταν όμως βγαίνη στήν ξηρά τρώη τήν τροφή

της κρατώντας την μέ τά μπροστινά πόδια όπως ο σκύλος.

“Αμα οι φώκιες θέλουν ν᾿ αναπαυθούν, βγαίνουν πολλές

μαζί στήν αμμουδιά καί λιάζονται ορίζοντας μιά ή δυό γιά φύ-

λακες. Μόλις λοιπόν φανή κίνδυνος, οι φύλακες γαυγίζουν μιά

ή δυό φορές καί τότε οι φώκιες γλυστρούν ταχύτατα στή θά-

λασσα. Γι αυτό δέν απομακρύνονται από τήν ακτή. Ή φώκια

άμα θέλη νά γεννήση, κολυµπάει στίς απόκρημνες ακτές κι

εκεί γεννάει ένα μικρό πού τό θηλάζει καί τό υπεραγαπά.

Αυτό σέ λίγες μέρες ακολουθεί τή μητέρα του στό νερό.

᾿Εχ�ροί καί ωφέλειες. Η φώκια δέν είναι πού πολλαπλα-

σιάζεται μόνο δύσκολα αλλ᾽ έχει καί πολλούς εχθρούς, όπως

τό καρχαρία, τό δελφίνι, τή λευκή αρκούδα καί πρό παντός

τόν άνθρωπο πού τήν κυνηγάει γιά τό ωραίο καί αδιάβροχο

δέρμα της. Μ᾽ αυτό γίνονται εξαίρετα καί πολύ ζεστά ρούχα.

Στή Γροιλανδία καί σ᾽ άλλες βόρειες χώρες οι Εσκιμώοι τρώνε
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..1ρ κρέας. Τό λίπος μεταχειρίζονται στή μαγειρική, νά φωτι-

ζουν καί νά-θερμαίνουν τίς καλύβες, τά έντερα νά ράβουν τά

δέρματα καί τίς πλευρές γιά ελαστικά ραβδιά. “Όπως βλέπετε.

τίποτε.από τή φώκια δέν μένει αχρησιμοποίητο καί γι αυτό είναι.

πολύ ωφέλιμο ζώο γιά τούς κατοίκους τών βορείων χωρών.

Ο ΒΑΚΑΛΑΟΣ

Γνωρίσματα. "Αν ᾿στό γειτονικοό µπακάλικο υπάρχη πα-

στός βακαλάος σέ φύλλα μπορείτε νά πάρετε καί νά τόν πα.

ρατηρήσετε. Είναι μεγάλο ψάρι τών -ανοιχτών θαλασσών κα

μακρύ ως ένα μέτρο καί. πλέον. Οι βακαλάοι πού ζούν κοντά

στίς παραλίες είναι μικρότεροι. Ο Χρωματισμός είναι καστα:

νοπράσινος στή ράχη καί τά πλάγια--όμοιος δηλ. μέ τό χρώμα

τής θάλασσας-- μέ σκοτεινές βούλες᾽ καί ανοιχτές στήν κοι-

λιά. Τό στόμα: είναι µεγάλο μέ δυνατά δόντια (σαθκοφάγο᾽

-- αρπαχτικό) καί µουστάκια κάτω από τά χείλη. Ο βακα-
λάος έχει τρια πτερύγια στή ράχη μέ μαλακές ακτίνες (μαλα:-

κοπτερύγιο), δύο στήν κοιλιά, από ένα στά πλάγια καί η ουρά

είναι πλατιά καί όρθια νά εκτοπίζη πολύ νερό.

Η ζωή του. Βακαλάοι βρίσκονται σ᾽ όλες τίς θάλασσες

αλλ᾽ άφθονοι είναι στό Β. ᾿Ατλαντικό ωκεανό. Ζούν σέ μεγάλα

βάθη κατ᾽ αναρίθμητα κοπάδια από εκατομμύρια άτομα καί

τρέφονται μέ μικρότερα ψάρια ιδίως μέ ρέγγες καί σαρδέλλες

πού βρίσκονται εκεί άφθονες. ΌΟ βακαλάος δέν έχει ανάγκη ν᾿

ανεβή στήν επιφάνεια ν᾽ αναπνεύση γιατί αναπνέει μέ βράγ-

χια όπως όλα τά ψάρια.

Τά θηλυκά μόλις είναι καιρός νά γεννήσουν. πηγαίνουν

στίς παραλίες κι εκεί γεννούν 6--7 εκατομμύρια αυγά τό κα-

θένα. Τόσο εύκολα πολλαπλασιάζεται ο βακαλάος! ᾿Απ᾽ τ᾽
αυγά μέ τή ζέστη τού ηλίου βγαίνουν μικροί βακαλάοι κι όταν

μεγαλώσουν προχωρούν στά μεγάλα βάθη καί ζούν όπως οι

μεγάλοι. Εχθροί τού βακαλάου είναι τά μεγαλύτερα ψάρια:

καί ο άνθρωπος.

Οι βακαλάοι αλιεύονται στίς παραλίες όταν πηγαίνουν νά

γεννήσουν τ᾽ αυγά τους μέ δίχτυα ή παραγάδια πού κρέμονται

ως 2000 αγκίστρια. Γιά δόλωμα έχουν μικρά ψάρια ή εντόσθια᾽

από βακαλάους κι επειδή είναι λαίµαργα ψάρια πιάνονται εύ-
--ν
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κολα. Κατόπιν μεταφέρονται σέ ειδικά εργοστάσια ιδίως τής

Νορβηγίας κι εκεί τούς κόβουν.τά κεφάλια καί βγάνουν τά

εντόσθια. Κατόπιν τούς σχίζουν σέ δυό φύλλα, τούς αλατί-

ζουν, τούς στεγνώνουν. στόν ήλιο καί: τούς πωλούν στό

εμπόριο. |

᾿αλφέλειες. Ο βακαλάος είναι από τά πιό χρήσιμα ψάρια:

γιατί δίνει φτηνή, νόστιμη καί �ρεφτική τροφή καί μ᾽ αυτήν

τρέφονται χιλιάδες άνθρωποι, ιδίως τών λαϊκών τάξεων. ᾿Από

τό σηκότι του γίνεται τό μουρουνέλαιο πού είναι πολύ δυνα-

μώτικό φάρμακο, ιδίως γιά τά παιδιά γιατί πλουτίζει τό αίμα

μέ ερυθρά αιμοσφαίρια. Γι αυτό τό ψάρεμα τού βακαλάου γί-

νεται συστηματικά καί σ᾽ αυτό ασχολούνται 15 ως 20.000 αλι-

ευτικά πλοία πού αλιεύουν κάθε χρόνο ως 400 εκατομμύρια

οκάδες βακαλάου.

Η ΡΕΓΓΑ
.

Γνωρίσματα. [αί ρέγγες πωλούν σ᾽ όλα σχεδόν τά μπακά-

λικα, Μπορείτε λοιπόν νά πάρετε μία καί νά τήν παρατηρή-

σοταν;τΣ2᾽. ττττη
ας ο.

τάς,

8 κ.
ο κο κατά

σαι ος σον τςο

Εικ. 28. Ρέγγες (μάκρος 20---35 πόντους)

σετε. Είναι μικρό ψάρι 20--30 πόντους μακρουλό καί σκεπά-

ζεται μέ λέπια πού πέφτουν εύκολα. Τό χρώμα είναι γαλαζο-

πράσινο στή ράχη καί αργυρόλευκο στά πλάγια καί στήν κοι-

λιά. Πτερύγια έχει ένα στή ράχη, δυό μικρά στήν κοιλιά, δυό.

πιό μικρά στό:.στήθος κι ένα στήν ουρά (εικ. 28). Τό κεφάλι
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είναι μυτερό νά σχίζη τό νερό, τά μάτια καί τό στόμα μεγάλα

καί τά δόντια μικρά σά βελόνες. ᾿Ακούει πολύ. ί

'Η ζωή της. Οι ρέγγες ζούν κατά πυκνά στίφη στό Β:

᾿Ατλαντικό μέχρι τού Γασκωνικού κόλπου καθώς καί στά νερά

τής ᾿Αμερικής. Προτιμούν νά μένουν στά επάνω. στρώματα

τού νερού καί διακρίνονται εύκολα γιατί λαμποκοπούν καί

αλλάζουν χρωματισμούς ανάλογα μέ τό φώς πού πέφτει,

Η ρέγγα είναι ειρηνικό ψάρι καί τρέφεται κυρίως μέ μικρο-

σκοπικα ζωύφια πού λέγονται πλαγητός μέ μικρά μαλακό-

στρακα, ψαράκια κι άλλα ζωύφια. Τήν άνοίξη προχωρούν στίς

ακρογιαλιές κατά εκατομμύρια διανύοντας 600 καί πλέον

μίλλια κι εκεί γεννούν από 20 ως 80 χιλιάδες αυγά η καθεμιά.

Επειδή τ᾽ αυγά είναι πιό βαριά από τό νερό, τά τοποθετούν στό

βυθό καί τά κολλούν σέ φυτά, πέτρες κλπ. Μετά τήν ωοτοκία

οι ρέγγες γυρίζουν εκεί πού ήσαν πρίν. Πολύ τίς κυνηγούν οι

Ρακαλάοι, οι σολωμοί, τά δελφίνια καί οι γλάροι μά πιό πολύ

ο άνθρωπος. Μολαταύτα δέν εξαντλούνται γιατί πολλαπλα-

σιάζονται εύκολα. |

"Αλιεία. Χιλιάδες άνθρωποι ασχολούνται μέ τό ψάρεμα

τής ρέγγας, ιδίως Νορβηγοί, "Αγγλοι, Ολλανδοί, Γάλλοι καί

Γερμανοί. Τήν άνοιξη οι ψαράδες πλέουν εκεί πού συγκεντρώ-

νονται οι ρέγγες νά γεννήσουν τ᾽ αυγά τους. Ρίχνουν λοιπόν

τά δίχτυα πού φτάνουν σέ μάκρος ως δυό χιλιόμετρα καί βά-

θος δυό μέτρα. Στό επάνω μέρος δένουν κατ᾽ αποστάσεις βα-

ρέλια νά μή βουλιάζουν καί στό κάτω μέρος κομμάτια από

μολύβι νά στέκωνται όρθια στό νερό. Αν αυτό γινόταν τήν

ημέρα, οι ρέγγες βλέποντας τά δίχτυα θά προχωρούσαν χαμη-

λότερα καί θά έφευγαν. Γι αυτό τά ρίχνουν τό βράδυ. Οί ρέγ-

γες όπως προχωρούν χώνουν τό κεφάλι στίς τρύπες πού είναι

στενές. Καταλαβαίνοντας τότε τό εμπόδιο κάνουν νά υποχω-

ρήσουν αλλ᾽ αυτό είναι αδύνατο γιατί τά κόκκαλα πού σκεπά-

ζουν τά βράγχια μπλέκονται στά δίχτυα καί μένουν κρεμασμέ-

νες. Τό πρωί πού οι ψαράδες μαζεύουν τά δίχτυα τίς πιά-

νουν, βγάνουν γρήγορα τά σπλάχνα, τίς αλατίζουν καί τίς ρί-

χνουν στά βαρέλια. Κάθε βαρέλι χωράει ως 700 ρέγγες. "Αμα
οι ρέγγες είναι πολλές βάνουν όσες μπορούν στά βαρέλια καί

τίς υπόλοιπες ρίχνουν σέ ιδιαίτερο µέρος τού πλοίου, τίς αλα-
τίζουν πρόχειρα καί μόλις τό πλοίο φτάση στό λιμάνι, τίς βά:
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νουν σέ μεγάλα τελλάρα καί τίς καπνίζουν. Οι καπνιστές. ρεγ-

γες είναι κατώτερες σέ ποιότητα από τίς άλλες.

᾿φέλειες. Η ρέγγα είναι πολύ θρεπτική καί φτηνή τροφή

καί γι αυτό καταναλώνονται μεγάλες ποσότητες. ᾿Επειδή δια-

τηρείται πολύν καιρό καί μεταφέρεται εύκολα παντού, είναι

σπουδαίο μέσο γιά τήν διατροφή τών λαϊκών τάξεων.
Ν

ΜΕΛΕΑΓΡΙΝΗ η ΜΑΡΓΑΡΙΤΟΦΟΡΟΣ

Γνορίσματα. Η μελεαγρίνη είναι ζώο μέ μαλακή σάρκα

(μαλάκιο), χωρίς κεφάλι καί κλεισμένο σέ όστρακο.Τό όστρακο

σχηματίζεται από ασβεστώδη ουσία καί αποτελείται από δυό

κόγχες (φύλλα) πού ανοιγοκλείνουν. Ή μελεαγρίνη μοιάζει μέ

τά γνωστά στρείδια μέ τή διαφορά ότι ενώ οι κόγχες στά

στρείδια είναι ίσιες, στή μελεαγρίνη η μιά είναι μεγαλύτερη

από τήν άλλη. Η ασβεστώδης ουσία εκκρίνε-

ται από τό λεπτότατο δέρμα τού ζώου καί μό-

λις η ουσία αυτή εγγίση τόν αέρα τού νερού,

σκληρύνεταικαί σχηματίζεται τό όστρακο. Αυ- έί
τό έχει μάκρος 15 ώς 30 πόντους καί τό χρώ- ή |

μα είναι πράσινο καί σταχτί μέ λεπτές ακτίνες ΑΝ.
(εικ. 29). ί |

| Η ζωή της. Η μελεαγρίνη ζή στίς τροπικές ο άκρος

θάλασσες ιδίως στόν ᾿Ινδικό ωκεανό καί τήν 15 - 20 πόντους)

Ερυθρά θάλασσα κατά στρώματα σέ βάθος 5

ως 25 μ. “Αμα θέλη νά στηριχτή στίς πέτρες χύνει ένα υγρό,

κολλάει καί μένει ακίνητη.Τήν τροφή της παίρνει μέ τό στόμα.

Έχει οισοφάγο, στομάχι καί έντερα. ᾿Αναπνέει μέ βράγχια καί

πολλαπλασιάζεται μέ αυγά πού τά κρατεί έξι εβδομάδες ανά-

μεσα στίς κόγχες. Μόλις βγούν τά μικρά σκουληκάκια τ᾽. αφή-

νει καί κολυμπούν. |

Πώς γίνονται τά μαργαριτάρια. Η μελεαγρίνη λέγεται

μαργαριτοφόρος γιατί απ᾽ αυτή γίνονται τά μαργαριτάρια μέ

τόν εξής τρόπο : Στίς κόγχες μπαίνει ένα πολύ μικρό σκουλη-

κάκι καί κολλάει στό σώμα τού ζώου. Η μελεαγρίνη επειδή

δέ μπορεί νά διώξη τό ενοχλητικό αυτό παράσιτο, εκκρίνει τή

μαργαρώδη ουσία καί σκεπάζει όλο τό σκουληκάκι. Έτσι γί-
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νεται ένα σφαιρικό πραματάκι, μεγαλώνει από τήν ουσία πού

στρώνεται σ᾽ αυτό καί γίνεται τό μαργαριτάρι. ΄Αλλοτε πάλι

αντί σκουληκιού μπαίνει στίς κόγχες κόκκος άμμου ή άλλο

ξένο σώμα, χύνεται επάνω του η ίδια ουσία καί γίνεται µαρ:

γαριτάρι. Αυτό όμως είναι κατώτερο από τ᾽ άλλο πόγινε από

τό παράσιτο.

Αλιεία μαργαριταριών. Στά µέρη πού υπάρχουν μαργαρι-

τοφόρα στρείδια, μαζεύονται οι ψαράδες ώρισμένες εποχές

καί τά ψαρεύουν όπως τά σφουγγάρια. Οι δύτες κρεμούν στό

λαιμό καλάθι ή δίχτυ καί καταδύονται στόν πυθμένα μέ

σκάφανδρο ή καί γυμνοί. Εκεί αποσπούν όσα στρείδια µπο:

ρούν, δίνουν τό σύνθημα σ᾽ αυτούς από τή βάρκα κρατούν τό

σκοινί, τό τραβούν καί ανεβαίνουν γρήγορα στήν επιφάνεια.

Αυτό γίνεται πολλές φορές καί μαζεύουν σωρούς από στρεί-

δια. Κατόπιν τ᾽ αφήνουν νά σαπίση τό κρέας, ανοίγει τότε τό

όστρακο µόνο του καί μαζεύουν τά μαργαριτάρια πού είναι

κολλημένα μέσα από τίς κόγχες.

Τά μαργαριτάρια είναι περιζήτητα καί αγοράζονται ακριβά

από τούς πλουσίους. Τό μέγεθος, τό σχήμα καί τό χρώμα τών

μαργαριταριών είναι διάφορο κατά τίς περιοχές πού ζούν τά

στρείδια. Κατά τό σχήμα: πολυτιμότερα είναι τά στρογγυλά

καί κατόπιν έρχονται αυτά πού μοιάζουν μέ φακή. Κατά τό

χρώμα πιό ακριβά είναι τ᾽ άσπρα τής Κεύλάνης έπειτα τά

μαύρα τού Μεξικού καί τελευταία τά κίτρινα τής Αυστραλίας.

Η ΘΑΛΑΣΣΙΝΗ ΧΕΛΩΝΑ (χελώνηη γιγάντιος)

Γνωρίσματα, ᾿Από όλες τίς χελώνες μεγαλύτερη είναι η

θ�αλασσινή χελώνα. Τό μάκρος της φτάνει ως 2 μ. καί ζυγίζει

ως 400 οκάδες. Τό όστρακό της είναι σταχτοπράσινο στή ράχη

μέ κιτρινωπές βούλες όπως τά φύκια νά μή διακρίνεται καί

λευκοκίτρινο στήν κοιλιά. Τό κεφάλι είναι τριγωνικό νά σχίζη

τό νερό καί τά δάχτυλα τών ποδιών ενωμένα μέ μεμβράνη.
Μοιάζουν μέ κουπιά. Έτσι μπορεί νά κολυμπάη γρήγορα καί

όταν ακόμη είναι τρικυμία. Τό κεφάλι καί τά πόδια δέ χόνον-
ται στό άστρακο όπως στή χελώνα τής ξηράς (εικ. 35).

Η ζωή της. Θαλασσινές χελώνες ζούν άφθονες στίς τρο-
πικές θάλασσες τού Ινδικού, Ειρηνικού καί ᾿Ατλαντικού, ώκε:
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ανού. Στή Μεσόγειο είναι λίγες καί πιό μικρές ως 100 οκ. Η

θαλασσινή χελώνα τρέφεται μέ φύκια, μαλακόστρακα, αστα-

κούς, γαρίδες καί μικρά ψάρια. Μαλακόστρακα βρίσκονται

«άφθονα στά φυκάκια πού πλέουν στήν επιφάνεια, εκεί πού πλέει

πάντοτε κι αυτή γιατί αναπνέει μέ πνευμόνια. Κυνηγάει κυρίως

κοντά στίς παραλίες. “Όταν πρόκειται νά γεννήση τ᾽ αυγά της

βγαίνει στήν παραλία, σκάβει λάκκο στήν άμμο κι εκεί γεν-

Κα

εκ. 3Ο.,-“Θαλασσινή χελώνα (μάκρος 2 μ.)

νάει 200 ως 300 αυγά, τά σκεπάζει καλά καί γυρίζει στή θά-

λασσα. Έπειτα από 6 ώς 8 εβδομάδες βγαίνουν τά χελωνάκια

καί τρέχουν αμέσως στό νερό. -

᾿Εχ�ροί καί ωφέλειες. Η εποχή πού γεννάει τ᾽ αυγά της

η χελώνα, είναι γι αυτήν πολύ επικίνδυνη γιατί τότε παραμο-

νεύουν οι κυνηγοί στήν παραλία καί τή σκοτώνουν. Κάθε φορά

πού βγαίνει έξω διακρίνεται καλά γιατί αυλακώνει τήν επιφά-

νεια τού νερού. Τήν ψαρεύουν καί μέσα στή θάλασσα μέ κα:

μάκι καί μόλις σκοτωθή βγαίνει στήν επιφάνεια. Κατόπιν τή

δένουν μέ σκοινί καί τήν τραβούν στήν παραλία όπου τήν τε-

μαχίζουν καί τήν πωλούν.

Τό κρέας είναι νόστιμο καί πουλιέται σ᾿ όλες τίς ψαραγο-

ρές τής Ευρώπης. Τρώγονται ακόμη καί τ᾽ αυγά της κοί τό λί-

πος χρησιμοποιούν γιά λάδι. Τέλος μέ τό όστρακό της κάνουν

κουμπιά, χτένια καί διάφορα κομψοτεχνήµατα.



ΔΕΥΤΕΡΟ ΜΕΡΟΣ

ΤΟ ΒΑΣΙΛΕΙΟ ΤΩΝ ΖΩΩΝ

ΓΕΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΩΝ ΖΩΩΝ

Όπως είδαμε στή Φυτολογία µας Ε΄ καί ΣΤ’ (σελ. 46) τά

ζώα καί τά φυτά είναι ζωντανοί οργανισμοί μέ τούτη όμως τή

διαφορά ότι τά ζώα έχουν αισθήσεις (όραση, ακοή, όσφρηση,

γεύση καί αφή), κινούνται νά βρούν τήν τροφή τους καί τρέ-

φονται μέ οργανικές ουσίες, ζωικές καί φυτικές.

Συμπέραομκ: Ζώα λέμε τά οργανικά όντα πού γεννούνται,

μεγαλώνουν, πολλαπλαδιάζονται, αισθάνονται, κινούνται,

τρέφοντα: μέ οργανιχές ουσίες καί τέλος πε�αίνουν.

Η επιστήμη πού εξετάζει τά ζώα λέγεται Ζωολογία. Γιά

τόν άνθρωπο απασχολείται ιδιαίτερος κλάδος τής Βιολογίας η

᾿Αν�ρωπολογία. Μέ τήν ᾿Ανθρωπολογία θ᾽ ασχοληθούμε στό

τρίτο μέρος τού βιβλίου τούτου.
κ

ΔΙΑΙΡΕΣΗ ΤΩΝ ΖΩΩΝ

Τά ζώα πού ζούν στήν ξηρά καί στό νερό είναι τόσα πολλά

ώστε είναι δύσκολο νά εξετάσωμε καθένα απ’ αυτά χωριστά.
Γι αυτό οι ζωολόγοι, από τά κοινά γνωρίσματα πού έχουν

μεταξύ τους, τά χώρισαν σέ μεγάλες ομάδες (συνομοταξίες),

αυτές πάλι σ᾽ άλλες μικρότερες ομάδες (ομοταξίες) κ. λ. π.

Έτσι ευκολυνόμαστε πολύ γιατί εξετάζοντας ένα ή δύο

από κάθε ομάδα, από τήν κατασκευή τού σώματος αυτών, τόν
τρόπο τής ζωής κλπ. σχηματίζομε γενική ιδέα γιά όλα τ’ άλλα
ζώα τής ίδιας ομάδας. ’Αλλ᾽ άς καταφύγωμε σέ παραδείγματα
γιά νά καταλάβωμε καλύτερα τή διαίρεση τών ζώων σέ ομά-
δες: Τό πρόβατο, η κότα, τό Φίδι, ο βάτραχος καί τό ψάρι
μοιάζουν μεταξύ τους γιατί έχουν σκελετό καί σπονδυλική
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στήλη νά στηρίζεται τό σώμα τους. ᾿Αντίθετα η μέλισσα, η

μύγα, τό σκουλήκι, ο σαλίγκαρος καί άλλα ούτε σκελετό έχουν

ούτε σπονδυλική στήλη. ᾿Από τό γενικό τούτο γνώρισμα, τή
σπονδυλική στήλη, τά ζώα διαιρέθηκαν σέ δυό μεγάλες ομά-

δες ή συνομοταξίες: Σέ σπονδυλωτά όσα έχουν σπονδυλική

στήλη καί σέ ασπονδυλα όσα δέν έχουν.

Ι. ΣΥΝΟΜΟΤΑΞΙΑ ΤΩΝ ΣΠΟΝΔΥΛΩΤΩΝ

Παραπάνω είδαμε πώς τό πρόβατο, η κότα, τό φίδι, ο βά-

τραχος καί τό ψάρι επειδή όλα τούτα έχουν σπονδυλική στήλη,

ανήκουν στή συνομοταξία τών σπονδυλωτών ζώων. "Αν τά πα-.

ρατηρήσωμεν όμως καλύτερα βλέπομεν ότι καί αυτά διαφέρουν

μεταξύ τους. Τό πρόβατο γεννάει μικρά καί τά θηλάζει, ενώ.

τ᾽ άλλα γεννούν αυγά. Εκτός απ᾿ αυτά η κόττα έχει πτερά

καί πετάει, τό φίδι σέρνεται μέ τήν κοιλιά (έρπει, ο βάτραχος

ζή καί στήν ξηρά καί στό νερό (αμφίβιο) καί τό ψάρι ζή μόνο στό

νερό. ᾿Από τίς διαφορές τούτες η συνομοταξία τών σπονδυλώ-

τών χωρίζεται σέ πέντε μικρότερες ομάδες ή ομοταξίες : Σέ

�ηλαστικά, πτηνά, ερπετά, αμφιβια καί ιχ�ύες.

Α. ΤΑ ΘΗΛΑΣΤΙΚΑ

- Γνωρίσµατα. “Ολα σχεδόν τά θηλαστικά ζούν στήν ξηρά

εκτός από τή φάλαινα, τή φώκια καί τό δελφίνι πού ζούν στή

θάλασσα καί τήν νυχτερίδα πού πετάει στόν αέρα. Κυριώτερα

γνωρίσματα τών θηλαστικών είνοι ότι «γεννούν μικρά καί τά

θηλάζουν, τό σώμα τους σκεπάζεται μέ τρίχες, αναπνέουν μέ

πνευμόνια, έχουν αίμα κόκκινο καί η θερμοκρασία πού έχει τό

σώμα τους είναι σταθερή χειμώνα καί καλοκαίρι (ομοιόδερμα).

Γιά νά μή χάνουν τή θερμότητα έχουν πυκνό τρίχωμα ή μέσα

από τό. δέρµα παχύ στρώμα από λίπος. ᾿Ακόμη όλα έχουν 4

άκρά πού τά μεταχειρίζονται γιά πόδια νά βαδίζουν εκτός από

τόν άνθρωπο, τή νυχτερίδα, τή φάλαινα κ. ά. πού δυό από τά

4 άκρα είναι χέρια ή πτερύγια. “Όσα θηλαστικά μεγαλώνουν

γρήγορα ζούν λίγα χρόνια (άλογο, βόδι κ. ά.) κι όσα μεγαλώ-

νούν αργά ζούν πολλά χρόνια (ελέφας, λιοντάρι κ.ά.). Τά με:

Φυσική “Ιστορία Ε καί ΣΤ Δημοτικού--Ι. Καμπανά

«
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γάλα θηλαστικά πού δέν έχουν πολλούς εχθρούς γεννούν ένα

μικρό ενώ τά μικρά (λαγός. ποντικός κ.ά.) πού έχουν πολλούς

εχθρούς γεννούν πολλά γιά νά μή χαθή: τό είδος τών από τή

γή.. Μόνη φροντίδα τών θηλαστικών στό διάστηµα: τής ζωής

είναι νά βρίσκουν τήν τροφή τους καί νά προφυλάσσωνται

από τούς εχθρούς. Εχουν μάλιστα καί κατάλληλα όργανα

(όραση, όσφρηση, ακοή) γιά νά αντιλαμβάνωνται από μακριά

τόν εχθρό καί νά φεύγουν.

Σχέση μέ άν�ρωπο. ᾿Από τήν αρχαιοτάτη εποχή ο άνθρω-
πος τρεφόταν κυρίως μέ ζώα. Μέ τόν καιρό όμως πολλά απ᾽

αυτά κίνησαν τήν προσοχή του καί φρόντισε νά: τά εξημερώ-

ση. Πρώτα εξημερώθηκαν τό πρόβατο καί η γίδα γιά τό γάλα,

τό κρέας, τό δέρμα καί τά μαλλιά. Κατόπιν όταν επεδόθηκε

στήν καλλιέργεια τής γής, εξημέρωσε τό βόδι γιά νά οργώνη

τά χωράφια, τό άλογο, τόν όνο καί τόν ημίονο γιά νά τά φορ-

τώνη ή νά σέρνουν αμάξια. "Επειτα τήν κότα γιά τό κρέας

καί τά αυγά, τό σκύλο γιά φύλακα καί τέλος τή γάτα γιά
τούς ποντικούς. Τά ζώα τούτα κατοικούν κοντά στόν άνθρωπο

καί λέγονται κατοικίδια.

Τά πιό συνηθισμένα κατοικίδια ζώα είναι: τά γαλακτοφόρα

(γίδα, πρόβατο, αγελάδα), τά φορτηγά (άλογα, όνος, ημίονος,

καμήλα) καί τά προφυλακτικά (σκύλος, γάτα).

᾽ Κτηνοτροφία

Η περιποίηση από τόν άνθρωπο ωρισμένων ζώων γιά νά
αποκομίζη κέρδη λέγεται «κτηνοτροφία. Τέτοια ζώα είναι η
γίδα, τό πρόβατο, η αγελάδα, τό γουρούνι, τό άλογο κ. ά.
Ο κτηνοτρόφος πού θέλει νά προοδέψη η επιχείρησήη του
φροντίζει : . ᾿

α) Γιά τήν κατοικίχ τους. Αυτή πρέπει νά είναι ευρύχω-
ρη. καθαρή, νά λιάζεται καλά καί ν᾿ αερίζεται κανονικά.

β) Γιά τήν τροφή. Πρέπει νά είναι καθαρή, άφθονη, θρε-
πτική καί νά δίνεται σ᾽ ωρισμένες ώρες. |

γ) Γιά τήν υγεία τούς. “Αμα αρρωστήση κανένα από τά
ζώα του, τό απομονώνει καί καλεί τόν κτηνίατρο νά τό θερα-
πεύση. "Αν τύχη καί ψοφήση ανοίγει λάκκο καί τό χώνει γιά
νά μή μεταδοθή η αρρώστεια στ᾿’ άλλα ή καί στόν άνθρωπο.
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δ) Εκλέγει τά ζώα του από καλές ράτσες κι έτσι μέ τόν
ίδιο. κόπο καί τήν ίδια δαπάνη έχει πιό πολύ κέρδος.

ε) Γιά νά προκόψη η κτηνοτροφία πρέπει νά συνεργάζεται

μέ τή γεωργία. Μέ τή συνεργασία αυτή τά ζώα δίνουν :τήν ερ-

γασία καί τήν κοπριά τους καί τά χωράφια γίνονται πιό. γόνι-

μα κι εκείνα πάλι δίνουν στά ζώα τό χόρτο,. τό άχυρο, ᾿τούς

καρπούς κλπ.

Η κτηνοτροφία πού είναι επικερδής επιχείρηση είναι προ-
οδευµένη σέ πολλές χώρες. Πρώτη κτηνοτροφική χώρα στήν.

Ευρώπη είναι τό Βέλγιο κατόπιν η 'Ολλανδία, η Δανία, η ᾿Αγ-

γλία κ.ά. ᾿Από τίς Βαλκανικές χώρες πρώτη έρχεται η Σερβία

καί κατόπιν η Βουλγαρία. Η πατρίδα µας μολονότι έχει γλυκό

κλίμα καί.άφθονο χόρτο, έρχεται τελευταία καί κάθε χρόνο

αγοράζει από τή Σερβία καί τή Βουλγαρία αρκετά σφάγια,

βούτυρο, τυρί καί κυρίως μαλλιά καί δέρματα. Στά τελευταία

χρόνια έγιναν καί στήν Ελλάδα πολλοί γεωργικοί σταθμοί

πού πωλούν στούς γεωργούς καί κτηνοτρόφους βελτιωμένες

ράτσες ζώων καί δίνουν: οδηγίες γιά τίς νέες μεθόδους περι-

ποιήσεως καί διατροφής τών ζώων. Τό Κτηνοτροφικό Εργα-

στήριο ᾿Αθηνών κοντά στό Βοτανικό κήπο παρασκευάζει καί

μόιράζει δωρεάν προφυλακτικά εμβόλια καί ορούς κατά τών

κυριωτέρων ασθενειών τών ζώων. Κατά τή στατιστική υπηρε-

σία τού ελληνικού κράτους, στήν πατρίδα µας πρίν από τόν

τελευταίο πόλεμο υπήρχαν: πρόβατα ως 9.000.000, γίδια

6.000.000, αγελάδες καί βόδια |.200.000, χοίροι 600.000, όνοι

450.000, άλογα 300.009 καί ημίονοι 200.000.
!

Β. ΤΑ ΠΤΗΝΑ.

Γνωρίοματα. Τά πτηνά ανήκουν στή δεύτερη ομοταξία

τών σπονδυλωτών. Τό σώμα τους σκεπάζεται μέ πτερά, έχουν

δυό πόδια καί τά άνω άκρα είναι πτέρυγες. Τό κεφάλι είναι

μικρό μέ ράμφος, αναπνέουν μέ πνευμόνια καί είναι ομοιό-

θερµα σάν τά θηλαστικά. Έχουν όμως πιό μεγάλη θερμοκρα-

δία απ᾽ όλα τά ζώα 44) Κελσίου. Όλα τά πτηνά γεννούν

αυγά μέ φλούδα ασβεστολιθική, τά κλωσσούν καί βγαίνουν οι

μικροί νεοσσοί. Γιά νά βρίσκουν τήν τροφή τους καί νά προφυ-

λάσσωνται από τούς εχθρούς, τό σώμα τους είναι γινομένο
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νά πετούν. Γι αυτό λέγονται καί πτηνά. Αυτό τό πετυχαίνουν’

γιατί τά άνω άκρα είναι πτέρυγες, τά κόκκαλα είναι κούφια καί.

γεμάτα θερμόν αέρα, τό μεγαλύτερο, τό στέρνο, είναι λεπτό

καί πλατύ γιά νά στηρίζωνται οι ισχυροί μύες (ψαχνά) πού μέ

τίς συστολές καί διαστολές τους κινούν τίς πτέρυγες επάνω:

κάτω. Έτσι τά πτηνά μέ τή βοήθεια τής ουράς εκτοπίζουν πε-

ρισσότερο αέρα, από τό βάρος πού έχει τό σώμα τους καί

μπορούν νά πετούν. Επειδή όμως τό πλάτος τού στέρνου θά
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Εικ. 81. Σκελετός πτηνού

εμπόδιζε τό πτηνό νά σχίση εύκολα τόν αέρα, είναι σάν κα-

ρίνα τού πλοίου. ᾿Ακόμη η σπονδυλική στήλη από τή ράχη ως

τήν ουρά είναι αλύγιστη καί δεμένη στερεά μέ τό στέρνο.

Έτσι τό στέρνο παρά τίς συνεχείς συστολές καί διαστολές

τών ισχυρών μυών, μένει ακίνητο (εικ. 31). Τέλος γιά νά είναι

τό σώμα τών πτηνών πιό ελαφρό έχει καί αεριοφόρους σάκ-

κους πού συγκοινωνούν μέ τήν τραχεία αρτηρία.

᾿Από τίς αισθήσεις τών πτηνών πιό πολύ ανεπτυγμένη εί-
ναι η όραση.

Διαίρεση πτηνών. ᾿Από τήν τροφή πού τρώνε τά πτηνά χω-

ρίζονται α) σέ σαρκοφάγα (αετός, γεράκι) μέ ράμφος. μυτερό

καί γαμψό, β) σέ κοκκοφάγα (κότα, σπουργίτης) μέ ράμφος χο-

ντρό καί σκληρό νά σπάνε τούς σπόρους καί γ) σέ εντομοφάγα

(χελιδόνι) μέ ράμφος σχισμένο βαθιά νά πιάνουν τά έντομα.

Λίγα πτηνά μένουν όλο τό χρόνο στόν ίδιο τόπο, όπωςο

σπουργίτης, η πέρδικα, τό γεράκι κ.ά. Αυτά λέγονται επι-
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δημητικά. Τά πιό πολλά όμως, όπως τό χελιδόνι, τό τρυγόνι
κ.ά, φεύγουν τό φθινόπωρο καί γυρίζουν τήν άνοιξη. Αυτά λέ-
γονται αποδημητικά.

Σχέση μέ τόν άνθρωπο. Τά πτηνά είναι πολύ χρήσιμα
στόν άνθρωπο γιατί άλλα δίνουν τό κρέας καί τ᾽ αυγά, άλλα

τά πτερά, άλλα καταστρέφουν τά βλαβερά έντομα καί τά ζώα

καί τέλος άλλα μάς ευχαριστούν μέ τό κελάδημά τους.

»

Πτηνοτροφία

Ο άνθρωπος εκτός από τά θηλαστικά εξημέρωσε καί διά-

φορα πτηνά, όπως τήν κότα, τήν πάπια, τή χήνα, τό περιστέρι

πού έγιναν κατοικίδια. Η περιποίηση τών πτηνών είναι τέχνη

καί λέγεται πτηνοτροφία. Η πτηνοτροφία είναι κι αυτή καλή

επιχείρηση κι αφήνει πολλά κέρδη από τό κρέας καί τ᾽ αυγά τών

πουλερικών. Κυριώτερη απασχόληση τού πτηνοτρόφου είναι

νά έχη ευρύχωρη καί καθαρή κατοικία γιά τά :πουλερικά του

καί ν᾽ ασβεστώνεται κάθε εβδομάδα. Έτσι καταστρέφονται τά

διάφορα μικρόβια καί ζωύφια πού απ᾽ αυτά συχνά αρρωσταί-

νουν τά πουλερικά μας. ᾿Ακόμη πρέπει νά τούς: δίνη καθαρή

τροφή καί νά τήν βάνη σέ ειδικά δοχεία πού λέγονται ταγί:

στρες. Τό νερό νά είναι δροσερό καί ν᾿ αλλάσσεται συχνά

Υιατί τό λερώνουν μέ τά πόδια τους. ᾿Επειδή, όπως ξέρετε, τά

πουλερικά παθαίνουν εύκολα από χολέρα, διφθερίτιδα, ευλογιά

καί άλλες αρρώστειες, η πιό μεγάλη φροντίδα τού πτηνοτρό-

Φου είναι νά ξέρη πώς προλαμβάνονται : οι αρρώστειες αυτές.

"Αν τύχη καί πάθουν συνήθως. ψοφούν όλα τά πουλερικά. [Γιά

τίς παραπάνω αρρώστειες υπάρχουν ειδικά εμβόλια πού χορη-

γεί τό Υπουργείο Γεωργίας δωρεάν στούς πτηνοτρόφους μας.

᾿ΑΑπ᾽όλες τίς χώρες πρώτη στήν πτηνοτροφία έρχονται οι

Ήν. Πολιτείες, πού τρέφονται ως 600 εκατομ.πουλερικά. Στήν

Ευρώπη έρχονται μέ τή σειρά η Δανία μέ 20 εκατομ. πουλε-

ρικά, η Γαλλία, η Ιταλία, η Σερβία κ.ά. Εδώ στήν πατρίδα

μας μόλις κατά τά τελευταία χρόνια παρατηρείται πρόοδος.

Ο αριθμός τών πουλερικών στήν Ελλάδα φτάνει ως 12 εκατ.

αλλά δέν αποδίδουν όσοέπρεπε γιατί τά πιό πολλά τρέφον-

ται από τούς χωρικούς µας μέ πρωτόγονο τρόπο (ανθυγιεινά

᾽κοτέτσια, κακή διατροφή, καμμιά επιλογή ποικιλιών κτλ.). Α
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κόμη πρέπει νά γνωρίζωμε ότι στήν Ελλάδα καταναλώνονται

λιγώτερα αυγά απ᾽ ότι σ᾽ άλλες χώρες. Έτσι ενώ στήν ᾿Αμε-

ρική η κατ᾽ άτομο κατανάλωση φτάνει ως 220 αυγά τό χρόνο,

στήν Ελλάδα φτάνει μόνο 70. "Αν πάρωμε υπ] όψει ότι τ᾽ αυ-

γά είναι πολύ θρεπτικά γιατί περιέχουν λεύκωμα καί ότι τρώ-

µε λίγο κρέας, όλα αυτά μαρτυρούν ότι εμείς οι Έλληνες υπο-

σιτιζόµαστε άν συγκριθούμε μ᾽ άλλους λαούς. Μολαταύτα καί.

η διατροφή τού λαού µας μπορεί νά είναι κανονική καί κατά

συνέπεια η εθνική ωφέλεια μεγάλη άν προοδεύση πιό πολύ καί

η πτηνοτροφία, τρέφοντας ιδίως ξενικές όρνιθες πού δίνουν πε-

ρισσότερα αυγά καί κρέας.

Γ. ΤΑ ΕΡΠΕΤΑ

Γνωρίσματα. Ερπετά λέμε τά σπονδυλωτά ζώα πού σερ-

νονται (έρπουν) μέ τήν κοιλιά. Η ομοταξία τών ερπετών χω-

ρίζεται σέ τέσσερεις τάξεις : στίς σαύρες. τούς κροκόδειλους,

τά φίδια κάί τίς χελώνες. ᾿Απ᾽ αυτά τά φίδια δέν έχουν πόδια

καί τά άλλα έχουν τέσσερα μικρά πόδια πού βρίσκονται στά

πλάγια τού σώματος. Μέ τά πόδια δέν μπορεί νά στηριχτή τό

σώμα τους καί νά βαδίσουν καί γι αυτό κι αυτά έρπουν᾽ σάν

τά φίδια. Τό σώμα τών ερπετών᾽ σκεπάζεται μέ σκληρές φολί-

δες κολλημένες στό δέρμα εκτός από τίς χελώνες πού έχουν

όστρακο. Οι χελώνες αντί γιά δόντια έχουν κεράτινα χείλη νά

κόβουν τήν τροφή τους, ενώ τ᾽’ άλλα έχουν πολλά δοντάκια

μυτερά ικανά μόνο νά κρατούν τήν τροφή πού τήν καταπίνουν

αμάσητη. “Ολα αναπνέουν μέ πνευμόνια καί δέν έχουν στα-

θερή θερμοκρασία. Γι αυτό λέγονται ποικιλό�ερμα ή ψυχρό:

αιμα ζώα. Ο λόγος είναι ότι τά ερπετά δέ βρίσκουν ταχτικα

τροφή καί δέ γίνεται στόν οργανισμό η καύση πού πρέπει νά

παραχθή θερμότητα όπως στά θηλαστικά ζώα.

Η ζωή τους. Τά ερπετά ζούν ιδίως στίς θερμές χώρες.
“Όσα ζούν στίς εύκρατες χώρες, όπως στήν πατρίδα µας, τό

χειμώνα ναρκώνονται. Στίς ψυχρές χώρες δέν υπάρχουν ερ-
πετά. Αυτά τρέφονται μέ σκουλήκια, σαλιγκάρια, βατράχους,

ποντικούς καί άλλα μικρά ζώα."Όλα τά ερπετά γεννούν αυγά
πού εκκολάπτονται μέ τόν ήλιο γιατί δέ μπορούν νά τά ζεστά-
νούν μέ τό σώμα τους. Ωστόσο συχνά ακούμε νά λένεότι οι



όχιες καί οι σαύρες γεννούν μικρά καί όχ ανα, δέ ««αηθει
είναι ότι στίς θερμές χώρες κι αυτά ΕΞ νού γα πού εποςσλά-

ωςπτονται μέ τόν ήλιο. Στά μέρη μας έμ

τ

ποι; ώ όλεος δέν έχεν

τους 19 ως ίδ αν
καί σιγά -σιγα ζεσταίνονται. ΄Άμε ρθή, ή ώφα ολ εκκώαικήμβφών
τα γεννούν καί τότε σκάνε καί βγαίνουν τές φιξάκτα.,

τή ξύνσμη νά τά ζεστάντ. κρατούν μέσα

᾿Από τίς αισθτσεις τών ερπετών μών: πί ώρκεση, εμεις εκαε

πτογμένη. Επειρή κοιμούνται τόν μμρόσκα Άρόνα, όδν είναι
έξυπνα ζώα. Απ 5 τά ερπετά µόναν οί χελώνες, είναι κάπως.
ωφέλιμες γιατί καταστρέφσυν τά σαλινκάρυς καί τά κα βερς:

έντομα. Όλα α τ) άλλα είναι βλαβερό καί μερικά άνπιαυτά πιολιό
επικίνδυνα ή

Δηλητηριώξη φίδια. Στήν πατρίδα τας φίδια πού έκουν
δηλητήριο είναι ή οχιά. Ζοίν μάλιστα ξιιά. είδη, οπχυάς.: η) πι

δόε. ά 5. ο) Όγαάι: βέ)' Κεφανς οχιάς

θχιά (εχιδνα) και �όαστοίτης (έχιδητα ήι αισπίς)ι. Ηι χιά: δισηξρί:

νεται εύκσλα υτστί στή ρώχηι έχευ μιά πεθλωσμένη µαυρηη αμ.

μη πού αρχίζει από τό ΛΑ.συμιό; καί τελειώνει σπτήν: σιθριός (αίος.. 322}.

Τό κεφάλι της είναι τρυγωνικά καίί φαίμεπαιι αχαν: πιαιηιένο απο

πάνω. Στήν επάνω; σανσνιά, έχει δυό μενάχυα πσύφια δήλη:

καί ενώνονται. μ᾽ έπα. εδέμτα γεμάτο Ξδηχιππήριο, πον, εύνσι: πίστο

από τά πάτια.. Έτσι μόλις δαγικώση, η αγιά: τό; θύμα: γε. πιό:

Όεται ο αδέμας καί τά, δηλητήριο, περνώντας, από; ένα: σιωλζήνος

χύνεται από τά κούφια δόντια στήν πληγγ: καί. τώ; ζώα, ψισιβώσαι.

Εκτάς απά τά Δάντια ταύτα, ή. όχιά έχει καί ποκά: άλα: μι-

κρά Βοντάκια καί μυτερά. ΛΙ αυτά. κρατεί τήν. τρσφή,πης καί

την καταπίνει αμάσητη,

Στόν άνθρωπο δει επιτίθεται. η; ά ιά: παρα μόνον. άπαν’ Ωχ



--- 72 --

πώς κινδυνεύει. Τό δηλητήριό της είναι επικίνδυνο κι άμα κά-

νει ζέστη φέρνει καί τό θάνατο. Ο άνθρωπος πού θά δαγκω-

θή από οχιά, αμέσως πρέπει νά δέση πίσω από τήν πληγή ένα

σπάγγο ή τό μαντήλι του σφιχτά γιά νά μήν κυκλοφορήση τό

δηλητήριο στό άλλο σώμα. Κατόπιν θά χαράξη τήν πληγή μέ

κοφτερό μαχαίρι νά χυθή πολύ αίμα γιά νά φύγη μαζί μ᾽ αυτό

καί τό δηλητήριο. "Αν μάλιστα δέν έχει πληγή στό στόμα, βυ-

ζαίνει τήν πληγή καί φτύνει τό αίμα πού έχει τό δηλητήριο.

Ύστερ᾽ απ᾽ αυτά καίει τήν πληγή μέ πυρωμένο σίδηρο καί πί-

νει ούζο ή κονιάκ όσο μπορεί. Δέν πρόκειται νά μεθύση. Τέ-

λος ειδοποιεί τό γιατρό. Κατά τού δηλητηρίου τών φιδιών κά-

νούν ενέσεις (3 ως 5 ώρες μετά τό δάγκωμα) μέ ειδικούς ορούς,

πού λέγονται αντιτοξινικοί οροί κι εξουδετερώνεται τελείως

τό δηλητήριο.

Δ΄ ΤΑ ΑΜΦΙΒΙΑ (ΒΑΤΡΑΧΟΙ)

Γνωρίσματα. Στήν τέταρτη ομοταξία τών σπονδυλωτών
ανήκουν οι βάτραχοι πού λέγονται αμφίβια ζώα γιατί ζούν

Εικ. 838, Βάτραχοι

καί στήν ξηρά καί στό νερό. Τά δάχτυλα τών ποδιών είναι
ενωμένα μέ μεμβράνη νά κολυμπούν καί τά πισινά πόδια είναι
μεγαλύτερα μέ ισχυρούς μύς νά πηδούν στήν ξηρά καί νά βυ-
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θίζωνται μέ ταχύτητα στο νερό. Τό σώμα είναι γυμνό καί πάν-

τοτε υγρό: γιατί σκεπάζεται από μιά γλυστερή ουσία. Τό κε-

φάλι είναι ενωμένο μέ τόν κορμό καί τά μάτια μεγάλα κι εξογ:-

κωμένα πρός τά έξω νά βλέπουν γύρω. "Αν καί δέν έχουν

πτερύγια στ᾿ αυτιά οι βάτραχοι ακούνε πολύ καλά. Τό στόμα

τους είναι βαθιά σχισμµένο μέ πολλά δόντια στήν επάνω σα-

γονιά σάν τρίχες νά κρατούν τήν τροφή κι η γλώσσα είναι

μακριά καί πλατιά. Οι βάτραχοι είναι ποικιλόθερµα ζώα.

Η ζωή τους. Οι βάτραχοι τρέφονται μέ σκουλήκια σαλιγ-

κάρια, κάμπιες κουνουπιών, μύγες κι άλλα έντομα. ᾿Απ’ αυτά

μόνο τά έντομα δέν μπορούν νά πιάσουν μέ τά πηδήματα. Γι

αυτό περιμένουν αφουγκράζοντας καί μόλις καθήση κανένα

κοντά τους εξακοντίζουν τήν ψαλιδωτή γλώσσα τους (εικ. 33)

πού έχει επάνω μιά κολλητική ουσία (κοίτα στήν εικόνα) κολ-

λούν επάνω τά έντομα καί τά καταπίνουν. Τό χειμώνα οι βά-

τραχοι χώνονται στή λάσπη καί ναρκώνονται,

- Τήν άνοιξη τό θηλυκό γεννάει στά στάσιμα νερά 600 ως

1000 αυγά όσο ένα μικρό μπιζέλι πού έχουν σκοτεινό χρώμα

καί στό κέντρο πιό μελανό. Τ᾽ αυγά είναι ενωμένα μέ μιά

πηχτή καί γλυστερή ουσία νά μή σκορπίζωνται καί νά κρα-

τιούνται όλα μαζί σ᾽ ωρισμένο βάθος. Τήν ημέρα τ’ αυγά τά

κρατεί στήν επιφάνεια τό οξυγόνο τών υδροβίων φυτώνκαί τή

νύχτα ξαναβυθίξονται. Έτσι δέν παγώνουν από τό κρύό τής

ανοιξιάτικης νύχτας καί τήν ημέρα ο ήλιος κάνει καλά τή δου-

λειά του. ᾿Από τ᾽ αυγά βγαίνουν κάτι παράξενα μικρά μέ µε;

γάλο κεφάλι, μακριά ουρά καί χωρίς πόδια... Αυτά λέγονται

γυρίνοι κι αναπνέουν μέ βράγχια σάν τά ψάρια. Μέ τόν καιρο

παρουσιάζονται τά μπροστινά πόδια, κατόπιν τά πισινά, τέλος

πέφτει η ουρά καί τά βράγχια γίνονται πνευμόνια. Τώρα ᾿ ο

γυρίνος πέρασε όλες τίς μεταμορφώσεις του κι έγινε τέλειος

βάτραχος.

Είδη καί ωφέλειες. Τά πιό κύρια είδη βατράχων είναι α)

ο κοινός βάτραχος πού αυτόν κυρίως έχομε υπ᾽ όψει ως τώρα.,

β) ο πράσινος βάτραχος. Αυτός είναι μικρός καί ζή στά υγρά

χόρτα καί στά φύλλα τών δέντρων. Τά δάχτυλα τών ποδιών

του έχουν βεντούζες ν᾿ ανεβαίνη στά δέντρα. Στό νερό πη:

γαίνει µόνο άμα θέλη νά γεννήση τ᾽ αυγά του᾽ γ) ο φρύνος

(µπράσκα). Είναι πιό μεγάλος από τόν κοινό καί ζή μόνο στήν
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ξηρά μέσα σέ σκοτεινές τρύπες. Στά εξογκώματα τού δέρμα-

τός του, πού είναι χοντρό καί συχαμερό, έχει αδένας πού χύ-

νουν. δηλητήριο. Μ΄’ αυτό 'θανατώνει τά μικρά ζώα καί τά

τρώει. Γιά τόν άνθρωπο τό δηλητήριο τού φρύνου είναι ακίν-

δυνο. Ο φρύνος όπως κι όλοι οί βάτραχοι είναι ωφέλιμο ζώο

γιατί καταστρέφει τά σκουλήκια, τά σαλιγκάρια, τίς κάμπιες

καί τά βλαβερά έντομα.

Ε΄. Οι ΙΧΘΥΕΣ (ΠΑ ΨΑΡΙΑ)

Γνωοίσματα. Τά ψάρια ανήκουν στήν πέμπτη ομοταξία καί

είναι τά ατελέστερα σπονδυλωτά ζώα. Γιά νά σχίζουν μέ τα-

χύτητα τό νερό τό σώμα τους είναι μακρουλό, παχύ στό μέσο

καί λεπτό στά άκρα σάν αδράχτι. Τά τέσσερα άκρα έχουν

γίνει πτερύγια : ένα ζευγάρι στό στήθος κοντά στό κεφάλι κι

άλλο ζευγάρι στήν κοιλιά. Εκτός από τά διπλά έχουν καί μονά

πτερύγια, ένα στή ράχη, ένα πιό πίσω απ᾽ αυτό κι ένα. στήν

ουρά: Μέ τήν ουρά τά: ψάρια χτυπούν τό νερό δεξιά κι αρι-

στερά μέ δύναμη: νά τρέχουν γρήγορα. Τό ραχιαίο κρατεί .τό

σώμα σέ ισορροπία. Μερικά ψάρια έχουν μέσα τους μιά φού-

σκα (νηκτική κύστη) γεμάτη αέρα ν᾽ ανεβοκατεβαίνουν στό

νερό. "Αμα δηλαδή θέλουν ν᾽ ανεβούν στήν επιφάνεια ανα-

πνέουν αέρα, φουσκώνει η φούσκα, εκτοπίζουν -πιό πολύ νερό

κι ανεβαίνουν. “Αμα πάλι θέλουν νά κατεβούν, βγάνουν τόν
αέρα, γίνονται βαρύτερα καί κατεβαίνουν.

Ή ζωή τους. Τά ψάρια αναπνέουν μέ βράγχια πού είναι
σκεπασμένα μέ κοκκάλινες πλάκες. Αυτά είναι ελάσματα σάν
χτένια καί κατακόκκινα γιατί έχουν άφθονα αιμοφόρα᾽ αγγεία.

Πίσω από τά βράγχια είναι η καρδιά. “Αμα τά ψάρια θελούν
ν᾽ αναπνεύσουν γεμίζουν τό στόμα νερό, κλείνουν τό φάρυγγα
καί τό νερό βγαίνει από τά βράγχια. Τότε αυτά παίρνουν τόν
αέρα πού είναι διαλυμένος στό νερό, κρατούν τό οξυγόνο κι

αφήνουν τό ανθρακικό οξύ. Τό ακάθαρτο αίμα πού έρχεται
από τήν καρδιά στά βράγχια, έρχοντας σ᾽ επαφή μέ τόν ατμο-
σφαιρικο αέρα, αφίνει τό διοξείδιο τού άνθρακα πού περιέχει,

παίρνει τό οξυγόνο καί καθαρό---κόκκινο---πιά σκορπίζεται. σ᾽
όλο τό σώμακαί τό τρέφει. ᾿Επειδή τό οξυγόνο πού αναπνέουν
τά ψάρια είναι λίγο, όλα είναι ψυχρόαιµα. Τά ψάρια δέ βλέ-
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πουν μακριά γιατί τό φώς δέ μπαίνει βαθιά στό νερό. ᾿Είναι

μύωπες. Τρέφονται μέ μικρότερα ψάρια καί μέ φυτικές ουσίες

καί γεννούν άφθονα αυγά στά ρηχά νερά καί τά ζεσταίνουν

οι ακτίνες τού ηλίου. Μόλις βγούν «τά ψαράκια, κολυμπούν

αμέσως καί βρίσκουν μόνα τήν τροφή τους.

᾽εζφέλειες. Τά ψάρια είναι θρεπτική καί υγιεινή τροφή καί

τρώγονται νωπά ή παστά. Η αλιεία είναι επικερδής επιχεί-

ρηση καί γίνεται μέ δίχτυα, μέ ιήν τράτα, μέ παραγάδι, μέ

καμάκι καί μ᾽ άλλα μέσα. “Αλιεία έχομε δυό ειδών : Τή μικρή

πού γίνεται κοντά στίς παραλίες μέ πλοιαράκια πού αλιεύον-

ται μεγάλες ποσότητες ψαριών (βακαλάοι, ρέγγες κ.ά.). Μόνο

η Νορβηγία πού βγάνει πιό πολλά ψάρια απ᾽ όλες τίς χώρες

τής Β. Ευρώπης, έχει 16.000 αλιευτικά πλοιάρια μέ προσωπικό

επάνω από 100.000 άτομα.

Ιχ�υοτροφία. Γιά νά έχουν οι άγθρωποι πολλά ψάρια στή

διάθεσή τους, όπου είναι λιμνοθάλασσες τίς φράζουν μέ συρ-

ματοπλέγματα ή καλάμια κι εκεί τρέφουν ψάρια. Τά μέρη αυτά

λέγονται ιχ�νοτροφεία ή διβάρια: Τήν εποχή τής ωοτοκίας τά

ψάρια πλησιάζουν από τήν ανοικτή θάλασσα στήν ξηρά νά

γεννήσουν τ᾽ αυγά τους. Τότε οι ιχθυοτρόφοι ανοίγουν. τήν

πόρτα τού ιχθύοτροφείου, μπαίνουν καί τά κλείνουν μέσα. Τέ-

τοια ιχθυοτροφεία οτήν Ελλάδα είναι τού Μεσολογγίου, τού

Αιτωλικού, τού Πάπα (᾿Αράξου), τής Ζακύνθου, τού Πόρτο--

Λάγο καί μερικά άλλα. Όλα αυτά είναι δημόσια καί τά νοι-

κιάζουν ιδιώτες. “Αμα τά ιχθυοτροφεία µας οργανωθούν κα-

λύτερα, όπως σ᾿ άλλες χώρες καί γίνουν κι. άλλα, τότε θά

τρώμε άφθονα ψάρια καί φτηνά.

Ι.ΣΥΝΟΜΟΤΑΞΙΑ ΤΩΝ ΑΣΠΟΝΔΥΛΩΝ

Στή συνομοταξία τών ασπονδύλων υπάγονται άφθονα μικρά

ζώα πού δέν έχουν. σπονδυλική στήλη. Όλα είναι ατελέστερα

από τά σπονδυλωτά μέ λιγώτερα όργανα πού εκτελούν τίς λει-

τουργίες τους απλούστατα. “Ένας σωλήνας π.χ. απλός, είναι.

καί στομάχι καί σηκότι καί έντερα. Μερικά πάλι είναι τόσο

ατελή πού δύσκολα γνωρίζονται άν είναι ζώα ή φυτά.Τ’ ασπόν-

δυλα έχουν μεταξύ τους καί διαφορές από τήν κατασκευή τού

σώματος καί τόν τρόπον τής ζωής τους καί χωρίζονται σέ έξι.
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μεγάλες ομάδες ή ομοταξίες. Οι ομοταξίες αυτές μέ τή σειρά

από τά τελειότερα στά ατελέστερα είναι :

α’) Τά αρ�ρόποδα, όπως η μέλισσα, η αράχνη, ο κάβουρας,

ο σκορπιός κ.ά. πού έχουν πόδια μέ 2 ως 3 αρθρώσεις. Αυτά

πάλι χωρίζονται σέ μικρότερες ομάδες ή τάξεις. Μιά από τίς

τάξεις αυτές είναι τά έντομα.

β' Τά μαλάκια, όπως ο σαλίγκαρος, η σουπιά, τό χταπόδι

καί τό στρείδι μέ μαλακό σώμα καί όστρακο.

γ΄) Τά εχινόδερμα, όπως ο αχινός καί ο σταυρός τής θά-

λασσας μέ σώμα σάν ακτίνες.

δ’) Οι σκώληκες, όπως τό σκουλήκι τής γής, η βδέλλα, οι

κάμπιες, οι λεβίθες κ.α. μέ σώμα μακρουλό καί κυλινδρικό.

ε) Τα χοιλεντερικά, όπως οι σπόγγοι, τά κοράλλια, οι μέ-

Ρουσες πού έχουν µία κοιλότητα γιά τήν πέψη καί τήν κυκλο:-

Φορία.
Καί στ΄) Τά πρωτόζωα, πού είναι μικροσκοπικά καί τ᾽ ατελέ-

στατα όντα τού ζωϊκού κόσμου. Πολλά από τά πρωτόζωα,

όπως οι αμοιβάδες. κ.ά. ζούν στόν οργανιόμό τών ανθρώπων

καί τών ζώών καί φέρνουν ασθένειες καί πολλές φορές τό θάνατο.

᾿Από τά ασπόνδυλα στό βιβλίο τούτο θά εξετάσωμε μόνο

τά έντομα καί τά κοιλεντερικά γιατί αυτά ενδιαφέρουν περισ-

σότερο τόν άνθρωπο.

Α. ΤΑ ΕΝΤΟΜΑ

Γνωρίσματα. "Αν παρατηρήσωμε μιά μέλισσα ή μύγα, βλέ-

ποµε πώς τό σώμα τους χωρίζεται μέ τρία βαθιά αυλάκια, εν-
τομές--γι αυτό λέγονται όντομα-- σέ τρία µέρη: στή κεφάλι,

τό θώρακα καί τήν κοιλιά. Στό κεφάλι έχουν δυό κεραίες πού

είναι όργανα αφής καί οσφρήσεως μαζί.. Μέ τίς κεραίες φαί-
νεται πώς συνεννοούνται μεταξύ τους. Στό κεφάλι ακόμη
έχουν τά μάτια πού είναι δυό ειδών: σύνθετα καί απλά., Τά
σύνθετα είναι δυό στά πλάγια καί λέγονται έτσί γιατί αποτε-

λούνται από πολλά μικρούτσικα ματάκια πού δέν κινούνται
σάν τά δικά µας. Τά απλά είναι τρία μικρά καί βλέπουν μπρο-
στά. Έτσι τά έντομα ᾿χωρίς νά γυρίσουν τό κεφάλι βλέπουν
συνάμα σ’ όλες τίς διευθύνσεις. στ

Τό στόμα τους είναι γινομένο ανάλογα μέ τήν τροφή τους.
Ή μύγα καί ή μέλισσα έχουν προβοσκίδα νά ρουφούν τήν
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τροφή. Τό κουνούπι, η ψείρα, ο ψύλλος κι ο κοριός έχουν ρύγ-
χος νά τρυπούν τό δέρμα κι ύστερα ρουφούν τό αίμα. "Αλλα
πάλι, όπως η ακρίδα κι ο χρυσοκάνθαρος έχουν κατάλληλα όρ-
γανα νά κόβουν τήν τροφή σέ τεμάχια. Στό θώρακα βλέπομε
έξι πόδια μέ 2--3 αρθρώσεις τό καθένα κι ένα ή δυό ζευγάρια
φτερά, όσο βέβαια πετούν. Τέλος η κοιλιά στά έντομα είναι
πιό χοντρή από τ’ άλλο σώμα καί αποτελείται από δαχτυλίδια
νά λυγίζη. Μερικά, όπως η μέλισσα κ. ά. στήν άκρη τής κοι-

λιάς έχουν κεντρί ως όπλο γιά τούς εχθρούς. Επειδή τά έν-

τοµα δέν έχουν σκελετό, τό σώμα τους σκεπάζεται μέ σκληρό

δέρμα.

Η ζωή τούς. Η οικογένεια τών εντόμων αποτελείται από

πολλά είδη ως 300.000 καί διαρκώς ανακαλύπτουν νέα είδη

εντόμων ιδίως στά παρθένα δάση τής ᾿Αφρικής καί ᾿Αμερικής.

᾿Από τά έντομα άλλα ζούν στήν ξηρά κι άλλα στό νερό. Όλα

αναπνέουν μέ κάτι μικρές τρυπίτσες πόχουν στά πλάγια τού

θώρακα καί τής κοιλιάς. ᾿Από τίς τρυπίτσες αυτές μπαίνει ο

αέρας καί μέ κάτι λεπτούς σωλήνες, πού λέγονται τραχείες

κυκλοφορεί σ᾽ ολόκληρο τό σώμα. Τό πεπτικό τους σύστημα

αποτελείται από ένα σωλήνα πού εκτείνεται σ᾽ όλο τό μήκος

τού σώματος. Γιά καρδιά έχουν άλλο σωλήνα πού χωρίζεται

σέ μικρότερα μέρη κιέτσι κυκλοφορεί τό αίμα παντού στό

σώμα. Τρέφονται μέ φυσικές καί ζωικές ουσίες.

Τά θηλυκά γεννούν αυγά κι απ᾽ αυτά βγαίνουν μικρές

κάμπιες. Οι κάμπιες μόλις βγούν από τ’ αυγό τρώνε λαίμαργα

καί χοντραίνουν. ᾿Από καιρό σέ καιρό αλλάζουν τό δέρμα τους

γιατί τό παλιό δέν τίς χωράει. “Αμα μεγαλώσουν αρκετά

παύουν νά τρώνε᾽ πλέκουν τότε τό κουκούλι τους καί κλεί-

νονται μέσα. Μερικές τρυπώνουν στό χώμα ή στά φύλλα. Ως

τότε έχουν αλλάξει μορφή καί λέγονται νύμφες ή χρυσαλλίδες.

Οι νύμφες μένουν εκεί ακίνητες χωρίς τροφή καί σιγά -- σιγά

μεταμορφώνονται. Ύστερ᾽ από ωρισμένο χρόνο χύνουν ένα

υγρό από τό στόμα, τρυπούν. μ᾽ αυτό τό κουκούλι καί βγαίνουν

πιά τέλεια έντομα. Βλέπομε λοιπόν πώς κατά τόν πολλαπλα-

σιασµό του τό έντομο αλλάζει τρείς μορφές: κάμπια. νύμφη ή

χρυσαλλίδα καί έντομο. Ή ζωή τών εντόμων δέν διαρκεί πολύ.

Τέλος αφού γεννήσουν τ᾽ αυγά σέ ασφαλές μέρος ψοφούν.

Τά πιό πολλά έντομα είναι βλαβερά στόν άνθρωπο. ᾿Ωφέ-
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λιµα είναι η μέλισσα καί ο μεταξοσκώληκας. Γιά τό κουνούπι

πού είναι τό πιό βλαβερό έντομο, κοίτα στή Ζωολογία µας Γ΄

καί Δ΄ (σελ. 40--42) καί γιά τή μέλισσα κοίτα στό ίδιο βιβλίο

(σελ. 83--86). Έτσι από τά οφέλιμα έντομα μένει νά έξετα-

σθή μόνο ο μεταξοσκώληκας.

Μεταξοσκώληκας

Παρατήρηση. Ο μεταξοσκώληκας, τό ταπεινό αυτό σκου-

λήκι πού κάνει τό μετάξι, είναι κάμπια ενός εντόμου πού βλέ-

πετε στήν εικόνα. Τ᾽ αυγά τού εντόμου, κοίτα στήν εικόνα

επάνω αριστερά (1), εκκολάπτονται τήν ανοίξη σέ θερμοκρασία

20---409 Κελσίου καί βγαίνουν μικρά. σκουληκάκια (2) καί τρέ-

φονται μέ μουρόφυλλα ψιλοκομμένα όσο. είναι µικρά.Τά σκου:

ληκάκια τούτα σέ 40 περίπου ημέρες συμπληρώνουν όλα τά

στάδια τής αναπτύξεώς των (3--8) οπότε φτάνουν σέ μήκος 8

πόντων. Ως τότε αλλάζουν πέντε φορές τό δέρμα τους. “Όταν

πρόκειται ν᾽ αλλάξουν τό δέρμα μένουν ακίνητα 24 ώρες

(ύπνος). Στό μεταξοσκώληκα διακρίνομε δώδεκα δακτυλίους

καί στό κεφάλι τά σύνθετα μάτια μέ τήν προβοσκίδα. Στούς

τρείς πρώτους δακτυλίους μετά τό κεφάλι έχει τρία ζευγάρια

πόδια νά κρατή τό φύλλο πού τρώει καί τούς μεσαίους ψευδό-

ποδας γιά νά κινήται. Γιά πεπτικο σύστημα είναι ένας σωλή-

νας πού αρχίζει από τό στόμα καί τελειώνει στήν ουρά καί

αναπνέει μέ μικρές τρυπίτσες πού έχει σ᾽ όλο τό σώμα.

Η ζωή του. Κατά τό τέλος τής ζωής τους οι μεταξοοκώ-

ληκες παύουν νά τρώνε, τεντώνουν τά κεφαλάκια τους πρός

τά επάνω καί ζητούν κατάλληλο μέρος νά πλέξουν τό κου-

κούλι τους. Ο σηροτρόφος βάνει αμέσως επάνω στίς καλαμώ-

τές κλαδιά από σπάρτα, ρείκια, θυμάρι κ. ά. πού έχει κόψει

από ημέρες νά είναι στεγνά καί τότε τά σκουλήκια ανεβαίνουν

στά κλαδιά. ᾿Από μιά τρύπα πού έχουν στό κάτω χείλος καί

συγκοινωνεί μ᾽ ένα αδένα, βγάνουν ένα υγρό πού μέ τόν αέρα

ξεραίνεται καί γίνεται μετάξινο νήμα (9). Μέ τό νήμα αυτό

ο μεταξοσκώληκας πλέκει τό κουκούλι του καί κλείνεται μέσα

(11). Μένοντας εκεί κλεισμένος ώς 15 ημέρες μεταμορφώνεται

σέ χρυσαλλίδα (10) καί κατόπιν γίνεται πεταλούδα (12 θηλυκή,

13 αρσενική). Η πεταλούδα τότε χύνοντας από τό στόμα ένα



καυστικό υγρό, τρυπάει «τό κουκούλι καί «βγαίνει. Αυτή δέν
τρώει καί ζή λίγες ώρες ώσπου νά γεννήση τ᾽ αυγά τής. “Ύ-

στερα ψοφάει κι έτσι τελειώνει ο βιολογικός κύκλος τού ᾿με-�
ταξοσκώληκα. Επειδή όμως μέ τήν έξοδο τών εντόμων κατα-

2

Ειμ. 84. Βιολογικός κύκλος τού μεταξοσκώληκα

στρέφεται τό μετάξι τού κουκουλιού, οι σηροτρόφοι βάνουν τά

κουκούλια στόν ήλιο ή σέ ατμό νερού πού βράζει καί τά έντο-

µα πού είναι µέσα ψοφούν, ᾿Αφήνουν όμως καί μερικά νά.

βγούν γιά νά έχαυν αυγά γιά τήν επομένη χρονιά. Κάθε πε-

ταλούδα γεννάει 400 ως 500 αυγά. 2.000 περίπου αυγά ζυγί-

ζουν ένα γραμμάριο.
Σηροτροφία--εμπόριο. Η εργασία νά τρέφουν μµεταξο-
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σκώληκες γιά τό μετάξι λέγεται σηροτροφία. Η απασχόληση

αυτή είναι ευγενική καί ευχάριστη καί μπορεί νά γίνη από γυ-

ναίκες καί παιδιά αρκεί νά έχουν αρκετές μουριές νά προμή:

θεύωνται μουρόφυλλα. Γιά νά ευδοκιμήση η σηροτροφία χρειά-

ζεται κατάλληλο δωμάτιο καί σπόρος (αυγά) από μεταξοσκώ-

ληκες εγγυημένος. Καλύτεροι σπόροι είναι αυτοί πού πουλιούν-

ται στό εμπόριο σέ κουτιά τών 25 γραμμαρίων κι έχουν απ’ έξω

ταινία τής σηροτροφικής υπηρεσίας τού υπουργείου Γεωργίας.

Πατρίδα τού: μεταξοσκώληκα είναι η Κίνα πού είναι γνω:

στός από 2.500 χοόνια. ᾿Από κεί επί ᾿Ιουστινιανού (554 μ. Χ.)

δυό Έλληνες καλόγηροι μετέφεραν στήν Κωνσταντινούπολη

μέσα στά κούφια ραβδιά τους αυγά μεταξοσκώληκα καί σπό-

ρους μουριάς γιατί η εξαγωγή απαγορευόταν από τούς Μι-

νέζους μέ ποινή θανάτου. ᾿Από τότε η σηροτροφία διαδόθηκε

πρώτα στήν Ελλάδα καί κατόπιν στήν Ευρώπη καί στόν άλλο

κόσμο. Μεγάλα κέντρα παραγωγής μεταξιού στήν πατρίδα

μας σήμερα μέ τή σειρά είναι η Μακεδονία, η Θράκη, η Πελο-

πόννησος, η Θεσσαλία, η Κρήτη κ. ά. Στήν Ευρώπη πρώτα

έρχονται η Γαλλία καί η ᾿Ιταλία---μέ κέντρα παραγωγής τή

Λυώνα καίτό Μιλάνο --καί κατόπιν η Ισπανία, Βουλγαρία κ. ά.

᾿Απ᾽ όλες όμως τίς χώρες τού κόσμου η σηροτροφία είναι πολύ

ανεπτυγμένη στήν. Ιαπωνία καί στήν Κίνα πού παράγουν τά

85 δ/α τής παγκοσμίου παραγωγής (45.000 τόννους κουκούλια

η Ιαπωνία καί 10.000 η Κίνα).

Παρ’ όλην όμως τήν παραγωγή αυτή τό μετάξι τού µετα:

ξοσκώληκα πού λέγεται ζωϊκό δέν επαρκεί γιά τίς ανάγκες

τών λαών, μολονότι τό συναγωνίζεται τό τεχνικό ή φυτικό με:

τάξι πού είναι καί φτηνότερο, Τό κλίμα καί τό έδαφος τής
Ελλάδος ευνοεί πολύ τίς μουριές. Γι αυτό η σηροτροφία, πού
είναι ευχάριστη ασχολία καί δίνει πολλά κέρδη μέσα σέ δυό
μήνες μόνο, πρέπει νά γενικευθή σ᾽ όλα τά μέρη τής πατρίδας
μας καί νά γίνη καί πάλι η πρώτη σηροτροφική χώρα τής Ευ-
ρώπης. Η πρωτοβουλία ανήκει στά σχολεία μας.

Β΄ ΚΟΙΛΕΝΤΕΡΩΤΑ

Τά κοιλεντερωτά είναι μιά ομοταξία τών ασπονδύλων
ζώων μέ ατελέστατο οργανισιό. Αυτά ή πλέουν ελεύτερα στή
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θάλασσα, όπως οι µέδουσες ή μένουν κολλημένα στό βυθό τής

θάλασσας επάνω σέ λιθάρια καί κάνουν αποικία, όπως τά

σφουγγάρια καί τά κοράλλια. “Όλα τούτα στό µέσο τού σώ-

᾿ματός τους έχουν μιά κοιλότητα σάν έντερο γιά τήν πέψη καί

τήν κυκλοφορία. Γι αυτό λέγονται καί χοιλεντερωτά. Ή μιά
άκρη τού εντέρου είναι κολλημένη στά λιθάρια καί η άλλη

είναι στό στόμα απ᾽ όπου μπαίνουν οι τροφές καί βγαίνουν τά

περιττώματα. “Όπως μεγαλώνουν τά κοιλεντερωτά, παίρνουν

ωραία συμμετρικά σχήματα καί μοιάζουν μέ δέντρα ή άνθη.

᾿Από τά κοιλεντερωτά χρήσιμα γιά τόν άνθρωπο είναι τά

σφουγγάρια καί τά κοράλλια.

-α) Σφουγγαρια (σπόγγοι)

Τά σφουγγάρια πού μεταχειριζόμαστε δέν είναι ζώα αλλά

κατοικία πολλών ζώων πού λέγονται σπόγγοι. Τά ζώα αυτά

μένουν στίς τρύπες τών σφουγγαριών καί είναι μιά ουσία σάν

βλέννα μ᾽’ ένα σωλήνα στό µέσο τού σώματος.᾿Από τό σωλήνα

αυτό μπαίνουν μαζύ μέ τό νερό διάφορες φυτικές ουσίες πού

κρατεί τό ζώο καί τρέφεται. Οι σωλήνες όλων τών ζώων συγ-

κοινωνούν μέ τήν κεντρική κοιλότητα τής αποικίας. Τά ζώα, οι

σπόγγοι χύνουν μιά μαλακή καί ελαστική ουσία, τό σφουγ-

γάρι καί έτσι εξασφαλίζουν τήν κατοικία τους. Αν κοπή ένα

κομμάτι γίνεται νέος σπόγγος. Οι σπόγγοι γεννούν «αυγά κι

απ᾽ αυτά βγαίνουν μικρά σκουλήκια πού κολυμπούν λίγο καί

κατόπιν κολλούν σ᾽ ένα λιθάρι. ᾿Από τό άτομο αυτό, μέ διαι-

ρέσεις σχηματίζεται νέα αποικία τού σπόγγου. |

Οι σπόγγοι ζούν στήν ανατολική Μεσόγειο από τήν Τύνιδα

ως τά Δωδεκάνησα. Καλής ποιότητος σπόγγοι εδώ στήν Έλ-

λάδα είναι στήν Ύδρα, στήν Αίγινα καί στήν Κάλυμνο.

Γιά τήν αλιεία τών σφουγγαριών παίρνουν μέρος ολόκλη-

ροι στόλοι από σφουγγαράδικα πλοιάρια. Η εργασία αυτή

διαρκεί από τό Μάϊο ως τό Σεπτέμβριο καί γίνεται μέ τούς

παρακάτω τρόπους :

α΄) Με δύτες, νέους καλούς κολυμβητές πού βυθίζονται σέ

μικρό βάθος, κόβουν μ᾽ ένα μαχαίρι όσα σφουγγάρια μπορέ-

σουν κι ανεβαίνουν στήν επιφάνεια. Γι ασφάλεια τούς δένουν

Φυσική “Ιστορία Ε΄ καί ΣΤ’ Δημοτικού--]Ι. Καμπανά
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μέ σχοινί μ᾽ ένα λιθάρι δεμένο στήν άκρη νά κατεβαίνουν γρή-

γορα καί μόλις υπάρχει κίνδυνος ή χάσουν τίς αισθήσεις τους.

αμέσως τούς τραβούν στό πλοίο. Πολλοί Έλληνες είναι εξ

επαγγέλματος δύτες ιδίως οι Καλύμνιοι.,

β΄ Μέ τό σκάφανδρο. Αυτό είναι ενδυμασία από καου-

τσούκ πού έχει μολυβένια παπούτσια καί σιδερένια περικεφα-΄

λαία. Τό σκάφανδρο έχει ένα σωλήνα πού συγκοινωνεί μέ αε-

ραντλία πού στέλνει αέρα στό δύτη από τό πλοιάριο. Έτσι ο

δύτης κατεβαίνει ως 40 µέτρα βαθιά καί μένει στό βυθό ως

μισή ώρα. Στό διάστηµα τούτο μαζεύει πολλά καί καλής ποιό-

τητος σφουγγάρια καί τά βάνει σ᾽ ένα σακκί από δίχτυ. Κα-

τόπιν ειδοποιεί καί τόν τραβούν επάνω. Σέ τόσο όμως βάθος

ο δύτης κινδυνεύει από τούς καρχαρίες. ᾿Εκτός αυτού, από

τήν πίεση πού έχει ο αέρας παθαίνουν η καρδιά- καί τά νεύρα

καί πολές φορές πεθαίνει αμέσως.

γ) Μέ τήν γκαγκάβα. Αυτή είναι ένα βαρύ δίχτυ σά σβάρ-

να πού τή ρίχνουν στό βυθό καί τήν τραβούν μέ δύναμη τά
πλοιάρια. Ή γκαγκάβα παρασέρνει ό,τι βρεί. Κατόπιν τήν ανε-
βάζουν στό πλοίο καί χωρίζουν τά σφουγγάρια από τ᾽ άλλα

θαλασσινά ζώα ή φυτά.

Μετά τήν αλιεία τά σφουγγάρια τ᾽ αφήνουν δυό ως τρείς

ημέρες οτόν ήλιο καί ψοφούν. τά ζώα. Κατόπιν τά πιέζουν,
βγαίνρυν τά νεκρά ζώα σάν πηχτή βλέννα καί μένει ο σκελε-
τός, τά σφουγγάρια. Αυτά τά πλύνουν πολλές φορές νά καθα-
ριστούν καλά καί τά στέλνουν στό εμπόριο.

Β') Κοράλλια

Τά κοράλλια, πού βλέπετε στήν εικόνα, είναι κι αυτά όπως
'όλα- τά κοιλεντερωτά ζώα μ᾽ ένα σωλήνα γιά τήν πέψη καί τήν
κυκλοφορία.Τό σώμα τους χύνει μιά ασβεστολιθική ουσία καί μ᾽
αυτή γίνεται η κατοικία τους. Ο σκελετός τής κατοικίας έχει
πολλές κοιλότητες χωρισμένες σέ τμήματα. Σέ κάθε τμήμα κα-
τοικεί κι ένα κοράλλι. Τά κοράλλια πολλαπλασιάζονται μέεκ-
βλαστήσεις᾽ δηλαδή από διάφορα μέρη τού σώματος φυτρώνουν
νέα ζώα, απ᾽ αυτά πάλι φυτρώνουν άλλα κ.ο.κ. Τά κατώτερα
κοράλλια τής αποικίας ψοφούν καί μένουν οι σκελετοί. Μέ τόν
τρόπο αυτό τά κοράλλια μεγαλώνουν όπως τά δέντρα (εικ.35)



καί σχηματίζονται ύφαλοι επικίνδυνοι γιά τά πλοία ή καί ολό-
κληρα νησιά πού λέγονται κοραλλιογενή. "Αφθονα τέτοια νη-
σιά είναι στόν Ειρηνικό Ωκεανό πού ζούν τά κοράλλια. ᾿Ακόμη
πολλά κοράλλια βρίσκονται στήν Ερυθρά θάλασσα, στήν Τύ-
νιδα, ᾽Αλγέρι καί λίγα στό Ιόνιο πέλαγος. Ευδοκιμούν σέ θερ-
µοκρασία 20 ώς 25 βα-

θμών Κελσίου καί φτάνουν - ον αΐρι
σέ βάθος ώς 40 μέτρα. ον ον

Μέ τήν αλιεία τών κο-

ραλλίων ασχολούνται κυ-
ρίως οι ᾿Ιταλοί καί κατόπιν

έρχονται οι Γάλλοι. Αυτή

γίνεται μέ σταυρό πούγί-

νεται μέ ξύλινα δοκάρια

μακριά ως 2,50 μέτρα. Στίς

άκρες δένουν στερεά δί-

χτυα από κανάβι πού έ-

χουν μάκρος 15 μέτρα καί
πλάτος ένα μέτρο. Στό μέ-
σο τού σταυρού δένουν

ένα μεγάλο: βάρος νά βυ-

θίζεται καί κατόπιν τόνρί-

χνουν στή θάλασσα δεμένο μέ χοντρό σκοινί. Όπως σέρνεται

ο σταυρός στόν πυθμένα από τό πλοίο, μπερδεύονται τά δί-

χτυα στά κοράλλια. Κατόπιν τραβούν τό σταυρό επάνω μέ

τροχαλία, παίρνουν τά κοράλλια καί τόν ρίχνουν πάλι στή

θάλασσα. ο

“Μετά τήν αλιεία τά κοράλλια τά χωρίζουν κατά μεγέθη

καί τά πωλούν στό εμπόριο. Τά κοράλια έχουν διάφορα χρώ.

ματα, κόκκινα, άσπρα καί μαύρα. [[ιό καλύτερα όμως είναι

τά κόκκινα. Τά κοράλλια κατεργάζονται. ιδίως στήν Ιταλία

καί Γαλλία καί μ αυτά κάνουν κοσμήματα καί διάφορα κομ-

ψοτεχνήματα. Επειδή έχουν καλή τιμή όσοι ασχολούνται μέ

τήν αλιεία τών κοραλλίων έχουν μεγάλα κέρδη.

ολ

Εικ. 86. Κοράλλια



ΤΡΙΤΟ ΜΕΡΟΣ

ΑΝΘΡΩΠΟΛΟΓΙΑ

Ο ΑΝΘΡΩΠΟΣ

Ο άνθρωπος όπως έχομε μάθει ως τώρα, από τήν κατα-

σκευή τού σώματός του, ανήκει στήν ομοταξία τών θηλαστι-

κών ζώων. “Ωστόσο έχει μεγάλες διαφορές από τά θηλαστικά

καί μάλιστα από τούς πιθήκους πού μοιάζει πιό πολύ καί οι

διαφορές αυτές τόν κάνουν νά έχη τήν πρώτη θέση στό βασί-

λειο τών ζώων. Πρώτα--πρώτα ο άνθρωπος έχει τό πλεονέ-

κτημα νά βαδίζη όρθιος μέ τά δυό πόδια καί τά χέρια είναι

κατασκευασμένα νά πιάνη καί νά τά χρησιμοποιή όπως θέλει.

Έπειτα ομιλεί καί έχει λογικό. ᾿Ενώ δηλαδή πολλά ζώα έχουν

μνήμη, αυτός έχει καί μνήμη καί κρίση. Έτσι μπορεί νά κάνη

συλλογισμούς, νά συνεννοήται θαυμάσια μέ τούς άλλους αν-

θρώπους καί νά διατυπώνη τίς σκέψεις του γιά κάθε ζήτημα.

Μέ τή δύναμη τού λογικού του ο άνθρωπος ημέρεψε πολλά

ζώα καί τά χρησιμοποιεί γιά τίς ανάγκες του. ᾿Έμαθε νά καλ-

λιεργή τή γή, μέ διάφορες εφευρέσεις κατώρθωσε νά δαμάση

τή φύση καί δημιούργησε τό σύγχρονο πολιτισμό.
Γιά όλα αυτά τόν ανθρώπινο οργανισμό εξετάζει άλλος

κλάδος τής Βιολογίας, η ᾿Λν�ρωπολογία Κάθε άνθρωπος έχει

υποχρέωση νά ξέρη πώς είναι κατασκευασμένο τό σώματου.

Θά ήταν ακατανόητο άλλως τε νά ενδιαφέρεται νά μάθη π. χ.
γιά τόν καταρράκτη τού Νιαγάρα ή πώς λειτουργεί μιά μη-

χανή καί νά μήν ενδιαφέρεται νά μάθη πρώτα πώς λειτουργεί
η δική του μηχανή. Γιατί καί τό σώμα μας είναι μηχανή καί
μάλιστα πιό λεπτή καί πολυσύνθετη απ᾽ όλες τίς μηχανές πού
ξέρομε. “Όπως όλες οι μηχανές έτσι καί η δική µας γιά νά
λειτουργή κανονικά πρέπει νά τήν διατηρούμε σέ καλή κατά-
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σταση. Έτσι θά είμαστε υγιείς κι η υγεία είναι τό πολυτιμό-
τερο αγαθό τού ανθρώπου. Στό μέρος τούτο τού βιβλίου θά
εξετάσωμε μέ τή σειρά όλα τά όργανα τού ανθρωπίνου σώ-
ματος καί τί εργασία κάνει καθένα απ’ αυτά γιά νά διατηρη-
θή ο άνθρωπος στή ζωή καί. νά εξυπηρετή καί τό σκοπό τής
ζωής. Γιά νά εκπληρώση λοιπόν τό μεγάλο αυτό προορισμό ο
οργανισμός µας εκτελεί τρείς μεγάλες λειτουργίες : τήν αεινη-

ση. τήν αίσ�ηση, τήν Αρέψη. Επομένως καί τά όργανα πού
θά εξετάσωμε μέ τή σειρά είναι: όργανα κινήσεως, όργανα
αισδήσεων καί όργανα ρέψεως.

ΚΕΦΑΛΑΙΟπρωτο

ΟΡΓΑΝΑ ΚΙΝΗΣΕΩΣ

Τό σώμα µας αποτελείται από τρία µέρη: ᾿Από τό κεφάλι,

τόν κοριμό καί τά άπρα πού είναι εξαρτήματα τού κορμού Γιά

νά μπορή νά κινήται έχει δύο ειδών όργανα : Τά σκληρά μέρη

πού ονομάζονται οστά ή κόκκαλα καί τά μαλακά πού ονομά-

ζονται μύες ή σάρκες. Τά οστά συμμετέχουν στήν κίνηση τού

σώματος παθητικά καί κινούνται μέ τή βοήθεια τών μυών

πού είναι τά πραγματικά όργανα κινήσεως. Παρακάτω θά εξε-

τάσωμεν τά όργανα αυτά χωριστά.

Α. ΣΚΕΛΕΤΟΣ

Σημασία σκελετού καί αρ�ρώσεις. ᾿Από τά οστά τού αν:-

θρώπου άλλα είναι µακρουλά, άλλα πλατιά καί άλλα µικρό-

τερα μέ διάφορο σχήμα καί μέγεθος. “Ολα - όλα είναι πάνω

από 200 κι όταν είναι συναρμολογημένα μεταξύ τοι’. απο ε-

λούν τόν σκελετό όπως φαίνεται στήν εικόνα πού βλέπετε, Η



φύση επροίκισε τόν άνθρωπο μέ τόν τελειότερο σκελετό. Χωώ-

ρίς αυτόν δέ θά μπορούσε ο άνθρωπος νά σταθή ούτε θά µπο-

ρούσε νά χρησιμοποιήση τά χέρια του ώς όργανα γιά τήν πνευ-

ματική του ανάπτυξη. Ο σκελετός μας είναι έτσι κατασκευα-

σμένος ώστε νά σχηματίζη διάφορες κοιλότητες γιά νά προφυ-

λάσσωνται τά λεπτά όργανά µας, όπως ο εγκέφολος, τά μά-

τια, τά πνευμόνια, η καρδιά, τό στομάχι κ.ά. (εικ. 36).

᾿Από τά οστά άλλα, όπως οι αγκώνες, τά γόνατα, τά δά-

χτυλα κτλ. συνδέονται μεταξύ τους μέ κλειδώσεις πού λέγονται

αρ�ρώσεις γιά νά κινούνται ελεύθερα. "Αλλα, όπως οι σπόνδυ-

λοι, συνδέονται μέ χόνδρο (τραγανό) νά κάνουν μικρές κινή-

σεις καί τέλος άλλα, όπως τής κεφαλής, συνδέονται μέ ραφές

νά είναι ακίνητα. Εις τάς αρθρώσεις τά

οστά συγκρατούνται μεταξύ τους σφιχτά

μέ δέσμες ινώδους ιστού, μέ τούς μύς πού

είναι κολλημένοι στά οστά καί μέ τήν α-

τμοσφαιρική πίεση.

Συστατικά τών οστών. "Αν παρατηρή-
-σώμεν ένα κόκκαλο θά δούμε πώς σκεπά-

ζεται από μιά μεμβράνη. Η μεμβράνη

αυτή λέγεται περιόστεο κι εκεί υπάρχουν
αγγεία καί νεύρα. Τά αγγεία φέρνουν

αίμα στό κόκκαλο καί τό τρέφουν. "Αν

ξυστή ή καταστραφή τό περιόστεο όλο τό

κόκκαλο νεκρώνεται. Κάτω από τό περιό-

στεο είναι η μάζα τού κόκκαλου.᾽Αποτελεί-

ται από μιά οργανική ουσία μαλακή κι ε-

λαστική πού λέγεται οστεΐνη ή χονδρίνη
καί από ανόργανα συστατικά (άλατα α-

σβεστίου) δηλαδή φωσφορικό καί αν�ραχι-
κό ασβέστιο. Γιά νά καταλάβετε τά συ-

| | στατικά αυτά, πάρτε δυό κομμάτια από

ού Ών -. κόκκαλο ζώου, Τό ένα κομμάτι βάλτε το

' Η στή φωτιά. Μόλις τό βγάλετε θά δήτε πώς
Εικ. 36. Σκελετός σπάει εύκολα. ᾿Απ᾽ αυτό βγαίνει τό συμ-

ανθρώπου πέρασμα πώς κάηκε η οστείνη πού είναι
οργανική ουσία καί έμειναν τό φωσφορικό καί «τό ανθρα-
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κικό ασβέστιο πού σάν ανόργανα συστατικά δέν καίονται. Τό

άλλο κομμάτι βάλτε το μερικές ώρες σέ δυνατό ξίδι ή σέ αραιά

διάλυση υδροχλωρικού οξέως. Αυτό μόλις τό βγάλετε γίνεται

μαλακό καί δέ σπάει. Τό φωσφορικό καί τό ανθρακικό ασβέ-
στιο διαλύθηκαν στό ξίδι κιέμεινε η μαλακή ουσία πού δέ
διαλύεται.

Τά κόκκαλα τών μικρών παιδιών καί τών ζώων είναι μα-

λακά γιατί αποτελούνται κυρίως από οστείνη. Σιγά σιγά όμως

μέ τί τροφές καί τό νερό εισάγεται στό σώμα φωσφορικό καί

ανθρακικό ασβέστιο, γίνονται σκληρότερα καί παχύτερα. Γι

αυτό τά μικρά παιδιά άν καί πέφτουν πολλές φορές δέ σπάνε

τά κόκκαλά τους επειδή είναι μαλακά. ᾿Αντίθετα οι μεγάλοι

καί πρό παντός οι γέροι εύκολα παθαίνουν από κατάγματα

γιατί τά κόκκαλά τους έχουν πολλά άλατα. Τά μικρά παιδιά

δέν πρέπει νά τά βιάζωμε νά στέκωνται όρθια, γιατί τά κόκ-

καλά τους είναι μαλακά καί παραμορφώνονται τά πόδια τους.

Τά κόκκαλα είναι χρήσιμα στή βιομηχανία. Τά θερμαίνουν

σέ ψηλή θερμοκρασία οπότε καίονται τά. οργανικά συστατικά

καί μένει στάχτη πού αποτελείται κυρίως από φωσφορικό

ασβέστιο. ᾿Απ᾽ αυτό γίνεται ο φώσφορος πού κάνουν τά σπίρ-

τα. Κυρίως όμως τό φωσφορικό ασβέστιο χρησιμοποιείται γιά

χημικά λιπάσματα.

Διαίρεση οχελετού. Ο σκελετός µας χωρίζεται σέ τρία

μέρη: στό σκελετό τής κεφαλής, τού κορμού καί τών άκρων.

α’) Σκελετός τής κεφαλής

Ο σκελετός αυτός αποτελείται από τά οστά τού κρανίου

καί τά οστά τού προσώπου. Τά οστά τού κρανίου είναι οχτώ:

Τό μετωπικό επάνω από τά μάτια, δύο βρεγματικά δεξιό καί

αριστερό (τό: μετωπικό καί τά δύό βρεγματικά αποτελούν τό

θόλο τού κρανίου), δυό κροταφικά κάτω από τά βρεγματικά,

τό ινιαχό στό πίσω μέρος καί δυό μικρά τό η�μοειδές καί τό

σφηνοειδές πού βρίσκονται στή βάση τού κρανίου. Τά κροτα-

φικά έχουν στά πλάγια από μιά τρύπα, τόν ακουστικό πόρο,

τά δέ τρία τελευταία έχουν κιαυτά τρύπες νά συγκοινωνή ο

εγκέφαλος μέ τό νωτιαίο μυελό καί τά νεύρα. Όλα τά οστά
η



τού κρανίου είναι πλατιά, θολωτά, οδοντωτά στήν άκρη μέ ρα-

φές καί σχηματίζουν ένα

κλειστό κοίλωμα καί μέσα

σ᾽ αυτό φυλάσσεται ο εγ-

κέφαλος. Στά μικρά παι-

διά τά βρεγμάτικά οστά

δέ συνδέονται, γιά νά χω:

ράη ο εγκέφαλος πού με-

γαλώνει (εικ. 37).

Τά οστά τού προσώπου

είναί 14 καί πιό σπουδαία

τά εξής: Δυό ρινικά πού

κάνουν τή ράχη τής μύ-

της, δύο ζυγοματικά τά ι

μήλα τού προσώπου, δύο Εικ. 87. Σκελετός τού κεφαλιού

δακρυϊκά ή οφδαλμικές 1 κάτω σιαγών, 2 άνω σιαγών, 3 ρινικον

κόγχες πού κάνουν τίς οστούν, 4 ζυγοματικόν οστούν, 5 µετώ:

κοιλότητες τών ματιών, πικόν, 6 βρεγματικόν, 7 κροταφικόν, 8

δύο τού ουρανίσκου, ένα ινιακόν, 9 σφηνοειδές, 10 ηθμοειδές.

τής επάνω καί ένα τής κάτω σαγονιάς. Τά παραπάνω οστά

τής κεφαλής είναι ακίνητα εκτός από τής κάτω σαγονιάς πού

κινείται νά μασάμε τίς τροφές.

6’) Σκελετός τού κορμού

Ο σκελετός τού κορμού αποτελείται από τή σπονλδνυλική

στήλη, τίς πλευρές καί τό στέρνο (στήθος). Η σπονδυλική

στήλη είναι μιά σειρά από μικρά κόκκαλα, όλα -όλα 39 καί

λέγονται σπόνδυλοι. Μοιάζουν μέ δακτυλίδια. Τό μπροστινό μέ-

-ρος έχει πλατιά βάση σάν τύμπανο καί τό πίσω είναι σάν τόξο

μέ προεξοχές ή αποφύσεις. ᾿Απ᾽ αυτές η μεσαία είναι μεγαλύ-

τερη καί λέγεται ακανθώδης απόφυση. Κάθε σπόνδυλος έχει

στή μέση μιά τρύπα κι όλοι μαζύ κάνουν ένα σωλήνα. Στό

σωλήνα τούτον είνα' ο «νωτιαίος μυελός πού είναι συνέχεια

τού εγκεφάλου. Μεταξύ τών σπονδύλων είναι λεπτές πλάκες

από χόνδρο κι έτσι η σπονδυλική στήλη δέν είναι μονοκόκκαλη

αλλά μπορεί νά λυγίζη.

᾿Από τούς 33 σπονδύλους οι 7 πρώτοι λέγονται τραχηλικοί.

Ο πρώτος τραχηλικός είναι σάν δαχτυλίδι καί λέγεται άτλας.
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γιατί βαστάει τό κεφάλι. Ο δεύτερος λέγεται άξονας γιατί

έχει μιά κατακόρυφη προεξοχή σά δόντι πού μπαίνει στό δα-

'. χτυλίδι τού άτλαντα. "Έτσι ο άτλαντας

9. μπορεί νά στρέφεται δεξιά καί αριστε-

Έ. ρά καί μαζί μ᾽ αυτόν γυρίζει καί τό κε-

Ε φάλι. Έπειτα από τούς τραχηλικούς

ΕΞ. σπονδύλους είναι 12 �ωρακιχοί, 5 ο-

". σφυακοί, 5 τού ιερού οστού καί 4 µι-

κροί τού κόκκυνος στήν άκρη τής σπον-

δυλικής στήλης (εικ. 38).

- ᾿Από τούς θωρακικούς βγαίνουν 12

Έ ζευγάρια πλευρές πού λυγίζουν εμπρός

Ξ καί σχηματίζουν τόξο. Τά 7 πρώτα ζευ-

8. γάρια στηρίζονται μέ χόντρο σ᾽’ ένα

ς κόκκαλο πού είναι σάν σπαθί, τό στέρ-

-. νο. Αυτές λέγονται γνήσιες πλευρές.

Έ
«

ό
3
8
Ο

Ό

72)

(5
9
Ο

- Εικ. 839. "Ανω: άτλας, κάτω : άξονας

- Τά τρία συνεχόμενα ζευγόρια δέ φτά-

νουν στό στέρνο αλλά συνδέονται μέ

Εικ. 88. 4 κόκκυγος, : τό χόνδρο τής 7ης πλευράς. Τά δυό τε:

λευταία ζευγάρια μένουν πρός τά εμπρός ελεύθερα. Τά πέντε

τελευταία ζευγάρια πού δέ φτάνουν στό στέρνο λέγονται ψευ-

δοπλευρές. Η σπονδυλική στήλη, οι- πλευρές καί τό στέρνο

κάνουν τήν κοιλότητα τού θώρακα πού μπορεί νά μεγαλώνη

καί νά μικραίνη γιά νά διευκολύνεται η αναπνοή. Στήν κοιλό-

τητα τού θώρακα προφυλάσσονται τά σπλάχνα (τά πνευμό-

νια, η καρδιά κ.ά.). |
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γ᾽.) Σκελετός τών άκρων

"Άνω άκρα είναι τά χέρια καί κάτω άκρα τά πόδια μέ τά

στηριγματά τους.

Κάθε χέρι στηρίζεται στό πισω μέρος μ᾿ ένα πλατύ τριγω-

νικό κόκκαλο, τήν ωμοπλάτη καί πρός τά εμπρός μ᾽ ένα

άλλο στενόµακρο, τό κλειδί. Τό κλειδί από τό ένα άκρο ενώ-

νεται μέ τό στέρνο καί από τό άλλο μέ τήν ωμοπλάτη καί

σχηματίζεται ο ώμο:.

Ό σκελετός Τών άνω άκρων αποτελείται από τό βραχίονα.

τόν πήχυ καί τό ακρινό χέρι. Βραχίονας είναι ένα μακρύ

καί κυλινδρικό κόκκαλο, ο

δέ πήχυς αποτελείται από

δυό παράλληλα καί μακριά

κόκκαλα : τήν κερκίδα εμ-

πρός καί τήν ωλένη πίσω.

Ή κερκίδα αντιστοιχεί στό

μεγάλο δάχτυλο καί η ώ-

λένη στό μικρό. ᾿Εκεί πού

ενώνεται ο βραχίονας μέ

τόν πήχυ είναι ο αγκώνας.

Στό ακρινό χέρι είναι ο

καρπός, τό μεταχάρπιο

καί τά δάχτυλα (εικ. 40).

Ό καρπός αποτελείται

από οχτώ μικρά κοκκαλά-

κια βαλμένα σέ δυό στοί-

χους, τό μετακάρπιο από

πέντε μακριά κοκκαλάκια

πού κάνουν τό σκελετό τής

παλάμης καί αρθρώνονται

μέ τά οστά τού καρπού καί

μέ τά οστά τών δαχτύλων. Τά δάχτυλα έχουν από τρία μικρά

κοκκαλάκια πού λέγονται φάλαγγες. Τό μεγάλο δάχτυλο έχει

δυό φάλαγγες κι είναι τοποθετημένο απέναντι από κάθε δά-

χτυλο. Είναι δέ τόσο ευκίνητο ώστε μπορεί νά μπαίνη απένα:-
ντι από κάθε άλλο δάχτυλο τού χεριού (αντιτακτό) καί γι αυτό
λέγεται καί αντίχειρας. Μέ τήν ιδιότητα τούτη τού αντίχειρα

Εικ. 40. Σκελετός τού χεριού
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μπορούμε νά πιάνωμε. Γιά νά καταλάβετε πόση μεγάλη σπου-

δαιότητα έχει ο αντίχειρας δοκιμάστε νά κουμπωθήτε χωρίς

αυτόν. Τά δάχτυλα τού χεριού είναι ευκίνητα καί επιδέξια καί

χάρη σ᾽ αυτά ο άνθρωπος μπορεί νά κάνη λεπτές εργασίες

καί προώδεψε στίς τέχνες. |

Στήριγμα τών κάτω άκρων είναι η λεκάνη. Αυτή αποτελεί-

ται από δυό μεγάλα καί πλατιά κόκκαλα, ένα στό κάθε πόδι.

Τά κόκκαλα τής λεκάνης στό μπροστινό μέρος ενώνονται καί

σχηματίζουν τήν ηβική σύμφυση καί πίσω είναι δεμένα στερεά

μέ τό ιερόν οστούν. Ή λεκάνη κάνει βαθύ κοίλωμα, σωστή λε-

κάνη κι εκεί είναι τοποθετημένα τά σπλάχνα τής κοιλιάς.

Ο σκελετός τών κάτω άκρων αποτελείται από τό μηοό, τήν

ανήμη καί τό ακρινό πόδι. Ο μηρός είναι ένα κόκκαλο, τό

πιό μακρύ τού σώματος. Τό επάνω μέρος του μπαίνει σ᾽ ένα

στρογγυλό κοίλωμα τής λεκάνης καί ενώνεται μ᾽ αυτήν μέ.

κλείδωση καί κάτω μέ τήν κνήμη. Ή κνήμη όπως καί ο πήχυς

αποτελείται από δυό κόκκαλα: τήν κνήμη καί τήν περόνη. Στό

μέρος πού ο μηρός ενώνεται μέ τήν κνήμη κάθεται ένα μικρό

κόκκαλο όμοιο μέ φακό, η επιγονατίς καί. δέν αφήνει τό πόδι

νά λυγίζη πρός τά εμπρός. Η περόνη είναι πιό λεπτό κόκκαλο

κολλημένο στήν κνήμη καί δέ φτάνει στό μηρό(εικ. 41).

Τό ακρινό πόδι αποτελείται από τόν ταρσό, τό μετάρσιο

και τά δάχτυλα. Ο ταρσός έχει εφτά μικρά κόκκαλα. Τό µεγα-

λύτερο είναι ο αστρά-

γαλος στό μέσο κι ένα.

άλλο εξέχει πίσω καί

κάνει τή φτέρνα. Τό με-

τάρσιο έχει 5 κοκκαΐ-

λάκια κυλινδρικά καί τά

δάχτυλα από τρείς φά-

λαγγες εκτός από τό με-
«γάλο πού έχει δύο. Τό Εικ. 41. "Ανω πέλμα. - -

μεγάλο δάχτυλο δέν εί- Κάτω σκελετός ακρινού ποδιού'

ναι όπως ο αντίχειρας απέναντι, αλλά στήν ίδια γραμμή μέ

τ᾽ άλλα δάχτυλα γιατί τά κάτω άκρα δέν προορίζονται νά πιά-

νώμε παρά νά βαδίζωμε. Η κάτω επιφάνεια πού ακουμπάει

τό πόδι στό έδαφος, αποτελεί πλατύ καί στερεό στήριγμα πού

λέγεται πέλμα. 7
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αν) Ημαινη πίών απυπίών

Άγμαν ββεξβζέαμμςπρέρταιινά μεπεπτημεετύ καθεμίμπες Επ ΎΛΗΝ
μαι Ύάρλαμε αμπρές θά πάθβομεε χαίππωππη ({εαμποπΐηαχή). “'

-. παλι αεδι πού γραάμαημεεγάζρλώγμετς,
διαλκκιάριαχεγμά παβαναμμεεσσνσλίίωπη.

Σπαλίίοππηη παθθοναιιν; καίί τοά πτιδιοά

πού μά τό ξόλαι χέάπι πααππταίΏ» {Ππριτά

πηιόλητοττες καί γδπρλίαινν ττύ καγημίί απτό

ααλπίθβετοομέήγατε γμάά νιάχ έξρσητόν αέδμτα

ττιµς ι[παηηραπί[ίο.. ΠΠάά τού λάθε» τταίπτο

τας πτοι�λιοχτίώνναφκούξέίοννηςαί πγρυπτουν-

τεχς τί᾽ αλλλύνκκττας,πλ, πηέξτειι νιάχ κηπαχ-

ταΏν τή αυόακα μά τά {Πβλ{αι απτήν

ίδδαι µασράλαη, αίτες νιάάτήν πρσημαίΏν

απάύν ίΌβοον άμου ΌΌηπτοπτειδιάχ ζαίΟνν αίέ

ανήλια. υπίόγπιαι κεείί έξόν τηυκπολται

δόν παάζρλαν άλχασαι ααββατίσαυ γήί-
ναλχσαι μαδκοκά παίίαχησώρ κάνα, 181

απββόλριαχ αυτή λέέλεσαιι φνιγµτεύτα κααί

Εαππεήύρσαιι [μέ παναιλιαήή τηπήφη κκι

άν μέθνασιννποθλθέϊς: όδησας:από Πποιθηκο ΠόΔι απονν ή]λα».

ΒΒ’.ΜΥΕΣ

Πητονμασιικάάάβρλανλαιπινήπεσαςςτας αλβηκάπαιυ αίζλαιι, άύπίαςς
είθαμες, αίί μάσκας,ηλ ζδητά πο νλάαχπωύαπεπτά αλ τά κόλα.

ΝΜΕέτήγν ιδιάτηγεα πταύ έέραμνν νν’ απτρκάνωιυννκεκίί νιάχ μοοζεαίσαινν χεί-

ναών τά κώφασλλααταζύ ακεβλεσωζ)μαίί άλοοτόν αέδμωχ.“Άθννπττητκπτη-

λκάτααι από» λεατεάχ νματτο παήν Ρέέγανπται ιδλμεα. ΠΠπολοόάςίψλεςιςκάο.-

νρώνν μυνοξές Βξέτμεας κςκίί πεοθδέδς άξέτηεςς τέόν μον. ΗΕ Σξάτεηίη

μήάςαυυεστέάξσταιιαλπόόμιαάκέ{γρνγημεθ! βεπόση.
Μλάξες ει ληκι πεοθόχόνν ευδξδνν. “Άάρ�ουι, άπιαςς τέδνν χεερίδνν, τέδνν

πεξδίώννµυπιτ. ειθπιιιαχιηταί παίίμοοάζοωνν μμέέαξθηέόεειι, δ�ηροθή
χωνσησόί ατοό µεάτεο κοαί πιό Χεστεοάί ατίζ- άδορεςς. “ΗΗμιάχ άπρηη ταμες

εξΌρτεικςλλΧΗΙέΦΛη ασ έθλαννάόασςσέοοπεείί η αθλθηηατεό άλληοο. ΟΠι
τέδτοςοοιμύξες λέφρναταιι γππμμιοσοδί εδπεοδθήήαπιεσεθαόζναταιι αιτέό
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Υμρπημμκωτιάςίνεεςς,Οι γμρχπηχιμευπσίίμμύκες;αΊζοισεινεθηκπεύκσιιγμκατπίίπρχπκηχο-

Σκσποίζνππαι [μέ πτολνλας ατυιμπιμχήγχκαιακγγγεείπι πτσίί απτηµκογμένοιι σπάν

ππόνοκππλιακτιζηναινηριαώον;χππίίτιτδ; πτοχιμαίξι.;ολλλαιι άστταχετής παλια,
τιξίνν εξνπάέρχαχνηκπλ..εείνκτιι πύλαππιισλίμαπέίµμπολαπεσίίΗτπίίχέέγσχντατειΙλαίιααι.

μήχες.. ᾿Αλπεό, ποά Φαυχώ,σιύππάι αιΐδγη πίώνν μιιζώ»,, αίϊ υρραιμμοπτείί κιυκαών-

τιπαι μιώννο μέ πήι θελπισή µας. ΠΗ πάθη τέσιυπ: νήνεεπτιι ίέππιι :: ΙΓάΣ

πχεέζηρα.πιτιύ; διισοσλλαίδίίζσνντισιιαπίις Γνιεεςαγρείθίζααιυνντού [μών μεπί τεύπεε

σεύππδχς.(μκπιζαιύπεπτοιι((σχοχσπΗέλλλεεπιοι))μαπίί σάγρλεε. τοί παοστολαι ασπτά

((διπισπέξλιλαεπιπαί)πσπείττάχπαίμεοεταζλιαιεξπτσομέγρχονντασεισπτή) Εγέσπη ττσιοτ..

Υΐπάπππαιη) πάίνλησπη.."Αλονπίίθχετταιαίϊ Άαξίσιι µμάας,λειπποιοηοημτίζηνμιώνσι πσως

Χάσρλίς.τή) (λέληηχσλή[μαιτ.. "Ίξπιπι ειΐπε εγργιαίζώμισιστεεαίΐππε «επναχπκπιοίό»-

μκππστπε,,τό, απποχικάφχιι,τκάςέξγνπεηρκας,αιΐ πιρεεύγμονκεςΗςάΚ. παάκακσιο»ναξεχώ»-

σμεες{) ακυπάγμαπσεςπιυνήραειςμή αβυππρεπαίόνπκαθέναι τόν προ-

ππαύχςμώς., κάσαιι απεσαόχσεεςπαωνήπαειςγισί αχώπήι πρέπει, πιάσνπωτΕ

"Ας υυρίσκαµε απαύς Υβπιμμωππαύς μύες. [Εσπιμε ότι ηη(μιάς

μκατπα:"Έξπιτηιχκαπχσίζηνέθλεσιι.κε γ{ίπκσχνττσιιηκπίίαπβεσή(ί. (Οχίμεύπεςαπθπισή.

λάγονπαει παέπυθνυτιαςς,.ΤΞένκονπεετεείνκτιι.αίϊ μμύπεςπκτίύ)εμίνκαιιαπιάνκω αππιό

παλύς.πίξπκονταεςπίώηνπκαϊξιζξη;παπεικείθοναιΐ χκακτκόχτιγξεππςτάς αχηχάτγικαι.

“Κγιειπαήί πάρα;μιαζπι.. [Γιζά νκάςγίίκολυπεοιιπατνισνινκί.αιΐγευλίσεεκς

ραν καί Κωνανιώπατον αυταί κααίάς ό αρργαοικημς, [Πσλιύ ττο-

νκίκσυλν παιύς, μες η) γμυμνωσπική] ναοί πρό πας αι απυπημάς

ασπαίρεις,, ώ περίίταισας», τώ πολλέµπηµπα παίί αϊ διώήαρς άχργκα-

σας; πού γνανσαι απ υύπιβηο. “1 αφγωσίαι άμκας τών μον

πρέπει νμάκγίίμεπααιμμ μεέτηχογμκααίιήί υπεγρεάστκαππηΕλάφσενι τεόν
αρηκασνισημώ,, ΊΗΙ παιέγπεστη γίίπεταακι αάπώνκάέτι. αυυτίβςς, άππεας τά Ύγκ-

σί ουσίες ααυπιξα:αιπιαημακεριθνανπτειι κεσέίαν μέδιςααναοδκομίβώνιεει.[βθλας-

[ορήνανκόήμηαίτιαικαίή)ανιμηγρέταιγμεκπέίαυιμέσαςγίνομαιιμαθό-
(ξσοκαίί πκαίί χκαυλασωχείί.
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γ') Νευρικο σύστημα

Ο: οργανισμός τού ανθρώπου γιά νά διατηρηθή στή ζωή

κάνει όπως ξέρομε διάφορες κινήσεις καί λειτουργίες. Γιά νά

κανονίζωνται οι κινήσεις καί οι λειτουργίες αυτές καί νά επι-

κοινωνή ο άνθρωπος μέ τόν κόσμον πού είναι έξω από τό

σώμα. του--άλλοι άνθρωποι κλπ.--έχει τό νευρικό σύστημα.

Αυτό αποτελείται από τόν εγκέφαλο, τό νωτιαίο μυελό καίτά,

νεύρα.

α) Ο εγκέφαλος. Εγκέφαλο ή μυαλό λέμε τή μαλακή ου-

σία πού βρίσκεται στήν κοιλότητα τού κρανίου. Ή ουσία αυτή

είναι σταχτιά απ᾽ έξω καί λευκή από μέσα. Έχει βαθιά αυλά-

κια ακανόνιστα καί μοιάζει μέ: σωρό από έντερα. Ο ενκέ-

φαλος χωρίζεται σέ τρία μέρη: στόν κυρίως εγκέφαλο, τήν

παρεγκεφαλίδα καί τόν προμήκη μυελό. Ο κυρίως εγκέφαλος

πού είναι καί ο περισσότερος, βρίσκεται στό εμπρός καί επά-

νώ «μέρος τής κρανιακής κοιλότητας, έχει σχήμα αυγού καί

χωρίζεται μέ βαθιά πτυχή σέ δυό ημισφαίρια. Σ’ αυτόν καί

πρό παντός στή Φφαιά ουσία γίνονται οι ανώτερες πνευματικές

λειτουργίες δηλαδή η μνήμη, η κρίση, η θέληση καί οι συλλο-

γισμοί µας. Πόσο είναι ευαίσθητος ο εγκέφαλος αυτό τό δεί-

χνει η μεγάλη προφύλαξη πού τού γίνεται. Είναι τοποθετη-

μένος σέ σκληρή θήκη τού κρανίου πού είναι σκεπασμένο μέ

πυκνές τρίχες νά τόν προφυλάσση από τίς καιρικές μεταβολές.

Μέ τήν παραμικρή βλάβη σταματούν μιά ή πολλές λειτουργίες

καί πολλές φορές έρχεται ο θάνατος.

Ή παρεγκεφαλίδα χωρίζεται κι αυτή σέ δυό ημισφαίρια
αλλ᾽ είναι μικρότερη. Βρίσκεται στό πίσω μέρος τού εγκέφα-
λου καί χρειάζεται νά κανονίζη τό βάδισμα καί τήν ισορροπία

τού σώματος. Συνέχεια μέ τήν παρεγκεφαλίδα είναι ο προ-
μήκης μυελός πού κανονίζει τίς κινήσεις τών πνευμόνων, τής
καρδιάς καί τού στομαχιού.”Αν πάθη δηλαδή κάτι ο προµήκης
σταματάει η αναπνοή κι η κυκλοφορία κι ο άνθρωπος πεθαί-
νει. Γι αυτό σέ μερικά σφαγεία αντί νά σφάζουν τά ζώα τά
χτυπούν στό προμήκη καί θανατώνονται αμέσως.

β) 'Ο νωτιαίος μυελός. ᾿Αποτελείται κι αυτός από μαλακή
ουσία, μοιάζει μέ σχοινί κι είναι κλεισμένος στό σωλήνα τής
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πονδυλικής στήλης. Ή ουσία αυτή, αντίθετα μέ τόν εγκέ-

αλο, είναι λευκή απ᾽ έξω καί σταχτιά από µέσα. Ο νωτιαίος

μυελός χρειάζεται νά κανονίζη τίς άλλες λειτουργίες τού σώ-

ματος. Ο εγκέφαλος καί ο νωτιαίος μυελός σκεπάζονται από

Τρείς μεμβράνες πού λέγονται μήνιγγες. Η απ’ έξω λέγεται

σκληρή καί είναι κολλημένη στά κόκκαλα τού κρανίου᾽ ή δεύ-

Έρη είναι αραχνοειδής. ᾿Ανάμεσα από τίς μήνιγγες είναι ένα

ήγρό νά προστατεύη τή μαλακή μάζα καί λέγεται εγκεφαλο-

νωτιαίο υγρό. Τό υγρό αυτό είναι 60---100 γραμμάρια. Σέ με-

ικές όμως αρρώστειες, όπως στή -φυματιώδη μηνιγγίτιδα |

ΚΆΉΝ ως 490 γραμμόρια.

γ΄ Τά νεύρα. Τά νεύρα μοιάζουν μέ λευκά νήματα (εικ. 43)

κυλινδρικά καί χρειάζονται νά συνδέουν τόν εγκέφαλο καί τό

νωτιαίο μυελό μέ τ᾽ άλλα µέρη οξς

τού σώματος. ᾿Από τά νεύρα

άλλα φέρνουν στόν εγκέφαλο

ειδήσεις (ερεθίσματα) από τόν

έξω κόσµο καί λέγονται αισ�η-

τήρια. "Αλλα διαβιβάζουν από

τόν εγκέφαλο διαταγές στούς

υΌς νά εκτελούν τίς σχετικές

κινήσεις καί λέγονται κινητή:

ρια Αλλα τέλος κάνουν καί

τίς δυό εργασίες καί λέγονται

μικτά. ᾿Από τόν εγκέφαλο βγαί-

νουν 12 ζευγάρια νεύρα πού

'διακλαδίζονται σ᾽ όλο τό κε-

φάλι (στά μάτια, στ᾿ αυτιά, στή

μύτη, γλώσσα κλπ.) κι από τό

ινωτιαίο μυελό μέ δυό ρίζες

βγαίνουν 31 ζευγάρια καί δια-

'κλαδίζονται στό άλλο µέρος τού

σώματος. Τά εγκεφαλικά νεύρα

φέρνουν τό ερέθισμα απ᾽ ευ-

θείας στόν εγκέφαλο. Αυτό δεί-

χνει ότι κέντρο όλης τής ενέρ-

γειας τού σώματος είναι ο εγ-

᾽κέφαλος πού λαμβάνει γνώση όλων τών διαταγών πούδίνει ο

Εικ. 48. Νευρικόν σύστημα
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νωτιαίος μυελός. Υπάρχουν όμως καί περιπτώσεις πού τά ερε-

θίσµατα μόλις φτάσουν στό νωτιαίο μυελό διαβιβάζονται στά

κινητήρια νεύρα χωρίς νά περάσουν από τόν εγκέφαλο. Οι

κινήσεις πού γίνονται μ᾽ αυτόν τόν τρόπο, χωρίς δηλ. τή θέ-

λησή µας, λέγονται αντανακλαστικές κινήσεις. ᾿Εάν π. χ.

γαργαλίσωμε τό γυμνό πέλμα τών ποδιών ανθρώπου πού κοι-

μάται χωρίς νά ξυπνήση κάνει μιά κίνηση καί αποσύρει τό

πόδι εδυ. Αν τύχη καί ξυπνήση δέ θυμάται ούτε τό γαργάλι-

σµα ούτε τήν κίνηση πού έκαμε, γιατί ο εγκέφαλος κατά τή

διάρκεια τού ύπνου δέ λειτουργούσε. “Όταν όμωςο εξωτερι-

κός ερεθισμός είναι πολύ ισχυρός μαζί μέ τήν αυτόματη αντα-

νακλαστική κίνηση ειδοποιείται συνάμα τό κέντρο τής συνειδή-

σεώς µας, δηλαδή ο εγκέφαλος, γιά ν᾽ αναλάβη πιά αυτός τή

διακυβέρνηση τού σώματος.

Υγγιεινή τού νευρικού συστήµατος. “Όλη τήν ημέρα ο
εγκέφαλος καί τό νευρικό µας σύστημα εργάζονται μέ τό νά

παίρνουν ειδήσεις καί νά δίνουν διαταγές. Μέ τή συνεχή αυτή

εργασία είναι φυσικό ότι τά νεύρα µας κουράζονται. Γι αυτό

πρέπει ν᾿ αποφεύγωμε τή σωματική καί τήν πνευματική κού-

ραση, τήν αθπνία, τίς στενοχώριες, τήν πολυφαγία, τά οίνο-

πνευματώδη ποτά καί τόν ακατάστατο βίο γιατί όλα αυτά βλά-

Φτουν τό νευρικό συστημα. Τό νευρικό σύστημα καταπραύνει

ακόμη ο περίπατος στόν καθαρόν αέρα, ο ταχτικός καί ήσυχος

βίος. τά λουτρά καί η ελαφρή γυμναστική.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΔΕΥΤΕΡΟ

ΟΡΓΑΝΑ ΑΙΣΘΗΣΕΩΝ

Το νευοικό σύστημα αποτελείται όπως είδαμε από δυό ειδών
νεύρς : τά αισθητήρια καί τά κινητήρια. ᾿Απ᾽ αυτά τά αισθη-
τήρια δέχονται ερεθισμούς---αισθήματα---από τόν έξω κόσµο
καί τούς μεταβιβάζουν στόν εγκέφαλο μέ ειδικά όργανα. Τά
όργανα αυτά είναι πέντε: τά μάτια, τ᾽ αυτιά, η μύτη, ή γλώσ-
σα καί τό δέρµα. Ώστε καί οι αισθήσεις μέ τίς οποίες παίρνει
ο εγκέφαλος ειδήσεις από τόν έξω. κόσμο είναι πέντε η όραση,
η ακοή, ή όσφρηση, η γεύση καί η αφή. Σέ κάθε αίσθηση αν-



τιστοιχεί κι ένα νεύρο πού συγτοινωνεί μέ τό κέντρο, τόν εγ-

κέφαλο. Τά νεύρα αυ α είναι τό οπτικό, τό ακοωστικό, τό
οσφρητικό, τό γευστικό καί τό απτικό. "ων πάθη ένα απ᾿ αυτά,
δέν λειτουργεί η αίωθηση πού σ’ αυτήν ανήκει. Ο άνθρωπος
τότε δέν βλέπει ή δέν ακούει κτλ.

1. Η ΟΡΑΣΗ

Η αίσθηση μέ τήν οποία βέπομε λέγεται όραση. Μ᾽ αυτήν
γνωρίζομε τήν ένταση πού έ,ει τό φώς, τό χρώμα, τό σχήμα,
τό μέγεθος καί τή θέση τών διαφόρων αντικειμένων. Όργανα

Εικ. 44. Τομή οφθαλμού κάθετη
1 κερατοειδής, 2 υδατώδες υγρόν, 3 ίρις, 4 φακός, 5 υαλώ-

δες υγρόν, 6 χοριοειδής, 7 σκληρός χιτών, 8 μύες οφθαλ-

μού, 9 λίπος οφθαλμού, 10 οπτικόν νεύρον, 12 κάτω βλέφα-

ρον, 13 άνω βλέφαρον, 15 αμφιβληστροειδής.

τής οράσεως είναι τά μάτια (οφθαλμοί) καί είναι τοποθετη-

μένα στίς οφθαλμικές κόγχες. Κάθε μάτι αποτελείται από τά

προστατευτικά όργανα καί τό βολβό.

Προστατευτιχά όργανα. Αυτά είναι τά φρύδια, τά βλέφα-

ρα μέ τίς βλεφαρίδες (τρίχες τών βλεφάρων) καί οι δαχρυο-

γόνοι αδένες. Τά φρύδια χρειάζονται νά εμποδίζουν τόν ιδρώτα

Φυσική “Ιστορία Ε καί ΣΤ δΔημοτικού--Ι. Καμπανά
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νά πέφτη στά μάτια. "Αν δέν είχαμε τά. φρύδια .θά κινδυνεύ-

αμε νά χάσωμµετά.µάτια µας γιατί ο ιδρώτας περιέχει άλατα

καί βλαβερά δηλητήρια πού παρασέρνει από τό δέρµα µας.

Τά βλέφαρα κι οι βλεφαρίδες φυλάγουν τό βολβό από τή

σκόνη, τά ζωύφια καί τό πολύ φώς πού θά μάς τύφλωνε άν οι

βολβοί μας έμεναν διαρκώς ασκέπαστοι. πολύτιμη αυτή κα-

λύπτρα σκεπάζει τελείως τά μάτια μας όμα κοιμούμαστε καί

ξεκουράζονται. Οι δακρυογόνοι αδένες παράγουν τά δάκρυα

καί μ᾽ αυτά διατηρούνται οι βολβοί πάντοτε υγροί. Τά δάκρυα

ακόμη παρασέρνουν τή σκόνη, τά ζωύφια καί άλλα ξένα σώ:

ματα. τά οποία, παρά τήν άγρυπνη Φρούρηση τών βλεφάρων

καί τών βλεφαρίδων, πολλές φορές μπαίνουν στό βολβό.

Πώς είναι ο βολβός. Ο βολβός, τό τελειότατο αυτό φωτο-

γραφικό᾽ μηχάνημα, είναι περίπου στρογγυλός κι αποτελείται

από τέσσερες χιτώνες : ᾿Απ’ έξω είναι ο σκληρός χιτώνας (τό

ασπράδι τού ματιού) αδιαφανής καί λευκός. Τό μπροστινό μέ-

ρος τού σκληρού χιτώνα γίνεται διαφανές καί τό μέρος αυτό

λέγεται χερατοειδής χιτώνας. Κάτω από τό σκληρό χιτώνα

βρίσκεται ο χοριοειδής πού είναι μαύρος καί γεμάτος αγγεία.

Τό άνοιγμα τού χοριοειδούς κλείνεται μ᾽ ένα αδιαφανές διά-

φραγμα, τήν ίριδα, πού δίνει τά χρώματα στά μάτια (μαύρο

καστανά, γαλανά). Στή μέση τής ίριδας είναι -μιά κυκλική

τρύπα, η κόρη τού ματιού κι απ᾽ αυτήν μπαίνουν οι ακτίνες

στό βολβό. Η κόρη συστέλλεται καί διαστέλλεται ανάλογα μέ

τό φώς πού δέχεται τό μάτι. “Αμα είναι πολύ φώς συστέλλε-

ται κι άμα είναι λίγο διαστέλλεται.

Πίσω από τήν ίριδα είναι ένας φακός αμφίκυρτος --καμπου-

ριαστός δηλαδή κι από τίς δυό πλευρές-- πού φυσικά είναι

διαφανής. Ο χώρος μπροστά από τό Φακό είναι γεμάτος από

ένα υγρό διαφανές, τό υδατώδες υγρό καί πίσοω από τό υαλώ-

δες υγρό. Τέταρτος χιτώνας είναι ο αμφιβληστροειδής πού

είναι πιό βαθιά. ᾿Επάνω σ᾿᾽ αυτόν διακλαδίζεται τό οπτικό

νεύρο πού συνδέει τό μάτι μέ τόν εγκέφαλο.

Πώς βλέπομε. Τά σώματα πού είναι μπραστά µας άμα

φωτίζωνται στέλνουν ακτίνες στό μάτι. Μπαίνοντας οι ακτίνες

από τήν κόρη. περνούν τό υδατώδες υγρό καί φτάνουν στό

φακό. ᾿Εκεί παθαίνουν διάθλαση, περνούν κατόπιν από τό υα-

λώδες υγρό καί πέφτουν επάνω στόν αμφιβληστροειδή. “Όπως
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γίνεται στήν πλάκα τής Φωτογραφικής μηχανής, έτσι κι εδώ

σχηματίζεται η εικόνα τού αντικειμένου αντεστραμμένη. Τό

νεύρο τότε ερεθίζεται, μεταβιβάζει ταχύτατα τόν ερεθισμό στόν

εγκέφαλο κι έτσι βλέπομε. Εννοείται ότι άν τό οπτικό νεύρο

πάθη τίποτε, δέ βλέπομε γιατί δέ φτάνει ο ερεθισμός στόν

εγκέφαλο. Γιά νά βλέπωμε καθαρά πρέπει τό είδωλο νά πέση

στόν αμφιβληστροειδή χιτώνα. Σέ μερικούς πέφτει εμπρός «καί

ή πάθηση αυτή λέγεται μυωπία. Σ᾽ άλλους καί ιδίως στούς

γέρους πέφτει πίσω καί η πάθηση λέγεται πρεσβυωπία. Γιά

τούς μύωπες καί τούς πρεσβύωπες υπάρχουν ειδικά ,.ματογυά-

λια. Μέ τή βοήθεια τούτων τοποθετείται τό᾽ είδωλο στόν αμφι-

βληστροειδή καί βλέπουν κι αυτοί καθαρά.

Υγιεινή τών ματιών. Η αίσθήση' τής οράσεως είναι

σπουδαιοτάτη γιά τόν άνθρωπο. Στήν ανάγκη μπορεί ν᾽ ανα-

πληρώση τίς άλλες αισθήσεις. Τήν έλλειψη αυτής γνωρίζουν οι

τυφλοί πού είναι δυστυχείς γιατί ζούν στό σκοτάδι. Γιά νά.

έχωμε γερά τά μάτια µας δέν πρέπει νά γράφωμε ή νά διαβά-

ζωμε σκυμμένοι ᾿στό τετράδιο ή στό βιβλίο πιό κοντά από 25

πόντους. Τό φώς νά είναι μέτριο γιατί τό πολύ ή τό αδύνατο

βλάφτει τήν όραση. ᾿Ακόμη δέν πρέπει νά τρίβωμε τά μάτια

μέ τά χέρια μας, ούτε νά μεταχειριζόμαστε: ξένα ᾿μαντίλια καί

προσόψιο γιατί μπορεί νά είναι μολυσμένα απ’ άλλους πού

έχουν πονόματο. Χειρότερη αρρώστεια τών ματιών είναι τά

τραχώματα πού είναι μεταδοτική.

2. Η ΑΚΟΗ

᾿Ακοή λέμε τήν αίσθηση πού αντιλαμβανόμαστε τόν ήχο.

"Οργανά της είναι τ᾽ αυτιά πού βρίσκονται στίς κοιλότητες

τών κροταφικών οστών. Κάθε αυτί αποτελείται από τρία μέρη:

τό εξωτερικό, τό μεσαίο καί τό εσωτερικό.

Τό εξωτερικό αυτί αποτελείται από τό πτερύγιο, τόν άκου:

στικό πόρο καί τό τύμπανο. Τό πτερύγιο είναι από χόνδρο μέ

εξοχές καί αυλάκια καί χρειάζεται νά μαζεύη τόν ήχο καί νά

μπαίνη "στόν ακουστικό πόρο. Αυτός «είναι σωλήνας μα-

κρύς ώς 21/; πόντους καί τελειώνει στό τύμπανο, μιά τεντώ-

μένη δηλαδή μεμβράνη πού χωρίζει τό εξωτερικό αυτί από ΝΡ

μεσαίο. Ο ακουστικός πόρος έχει τρίχες κι εκκρίνει μιά κίε
αιέν Εν
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τρινη ουσία πού είναι δηλητήριο, τήν κυψελίδα. Οι τρίχες καί

ή κυψελίδα εμποδίζουν τή σκόνη καί τά ζωύφια νά μπαίνουν

στά αυτιά µας.

Τό μεσοίο αυτί είναι μιά κοιλότητα μέσα από τό τύμπανο
πού συγκοινωνεί μέ τό φάρυγγα μέ σωλήνα μακρύ ως 4 πόν-

τους, τή ευσταχιανή σάλπιγγα. Γιά νά καταλάβετε αυτό κα-

ταπιείτε λίγο σάλιο καί θά ακούσετε στ᾿ αυτί σας ένα τσίκ.

ο

ός τοςτσ»
ός Γη Φσ

τ ο σας «ο Σά

δα σφιν,τω ο” αμ

[νονα
πα

Ν κ
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Ειν. 45. Ι. ᾿Ακουστικός πόρος. 2. ᾿Αδένες κοψελίδας. 3. Τύμπανο.
4. Τέσσερα κοκκαλάκια. 5. Τρείς ημικύκλιοι σωλήνες καί κοχλίας.

6. Ευσταχιανή σάλπιγξ.

Πίσω από τό τύμπανο είναι τέσσερα κοκκαλάκια ενωμένα σάν
αλυσίδα. Τά κοκκαλάκια αυτά από τό σχήμα πού έχει καθένα

λέγονται σφύρα, άκμονας, αναβολέας
καί φακοειδές.

Το εσωτερικό αυτί λέγεται λαβύ-
ρινθος επειδή η κατασκευή του είναι

ΆΡ πολύπλοκη. ᾿Αποτελείται από τήν αί-
όν Οουσα, τρείς ημικύκλιους σωλήνας καί

Ει«. 46 τόν κοχλία.Οι χώροι αυτοί είναι γεμάτοι
από ένα υγρό καί µέσα σ᾿αυτό διακλαδίζεται τό ακουστικό νεύρο.

Σηιε- Άλμον ς
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Πώς ακούμε. “Αμα ένα σώμα παράγει ήχο, τά μόριά του
τίθενται σέ παλμική κίνηση. Συνάμα θέτουν σέ παλμική κίνηση
τόν αέρα πού είναι κοντά καί γίνονται τά ηχητικά κύματα,
πού μεταδίδονται γύρω σ᾽’ όλες τίς διευθύνσεις. Τά πτερύγια

μαζεύουν τότε τά ηχητικά κύματα περνούν τό διάδρομο τού

ακουστικού πόρου καί φτάνουν στό τύμπανο. Αυτό τίθεται σέ

κίνηση πού μεταδίδεται στά τέσσερα κοκκαλάκια. σφύρα

σάν πραγματικό εργαλείο τού σιδηρουργού χτυπά στόν άκμονα

καί τά χτυπήματα φτάνουν στό υγρό τού λαβύρινθου. Τότε

ερεθίζεται τό ακουστικό νεύρο, διαβιβάζεται ο ερεθισμός σέ

ωρισμένο μέρος τού εγκεφάλου, αποχτά αυτός τό αίσθημα τού

ήχου κι έτσι ακούμε.

Υγιεινή τής ακοής. Γιά νά λειτουργή καλά η ακοή πρέπει
νά αποφεύγωνται οι δυνατοί καί οξείς ήχοι, τά φυσήματα κον-

τά στ᾽ αυτί, οι σφαλιάρες στά μάγουλα γιατί όλα αυτά µπο-

ρούν νά σπάσουν τό τύμπανο. Τήν ακοή καί τά νεύρα ερεθί-

ζουν πολύ οι ήχοι τών αυτοκινήτων, τών μοτοσυκλετών, τών

εργοστασίων καί γενικά οι θόρυβοι στίς πόλεις. Γι αυτό περισ-

σότεροι νευρικοί είναι στίς πόλεις. Αμα πρόκειται ν᾽ ακούσωμε

κανόνι ή άλλους δυνατούς κρότους, φράζομε τούς ακουστι-

κούς πόρους μέ βαμπάκι καί ανοίγομε τό στόμα. Τότε από τήν

ευσταχιανή σάλπιγγα περνά ο ήχος καί μέσα από τό τύμπα-

νο, διατηρείται σέ ισορροπία καί δέ σπάει.

Τ᾽ αυτιά μας τά καθαρίζομε μέ βαμπάκι τυλιγμένο σέ ξυ-

λαράκια προσέχοντας νά μή μπαίνη βαθύτερα. “Όταν μάς πο-

νούν νά πηγαίνωμε στόν ωτολαρυγγολόγο.

3. Π ΟΣΦΡΗΣΗ

"Οσφρηση είναι η αίσθηση πού αντιλαμβανόμαστε τίς μυ:

ρωδιές. Όργανο είναι η μύτη πού μ᾽ ένα διάγραμμα χόνδρινο

χωρίζεται σέ δυό κοιλότητες, τά ρουθούνια. Η εσωτερική επι-

φάνεια τής μύτης σκεπάζεται μέ τή βλενογόννο μεμβράνη απ᾿

όπου βγαίνει η βλέννα καί γι αυτό πάντοτε είναι υγρή. Κάτω

από τή μεμβράνη αυτή διακλαδίζεται τό νεύρο τής οσφρήσεως.

Γιά νά έχη μυρουδιά ένα δώμα, στερεό, υγρό ήαέριο, πρέ-

πει νά βγάνη μόρια πού τά παρασέρνει ό αέρας. Τά πτητικά



-- 102 --

αυτά μόρα όταν φυσά κολλούν στή μεμβράνη κι ερεθίζουν τό

-νεύρο: Τούτο μεταδίδει τόν ερεθισμό στή. μεμβράνη καί. αντι-

λαμβανόμαστε τή μυρουδιά. "Αν είναι δυσάρεστη τήν απο-

φεύγουμε.

Ή όσφρηση είναι κι αυτή σπουδαία αίσθηση γιατί μάςει-

δοποιεί άν ο αέρας είναι μολυσμένος ή οι τροφές βλαβερές

καί τ᾽ αποφεύγομε. Γιά τό λόγο τούτο η μύτη είναι επάνω από

τό στόμα νά ελέγχη τίς τροφές πού μπαίνουν. Ή μύτη μας

πρέπει νά είναι καθαρή, ν᾽ αναπνέωμε μόνο. μ᾽ αυτή κι όχι μέ

τό στόμα. Οι βαριές μυρουδιές αδυνατίζουν τήν όσφρηση καί

πρέπει νά τίς αποφεύγωμε. ᾿Ακόμη νά καθαρίζωμε τή μύτη μας

μέ τό μαντίλι καί όχι νά τήν ξύνωμε μέ τό δάχτυλο γιατί αυτό

είναι αηδές καί ανθυγιεινό. Αν έχωμε αιμορραγία τής μύτης

νά κρατούμε τό κεφάλι ψηλά. κι άν επιμένη, νά πηγαίνωμε στό

γιατρό.

4. Η ΓΕΥΣΗ

Γεύση είναι η αίσθηση πού αντιλαμβανόμαστε άν ένα σώμα

είναι γλυκό ή πικρό ή ξινό ή αλμυρό."ΌΌΌργανο είναι η γλώσσα.

Αυτή έχει επάνω καί πρό παντός στήν άκρη κάτι μικρές προε-

ξοχές, τίς �ηλές καί σ᾽ αυτές συγκεντρώνονται οι γευστικές

κάλυκες μέ τά γευστικά κύτταρα όπου τελειώνουν οι ίνες τού

γευστικού νεύρου. Γιά. νά αισθανθούμε τί γεύση έχει ένα σώμα

πρέπει τούτο νά είναι υγρό ή άν είναι στερεό, νά διαλύεται

μέ τό σάλιο. Τότε ερεθίζεται τό νεύρο, μεταβιβάζεται ο ερεθι-

σμός στόν εγκέφαλο καί αισθανόμαστε τή γεύση τού σώματος.

Η γεύση μέ τήν όσφρηση είναι πολύτιμοι φρουροί τού σώμα-

τος γιατί ελέγχουν τήν τροφή πού μπαίνει στό στόμα μας.

ο. Η ΑΦΗ

᾿Αφή είναι η αίσθηση πού αισθανόμαστε τή θερμοκρασία,

τήν πίεση-- άν δηλαδή ένα σώμα: είναι μαλακό ή σκληρό--καί

τόν πόνο. "Όργανα αφής είναι τό δέρμα. Αυτό περιβάλλει ολο-

κληρο τό σώμα καί αποτελείται από τρία. στρώματα, τήν επι-

δερµίδα, τό χόριο καί τόν υποδόριο ιστό. Επιδερμίδα είναι τό
έξω στρώμα καί αποτελείται από νεκρά κύτταρα πού δέν αι-
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σθάνονται. ᾿Απ’ αυτήν φυτρώνουν οι τρίχες καί τά νύχια.
Τό χόριο είναι κάτω από τήν επιδερμίδα, πιό παχύ καί

αυτό είναι τό πραγματικό δέρμα. Στό επάνω μέρος έχει μικρά
εξφγκώματα, τίς απτικές �ηλές κι εκεί διακλαδίζεται τό απτι:

κό νεύρο. Αυτό είναι πιό πυκνό στίς άκρες τών δαχτύλων πού

είναι τά κύρια. όργανα. αφής. Τέλος ο υποδόριος ιστός είναι

κάτω από τό χόριο καί συνδέει χαλαρά τό δέρµα μέ τούς

υποκειμένους Ιστούς..

.. "Άμα ακουμπήσωμε σ᾽ ένα” σώμα, τούτο πιέζει τό δέρµα,

ερεθίζεται τό νεύρο, μεταβιβάζεται ο ερεθισμός στόν εγκέφαλο

κι έτσι γεννιέται τό αίσθημα τής αφής. Η αφή είναι κι αυτή

σπουδαία αίσθηση: Μέ τήν αφή (τά δάχτυλα) διακρίνουν οι

έμποροι τά υφάσματα καίοι χρηματιστές τά γνήσια νομίσματα

από τά: κίβδηλα. Πιό πολύ είναι ανεπτυγμένη στούς τυφλούς

καί σ᾽ αυτούς αναπληρώνει τήν όραση. Μέ τήν αφή μαθαίνουν

τέχνες καί διαβάζουν σέ βιβλία πού επίτηδες είναι καμωμένα

μέ γράμματα ανάγλυφα. Τά τέτοια βιβλία διαβάζουν οι τυφλοί

ψηλαφώντας τά γράμματα μέ τά δάχτυλά τους.

"Αλλη υπηρεσία. τού δέρματος. Τό δέρμα µας δέν είναι

μόνο όργανο αφής αλλά κάνει καί άλλες υπηρεσίες. Προστα-

τεύει τό σώμα από τό κρύο, τή ζέστη καί τά μικρόβια πού

προσπαθούν νά μπούν στό σώμα. "Αν ανοίξωμε πληγή, τά μι-

κρόβια πού είναι εκεί γύρω τρέχουν νά μπούν στό αίμα καί

νά πολλαπλασιαστούν. Καταλαβαίνετε τώρα γιατί πρέπει ν᾿

αποφεύγωμε τίς πληγές. Σέ περίπτωση πού θά πληγωθούμε,

πρέπει νά αλείψωμε τήν πληγή μέ βάμμα ιωδίου νά σκοτωθούν

τά μικρόβια καί νά τήν δέσωμε γιά νά μήν έρθουν νέα μικρό-

βια σ᾿ επαφή μέ τό αίμα.

Στό χόριο᾽ είναι δυό ειδών αδένες :Ι οι ιδρωτοποιοί καί οι

σμηματογόνοι. Οι πρώτοι τελειώνουν στήν επιφάνεια τού δέρ-

ματος κι από τούς πόρους..εκκρίνουν ιδρώτα. Μέ τόν ιδρώτα

βγαίνουν καί άλλες δηλητηριώδεις ουσίες, βλαβερές γιά τόν

οργανισμό µας. ᾿Από τούς πόρους :τού δέρματος αναπνέομε

χωρίς νά τό καταλαβαίνωμε καί η. λειτουργία αυτή λέγεται

άδηλος διαπνοή. "Αν βάλετε τήν παλάμη κοντά στόν καθρέ-

Φτη, θά ιδήτε σέ λίγο πώς θά χάση τή γυαλάδα καί θά γίνη

θαμπός σάν νά τόν φυσήξατε μέ τό στόμα.

“Οι άλλοι αδένες βρίσκονται στίς ρίζες τών τριχών καί χύ-
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νούν μιά λιπαρή ουσία, τό σμήγμα πού διατηρεί τό δέρμα καί -

τίς τρίχες μαλακά. Τό λίπο- όμω- αυτό μέ τή σκόνη βουλώ-

γουν τούς πόρους καί τό ε εμποδίζεται η έρολδο” τού ιδρώτα

καί η άδηλος διαπνοή,

Γι αυτό πρέπει ν᾿ αλλά-

ζωμε συχνά τά εσώρ:

ρουχα καί κάθε εβδο-

μάδα νά κάνουμε λου-

τρό. Τά χέρια νά πλύ-

νώνται καθαρά καί μά:

λιστα πρό τού φαγητού.

“Οσο περισσότερο πλύ-

νεται ο άνθρωπος, τό-

σο περισσότερο Φαίνε-

ται υγιής καί πολιτισμέ- Εικ. 47. Τό λουτρό πρέπει

νος. ᾿Ακόμη πρέπει νά νά μάς γίνη συνήθεια
κάνωμε αερόλουτρα, η-

λιόλουτρα- νά μένουμε δηλαδή γυμνοί στόν. αέρα καί στόν

ήλιο--καί θαλασσινά λουτρά πού είναι βέβαια υγιεινά αλλά

δέν καθαρίζουν τό δέρμα.

ΚΕΦΑΛΑΙΟ ΤΡΙΤΟ

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΕΣ ΘΡΕΨΕΩΣ

Φρεπτιχές ουσίξς (τροφές). Ο οργανισμός µας γιά ν᾿ ανα-

πληρώση τά υλικά πού χάνει καί γιά ν᾽ αναπτυχθή έχει ανάγ:-

κη από ωρισμένες τροφές πού παίρνει από τή φύση. Οι περισ-

σότερες από τίς τροφές αυτές προέρχονται από τό ζωϊκό καί

φυτικό βασίλειο. Είναι δηλαδή οργανικές. Λίγες, όπως τό νε-

ρό, τό αλάτι κ. ά. είναι ανόργανες. Οι οργανικές τροφές---ζωι-

κές καί Φφυτικές διαιρούνται σέ τρείς μεγάλες κατηγορίες :

Σέ λευκωματοίχες. λ. παρές καί υδατάν�ρανες,. Λευκωματού-

χες λέγονται όσες περιέχουν πολύ λεύκωμα, όπως τό κρέας,

τ᾽ αυγά, τό γάλα, τά όσπρια κ. ά. Τό λεύκωμα είναι χρήσιμο

γιά τήν αύξηση τού σώματος καί γι αυτό είναι απαραίτητο
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γιά τά παιδιά. Λιπαρές τροφές είναι τά λίπη τών ζώων, τό βού-

τυρο καί τό λάδι. Οι λιπαρές τροφές κι οι υδατάνθρακες πού

θά δούμε πιό κάτω, επειδή έχουν άνθρακα (κάρβουνο) ενώ-

νονται μέ τό οξυγόνο πού αναπνέομε από τόν αέρα κι η ένω-
ση αυτή λέγεται καύση. Μέ τήν καύση παράγεται θερμότητα

καί διατηρείται τό σώμα µας σέ ωρισμένη θερμοκρασία (ζωική

θερμότητα). Συνάμα μέ τήν καύση παράγεται ένα αέριο τό

διοξείδιο τού άνθρακα καί αποβάλλεται από τόν οργανισμό.

Μετά τήν καύση, όσα λίπη πλεονάζουν αποτίθενται ως λίπος

κάτω από τό δέρμα κι ανάμεσα από τούς ιστούς τού σώματος.

“Υδατάνθρακες τέλος είναι τό άμυλο καί τό ζάχαρο. Τροφές

μέ πολύ άμυλο είναι οι πατάτες, οι δημητριακοί καρποί, τά

κάστανα, τά όσπρια κι άλλα τρόφιμα. Τροφές μέ ζάχαρο είναι

οι γλυκοί καρποί καί πρό παντός τά σταφύλια, τό μέλι, τά

γλυκίσματα, τά κοκκινογούλια κ. ά. Οι υδατάνθρακες χρειάζο-

νται νά γίνεται η καύση πού είδαμε παραπάνω:.καί ν᾽ αναπλη-

ρώνουν τίς λευκωματούχες τροφές άμα λείπουν.

Πρέπει όμως νά ξέρετε πώς οι τροφές πού τρώμε δέν είναι

απλές. Τό γάλα π.χ. έχει λεύκωμα, λίπος, υδατάνθρακες, άλατα

--φωσφορικό ασβέστιο--νερό καί άλλα συστατικά, Τό ίδιο γί-

νεται μέ τό κρέας, μέ τ᾽ αυγά, μέ τούς καρπούς κτλ. ᾿Ακόμη

πρέπει νά ξέρετε πώς σ᾽’ όλες σχεδόν τίς τροφές περιέχονται

σέ μικρή ποσότητα καί ωρισμένες οργανικές ουσίες πού λέγον-

ται βιταµινες. Αυτές είναι ααπαραίτητες γιά τήν κανονική θρέψη

τού σώματος καί ν᾿ αντέχη στίς ασθένειες. Περισσότερες. βι-

ταμίνες μέ τή σειρά έχουν οι ωμές ντομάτες, τά πορτοκάλια,

τά λεμόνια, οι νωποί καρποί, τά φρέσκα αυγά, τό γάλα, οι

πατάτες, τά λαχανικά καί τό κρέας. Τό κρέας είναι πλούσιο

σέ λεύκωμα αλλά πιό φτωχό σέ βιταμίνες. [Γιά τό λόγο τούτο

πρέπει νά τρώγεται μέ πατάτες ή λαχανικά πού περιέχουν

πολλές βιταμίνες.

Κατεογασία τών τροφών. Οι τροφές πού τρώμε δέν πε-

ριέχουν μόνο συστατικά χρήσιμα γιά τόν οργανισμό μας αλλά

κι άχρηστες ουσίες. Μόλις λοιπόν εισάγονται στό σώμα, ο

οργανισμός µας τίς υποβάλλει σέ κατεργασία κι αφού χώρι-

στούν τά θρεπτικά συστατικά, αποβάλλει τίς άχρηστες ουσίες

ως περιττώματα. Τά θρεπτικά συστατικά μεταβιβάζονται σ'όλα

τά µέρη τού σώματος τά οποία τροφοδοτούν καί παίρνουν απ᾽
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εκεί κάθε άχρηστο υλικό. Η κατεργασία τών τροφών κι ή

θρέψη τού οργανισμού είναι µεγάλη καί σύνθετη εργασία καί

λέγεται θρέψη. Η λειτουργία τής θρέψεως αποτελείται από

μικρότερες λειτουργίες πού θά εξετάσωμε πιό κάτω μέ τή

σειρά. Αυτές είναι: η πέψη, η κυκλοφορία τού αίματος, η

αναπνοή κι οι εκκρίσεις.

1. Η ΠΕΨΗ ΚΑΙ ΤΑ ΠΕΠΤΙΚΑ ΟΡΓΑΝΑ

Η πέψη ή χώνεψη έχει όργανα τό στόµα, τόν πεπτικοό σω-

λήνα, τό σηκότι καί τό πάγκρεας. |

α). Τό στόμα. Στήν κοιλότητα τού στόματος είναι «τά δόν-

τια, η γλώσσα καίτό σάλιο. Τά δόντια είναι μικρά καί σκλη-

ρά κόκκαλα σφηνωμένα στερεά στίς κοιλότητες τών σαγονιών

πού λέγονται φατνία.Τό μέρος τού ξοντιού πού είναι χωμένο

στά ούλα καί δέ φαίνεται λέγεται ρίζα κι αυτό πού εξέχει λέ-

γεται στεφάνη. ᾿Από τό σχήμα τής στεφάνης έχομε τριών ει-

δών δόντια: κοφτήρες, κυνόδοντες καί τραπεζίτες. ᾿Απ᾽ αυτούς

οι κοφτήρες είναι κοφτεροί στήν άκρη νά κόβουν τίς τροφές,

οι κυνόδοντες είναι μυτεροί νά σχίζουν τίς σάρκες κι οι τρα-

πεζίτες έχουν πλατιά επιφάνεια κι ανώμαλη σάν τίς μυλόπε-

τρες ν᾽ αλέθουν τήν τροφή. Τά δόντια αποτελούνται από μιά

σκληρή ουσία πού λέγεται οδοντίνη. Η ουσία αυτή στή στε-

φάνη σκεπάζεται από μιά άλλη ουσία λευκή καί πιό σκληρή.

τήν αδαμαντίνη (σμάλτο) καί στή ρίζα σκεπάζεται από τήν

οστεΐνη (κοίταξε τήν εικόνα). Στό εσωτερικό τού δοντιού είναι

η πολφική ουσία, ανοιχτή πρός τή ρίζα κι εκεί διακλαδίζονται

τά νεύρα καί τά αιμοφόρα αγγεία.Τέλος τά ούλα χρησιμεύουν

νά σφίγγουν γύρω τά δόντια γιά νά είναι πιό στερεώτερα καί

νά μήν μπαίνουν οι τροφές στίς ρίζες.

“Αμα γεννιούνται τά παιδιά δέν έχουν δόντια. Η πρώτη

οδοντοφυίΐα αρχίζει τόν έβδομο περίπου μήνα ώσπου τό παιδί

γίνεται δυό χρονών καί φυτρώνουν 20 δόντια πού λέγονται

γαλαξίες. ᾿Από τό έβδομο έτος αρχίζει η δεύτερη οδοντοφυίΐα

καί διαρκεί ως τό 14. Στό διάστημα αυτό πέφτουν οι γαλα-

ξίες καί στή θέση τους φυτρώνουν άλλα μόνιμα. δόντια (όλα---

όλα 28) κι αυτά μένουν ώς τό τέλος τής ζωής τού ανθρώπου.

Μετά τό εικοστό έτος πού αποχτά ο άνθρωπος φρόνηση, φυ-.
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τρώνουν καί τέσσερες άλλοι, οι φρονημίτες. "Ετσι ο ηλικιω-

μένος άνθρωπος αποχτά 32 δόντια: 8 κοφτήρες, 4:κυνόδοντες

κοί 20 τραπεζίτες.

Υγιεινή τών δοντιών. ᾿Αφού τά δόντια χρειάζονται νά.

μασάμε τίς τροφές πρέπει νά τά διατηρούμε σέ καλή κατά-

σταση. “Όποιος έχει γερά δόντια έχει γερό στομάχι. Γι αυτό

μετά τό φαγητό πρέπει ν᾽’ αφαιρούμε τά υπολείμματα τών τρο-

φών από τά δόντια μέ ξυλαράκια καί ποτέ μέ καρφίτσες ή μέ

άλλα σιδερένια πράγματα. Κατόπιν νά τά πλύνωμε καθαρά μέ

βούρτσα καί οδοντόπαστα ή μέ χλιαρό νερό πού μέσα έχομε

διαλύσει λίγο αλάτι. “Αμα τρώμε ζεστό φαγητό νά μήν πίνωμε

κρύα ποτά γιατί η απότομη μεταβολή τής θερμοκρασίας κατα-

στρέφει τήν αδαμαντίνη ουσία. Ύστερα από τήν καταστροφή

αυτή τά υγρά καί: τά μικρόβια πού είναι στό στόμα προσβάλ-

λουν εύκολα τήν οδοντίνη καί τότε αρχίζουν οι πόνοι. Η φθορά

προχωρεί στόν πολφό καί η πάθηση αυτή λέγεται τερηδόνα.

(εικ. 48). Αν δέν προλάβωμε κι έχει |

προχωρήσει, βγάνομε τό δόντι γιατί

όχι μόνο θά πάθουν καί τά γειτονι-

κά δόντια αλλά καί κινδυνεύομε νά

πάθωµε μόλυνση. Γι αυτό κάθε έξι τη

μήνες πρέπει νά πηγαίνωμε στόν ΚΠΕ η . Οσιώνν

οδοντογιατρό κι αυτός θεραπεύει εγ- ί } ξ

καίρως τήν τερηδόνα. ᾿᾽Ακόμη δέν

πρέπει νά σπάμε μέ τά δόντια µας

σκληρούς καρπούς, όπως μύγδαλα,

καρύδια κ. ά.

Η γλώσσα είναι παχύς καί ευκίνητος μύς καί χρειάζεται.

όχι μόνο νά μετατοπιζη τίς τροφές όταν μασάμε καί καταπί-

νώμε αλλά είναι καί όργανο τής γεύσεως καί τής ομιλίας. Τέ-

λος τό σάλιο χύνεται από κάτι αδένες πού μοιάζουν μέ στα-

φύλι καί λέγονται σιελογόνοι αδένες. Τέτοιους αδένες έχομε

τρία ζευγάρια: Ένα κοντά στ᾽ αυτιά, ένα στήν κάτω σαγονιά

κι ένα κάτω από τή γλώσσα. Μέ τό σάλιο υγραίνονται οι τρο-

φές καί γλυστρούν άμα τίς καταπίνωμε. Επί πλέον μέ τό σά-

λιο μεταβάλλεται τό άμυλο τών τροφών σέ ζάχαρο. Γι αυτό

όσο πιό πολύ μασάμε τό ψωμί τόσο περισσότερο γλυκαίνει. Η

δουλειά αυτή πού κάνει τό σάλιο είναι σπουδαία γιατί άν δέν

γίνη στό στόμα τό άμυλο σέ ζάχαρο, δέ μπορεί: νά χωνευθή..

Αδαμαύτίνη
|

Εικ. 4δ. Ρίζα-- στεφάνη

δοντιών.



-- 108 --

β᾽) Ο πεπτικός σωλήνας. Αυτός αποτελείται από τό φά-

ρυγγα, τόν οισοφάγο, τό στομάχι καί τά έντερα.

“ φάρυγγας είναι μιά τρύπα πίσω από τό στόμα πού μοιά-

ζει μέ χωνί. Έχει ένα στόμιο πρός τήν κοιλότητα τού στόμα-

τος, δυό πρός τίς ρινικές κοιλότητες καί ένα πρός τό λάρυγγα

πού είναι μπροστά από τό φάρυγγα να γίνεται καλύτερα η

αναπνοή. Τό χωνί τού φάρυγγα στενεύει πρός τά κάτω καί

συγκοινωνεί μέ τόν οισοφάγο. �

“Ο οιοοφάγος είναι ένας σωλήνας μακρύς ως 25 πόντους,

περνάει τό διάφραγµχ τού θώρακα μπροστά από, τή σπονδυ-

λική στήλη καί τελειώνει στό στομάχι. “Αμα καταπίνωμε, τό

υπερώο ιστίο πού έχει στή μέση τό σταφυλάκι, ανεβαίνει καί

φράζει τίς ρινικές κοιλότητες.. Συνάμα φράζει καί τό στόμιο

τού λάρυγγα μέ μιά βαλβίδα, τήν επιγλωττίδα κι έτσι η τροφή

περνάει στόν οισοφάγο. Αυτός μέ τίς διασταλτικές κινήσεις

του τήν φέρνει στό στομάχι.

«Τό εσωτερικό τού σώματός µας χωρίζεται μέ μιά οριζόντια

μεμβράνη, τό οιάφραγµα, σέ δυό κοιλότητες. 'Η επάνω κοιλό-

τητα σχηματίζεται από τή σπονδυλική στήλη, τίς πλευρές καί

τό στήθος καί φυλάσσει τά πνευμόνια καί τήν καρδιά. Η κάτω

σχηματίζεται από τήν κάτω σπονδυλική στήλη καί τή λεκάνη.

Εκεί είναι τό. στομάχι, τά έντερα, τό σηκότι, τά νεφρά, η

σπλήνα καί τό πάγκρεας.

Τό οτομάχι είναι σά σακκουλάκι, έχει μάκρος 25 ως 30

πόντους, πλάτος 19 ως 12 πόντους καί είναι τοποθετημένο στήν

κοιλιά λοξά μέ διεύθυνση από αριστερά πρός τά δεξιά. Η εσω-

τερική επιφάνειά του είναι ανώμαλη κι έχει πολλούς αδένες.

᾿Απ’ αυτούς άλλοι χύνουν βλεννα κι άλλοι ένα υγρό ξινό, τό

γαστρικό υγρό πού διαλύει τίς στροφές καί πρό παντός τά λευ-

κώματα. Τό στόμιο τού στομαχιού πού συνδέεται μέ τά έντερα

λέγεται πυλωρός.

Τά έντερα τού ανθρώπου είναι πέντε φορές μακρύτερα
από τό σώμα του--στά φυτοφάγα ζώα είναι 10 ώς 20 φορές

μακρύτερα από τό σώμα τους--καί καλά διπλωμένα νά μή

μπερδεύωνται. Τά έντερα καί όλα τά όργανα τής κοιλιάς είναι

τυλιγμένα μέ μιά μεμβράνη, τό περιτοναιο. Τό λεπτό” έντερο
συγκοινωνεί μέ τόν πυλωρό κι έχει μήκος οχτώ μέτρα. Τό
πρώτο μέρος τού λεπτού εντέρου λέγεται δωδεκαδάχτυλος
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γιατί έχει μάκρος 12 δαχτύλους. Συνέχεια τού λεπτού εντέρου

είναι τό παχύ έντερο πού είναι πλατύτερο καί παχύτερο καί

μακρύ ώς 1,50 μέτρου. Τό πρώ-

το μέρος τού παχιού εντέρου (Φ4

πού συγκοινωνεί μέ τό λεπτό, προ �

λέγεται τυφλό έντερο. Συνέχεια ή, ΝΆ η

σ᾽ αυτό είναι τό κόλο καί τέλος π
τό απευθυσμένο έντερο πού τε: ον

-λειώνει στόν σφιγκτήοα μύν “ΠΠ
απ᾽ όπου βγαίνουν οι άχρηστες {

καί οι αχώνευτες τροφές. ᾿Εκεί 2

πού αρχίζει τό παχύ έντερο, τό |

λεπτό σχηματίζει ένα εντεράκι 8

σά σκουλήκι καί λέγεται σκω-

ληκοειδής απόφυση. "Αμα πά-

θη τό εντεράκι αυτό ο άνθρω:

πος έχει σκωληκοειδίτιδα.

Τά εσωτερικά τοιχώματα τών

εντέρων καί πρό παντός τού

λεπτού, έχουν κωνικές προεξο-

χές πού λέγονται λάγνες. ᾿Απ᾽

αυτές όπως θά ιδούμε απορρο-

φώνται τά θρεπτικά συστατικά

τών τροφών. Καί τά έντερα χύ-

νουν ένα υγρό, τό εντερικό υ-
γυό πού είναι στυφό όπως η

σόδα καί χρειάζεται νά διαλύη

τά λίπη.

Υ) Τό σηχότι (ήπαρ). Είναι
ο μεγαλύτερος αδένας τού αν-

θρώπου, μέ δυό λοβούς, βά-

ρους ως δυό κιλά καί βρίσκεται Εικ. 49. Πεπτικό σύστημα
λίγο ψηλότερα καί δεξιώτερα 1. σιελογόνοι αδένες, 2--3, οίσο-

από τό στομάχι. Στό σηκότι φάγος, 4. στομάχι, 5. πυλωρός.

έρχονται τά άχρηστα υλικά από 6. δωδεκαδάχτυλος, 7. χολή, 8.

1 � πάγκρεας, 9. σηκότι, 10. λεπτόν

τό αίμα καί σχηματίζεται ένα έντερον, 11 τυφλόν έντερον, 12.
πρασινοκίτρινο υγρό, η χολή !σκωληκοειδής απόφυση, 13. κό-

πού μαζεύεται στή χοληδόχο λον, 14. σφιγκτήρ μύς
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κύστη. ᾿Από κεί μ᾽ ένα σωλήνα χύνεται στό δωδεκαδάχτυλο

καί διαλύει τίς λιπαρές τροφές. ᾿Εκτός από τήν εργασία αυτή

τό σηκότι έχει τήν ιδιότητα νά κρατή τό ζάχαρο πού περισ-

σεύει στό αίμα καί σχηματίζει τό γλυκογόνο. Μ᾽ αυτό τροφο-

δοτεί τό αίμα. άμα λιγοστεύη τό ζάχαρο. Τέλος τό σηκότι

χρειάζεται νά καθαρίζη τό αίμα, νά καταστρέφη τά διάφορα

μικρόβια καί νά εξουδετερώνη τίς τοξίνες (δηλητήρια) πού

απορροφώνται από τά έντερα.

δ΄) Τό πάγκρεας. Είναι αδένας πλατύς, μακρύς ως 15 πόον- ΄

τους καί βρίσκεται. πίσω από τό στομάχι καί στήν αρχή τού

δωδεκαδαχτύλου. Ο αδένας αυτός χύνει τό παγκρεατικό υγρό

πού πέφτει στό δωδεκαδάχτυλο καί χρειάζεται νά διαλύη τά

υπολείμματα τών λευκωματωδών καί λιπαρών ουσιών καί νά

μεταβάλη τό άμυλο σέ ζάχαρο. Τό υγρό αυτό είναι απαραί-

τητο γιά τόν' οργανισμό. Ενώ δηλαδή τ᾽ άλλα υγρά καί νά

λείπουν μπορεί νά κουτσοζήση ο άνθρωπος, άμα λείψη τό

παγκρεατικό υγρό, πεθαίνει.

Πώς γίνεται η πέψη τών τροφών. “Αμα βάλωμε τήν τρο-
Φή στό. στόμα, τή μασάμε καλά μετατοπίζοντάς την μέσα στό

στόμα μέ τή γλώσσα. Συνάμα τήν ανακατώνομε μέ σάλιο,

μαλακώνει καί γίνεται η μπουκιά. Κατόπιν σπρώχνομε μέ τή

γλώσσα τή μπουκιά στό φάρυγγα κι απ᾽’ εκεί διά τού οισοφά-

γου φτάνει στό στομάχι. ᾿Εκεί μένει 4 ως 5 ώρες. Στό διάστηµα

τούτο μέ τίς κινήσεις τού στομαχιού ανακατεύεται η τροφή

μέ τή βλέννα καί τό γαστρικό υγρό καί γίνεται πολτός. Ο

πολτός αυτός διά τού πυλωρού αδειάζει στό δωδεκαδάχτυλο.

᾿κεί μέ τήν ενέργεια τού εντερικού υγρού, τής χολής καί τού
παγκρεατικού υγρού γίνεται χυλός καί προχωρεί στό λεπτό

έντερο. Κατά τήν πορεία αυτή σιγά-σιγά μέ τίς λάχνες απορ-
ροφώνται οι θρεπτικές ουσίες καί μέ διαπίδυση μαζεύονται

από τά χυλοφόρα αγγεία. Αυτά μ᾽’ ένα μεγάλο σωλήνα, τό

θωρακικό πόρο, τίς μεταφέρουν στό αίμα. Ο υπόλοιπος χυ-
λός πού δέν απορροφήθηκε προχωρεί στό παχύ έντερο. Εκεί

απορροφώνται καί τά ελάχιστα θρεπτικά συστατικά πού είχαν

μείνει καί οι άχρηστες ουσίες φτάνουν διά τού απευθυσμένου
εντέρου στό σφιγκτήρα καί αποβάλλονται από τό σώμα ωςπε-
ριττώματα. ;

Υγιεινή τού πεπτικού συστήματος. Γιά νά γίνεται καλά
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ή χώνεψη, πρέπει ολόκληρο τό πεπτικό µας σύστημα, πού

όπως είδαμε είναι τέλειο μηχανοστάσιο καί θαυμάσιο χημείο,

"νά βρίσκεται σέ καλή κατάσταση. Καί πρώτα πρώτα η τροφή

πού πέφτει στό στομάχι νά είναι καλά μασημένη γιατί η αμά-

σητη τροφή τό κουράζει καί τό αδυνατίζει. Τό στομάχι ακόμη

βλάπτουν τά φαγητά μέ σάλτσες, τά πολλά οινοπνευματώδη

ποτά καί μερικά φαγητά γιά τά οποία ευτυχώς μάς ειδοποιεί

μόνο του. Μετά τό φαγητό βλάφτει κάθε πνευματική εργασία.

Τό βράδυ δέν πρέπει νά παραφορτώνωμε τό στομάχι μας γιατί

θά έχωμε ανήσυχο ύπνο. Η συνήθεια πού έχουν πολλοί νά

πίνουν νερό κατά: τό φαγητό δέν είναι καλή γιατί μέ τό νερό

αραιώνεται τό γαστρικό υγρό.

2. Η ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑ ΤΟΥ ΑΙΜΑΤΟΣ

Οι θρεπτικές ουσίες πού παίρνει τό αίμα από τά έντερα µε-

ταφέρονται μ᾽ αυτό σ᾽ όλα τά μέρη τού σώματος. Ή πορεία

πού ακολουθεί τό αίμα, λέγεται κυκλοφορία τού αίματος.

Αίμα. "Αν εξετάσωμε μέ τό μικροσκόπιο μιά σταγόνα αί-
ματος θά δούμε πώς αποτελείται από ένα υποκίτρινο υγρό, τό

πλάσμα καί από μικρά σφαιρικά σωμάτια, τά αιμοσφαίρια άλ-

λα ερυθρά καί άλλα λευκά. Τά ερυθρά (κόκκινα) αιμοσφαίρια

είναι άφθονα ενώ τά λευκά. είναι λιγώτερα. Σέ 300 περίπου

ερυθρά αναλογεί ένα μόνο λευκό. Κύριο συστατικό τών ερυ-

θρών είναι η αιμοσφαιρίνη πού αποτελεί τά 87--95 ύ/) τού υλι-

κού τών αιμοσφαιρίων. “Αμα λιγοστεύουν τά ερυθρά αιμοσφαί-

ρια, ο άνθρωπος έχει αναιμία.

Τά λευκά αιμοσφαίρια είναι ο στρατός τού σώματός µας.

Μόλις δηλαδή μπούν στό αίμα νοσογόνα μικρόβια, τά πολιορ-

κούν καί τά καταστρέφουν. Τό πύον είναι μάζα από κατε-

στραμμένα λευκά αιμοσφαίρια. Τά λευκά αιμοσφαίρια παρά.

γει η σπλήνα πού είναι στό κάτω μέρος καί πίσω από τό στο:

μάχι. "Ας γυρίσωμε πάλι στό πλάσμα. Τούτο έχει 90) νερό

καί τό υπόλοιπο είναι διαλυμένες ουσίες, ασβέστι� αλάτι, φώ-

σφορο καί λεύκωμα. Τό αίμα άμα βγή από τό σώμαπήζει.

Αυτό είναι μεγάλο ευεργέτημα τής φύσεως γιατί βουλώνει τό

τραύμα καί σταματά η αιμορραγία. Αίμα έχομε δυό ειδών:

αρτηριακό καί φλεβικό. -
"όργανα κυκλοφορίας. Όργανα πού συντελούν στήν κυ-
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κλοφορία είναι η καρδιά, οι άρτηρίες, οι φλέβες καί τά τριχο-

ειδή αγγεία.

Η καρδιά είναι ένας ισχυρός μύς, κούφιος, όμοιος μέ ανά-

ποδο απίδι καί μεγάλος όσο η γροθιά μας. Είναι ανάμεσα από

τά πνευμόνια κι αριστερά τού στέρνου. Ο μύς αυτός μ’ ένα

καιακόρυφο διάφραγμα χωρίζεται σέ δυό μέρη, στό δεξιό καί

τό αριστερό. Μέ άλλο διάφραγμα οριζόντιο καθένα από τά

μέρη αυτά χωρίζεται σέ άλλα δύο µέρη. Τό επάνω λέγεται κόλ-

πος καί τό κάτω κοιλία. Έτσι η καρδιά έχει δεξιό κόλπο καί

δεξιά κοιλία, αριστερό κόλπο κι αριστερή κοιλία. Ο δεξιός

κόλπος συγκοινωνεί μέ τή δεξιά κοιλία μέ μιά βαλβίδα πού

ανοίγει από τόν κόλπο πρός τήν κοιλία. Μέ τόν ίδιο τρόπο

συγκοινωνεί κι ο αριστερός κόλπος μέ τήν αριστερή κοιλία.

Οι κοιλίες έχουν πιό ισχυρό τοίχωμα από τούς κόλπους οι

οποίοι απλώς αδειάζουν τό αίμα στίς κοιλίες. Κι από τίς κοι-

λίες πάλι πιό ισχυρή είναι η αριστερή πού στέλνει τό αίμα σ᾽

όλο τό σώμα ενώ η δεξιά τό στέλνει μόνο στά πνευμόνια.

᾿Από τήν αριστερή κοιλία αρχίζει ένας χοντρός σωλήνας, η

αορτή πού διακλαδίζεται σέ μικρότερους σωλήνες, τίς άρτη-

ρίες, Οι αρτηρίες σκορπίζονται σ’ όλο τό σώμα καί τελειώνουν

σέ λεπτότατα σωληνάρια σάν τρίχες, τά τριχοειδή αγγεία.

Εκεί πού τελειώνουν τά τριχοειδή αγγεία, αρχίζουν άλλα τρι-

χοειδή κι αυτά ενώνονται καί γίνονται χονδρύτεροι σωλήνες,

οι φλέβες. “Όλες οι φλέβες τού σώματός µας ενώνονται σέ δυό

μεγάλες φλέβες πού χύνουν τό ακάθαρτο αίμα-- τό Φλεβικό--

στό δεξιό κόλπο τής καρδιάς. Η μιά από τίς φλέβες αυτές

φέρνει τό αίμα από τά μέρη τού σώματος πούείναι επάνω από

τό διάφραγμα καί λέγεται άνω κοίλη φλέβα καί η άλλη φέρ-
νει τό αίμα από τά μέρη πού είναι κάτω από τό διάφραγμα

καί λέγεται κάτω κοίλη φλέβα
᾿Από τή δεξιά κοιλία αρχίζει άλλος χοντρός σωλήνας, η

πνευμονική αρτηοία πού εισχωρεί στά πνευμόνια καί διακλα-

δίζεται σέ λεπτότατα σωληνάρια, τά τριχοειδή. ᾿Απ᾽ εκεί αρ-
χίζουν άλλα τριχοειδή ενώνονται κι αυτά, όπως τά τριχοειρή

τών φλεβών καί σχηματίζουν μεγάλους σωλήνες, τίς πνευμο-

νικές φλέβες πού τελειώνουν στόν αριστερό κόλποτής καρδιάς.

Πώς γίνεται η κυκλοφορία. Η καρδιά όπως ξέρομε συ-
στέλλεται καί διαστέλλεται αυτομάτως. Μέ κάθε συστολή στέλ-
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νει καί ένα κύμα αίματος. Η πίεση πού κάνει τό αίμα άμα

κινιέται στούς σωλήνες λέγεται σφυγμός. Τέτοιους σφυγμούς

η καρδιά κάνει 70 ως 80 στό λεπτό καί λειτουργεί σάν κατα-

θλιπτική καί συνάμα αναρροφητική αντλία πού έχει βαλβίδες
γιά νά μή γυρίζη. τό αίμα

πίσω. ᾿Από τόν αριστερό

λοιπόν κόλπο μέ μιά συ-

στολή τό καθαρό ή αρτη-

ριακό αίμα περνά από τή

βαλβίδα στήν αριστερή

κοιλία. ᾿Απ’ εκεί πάλι μέ

άλλες συστολές σπρώχνε-

ται μέ δύναμη από άλλη

βαλβίδα στήν αορτή καί

διά τού δικτύου τών αρτη-

ριών διακλαδίζεται σέ όλα

τά τριχοειδή αγγεία τού

σώματος. Κατά τή δια-

δρομή αυτή τό αίμα, αφή-

νει στά διάφορα όργανα

τού σώματος μέχρι καί

τού τελευταίου κυττάρου

θρεπτικές ουσίες καί οξυ-

γόνο καί τρέφονται. Ταυ-

τόχρονα από τά ίδια μέρη

πού περνά τό αίμα, παίρ-

νει τό διοξείδιο τού άν-

θρακα καί άλλες άχρη- Ειν. 60. 1. αορτή, 2. πνευμονική αρ-

στεςουσίες.Έτσιτόαίμα1πρίς,ηκοίλδήοβαάχωκαίκάτωαπό αρτηριακό, δηλαδή ᾿ ΕΤ | ᾿
καθαρό, γίνεται ακάθαρτο--φλεβικό--τό οποίο πρέπει νά επι-

στρέψη πάλι στήν καρδιά κι από κεί στά πνευμόνια. Η επιστρο-

φή αυτή γίνεται μέ άλλους σωλήνες, μέ τά τριχοειδή τών Φλε-

βών. Διαφορετικά τά δυό αίματα--τό καθαρό καί τό ακάθαρτο

--θά συναντιόταν καί θ᾽ ανακατεύονταν. Τό λιγώτερο θά παθαί-

ναμε. σήψη ή γάγγραινα. Προχωρώντας λοιπόν τό φλεβικό

αίμα από τίς φλέβες φτάνει στίς δυό κοίλες φλέβες κι από

Φυσική “Ιστορία Ε’ καί ΣΤ' Δημοτικού, Ι. Καμπανά
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κεί χύνεται στό δεξιό κόλπο τής καρδιάς. Ο μεγάλος τού-

τος γύρος πού κάνει τό αίμα από τήν αριστερή κοιλία σ’ όλο

τό σώμα καί: η επιστροφή του στό δεξιό κόλπο τής καρδιάς,

λέγεται μεγάλη ή σωματική κυκλοφορία.

"Ας παρακολουθήσωμε τώρατό Φλεβικό αίμα. Τούτο από

τό δεξιό κόλπο πού τό έχουμε αφήσει, κατεβαίνει στή δεξιά

κοιλία καί διά τής πνευμονικής αρτηρίας φέρνεται στά πνευ-

μόνια. “Όπως περνά από τά τριχοειδή τών πνευμονιών αφήνει

τό διοξείδιο τού άνθρακα καί τούς υδρατμούς καί παίρνει τό

οξυγόνο-πού αναπνέομε από τόν αέρα. Έτσι τό αίμα γίνεται

αρτηριακό καί καθαρό πιά, γυρίζει διά τών πνευμονικών Φλε-

βών στόν αριστερό κόλπο γιά νά επαναρχίση τό ίδιο δρομο-

λόγιο. Ο μικρότερος τούτος γύρος πού κάνει τό αίμα από τή

δεξιά κοιλία στά πνευμόνια καί η επιστροφή του στόν αριστερό

κόλπο, λέγεται μικρή ή πνευμονική κυκλοφορία. Τό αίμα γιά

νά διατρέξη όλα τ’ αγγεία τής μεγάλης καί μικρής κυκλοφο-

ρίας κάνει 23 περίπου δευτερόλεπτα. Μέ τόση ταχύτητα γίνε-

ται η θρέψη καί η αποβολή τών αχρήστων ουσιών από τόν ορ-

γανισµό µας.

3. Π ΑΝΑΠΝΟ Η

Όργανα αναπνοής. ᾿Αναπνοή λέμε τή λειτουργία πού

εισέρχεται-στό σώμα µας τό οξυγόνο καί βγαίνει τό διοξείδιο

τού άνθρακα. "Όργανα τής αναπνοής είναι ο λάρυγγας, η

τραχεία αρτηρία, οι βρόγχοι καί τά πνευμόνια. -

Ο λάρυγγας. Είναι σκληρός σωλήνας διαρκώς ανοιχτός

κι αρχίζει από τό φάρυγγα. Στό επάνω μέρος τού λάρυγγα

είναι η επιγλωτίδα πού κλείνει άμα καταπίνωμε καί οι τρο-

φές προχωρούν στό φάρυγγα. Συνέχεια τού λάραγγα είναι

άλλος σωλήνας από χόνδρινα δαχτυλίδια, η τραχεία αρτηρία

(εικ. 51) μακριά ως 10 πόντους. Ο αεροσωλήνας τούτος κατε-

βαίνει μπροστά από τόν οισοφάγο καί᾽μόλις φτάση στό ύψος

τού στέρνου χωρίζεται στούς δυό βρόογχους απ’ όπου κρέμονται

τά πνευμόνια. Οι βρόγχοι χωρίζονται σέ λεπτούς σωλήνες,

αυτοί πάλι σέ πιό λεπτούς κι έτσι τά άκρα τού βρογχικού αυτού

δέντρου καταλήγουν σέ άφθονα μικρά κυστίδια, τίς κυψελίδες.

Γύρω απ’ αυτές διακλαδιζονται τά τριχοειδή αιμοφόρα αγγεία.
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Οι διακλαδώσεις τών βρόγχων, οι κυψελίδες καί τά αιμοφόρα

αγγεία στηρίζονται σέ αραιά καί μαλακή σάρκα κι όλα τούτα

κάνουν τά δυό πνευμόνια. Έτσι τά πνευμόνια µας είναι σάν

τούς σπόγγους καί περιβάλλονται μέ μιά μεμβράνη, τό υπε-

ζωκώς. ᾿Αλλο φύλλο τού υπεζωκότος σκεπάζει όλη τήν κοιλό-

τητα τού θώρακα μέ τίς πλευρές. ᾽Ανάμεσα από τό υπεζωκώς

τών πνευμονιών καί τού υπεζωκότος τφύ θώρακα μένει μιά

σχιθμή, η κοιλότητα τού υπεζωκότος πού δέν έχει αέρα. Η

φλόγωση τού υπεζωκότος λέγεται πλευρίτιξα. Τά πνευμόνια

μοιάζουν μέ κώνο κι η βάση τους στηρίζεται στό διάφραγμα.

Αειτουργίχ τής αναπνοής. Η είσοδος τού αέρα στά

πνευμόνια λέγεται εισπνοή καί γίνεται έτσι: Τό διάφραγμα

πού άμα ηρεμή είναι θολωτό, γίνεται επίπεδο. Συνάµα οι ψευ-

δοπλευρές κινιούνται πρός τά έξω κι επειδή στήν κοιλότητα

τού υπεζωκότος δέν υπάρχει αέρας, τήν κίνηση αυτή ακολου-

θούν καί τά πνευμόνια τά οποία φουσκώνουν όπωςτό φυσερό.

Ο αέρας πού είναι µέσα σ᾿ αυτά γίνεται αραιότερος. Τότε

ο εξωτερικός αέρας πού είναι πιό πυκνός μπαίνει από τή μύτη

ή τό στόμα καί φτάνει στίς πνευμονικές κυψελίδες. Κατόπιν

ακολουθεί η εκπνοή, δηλαδή χαλαρώνονται οι πλευρές καί τό

διάφραγμα επανέρχεται στή φυσική του θέση. Τότε πιέζονται

τά πνευμόνια καί βγάνουν τόν

αέρα έξω.

Τό φλεβικό αίμα όπως μά-

θαμε, μέ τή μικρή κυκλοφορία

έρχεται στά πνευμόνια νά κα-

θαριστή, δηλαδή νά αποβάλη τό

διοξείδιο τού άνθρακα καί νά

πάρη τό οξυγόνο.. Μέ τίς εισ-

πνοές έχομε εισαγάγει στά πνευ-

μόνια καθαρόν αέρα μέ οξυγό-

νο. Τά δυό αέρια μέ διαφορε-

τική πυκνότητα τό καθένα, δη-

λαδή τό οξυγόνο πού βρίσκεται

στίς κυψελίδες καί τό διοξείδιο

τού άνθρακα πού βρίσκεται στά τριχοειδή αιμοφόρα αγγεία,

χωρίζονται τώρα μέ λεπτή μεμβράνη. ᾿Από τούς πόρους τής

μεμβράνης αυτής, γίνεται η διαπίδυση τών δύο αερίων. Τό

ή
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οξυγόνο διαπηδά µέσα στά τριχοειδή αγγεία καί μπαίνει στό

αίμα, τό δέ διοξείδιο τού άνθρακα διαπηδά στίς κυψελίδες καί

από τούς βρόγχους καί τήν τραχεία βγαίνει μέ τήν εκπνοή. Μέ

τήν ένωση τού οξυγόνου τό φλεβικό αίμα καθαρίζεται. Γίνεται

δηλαδή αρτηριακό καί από τίς πνευμονικές φλέβες χύνεται

στόν αριστερό κόλπο γιά νά κάμη τή µεγάλη” κυκλοφορία καί

νά τροφοδοτήση τό σώμα. Κατά τήν εκπνοή εκτός από τό διο-

ξείδιο τού άνθρακα,. ο οργανισμός αποβάλλει καί υδρατμούς.

Ο ηλικιωμένος άνθρωπος κάνει 29 περίπου αναπνοές στό

λεπτό. Σέ τέσσερες δηλαδή παλμούς τής καρδιάς γίνεται μιά

αναπνοή. ᾿Ακόμη πρέπει νά ξέρετε πώς ο αέρας πού αναπνέ-

οµε δέ φτάνει εξ ίσου σέ όλα τά µέρη τών πνευμονιών. Έτσι

μέ τήν ήρεμη αναπνοή αερίζονται κυρίως οι πνευμονικές βά-

σεις καί μόνο μέ βαθιά αναπνοή η αέρας φτάνει ωςτίς κορυ-

φές τών πνευμονιών.

᾿Υγιεινή τής αναπνοής. Γιά νά καθαρίζεται καλύτερα τό

αίμα µας πρέπει ν᾿ αναπνέωμε καθαρόν αέρα. Ο καθαρός αέ-

ρας έχει 2ι 0, οξυγόνο καί 79 9δ/, άζωτο. Τά διάφορα κέντρα

(καφενεία, κινηματογράφοι κτλ.) πρέπει νά τ᾽ αποφεύγωμε γιατί

εκεί ο αέρας είναι μολυσμένος καί ακάθαρτος. Στά σχολεία

πρέπει νά μένη ένα παράθυρο ανοιχτό καί στά διαλείμματα ν᾿

ανοίγωνται όλα τά παράθυρα γιά νά γίνεται καλά ο αερισμός

τών αιθουσών. Τό ίδιο πρέπει νά κάνωμε καί γιά κάθε άλλο.

κλειστό χώρο άμα είμαστε πολλοί. Είναι πολύ υγιεινό νά συ-

νηθίσωμε νά κοιμώμαστε μέ ανοιχτό παράθυρο. ᾿Ακόμα δέν

πρέπει ν᾽ αφήνωμε άνθη ούτε αναμμένα κάρβουνα στό δωμά-

τιο ύπνου γιατί κινδυνεύομε από ασφυξία. “Όσοι ζούν στίς πό-

λεις πρέπει νά βγαίνουν στήν εξοχή νά παίρνουν καθαρόν αέ-

ρα. Η αναπνοή νά γίνεται πάντοτε μέ τή μύτη καί όχι μέ τό

στόμα. Αυτό γιατί ο αέρας πού περνά από τή μύτη φτάνει

πιό θερμός στά πνευμόνια καί δέν έχει μικρόβια καί σκόνη τά

οποία τότε μένουν στά ρουθούνια.

4. ΕΚΚΡΙΣΕΙΣ

"Αμα καίμε ξύλα ή άλλα καύσιμα υλικά πού έχουν άν-
θρακα, παράγεται διοξείδιο τού άνθρακα, καπνός καί στάχτη.
Καί μέσα στό σώμα µας μέ τήν καύση τών τροφών παράγον-
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ται διοξείδιο τού άνθρακα, άλατα καί άλλα άχρηστα δηλητή-

ρια. “Όλα τούτα αποβάλλονται από τόν οργανισμό. Οι λειτουρ:

γίες αποβολής ωρισμένων αχρήστων ουσιών από τόν οργανι-

σμό λέγονται εκκρίσεις. "Όργανα τών εκκρίσεων είναι α) τά

πνευμόνια απ᾽’ όπου φεύγει τό διοξείδιο τού άνθρακα, β) τό

δέρμα πού μέ τόν ιδρώτα καί τήν άδηλο διαπνοή αποβάλλει

πολλές άχρηστες ουσίες καί γ) τά νεφρά πού είναι τά κυριώ-

τερα όργανα τών εκκρίσεων.

Τά νεφοά είναι δυό μεγάλοι αδένες--τό μάκρος τους είναι

ως 19 πόντους--σά φασόλι καί βρίσκονται πίσω από τήν κοι-

λιά από τό ένα κι από τό άλλο μέρος ο η ε

τών πρώτων οσφυακών σπονδύλων.

Σέ κάθε νεφρό εισέρχεται μιά αρτη:

ρία μέ τό αίμα. Περνώντας τό αίμα

από τά νεφρά Φφιλτραρίζεται, δηλαδή

χωρίζονται απ’ αυτό οι άχρηστες ου-

σίες. Τό αίμα καθαρό πιά φεύγει

καί οι άχρηστες ουσίες μένουν εις τά

ούρα. Τά ούρα τότε από κάτι λεπτά

ουροφόρα σωληνάρια μεταφέρονται

μέ δυό σωλήνες -- ένας σέ κάθε νε-

φρό-- στήν ουροδόχο κύστη (εικ. 52),

λύνηγπηί

κ1--ν-'ΕΠ.

ο ΑτνονΟ

οοθα
ναΡΣΗΕ

τοντοκάνΤΝ ΑΗΜΑΝΑσε.
Ζο)Εςή

τς

ΜΝ.

κι από κεί βγαίνουν από τόν οργα- κ |

νισμό. Όταν τά ούρα δέν αποβάλ- .

λονται παθαίνομε δηλητηρίαση. Εικ. 53. Νεφράκαί ου-

᾿Αφού τά νεφρά μας έχουν τόση 'Ροδόχος κύστη

σημασία πρέπει νά τά διατηρώμε σέ καλή κατάσταση. "Αν πά-

θουν τίποτε ευτυχώς μάς ειδοποιούν γιατί αισθανόμεθα πόνους.



ΤΕΤΑΡΤΟ ΜΕΡΟΣ

ΑΜΟΙΒΑΙΑ ΣΧΕΣΗ ΖΩΩΝ δ ΦΥΤΩΝ

ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ, ΑΡΜΟΝΙΑΚΑΙ ΕΝΟΤΗΤΑ ΣΤΗ ΦΥΣΗ

"Αν παρατηρήσωμε γύρω µας, βλέπομε πώς στά φυσικά

όντα υπάρχει αρμονία πού εκ πρώτης όψεως δέ φαίνεται. Μέ

τή θερμότητα τού ήλιου αίφνης εξατμίζονται τά νερά τών λι-

μνών, τών ποταμιών καί τών θαλασσών, γίνονται σύννεφα,

κατόπιν βροχή καί ποτίζεται η γή. Τά φυτά τότε μέ τή βοή-

θεια τού νερού πού έχει διαλυτική δύναμη, παίρνουν από τό

έδαφος ανόργανες ουσίες, ήτοι διάφορα άλατα, καί μ᾽’ αυτά

τρέφονται. Τ᾽ ανόργανα αυτά υλικά, χάρη στή λειτουργία τής

αφομοιώσεως τών φυτών πού δέν υπάρχει στά ζώα, μέ κατάλ-

ληλη επεξεργασία μετατρέπονται σέ οργανικά καί μ᾽ αυτά

τρέφονται οι «άνθρωποι καί τά ζώα. Επομένως ο φυτικός κό-

σμος παίζει πρωτεύοντα ρόλο στή διατροφή τών ανθρώπων

καί τών φυτοφάγων ζώων. ᾿Από τά τελευταία πάλι ζούν τά

σαρκοφάγα ζώα.

Καί γεννιέται τώρα αυτή η απορία: ᾿Αφού τά φυτά είναι

άφθονα στή γή καί δέν κάνουν τίποτε άλλο παρά διαρκώς

μετατρέπουν τ᾽ ανόργανα υλικά σέ οργανικά, πώς δέν εξαν-

τλούνται τ᾽ ανόργανα υλικά ; Ωστόσο καί γι αυτό έχει προ-

βλέψει η μητέρα Φύση καί ιδού πώς - “Όταν κάθε οργανικό όν

(φυτό ή ζώο) αποθνήσκει, μέ τήν επίδραση τών διαφόρων μι-

κρομυκήτων, πού εμάθαμε στή Χημεία, οι οργανικές ουσίες

παθαίνουν αποσύνθεση (σήψη) καί ξαναγίνονται ανόργανα

(διοξείδιο τού άνθρακος, αμμωνία κ. τ. λ.) γιά νά χρησιµοποιη-

θούν καί πάλι ώς τροφή τών φυτών. Τό ίδιο γίνεται καί όταν

καίωνται οι οργανικές ουσίες, όπως τά ξύλα, τό κρέας κ. τ. λ.
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Ενώ δηλαδή νομίζομε ότι.χάνονται, αυτό πραγματικά δέ συη-

Βαίνει γιατί μετατρέπονται σέ αέρια καί στάκτη πού είναι λί-

πασµα γιά τά φυτά. "Έτσι τίποτε δέ χάνεται επάνω στή γή

καί πάντοτε κυκλοφορούν σ᾽ αυτή τά ίδια υλικά. Μόνο πού

αλλάζουν μορφή. Τό ένα θυσιάζεται γιά τή ζωή τού άλλου

καί τούτο γιά νά συνεχίζεται αιώνια τό έργο τής δημιουργίας,

μέσα στόν τεράστιο οργανισμό πού λέγεται Φύση

᾿Από τή σήψη λοιπόν τών οργανικών ουσιών, από τά υλικά

πού καίονται καί ακόμη μέ τήν εκπνοή τού ζωϊκού κόσμου

καί τών ανθρώπων, αφήνεται στήν ατμόσφαιρα άφθονο διοξεί-

διο τού άνθρακος, ξεχωρίζουν απ᾽ αυτό τά φυτά τόν άνθρα-

κα καί τρέφονται. Μά καί τά φυτά πάλι γιά; τή μεγάλη αυτή

εκδούλευση, ως ανταμοιβή, μέ τήν αφομοίωση πλουτίζουν τήν

ατμόσφαιρα μέ άφθονο οξυγόνο, γιά ν᾽ αναπνέουν οι άνθρω-

ποι καί τά ζώα. Μολονότι δέ τά φυτά καταναλώνουν άφθονο

διοξείδιο τού άνθρακος καί τά ζώα άφθονο οξυγόνο, τά δυό

αυτά υλικά παραμένουν στήν ατμόσφαιρα πάντοτε στήν ίδια

αναλογία. Τόσο αρμονικά είναι γινωμένα όλα γύρω µας καί η

ζωή επάνω στή γή παάρουσιάζεται μία καί αδιαίρετη, είτε γιά

φυτά πρόκειται είτε γιά ζώα.

Πνεύμα λοιπόν θαυμαστής οικονομίας, άκρα οικονομία καί

πλήρης ενότης υπάρχει στόν ευρύτατο χώρο τής φύσεως. Όλα

γίνονται «επί τή βάσει» σταθερών καί αιωνίων νόμων μέ

μεγάλη ακρίβεια καί τάξη. Μπροστά στό μεγαλείο τούτο τής

Φύσεως, ο άνθρωπος στρέφοντας τή σκέψη του στό Μεγάλο

Δημιουργό τού Σύμπαντος, πάντοτε αναφωνεί τό «ως έμεγα-

λύν�η τά έργα σου Κύριε, πάντα εν σοφία εποίησας»

ΕΡΓΑΣΙΕΣ: Φέρετε περισσότερες πληροφορίες από τήν αφομοίω.

ση τών φυτών. 2) ᾿Εξηγήσετε γιατί οι δενδροκαλλιεργητές καί γενικά

οι γεωργοί µας, πρέπει νά τρέφουν καί διάφορα ζώα γιά ν᾿ αυξήσουν

τήν παραγωγή τους. 3) Εξηγήσετε γιατί οι μέλισσες συντελούν στήν

καρποφορία τών οπωροφόρων δένδρων. 4) ᾿Ελεύθερες ανακοινώσεις,

απορίες, εικόνες. 5) Γραπτή εργασία: «Τό έργο τής φύσεως».
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