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Κατά τρόπον μυστηριώδη στή ψυχή μερικών ---

ολίγων πάντως---- γεννάται τό αίσθημα τής μονώσεως,

άν μή καί τής φυγοκοσµίας.

Τό φαινόμενον τούτο συχνά παρετηρείτο στούς

πρώτους Χριστιανικούς χρόνους καί μάλιστα στήν ΑΊ-

γυπτο. Πολλοί νέοι καί νέες, μή ικανοποιούμενοι από

τήν οικογενειακή καί κοινωνική ζωή, εστρέφοντο πρός

μέρη ακατοίκητα. Εγένοντο ερημίται. “Έτσι θλέπομε

κατ᾽ αρχάς τούς αναχωρητάς π.χ. Μ. ᾽Αντώνιος κΑπ.

Αυτοί κατά τόν λόγον τού Κυρίου «οι δυνάµενοι χω-

ρείν» πρός Κύριο προσφέρουν πνευματικώς τόν εαυ-

τόν τους. "Αγονται οι τοιούτοι πρός τήν μοναχικήν ζωή.

Σύν τώ χρόνω περισσότεροι συνοικούσαν καί εδημι-

ουργούντο ούτω οι μικρές μοναστικές κοινότητες. Η εις

έρημο καταφυγή ή ο αναχωρητισμός εχαρακτηρίσθη

ανέκαθεν ως τό ιδεώδες θήμα τής Χριστιανικής τελειώ-

τητος. Μακράν τής κοινωνικής ζωής καί τύρθης, άρνη-

οις τών αγαθών αυτής, απλοποίησις τής ζωής κλπ. συν-

τελούν στήν ενίσχυσιν τού αγώνος καί τήν απόκτησιν

τής θασιλείας τών ουρανών, Καταπολεμούνται εκεί οι
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αδυναμίες. ᾿Ενισχύεται τό πνεύμα καί ευκολύώτερα αί-

ρεται πρός τόν εν Υψίστοις Θεόν ο ερημίτης.

«Νηστεία, προσευχή, ουράνια χαρίσματα...» "Έργον

προσωπικής εκλογής είναι η «εις έρημον φυγήν». Δέν

προθλέπεται μέν παρά τής Εκκλησίας. ᾿Ανέδειξεν ό-

μως επιφανείς αγίους ασκητάς. ᾿Ενεφανίσθη κατά τόν

Γ΄ αιώνα παρά τόν Νείλον εις Αίγυπτο, Σινά, Παλαι-

στίνην καί αλλαχού.

᾿Αργότερα οι Μεγάλοι Πατέρες τής Εκκλησίας

εσυστηματοποίησαν τίς τάσεις αυτές. Τίς έδυκαν κα-

θαρόν. γνήσιον Αριστιανικόν «φρόνημα καί εξ αυτών

επήγασαν οι μοναχικές σκήτες καί τά μοναστήρια.

Στή πρώτη κατηγορία τών ασκητών ανήκει καί η Δία-

ρία Αιγυπτία.

ΙΓ. Χ.Α



πα πρ Επ σ

Απο α.δον Ηα. μμ ο ΄
Άγη.-φηπεπογπν--ρπο-, “ππαφε ορ Εν ο

Α΄

Η ΠΑΙΔΙΚΗ ΚΑΙ ΝΕΑΝΙΚΗ ΖΩΗ

Πάντοτε η ωραιότης καί τό ζηλευτό κάλλος τής α-

ρετής ακτινοθολεί. Γι αυτό καί πολλοί εχθροί τήν

φθονούν, τήν αντιμάχονται καί ποικιλότροπα επιδιύ-

κουν νά τής αμαυρώσουν τήν στιλπνότητα. Πολλάκις

δέ οι εχθροί της κυριαρχούν καί πολλοί ενσαρκιυταί

τής αρετής κάμπτονται, ενδίδουν. Καί τότε; "Ο, τότε

τήν μεγαλειώδη θέσιν της αφαρπάζει η κακία, η αμαρ-

τία. Αυτό θέθαια παρατηρείται σέ άτομα μικράς θαλή-

σεως, πού εμπρός στούς γαργαλιστικούς πειρασηούς

ενδίδουν. Καί ιδού µία περίπτωσις τέτοια.

Τό 345 μ.χ. στήν Αίγυπτον ακτινοθόλησε η Ωραία

μορφή μιάς θαυμαστής φυσικής ωραιότητος: Μαρία

η Αιγυπτία!

᾿Από γονείς ευσεθείς γεννήθηκε καί ανετρήφη

Χριστιανικά. Στήν πρέπουσα αυτή αγωγή συνετέλεσαν

καί οι Ιερείς μέ τίς νουθεσίες των. "Ίσως όμως καί

κλιματολογικοί παράγοντες συνετέλεσαν στήν επτά-

κτως θερμή καί φρογερή κράσιν της. Πάντοτε αισιόδο-
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έος, εξωστρεφής καί ανθρωπάρεσκος. Οι οικείοι της μέ

σπουδή μεγάλη προσπαθούσαν νά τήν προσανατολί-

σουν στίς επαινετές ηθικές αρχές Τού Ευαγγελίου Η

Μαρία περνούσε τά παιδικά της χρόνια μέσα σέ μιά

διελκυστίνδα. Σέ δυό κόσμους αντιμαχόμενους: Τούς

γονείς καί τό διεφθαρμένο τπεριθάλλον τής Αιγύπτου.

Στήν άωρον όμως ηλικία, τής νεότητος, πολλάκις ο κα-

τώτερος άνθρωπος γιγαντούται καί πνίγει τά αγαθά αι-

σθήματα τού καλού.

Οι θιογράφοι τής Μαρίας σημειώνουν ότι ο χαρα-

κτήρας της κατήντησεν «αχαλιναγώγητος». ᾿Από τής

δωδεκαετούς ηλικίας της κατηχµαλωτίσθη από τόν οί-

στρον τής ηδονής. "Ετσι μετεθλήθη εις ένα «θηρευτήν

τής σαρκός». Εζούσε γιά ν᾽ απολαμθάνη τήν αμαρτία.

Μιά ζωή 17 χρόνων χωρίς φόθον Θεού, χωρίς εντρο-

πή, χωρίς χαλινό. "Εξω από τήν οικογενειακήν εστία,

μακράν τής ,Εκκλησίας κατετυραννείτο. «Ού επλεό-

νασεν η αμαρτία»

᾿Αλλ᾽ ο «πάντας θέλων σωθήναι» δέν τήν εγκατέ-

λειπε. Τό 975, τήν 13 Σεπτεμθρίου, ευρέθη στό λιμάνι

όπου ένα καράθι μετέφερε προσκυνητάς εις Ιεροσό-

λυμα, γιά τήν Εορτήν τής Υψώσευς Τού Τιμίου

Σταυρού. ᾿Εμπαρκάρισε μέ τό πλοίο πρός Ιεροσόλυ-

μα. «Τό Πνεύμα Τού Θεού όπου θέλει πνέει».
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Η ΦΩΝΗ ΤΟΥ ΘΕΟΥ̓

ΙΓ. Τό θαύμα

᾿Αρχίζει η ανάστασις. Η όζουσα ψυχή θάπτεται. Η

ανατολή τής ευώδους ήλθε. «᾿Αναστάς πορεύσομαι

πρός Τόν Πατέρα μου». ᾿Αποπτίει τόν εξευτελισμό. Ει-

σέρχεται στήν οδόν τής χάριτος. Ο πόθος, ο εσθεσμέ-

νος αναθάλλει. ᾿Αρχίζει νά θλέπη τό ανέσπερο φώς

τής σωτηρίας. Ο πανευφρόσυνος εκείνος αγών τών

γονέων της καί Ιερέων αναγεννάται, ανδρούται. Οι

ευχές τής μητέρας της εισακούονται. Η πάλη πρός

στό αγαθό νικά.

Ευρίσκεται τώρα στήν πολυάνθρωπον ᾽Αγίαν Πό-

λιν, τήν Ιερουσαλήμ. Φόθος, έλεγχος, τύψεις συνει-

υήσεως αντιμάχονται μέσα της. Ουραγός όμως τού

πλήθους τών προσκυνητών φθάνει στά προαύλια Τού

Ναού. Τά πλήθη συνωθούντο. Η Μαρία συνωθούσα

καί συνωθουμένη πλησιάζει τήν θύραν Τού Ναού. Πώς

όμως νά εισέλθη; Δύο εμπόδια υψούντο. Τό πλήθος τού
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λαού καί τών αμαρτιών της τήν εμποδίζουν. Ματαίως

επιχειρεί. Δύναμις αόρατος τήν αποπέμπει.

Μετ’ ολίγον Ο Τήπος Σταυρός Υψούται!

Μέ τό θέαμά Του η ψυχή της συνετρίθει. Νίοτε-

φέρθη, ανεμνήσθη όσα είχε ακούσει από τήν κατήχη-

σιν τής ευσεθούς μητέρας της γιά τόν Γολγοθά. ΕΙ-

δε τόν Εσταυρωμένο καθη]ιαγµένο. Τήν Θεοτόκο Όρη-

νοδούσα. Κλαυθμοί τήν κατέλαθαν. Δάκρυα αστείρευ-

τα. Συγκινήσεις ανείπυγες, ΤΡ νά έκανε;

᾿Απεσύρθη σέ μιά γωνία τού προαυλίου: γονυπε-

τής καί δακρύεσσα προσεύχεται «Παρθένε Δέσπο.να,

Σύ πού εγέννησες Τόν ενανθρωπήσαντα καί εσταυρω-

μένον ᾿Ιησού ελέησέ με. Δέν είμαι αξία, εγώ η πανά-

σωτος καί ρυπαρά δούλη Σου νά ατενίζω Τόν Πόνα-

γνον Υιόν Σου. Γνωρίζω ότι είναι δίκαιον εγώ, η α-

κάθαρτος νά είμαι μισητή καί θδελυκτή. ᾿Επειδή Όμως

άκουσα ότι δέχεται τούς κριματισμένους, θοήθησέ µε

Παναγίά μου. Είμαι μόνη, έρημος, σπιλωμένη στό κό-

σμο. Ζητώ τήν συμπήθειά Σου. Συγχώρησέ µε. Ευδό-

κησε ν᾽ ασπασθώ Τό Τήπον Ξύλον Τού Σταυρού. Ώ,

Δέσποινά μου, άνοιξε τήν θύρα τής θείας Σου ευσπλα-

χνίας. ᾿Αξίωσέ µε ν᾽ αποταχθώ τόν κόσµο καί νά γνω-

ρίσω Τόν Σωτήρα μας!»

Ήεγκάρδιος δέησις τής μετανοημένης Μαρίας ει-

σηκούσθη. Εισέρχεται στό Ναύ. Συντετριμμένη καί

φρίσσουσα από συναίσθησιν τής ενοχής της πλησιά-

ζει. Προσκυνεί Τόν Τίμιον Σταυρόν!
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Επανέρχεται στόν τόπον τής συγκινήσεως καί τών

δακρύων». "Ω, φιλάγαθε Δέσποινα, δέεται. Δοξάζω τόν

Θεό πού μέ τήν φιλόστοργο πρεοώσία σου μέ εδέχθη.

Ευχαριστώ. Οδήγησέ µε τώρα κατά τό θέλημά σου.

Σέ καθικετεύω, χειραγώγησέ με πρός οδόν μετανοί-

ας! Τά δέκρυα, η μετάνοια, ή υπόσχεσις της εισηκού-

σθη. ᾿Αόραιος η φωνή της λέει «Στόν ᾿Ιορδάνη θά εύ-

ρης ανάπαυσιν». «Δέσποινα, δέσποινά μου μή μμ εγ-

καταλείπης».

2. Πορεία πρός έρημον

Τό σύνθημα εδόθη: πρός έρημον, πέραν τού ᾿Τορ-

δάνου. Ρρίκη κατέλαύε τήν Αιγυπτία η μυστηριώδης

εκείνη φωνή. Πλήρης δέ συγκινήσευς καί δακρίων

καταφιλεί τήν Παναγία «Δέσποινα μου μή μ᾽ εγκωτα-

λείπης».

Πού νά πορευθώ; Ευγενής αρτοποιός τήν προμη-

θεύει τρείς άρτους καί τήν κατευθύνει.

Ραδίζει. Προχωρεί. Πρωτά... Η δύσις τού ηλίου

τήν κατέλαθε στό εξωκκλησάκι τού Αγ. ᾿Γωάννου τού

βαπτιστού, πλησίον τού ᾿Ιορυάνου. Εισήλθε. Α[όνή

της µέσα στό ημίφως τών κανδυλιών, ασπάζεται τίς ε]-

κόνες. Είναι ή πρώτη φέσις εκ τής τού ναού συγκ:νή-

σεως, Διαθερμαίνεται η ευσέθειά της. ᾿Αναζωπυρώνε-

ται η παιδική της ευλάθεια. Κατακυριεύεται από οα-

θειά κατάνυξι. Γονατίζει, προσεύχεται ένδακρυς. Χύ-

νει φλογερά δάκρυα στό !Ιερόν τού Θεού καταφύγιο
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Στή ψυχή της διαχέεται φώς ιλαρό. Θρηνεί ενθυμου-

μένη τή πρώην ζωή της. Δέεται όπως η χάρις τήν λού-

ση. Η μετάνοια εμπεδοθή. Η αρετή τήν επεσκέφθη.

«Ευλογημένη καί θεάρεστος νύκτα!».

«Παραρριπτείσθε εν τώ οίκω Κυρίου ή οικείν μέ

εν σκηνώμασι αμαρτωλών»

Ξημερώματα. Θαυμάζει τά ήρεμα νερά στήν όχθη

τού ᾿Ιορδάνου. Η ροή των τής δημιουργεί μυστηριώδη

αισθήματα, γαλήνης. Γονατίζει, θρέχει τό πρόσωπόν

της. Δρόσος άρρητος ποτίζει τήν ψυχήν της.

3. Πρό τού εξομολόγαυ

Ποιός ξεύρει έπειτα από πόσα χρόνια νά θρίσκε-

ται γονατισμένη τώρα στά πόδια τού πνευματικού της!

᾿Εζομολόγησις τιμία, ειλικρινής, θερμή, ένδακρυς.

Μετάνοια συντριθής μέ καρδιά πάλλουσα από θέρμη

καί αποφασιστικότητα. ᾿Απόφασις αμετάτρεπτος.

Συγκινημένος διακριτικός εξομολόγος από τήν

θέρμη, τήν συναίσθησι καί ειλικρινή μετάνοια θαυμά-

ζει τήν ομολογίαν τών θαρυτάτων χρονίων καί θανασί-

μων αμαρτημάτων της.

Τήν παρηγορεί. Ενθαρρύνει, Συγχωρεί.

Τήν κατευθύνει στήν ευθείαν οδόν. Τής επιτρέπει

τήν Θ. κοινωνίαν τών ᾿Αχράντων Μυστηρίων.

Διενυκτέρευσεν στό ύπαιθρο. Γονατισµένη, µετανο-

ημένη προσεύχεται. Τά λαμπυρίζοντα άστρα τού ου-
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ρανού τήν γοητεύουν. Τής ανεθάζουν τήν ψυχή στόν

ουρανό. ᾿Ενθυμείται κανείς τόν θαυμασμό πού εξέφρα-

ζε ο φιλόσοφος Κάντιος. «Ο έναστρος ουρανός μού γε-

μίζει τήν καρδιά από έκπληξι καί θαυμασμό:». Καί γο-

ητευμένος ψάλλει τοουράνιον μεγαλείο.

Θεέ υμνεί τήν δόξα σου η νύξ καί η ημέρα.

Μέ άνθη έστρωσες τήν γή μέ άστρα τόν αιθέρα:

« Δίαν πρωΐ «μετά φόθου καί τρόμου κοινωνεί τών

Θείων ᾿Αχράντων Μυστηρίων» παρά τού ιερέως.

Ευφροσύνη καί αγαλλίασις ανείπωτη καταλαμθά-

νει τήν συντετριμμένην ψυχήν της. Η αυγή εκείνη ύ-

πήρξεν η πιό φαιδρά καί πασίχαρος. Καίονται οι οδη-

ρές αναμνήσεις. Νέος κόσμος γεννάται μέσα της. Ε-

λεύθερη από τά ιπρώην δεσμά της.

Πετάει σέ άλλους κόσμους, αιθέριους.

4. Στήν “Ερημο

᾿Από τήν αγιασμένη ψυχή της αναπηδά η φωνή

Πρός τήν έρημο! «Τοίς ερημικοίς μακαρία ζωή».

᾿Αγαθός λεμθούχος τήν μεταφέρει στήν αντίπερα

τού ᾿Ιορδάνου.

Προχωρεί στά θαθύτατα τής ερήμου. Μόνη άγνω-

στος, άφοθος. Εκεί εγκαθίσταται μόνη μέ «μόνον τόν

Θεόν».

“Όλα τά σωματικά κάλλη καί οι καλλονές τήν εγ-

καταλείπουν.
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ΑΓεταποιείται σέ φάσμα ανθρώπινο συνιετριμμόνο.

Κατά θεία συγκυρίαν τήν επεσκέφθη ο ευσεθέστα-

τος γέρων αθθάς Ζωσιμάς. ΕΕξόχως ουγκεκινημένη

τού εκδιηγείται τήν συγκλονιστική δραματική ιστορίαν

τής ζωής της. Ο γέρων τήν ενισχύει, ευλογεί, χαρο-

ΠΟΙΕΊ.

Ερημική ζωή

ΌΈξω από τόν κόσμο, μακρυά από τήν τύρθη.

Διαμονή ερημική, μοναχική, ασκητική...

Μόνη μέ συντροφιά τά δένδρα, τά αγριολούλουδα,

τά άγρια ζώα, τούς φτερωτούς ψάλτες τού ουρανού.

᾿ΈΕρημιά! Ημέρα --- νύκτα μόνη.

᾿Εργάζεται στή γή. Τροφοδοτείται από τά χόρτα,

ιά δένδρα, τούς άγριους καρπούς τής ερήμου. ᾿Αλλ᾽

«ουκ επ᾽ άρτω μόνω ζήσηται άνθρωπος, αλλά επί παν-

τί ρήματι εκπορευομένω διά στόματος Θεού» (Ματθ. Δ΄

4). Μελετά τό θιθλίον τής φύσεως, τού ουρανού «τοίς

ποιήμασι Αυτού καθοράται η θεότης»(Ρωμ. α΄ 20). Τά-

ξις, σοφία, αρμοδία, αγάπη... Θεός «πάντα εν σοφία ε-

ποίησας». Κατ᾽ ιδίαν προσεύχεται, ικετεύει, εξυμνεί,

δοξολογεί, ευχαριστεί... αγαπά, δακρύζει, γονατίζει,

μακαρίζει, «τοίς ερημικοίς μακαρία εστίν η ζωή θεϊκώ έ-

ρωτι πτερουμένοις».

5. Πειρασμοί

Τά δέκα επτά χρόνια τής αμαριωλής ζωής τής Αι-

γύπτου, διεδέχθησαν άλλα τόσα τών πειρασμών.



---- 13 ---

Ή ανάπλασις τών οχληρών παραστάσεων εκείνων,

ο πειρασμός τού αρχεκάκου, ο μήνεκρυθείς ίσως ακό-

μη παλαιός άνθρωπος τήν ταλανίζουν. Τήν ενοχλούν.

Ό δαίμων τής απωλείας δέν τήν αφίνει ήσυχον.

Τής επαναφέρει τήν περασμένη ζωή. Προσπαθεί νά

τήν ρίψη κάτω. ᾿Απλώνει τίς σαγήνες του δελεαστι-

κά. "Αλλοτε μέν τής υπενθυμίζε ιτίς πολυτελείς τρά-

πεζες πού παρεκάθετο μέ τούς ταπεινούς συνδαιτημό-

νες. Τίς γλυκιές οινοποσίες, τά λουκούλια γεύματα.

Τούς γαργαλιστικούς χορούς, τά εξάπτοντα τήν σάρκα

άσματα. Τίς αμαρτυλλές σκηνές τής κοσμικής μέθης .καί

ζωής καθόλου. Τούς δολερούς φίλους. Τά φιλήδονα

ξενύχτια καί τά παρόμοια έργα τής αμαρτίας.

Μέ όλα αυτά τής δημιουργούσε ηδονικές εξάψεις

επαναστάσεις, τρομερές, φαντασία γοητευτική. Τής έ-

φλεγαν όλα τήν καρδιά καί λυσσώδη ένστικτα διήγει-

ραν. Πολλάκις εφαίνετο ότι η σφοδρότης τής εφόδου ε-

πετίθετο ισχυρότερη τών δυνάμεών της.

Κι᾿ εκείνη;

Γονυπετής! Κύριε εις χείράς σου παρατίθεμαι!

Κατέφυγε ολόψυχα στόν υποσχόμενον «ού μή σέ

ανώ, ουδ᾽ ουμή σ᾽ εγκαταλίπω» (Δαθίδ). "Ακουε τήν

φωνή της «Κύριε απόλυμαι... καί εκτείνας τήν χείρα

τήν ανέσυρε. "Ενδαρκυς εκραύγαζε' Λυτρωτά µου σώ-

σόν με:

Παναγία μητέρα τού Θεού μου πρέσθευε. Καθικέ-

τευει ώρες ατελείωτες πίπτουσα επί τού εδάφους. «Καί ο
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ελθών ζητήσαι καί σώσαι.., Συμπαρίστατο, επικαλέσο-

μαι Σε καί ταχύ έρχομαι».

᾿Αλλά η πνευματική αυτή αγωνιώδης πάλη διήρκη-

σε όπως είπαμε, δέκα επτά χρόνια! «Πάντα ισχύω εν

τώ ενδυναμούντι µε Χριστώ». ᾿Επειράχθη, επολεμήζη.

᾿Εμονομάχησεν, ηγωνίσθη, ενίκησε. Καί η αθλήτρια ε-

νίκησεν. «Οι καλώς αγωνισάμενοι στεφανούνται καί ο

στέφανος επί τής κεφαλής αυτών».

6. Ζωή αγιωσύνης

᾿Αγών. Πάλη. Νίκη. Στέφανος.

Επί δέκα επτά χρόνια. Επάλεσε κατά μέτωπο μέ

τούς οξύτατους πειρασμούς - διαλογισμούς. Θάπρεπε έ-

τσι νά τής δοθή σάν αντιστάθμισμα τών 17 ετών τής πα-

ραστρατημένης ζωής της. Η δοκιμασία έληξε. Καί τό κα-

ταστάλαγμα θρίαμθος καί αιώνιος δόξα στήν αθλήτρια.

᾿Απεδείχθη ανίκητος καί τών πλέον σκληρών θολών.

Καί τών οδυνηροτέρων αντεπιθέσεων τού πονηρού. «Τώ

νικώντι δώσω τόν στέφανον τής ζωής» (Αποκ. Β΄ 10).

᾿Απεδείχθη πανίσχυρος, ακαταμάχητος. Μέ τήν συμπα-

ράστασιν τού Κυρίου συνέτριψε τίς πυρφόρους προσθο-

λές τού ανθρωποκτόνου. Καί δικαίως. Διότι «τά όπλα

τής στρατείας - προσευχής ημών ου σαρκικά, αλλά ό υ-

νατα τώ Θεώ πρός καθαίρεσιν οχυρωμάτων, λογ]-

σμούς καθαιρούνττες» (Β΄ Κορινθ. Α΄ 4) «... η χάρις υ-

περεπερίσσευσεν»,



Όριστικά πλέον εισήλθεν στό θασίλειον τής χάρι-

τος. Στή ζωή τής αγιωσύνης, “Όλη της η ζωή

απέθη έκτοτε «αγιασμός, φώς, πτήσις ουράνιος. Προσή-

λωσις διηνεκής καί ολόψυχος πρός Κύριον».

Ενεσαρκώθη τήν υψίστην αρετήν τού Παύλου. «Ζώ

δέ ουκέτι εγώ, ζή δ᾽ εν εμοί Χριστός».

Μιά νέα ακραιφνής πνευματική ζωή διέπνεε τό εί-

ναι της. Ουδεμία ακτίς τού παλαιού ανθρώπου. Πλήρης,

τελεία αφιέρωσις..

Μελέτη, προσευχή, «ουράνια χαρίσματα».

ΜΗαναγεννημένη πνευματικά αυτή ζωή τής Μαρί-

ας συνεχίσθη επί τριάκοντα ακόμη χρόνια, χωρίς σκιές

καί ψεγάδια. Χάρις, ᾿Αγιωσύνη.

7. Ενώπιον τού ᾿Αθθα Ζωσιμά

Μετά τεσσαράκοντα επτά ετών ερημικής, εξαύύτιω-

µένης πλέον ζωής, κατά Θ. Οικονομίαν καί πάλιν ο ᾿Α6-

θάς Ζωσηιάς τήν συνήντησε στήν έρημο. «Κύριε πού πο-

ρευθώ καί πο Οφύγω από τού προσώπου Σου; ᾿Εάν α-

ναθώ εις τά όρη καί τάς ερήμους Σύ εκεί εί».

ΕΙλικρινά, τίμια, μέ συντριθήν ανείπωτη καί θαθύ-

τατη συναίσθησιν εξομολογείται τά παλαιά καί τά καί-

γούργια,
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Ο γέρων ᾿Αθθάς μένει κατάπληκτος πρό τών βαυ-

μασίωντής ηρωΐδος τής ερήμου, «Είη

τό όνομα Κυρίου ευλογημένον... από τού νύν μακαριού-

σι σε πάσαι αι γενεαί». Εδόξασεν τόν Θεόν. ᾿Ανέλαθεν

υποχρέωσιν νά «μή ειπή τίποτε εις ουδένα πρίν φύγη α-

πό τόν πολυόδυνον τούτον πλανήτη». "Εφυγε ο γέρυν

πρός τό μοναστήρι του. Τόν καθικέτευσεν όμως κατά

τήν Μ. εθδομάδα τού επομένου έτους νά έλθη πάλιν

καί τήν κοινωνήση τών ᾿Αχράντων Μυστηρίων.

Φεύγει μέ τήν ευχάριστον εντύπωσι μιάς «Αγίας

ερημίτου», ηρωΐδος.

Κατά τήν συμπεφιυνημένην ημέρα τού επομένου έ-

τους έρχεται. Ώ ποία, ποία κατάπληξις!

Ερευνά, δέν τήν θλέπει εκεί, παρά τίς όχθες τού

᾿Ιορδάνου. Περιμένει, Καθικετεύει τόν Δεσπότη. Επι-

καλείται τόν Ουράνιον, ενώ θρίσκεται σέ αμηχανία.

Βοά᾽ καλεί, Μαρία:... Προσεύχεται, καλεί, Μαρία: Ουδα

μού. Πλήρης οδύνης ο γέρων. Πού λοιπόν: Ο τόπος

έρημος.
Αίφνης τήν θλέπει στήν αντίπεραν τού ποταμού.

Πώς θά δυνηθή νά τήν φθάση; Πλοιάριον ουδαμού.

Κατά τό παράδειγμα τού Κυρίου Της «περιπατούντος ε-

πί τής θαλάσσης» χωρίς νά ολιγοπιστή, σάν τόν ᾿Απ.

Πέτρο, αναμένει τήν κατάπαυσιν τής τρικυμίας «πεφί-

μωσον, σιώπα». Κι’ ευθέως σιυπά, γαληνεύει.

Κάτω τώρα από τό λαμπρό φώς τής πανσελήνου ε-

κείνη σφραγίζει τόν ποταμό μέ τό συνηθισμένο σημείον
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τού Τιμίου Σταυρού καί ελεύθερα «περιπατεί επί τών

υδάτων». Ο Ζωσιμάς Ιλαρύνθη καί έμεινεν εκσταιικός.

᾿Εμπρός στό θαύμα.

Η ᾿Οσία τόν πλησιάζει καί εκείνος γονατίζει. Θέ-

λει νά τής κάνει μετάνοια. Προλαμθάνει όμως εκείνη

καί γονατίζει εμπρός του πρώτη.

"Ώ, στιγμές υπερτάτης εξάρσεως θείου μεγαλείου

Συναγωνισμός θαθυτάτης ταπεινώσεως εκατέρωΐεν.

«Σύ, τού λέγει θά κάμης σέ μένα μετάνοια; Ο Ιερεύς

τού Υψίστου, ο Μυσταγωγός μου; "Οχι εγώ».

Ο ᾿Αθθάς συγκρατείται , υποχωρεί.

ΕΕζομολογείται, Κοινωνεί τών Θείων Μυστηρίων.

«Δακρύεσσα προσθέτει»:

«Νύν απολύεις τήν δούλην Σου, Δέσποια, κατά τό

ρήμα οου εν ειρήνη, ότι είδον οι οφθαλμοί µου τό σω-

τήριόν Σου».

Στρέφεται έπειτα πρός τόν Μυσταγωγόν της ΄Δθ-

θά:

Συγχώρησέ µε αθθά, σού υποθάλλω τόν ύστατον

πόθον μου.

[Πήγαινε τώρα στό μοναστήρι σου θοηθούμενος από

τήν Θ. Χάρι. Παρακαλώ δέ τό ερχόμενο πάλιν έτος έ-

λα στόν ερημικόν εκείνο χείμαρρο. Θά μέ συναντήσης

καί πάλιν. "Ελα, χωρίς άλλο, εν τώ πνεύματι ᾿Ιησού θά

σέ περιμένω θά μ᾽ εύρης καθώς θέλει ο Κύριος... Νά εύ-
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χεσαι υπέρ εμού καί νά μνημονεύσης τήν ταλαίπωρον

καί αθλίαν δούλη σου», «θεϊκώ έρωτι πτερουμένην».

Οι μήνες κύλισαν μέ αγωνία γιά τόν γέροντα αθθά.

Ό προοσδιορισθείς καιρός τόν έφερε στόν τόπο τού

καθήκοντος. ,Αναζητεί τήν Οσία. Πού όμως: Ουδαμού

φαίνεται. Καμμιά µορφή, ουδέν ίχνος ζωής ανθρώπου.

Ό γέρων στενάζει πικρώς καί θοά. ΔΙαρίαι

Υψώνει τούς οφθαλμούς, δέεται. Καθικετεύει τόν

Δομήτορα παντός αγαθού. «Δείξόν μοι, Δέσποτα, τόν θη-

σαυρό. Δέομαί σου δείξόν μοι. Τόν εν σώματι άγγελον

Τόν τού κόσμου Νικητή. Τόν όν ουκ ανάζιος ο κόσμος

ατενίσαι»!

Προχωρεί ο γέρων. ᾿Αναζητεί εις μάτην. Η Οσία

εχάθη;

8. Ουράνιος μετάστασις

Στό ανατολικό μέρος τού χειμάρρου κατάκειται. Έ-

κοιμήθη! Παλμοί πόνου καί χαράς στήν ψυχή τού αθθά.

Φεύ! Η οσία αφηρπάγη «σιόν παράδεισο». Κλαίει, δα-

κρύζει, θρηνεί εκείνος. Γονατίζει τήν ασπάζεται. Δέεται

ευπέρ αναπαύσεως τής µεταστάσης δούλης του Μαρίας».

Καθικετεύει τόν Δεσπότην, όπως μεσιτεύση... ᾿Ενταφιά-

ζει εκεί τήν ηρωίδα. “Ένα παμπάλαιο φόρεμα καί έναν

επιστήθιον σταυρόν...

Σωτήριον έτος 431.



Γ΄

ΟΜΙΛΙΑ

«Τοίς ερημικοίς µακαρία ζωή...

Οεϊκώ έρωτι πτερουμένοις...

Πολλάκις πολλοί μεγάλοι άνδρες, τόσον τής ]]α-

λαιάς όσον καί τής Καινής Διαθήκης, κατέφυγαν οιήν

έρημο. "Αλλοτε μέν φεύγοντες τήν οργήν τών αρχόν-

των, συνήθως δέ διά τό «κατά μόνας ζήν καί προσεύχε-

σθαι».

Α΄. Π. Διαθήκη

α) Ο Μωύσής πλειστάκις απεμακρύνετο από τόν

λαόν τού ,]σραήλ, κατά τήν πρός Χαναάν πορείαν καί

εκεί ανεφέρετο πρός τόν “Αγιον Σαθαώθ, οπόθεν ελάμ-

θανε τάς δεούσας κατευθύνσεις. Κλασσικό καί αιώνιο γε-

γονός, όταν έλαθε στό όρος Σινά τόν θεόγραφον Νόμο.

Εκεί ηυτύχησε νά ίδη τόν Θεόν διαθαίνοντα έμπροσθέν

του, διό καί «θεόπτης» ωνομάσθη.
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̓) Ο προφήτης Ηλίας (Γ΄ Βασ. 10) φεύγων τήν

οργήν τής μανιασμένης θασιλίσσης τού ᾿Αχαάθ, τής Ιε-

ζάθελ, «εφοθήθη καί ανέστη καί απήλθε καί επορεύθη

εν τή ερήμω» ᾿κεί διέμεινεν «τεσσαράκοντα

ημέρας καί νύκτας έως όρους Χωρήθ». Κατά θείαν συγ-

κατάθασιν «Αγγελος Κυρίου εκ δευτέρου ήψατο αυτού

καί είπεν: ανάστα φάγε, ότι πολύ από σού η οδός». Ε-

κεί τού είπεν ο Αγγελος, «θά ίδης τόν Θεόν πού παρε-

λεύσεται ουκ εν πνεύματι ουσοεισμώ, αλλά θ᾽ ακούσης,

φωνή αύρας λεπτής, κακεί Κύριος». Καί ο Θεός τόν διέ-

ταξε «πορεύου, ανάστρεφε εις τήν οδόν σου... καί χρί-

σης τόν Ελισσαίο προφήτην αντί σού». Τούτο καί έγι-

νε. Ο ᾿Ελισσαίος «ανέστη καί επορεύθη οπίσω ᾿Ηλιού

καί ελειτούργει αυτώ».

Γνωστόν είναι τό θαύμα τής σφαγής τών τειρακο-

σίων ιερέων τού ειδωλολάτρου Βαάλ. .Ωσαύτως τό ότι

«πολύ ισχύει δέησις δικαίου ενεργουμένη». Καθ’ ό Η-

λίας «άνθρωπος ήν ομοιοπαθής ημίν καί προσευχή προσ-

ηύξατο τού μή θρέζαι επί τριετία καί δξ μήνας καί πά-

λιν προσηύξατο καί ο ουρανός έδωκεν τόν υετόν και η

γή εθλάστησε τόν καρπόν αυτής».

Οι αθάνατες δύο αυτές προσωπικότητες τής Π. Δια-

θήκης μαρτυρούν τήν επιτέλεσιν θαυμάτων τών εέρημι-

τών κατόπιν ενδελεχούς, αδιαλείπτου καά φλογερής

προσευχής εν ερήμω.

Ζωή «θεϊκώ έρωτι πτερουμένη» επιτελεί θαύματα.
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Β΄. Καινή Διαθήκη

Υ) Ιωάννης ο Πρόδρομος.

Οι εγκάρδιες προσευχές τού Ζαχαρίου καί τής Έ-

λισσάθετ έδωκαν ως δώρον τόν Ιωάννην τόν Πρόδρο-

μον τόν Βαπτιστήν τού Κυρίου.

. Ούτος, ως γνωστόν, σέ νεαρά ηλικία έφυγε στήν

έρημον ᾿Ιορδάνου. ᾿ΕΕκεί «Ο ᾿Γωάννης είχε τό ένδυμα

αυτού από τριχών καμήλου καί ζώνην δερματίνην... η

δέ τροφή αυτού ήν ακρίδες (δένδρων) καί μέλι άτρι-

ον»( Ματθ. κεφ. Γ΄). Μιά ζωή προσευχής, μελέτης τών

θαυμασίων έργων τού Θεού πού εκδηλώνονται καί στόν

φυσικό κόσµο. Πλήρης ψυχοσωματική αφιέρωσις τώ Κυ-

ρίω. «Τοίς ερημικοίς μακαρία εστίν η ζωή». Εκεί, έτσι

ηγιάσθη καί ηξιώθη νά γίνη αφ᾽ ενός μέν Πρόδρομος

«ειοηιάσαι τήν οδόν Κυρίου», αφ᾽ ετέρου δέ Βαπηστής

Αυτού». Ηυλογήθη νά ίδη καί ακούση τήν “Αγία Τριάδα

στόν ᾿Ιορδάνη ποταμό. Τόν θαπτιζόμενον ᾿Ιησού, τό

«πνεύμα τού Θεού καταθαίνον ωσεί περιστεράν καί τήν

φωνήν τού Πατρός λέγουσαν Ούτος εστίν ο υίός μου ο

αγαπητός, εν ώ ηυδόκησα».

δ) Ο ᾿Τησούς.

Μετά τό θάπτισµα (Ματθ. κεφ. δ΄) «τότε ο Ιησούς

ανήχθη εις τήν έρημον υπό τού Πνεύματος πειρασθή-

ναι υπό τού διαθόλου».

Κατά θείαν οικονομίαν. “ίνα φανή τή ερήμω η δύ-

ναμις τής προσευχής καί η θεία ΙΠΠαντοδυναμία τού Κυ-
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ρίου. «Νηστεύσας ημέρας τεσσαράκοντα καί νύκτας ύ-

στερον επείνασε». Τό ανθρώπινο στοιχείο θέθαια δέν

παύει νά συνυπάρχη μετά τής θεότητος καί νά εκδη-

λώνη τίς ανθρώπινες ανάγκες του. Ως γνωστόν καί οι

τρείς απόπειρες πειρασμού τού Σατανά ηστόχησαν μέ

τήν προσταγήν τού ᾿Ιησού «ύπαγε οπίσω µου Σατανά,

ουκ επειράσης Κύριον τόν Θεόν σου... Αυτόν προσκυνή-

σεις καί αυτώ μόνω λατρεύσης».

Περιττόν ν᾽ αναφέρωμεν τίς τόσες άλλες στήν ερη-

μον κςταφυγήν τού Κυρίου πρός εξαύλωσιν, αφιέρωσι

πλήρη καί προσευχήν ολονύκτιο.

Τήν κορυφή τής πυραμίδος τούτων, ως γνωστόν,

κατέχει η προσευχή τής Γεθσημανή. Μέ τόν επίλογο

«πλήν ουχί ως εγώ θέλω, αλλ᾽ ως Σύ».

Δέν αναφέρομεν ονομαστί καί άλλους πνευμα-
τοφόρους άνδρας, πού διά μέσου τών αιώνων εξέλε-
ζαν τήν έρημο γιά τήν πνευματικήν τον τελείωσι καί

τήν μυστική καί αόρατη επικοινωνία μέ τόν Θεό μέ τήν

προσευχή.

Καταλήγομεν στό Σύνθημα:
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ΣΥΝΟΗΜΑ

«Τοίς ερημικοίς μακαρία εστίν η ζωή θεϊκώ έρωτι

πτερωμµένοις».

Χωρίς κανείς νά καταδικάζη τήν κανονική ζωή. Καί

αυτή κατ᾽ εντολήν Θεού «ου καλόν είναι τόν άνθρωπον

μόνον, ποιήσωμεν κατ᾿ αυτόν θοηθόν». Είναι γνωστόν

όμως ότι η αμαρτία υπεισήλθε στή ζωή καί δημιουργεί

πάμπολλα προθλήματα. Πολλά δέ δυσεπίλυτα, αγυνι-

ώδη, ανθρωποκτόνα καί άλυτα πολλάκις.

Αυτά ναί μέν έχουν τόν Παντοδύναμο λύτην των

καί ασκούν τόν άνθρωπον στήν υπομονή, τήν πίστι καί

τήν καταφυγή στόν θεό, «αιτείται καί δοθήσεται υμίν»,

αλλά διά τούς μεγάλους άνδρας πού είναι προωρ]σµέ-

νοι για υψηλήν αποστολήν η έρημος συμθάλλει, ᾿Εκεί

πιό πολύ καί περισσότερον εύκολα ο «απόκοσμος» άν-

θρωπος νήφει καί ανανήφει καί εξαύλούται καί αίρεται

εις ύψη πνευματικά. Εκεί «θεϊκώ έρωτι αναπτερούται».
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Επικοινωνεί ευκολώτερον καί αμεσώτερον μέ τόν []αν-

τοδύναμο καί τού αναφέρει τά δέοντα.

Μ᾽ αυτή τήν αρχή τό πνεύμα τού Θεού ωδήγησε
ν ᾽ ΄ 2 ΄ « »/ Ζ ..

τήν Μαρίαν Αιγυπτία σιήν έρημο. Πράγματι δέ όπως

εγράφη, ευρήκεν εκεί τόν εαυτό της καί τόν Θεόν «6εί-

κώ έρωτι πτερουμένη».

Μακαρία όντως η έρημος!

1.Ν.Λ.



Γαμος

ΠΟΙΗΜΑ.

"Ώ τής ερήμου εσύ, µ./
5 | ᾿ ο ά- 5 ΟυΩν

Φωνή πού κράζεις μέσ στη σιωπή τήν έρημο

καί στή κοιλάδα τού Ιορλάνη.

Ενα, γλυκό καί πρώτο ανάκρουσμα

τής απολύτρωσης πού φθάνει

κ κα

Μάλ πάλι ανάπαυση δέν εύρισχες

τής αμαρτίας τό μεθύσι.

Κι’ όταν "κείνος σ᾽ εκάλεσε

μέ τόν Σταυρό του στήν έρημο τόν θρήκες.

Τ. ΒΕΡΙΤΉΣ



9ο.

Ε. ΤΡΟΠΑΡΙΑ ΑΠΟ ΤΗ ΥΜΝΟΓΡΑΦΙΑ.

᾿Απολυτίχιον Μ. Αιγυπτίας

Έν σοί Μη: ερ ακριδώς διεσώθη τό κατ᾽ εικόνα. Λα-

θούσα γάρ τόν Σταυρόν, ηκολούθησας τώ Χριστώ, καί πρά--

τουσα. εδίδασχες, υπεροράν μέν σαρχός, παρέχεται γάρ᾽ επ'-

μελείσθαι, δέ ψυχής, πράγματος αθαχνάτου᾽δι) καί [μετά ᾽λγ-

γέλων συναγάλλετα', Οσία Μαρία τό πνεύμά σου.

σαρκός, χχλινώπαπα πο-

ας, τής ψυχής σου τ) ορό-

νημα. Τόν γάρ Σταυρόν ποθήσασα, Κύριον θεάσατθα:, ί

ρώς αοίδιμε κόσμω εσταύρωσα., όσων καί πρός ζήλον,

αγγελικής πολιτείας προθύµμωςΣιήγειρας, σεαυτήν παμμ;»ά-

σή

5

Τά σχιρτήμιτα πάντα τά τή

νοις ασκητικοίς, ανδρείον απέδειξα

--Ξ

τώ

1,

ριστε.

Σταυρόν ιρέσθα, επισπεύδουσα,σταυρ.κώ φωτ:πμώ, Μα-αν)

ρία, χαυτηυγάσθης. Σταυρώ τού ομιλήσαντος, νεύπε: 055.

σταυρωθείσα τώ κόσμω αξιοθαύμαστε.
.πόί

Τήν αμνάδα Χριστού χαί θυγατέρα, άπματιν ευφυμνού-

μέν σε νύν, Μαρία παναοίδιµε, τήν τών Αιγυπτίων αναφα-

νείσαν θρέμμα, τήν πλάνην δέ τούτων πάσαν φυγούπαν, καί

καλώς προσενεχθείσαν τή ᾿Εχκλησία θλάστημα. τίμιον δι εγ-

χρατειας καί δεήσεως, ασκήσασαν υπέρ μέτρον τής ανθρω-

πίνης φύσεωςδιό καί υψώθης εν Χριστώ, διά θίου καί πρά-

ξεως, Βασιλείας Ουρανού φανείσα νύμφη, Μαρία πάνσε»μνε.



- 9.

Ο μέγιστος εν πατράσ. περ'πολεύων τήν έρημον, 2ω-μ ί- "ο ς 'ν. ρ ν ερ.πο νώ τη ρ 1μ δν,

ό σοφός, τήν ᾿Οσίαν ιδείν κατηξίωτα: Ευλογητός ει...

Ράον Νε Μήτερ, τής ερήμου τόν πόνον, ρυθμζο-

ού Χριστού: ρυπαρούς ο: ούς,

θε(ον“Οτ
"Ο .σ-

» τς(ο.- Ο ο Πα] ά -αδ-́
Ό Ό

τ ---ο
Ό

ο ς υή ίων δαχρύων, εσθέννυες σέ-

μγή, Άσκητών. η αχρότης, Οστίων καύχημα.

Ουκ έστιν ή 6ασιλεία τού Θεού ερώσις καί πόσις, άλ-

λά δικαιοσύνη χαί άσκησις, σύν αγιαπμώ᾽ όθεν ουδέ πλού-
υ

πίοι εισελεύσονται εν αυτή, αλλ᾽ όσοι τούς θησαυρούς αυτών,

εν χερσί πενήτων αποτίθεντα'. Ταύτα καί Δαυίδ ο Πρυφή-

της δι2άσχει Έγον Δίκαιος ανήρ, ο ελεών όλην τήν ημέραν.

Ο χατοατρυφών τού Κυρίου, καί τώ φωτί περιπατών, ός ου
ον

μή πρόνσχόψη. Ταύύτα δέ πάντα, πρός νουθεσίαν ημών γέγρα-

πται, έπως νηστεύοντες, χρηστότητα ποιήσωμεν: χαί δώη Ι-

μίν Κύριος, αντί τών επιγείων τά επουράνια.
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