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Αναδημοσιεύοντες τάς τε ιατρικάς ηιιών διατριβάς

καί ανακοινώσεις τάς εκασταχού έν τε τοίς ιατρικοίς
- 3 - - - ρ 3

περιοδικοίς καί τοίς πρακτικοίς τών Πανελληνίων ᾽]α-
» 9 ’ 4 ,

τρικών Συνεδρίων εγκατεσπαρμένας καί περιλαμβάνον-

τες ταύτας είς τό δέ τό μικρόν τεύχος, ουδέν έτερον

παρέχομεν τοίς αναγνώσταις ή ατελές τι πόνημα ως εν-

͂ύμημα ιαιρού φίλου μέν πολλοίς καί υπό διακαούς πό-

͂ου καί εν͂έρμουζήλου πρός τήν 'Ελληνικήν ᾿Ιατρικήν

᾿Επιστήμην διαπνεομένου.
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Α΄.

στεροί τής κχτά τό 1990 επιδημέας Ε ρέπ-

πης εν τοίς δήµ.οις Ασωφέδος καί
᾽Αροανεέας.

Ή νόσοςΥρίππη, εάν ήτο γνωστή εν τή αρχαιότητι, δέν

δυνάμεθα. νά αποφανθώμεν οριστικώς, εκτός εάν παραδεχθώ-

μεν τήν εν Περίνθω επιλημίαν, ήν περιγράφει ο Ιπποκράτης

(εν βιθλίω επιδημιών ΣΤ΄. τμήματι ζ΄. ) ως επιδημίαν χοπ

πης καί περί ς εν ιδία καί περισπουδάστω πραγματεία διεξο-

δικώτερον καί εκτενέστερον τόν λόγον ποιείται ο αξιότιμος

συνάδελφος κ. Γεράσιμος Φωκάς. Ουχί λοιπόν άπορον, ουδό-

λως δέ πκράδηξον καί η εν Περίνθω. επιδημία νά χαρακτη-

ρισθή ως εκ τών συμπτωμάτων αυτής, επιδημία. γρίππης, η
μηδ όλως διαφυγούσα τόν οξυδερκή οφθαλμόν τού μεγάλου

καί σοφού παρατηρητού τών χρόνων εκείνων, τού Ιπποκράτους.

Ή νόσος γρίππη ενέσκηψεν εν ᾿Αροανεία καί Ρωφίδι τών

Καλκθρύτων κατά τάς αρχάς τού έτους 1890 καί κατά τούς
μήνας Ιανουάριον, Φεθρουάριον καί Μάρτιον προσθαλούσα σχε-

δόν τά τρίχ τέταρτα τών κατοίκων τών δύο ειρημένων δή-

μων μηδεμιάς ηλυκίος φθεισθείτα. Εισέθαχλεν ώς επί τό πλεί-

στον μετά τών συνήθων κα ταρροϊκών, οσφυαλγίας, εντόνου

κεφαλαλγίαςν πόνων μυϊκών καί ελαφρών Υαστρικών, ότε μετά
9 --α ημέρας δαψιλείς ιδρώτες επερχόμενοι εσήμαινον τήν
επί τά βελτίω τροπήν τής νόπου, εναπολειπομένης μόνον κο-

πώσεως καί κχμάτου. Κχί οτέ μέν εξεδηλούντο εντονώτε-

ρών τά από τών βρόγχων ως καί τά από τών πνευμόνων, ότε

καί αι παρατηρηθείσαι πνευμονίαι προσέθαλον τούς εξησθε-

"ημένους καί τούς γέροντας, οτέ δέ τά από τού πεπτικού

συστήματος, οπότε, οτέ μέν συνωδεύοντο ύυπό ναυτίας, εμέ-

του, πόνων γαστρικών μετά δυσκοιλίάς οτέ δέ καί υπό διαρ-

βοίας. Πλειστάκι:; εξεδηλούντο φαινόμενα από τού νευρικού

συστήυαχτος, ώς νευβαλγίαι διάφοροι καί κυρίως τού τριδύμ.ου
,

νεύρου,
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Ως επιπλοκαί παρετηρήθησαν ου σπανίως ωτίτιδες, πέντε
δέ περιπτώσεις καί μηνιγγίτιδες ως καί δυππνυο:κοί πχροδυ-

σμοί άνευ ουδεμιάς οργανικής βλάδης τών πνευμόνων καί τής

καρ ίας

"Εις δύο περιπτώσεις έσχομεν φαινόμενον στηθάγχης᾽ πλεο-

νάκις δέ λειποθυμικά φαινόμενα. Μετά Υρίππην παρετηρή-

θ-ήσαν παρέσεις τών κάτω άκρων, αίτινες παρήρχοντο μετά

πΈροδον χρόνου τή χρήπει τονωτικής θεραπείας. "Απαξ εν

Σωποτώ παρά νεάνιδι συνετέλεσεν η γρίππη όπως εκραγώσιν

υστερικοί παροξυσμοί παρακολουθούμενοι υπό νευρασθενείας,

Εν μιά περιπτώσει εν Λειδαρζίω παρετ ηρήθησαν φαινόμενα

περιτοναϊσμού: άπαξ δέ καθαράς περιτονίτιδος. Εις τέσταρας

περιπτώσεις έσχομεν επιπλοκήν νεφρίτίδος μετά οιδήματος

προσώπου καί σφυρών.

Εκτός τών άνω ειρημένων επιπλοκών, αναφέρομεν δύο

περιπτώσεις ικανώς σπανίας καθ᾽ ημάς, άς έσχομεν τήν εύ -

καιρίαν νά παρατηρήσωμιεν |μίαν μέν εν Σωποτώ κατ᾽ ᾿Απρί-
λιον τού 19594, αφορώσα» γυναίκα μεσήλικα, παθούταν τήν

'γρίππην μετ᾽ εντόνων πυρετικών φαινομένων, σφοδράς. κε-

φαλαλγίας, ήτις μετά πάς -ούον πέντε ημερών από τής νόσου

παρουσίασε φλεγμόνήν διαπυητικήν τής άριστε ράς παρωτίδος

μετά σηψαιµίας ένεκα τής μή εγκαίρου σχείτεως τού άπο-

στήματος καί ετέραν εν Λειθαρτζίω, ήν πααρετηρήσαμεν μετά

τού συναδέλφου κ. Γεωργ. Θούχ κατά Νοέμθριον τού 1897
αφορώσαν. νέην παθόντα τήν νότον γρίππην μετ ᾿επιπλοκής

παρωτίτιδος διαπυητικής αποληξάσης εις ίχσιν, ως τού άπο-

στήματος. εγκαίρως σχασθέντος,

Αι κατά τά έτη 1890. 9Ι, 92, 99, 94 καί 90 γριππώ-

δεις πνενμονίαι, αι παρατηρηθείσαι εν Σωποτώ καί τοίς πέ-
ριξ, ανέρχονται εν όλω καί 145 περιπτώσεις. Εκ τούτων έ-

σχοµεν 46 θανάτους, ήτοι 99. επί τοίς 100 θνητότητα.
Δι 80 περιπτώτεις αναφέρονται εις άνδραχς, καί 10. εις γυ-
ναίκας.

:. Όσον άφορά εις τήν θεραπείαν τών γριππωδών βρογχιτί-

δων καί πνευμονιών, ηχολουθήσαμεν τά υπό τού ΗυοΠ͂ι' ί

παραγγελλόμενα, χορηγούντες τήν δακτυλίτϊόα εσωτερικώς,
τά Αντισηπτικά τού εντερικού σωλήνος σύν τή ρωστική διαί-
τή. Ώς πρός δέ τά επισπαστικά ήτοι τά εκδόρια, άπερ ο
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πολύς διδάσκαλος αποκρούει διαρρήδην, ως εξαντλούντα τό

νεύρικόν σύστημα κκθόλου καί δή τά τήν καρδίαν εννευρούντα
νεύρα, ημείς δέν συντασσόμεθα τή γνώμη αυτού, καθότι η

μετρία καί λελογισμένη χρήσις τών εκδορίων εις τάς πλεί-

στας τών περιπτώσεων καί δή κατά τήν παιδικήν ηλικίαν,

απεδείχθη ημίν ανύσιμος καί τελεσιουργός.

Πρακ- ικά τού Γ΄. Πανελληνίου Ιατρικού Συνεδρίου Τό-

μος Α΄. σελίς 246).

Β΄.

Εεραχέα τινά περί ελαράς

[ζατά τό διάστημα τής [δετούς εξκσκήσεως τού εατρικού.

επα γγέλματος εις δύο εποχάς έσχον τήν ευκαιρίαν νά συναν-

τήσω τήν νόσον ιλαράν επιδυμικώς ενσκήψασαν. Εις (200)

ανέρχονται αι περιπτώσεις ι λ αρ άς, άς παρετήρησα κατά
τό έτος 18860, εν τώ στρατιωτικώ Θεραπευτηρίω Ζ,έρκουτής
Θεσσαλίας ενώ υπηρέτουνως επίκουρος ιατρός.

Κατά τάς εμάς σημειώσεις ηη ενσκήψασα τότε εν τώ στρα-
τεύματι τής Θεσσαλίας επιδημική νόσος ιλαρά, προσβαλούσα

δέ καί τού: άνδρας τού δου τών ευζώνων τάγματος, εισέθαλε
διά φρικίων δυσφορίας, ανορεξίας, καφαλαλγίας, κατάρρου ρι-

νός καί οφθαλμών,. μετρίου πυρετού, φαρυγγίτι ος χαρακτη-

ριστικής. Τό δέ χαρακτηρίζον τήν νόσον εξάνθημαε ενεφανί-
ζετο συνήθως τήν Όην ημέραν τής νόσου καί κατελάμθανε

πρώτον τό πρόσωπον, ακολούθως τόν κορµόν, τά άνω καί
χάτω άκρα. |

| Ως τά πολλά επεπλέκετο η ειρημένη. επιδημική νόσος

μετά βρογχιτίδων, βρογχοπνευμονιών, πλευ:εοπνευμιονιών, ύπο-
υομένων ενίων ευθύς εξ αρχής τήν τυφώδη μορφήν, εξ ών ε.

πήλθον καί οι «πλείονες τών σημειουμένων θχνάτων. ᾿ι--

πασών δέ τών περιπτώσεων τών εις θάνανον ᾿ «δασών ενηο-

ήθη τότε νεκροψία επικυρώσασα τήν κατά τήν ζωήν γενομέ-
νην διάγνωτιν. ͂ |

Εκ τών διακοσίων . περιπτώσεων αναπολώ εν τή μνήμη

μου τήν ικανάς περίεργον όσον καί σπανίαν περίπτωσιν, άφο-

ρώσαν εις στρατιώτην τού ειρημένου τάγματος παθόντα τήν

νόσον ιλαοάν μετ᾽ επιπλοκής πλευροπνευμονικής: ο περί ού

ο λόγος άρρωστος ητιάτο κατά τήν ην ημέραν τής νόσου

πί
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α"τού άλγος κχθ᾽ όλας τάς -αρθρώτεις, αίτινες καθίσταντο

ημέρα τή ημέρα οιδαλέαι ένεχα φλογιστικής επεξεργασίας

τελουμένης εν αυταίς, ήτις κατέληξεν εις πύησιν άναπτυ-

χθείτης σηψοπυαχιμίαά εξ ής απέθανεν ο άρρωστος.

Σημειωτέον δ᾽ ότι άν καί ιλχρά προσέθχλε τούς πλείστους

άνδρας τού ειρημένου τάγμ.κτος, οίτινες εττρατω»ίζοντο πλη-

σιέστατκ ταί: οικίαις τού Χκοίση, τό δέ στρχτιωτικόν Θε-

ρχπευτήριον αυνείχείτο αχελόν μετ’ οικιών εν αίς κατώκουν
πολυμ.ελείς οικογένεικι, εν τούτοις ουδεμία πχρίπτωσις ίλα-

ράς παρετηρήθη παρά τοίς κχτοίκοις ΖΧοκου κατά τό τρίμη-

νην εκείνο διάττηχα, χκθό εμ.άστιζεν κύτηη τούς άνδοχς τού

σ-ρχτού. Η ειρημένη επιλη’μική νότο, μ.ετελόύθη κυλίως διά

νηποκόμ.ηη μετατεθέντος εκ τού πτρχτιωτικού θερχπευτηρίου

Φαναρίου, έ,θηχ πηλλοί οι ιλχριώντες, καί φέροντος εν επωχπει

τήν νότον, εκρχγείταν εις χη τόν δύο ηαέοχς μετά τήν τοπο-

θέτητιν αυτού εις τό ημέτερον θερχπευτήριον.

Ου μήν αλλά αι κκκουχίκι, αι στερήτεις, οι υπέρμετρο; κό -

ποι, η ψυχρά τού έτους ώρκ, η έλλειψις οικικκής περιθέλψεως

καί τέλος η νοστχλγία συνέβχλων τά μέγιστα ή μάλλον ειπεί,

προδιέθεσαν τούς άνδρας όπως προσθληθώσιν ευκηυλώτερωνυπό

τής νόσου. Η νητότης κατά τήν επιδημίαν εαύτην ήν 15 ο)ο.

᾽Αλλά καί κατά τό 18098 ενέσκηψεν εν Σωποτώ τών ίία-
λαθρύτων καί τοίς πέοιξ επιδημικώς Η νότος ιλχρά καί δή

κχτά τούς μήνας ᾿Ιχνουάριον, Φεθοουάριον καί ΜΆρτιον, ήτις

τότε προσέθαλε κυρίως τήν από ͂ μηνών καί άνω ηλικίαν

ολίγιστα δέ ήσαν τά περιστατικά τά ανχφερύμενα εις ενη-

λίκους. ως επί τό πλείστον καί η επιδημία αύτη επεπλέκετο

υπό βρογχυπνευμονικών φαινομένων, έστιν ότε καί υπό γα-

στροεντερικων. διχταρχχών, εξ ών επήλθον καί οι πλείονες

τών σηµε: ουμένων θχνάτων.

Εις 630 ανέρχονται αί περιπτώσεις ιλχράς, άς έτχον τήν

ε»καιρίαν νά πχρκτηρήτω Χχτά τήν επιδημίαν ταύτην. "δ.

σχο-εν δέ θχ»άτους εν όλω 42, ήτοι 3,44 ο)ο. Οι πλείωνες

τών θανάτων επήλθον εξ επιπλοκών βρογχοπνευμ.ονικών καί

γχστροεντερικών᾽ μ.ία δέ περίπτωτις επιπλακείτα μετά µη:

νιγγιτικών φαινου.ένων κατέληξεν εις θΧνχτον.

Εν τή επιδημία τχύ-η ουδέν έτερον ά-ίον ση!ειώτεως
,/ κ; ο ΓΟ ᾿ / ε « . .

παχρετηρήπαυεν Ηη οτι άπαξ συνετέλεσεν ΏΗνόσος ιλαρα να
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προχαλέση πρόωροντοκετόν παρά γυνκικί εγκύω.
Ήδη επιτραπήτω μοι, όπως επιφέρω σκέψεις τινάς καί

κρίσεις επί τών δύο. τούτων επιδημιών τής ιλαράς, αίτινες

σπουδαίως διχφέ έβουσιν αλλήλων. ως πρός τάς επιπλοκάς καί

τήν Ονητότητα, ήτις εις μέν τήν επιδημίαν τών εφήθων α-

νήλθεν εις 15 0)ο εις δέ τήν τών παίδων εις 9,41 ο)ο καί

εκθέσω αφ᾽ ετέρου τούς λόγόυς τής τοιαύτης δυσαρμονίας τών

δύο επιδημιών ως πρός τήν ηλικίαν καί θνητότητα.

Ήτο άρά γε αυτό τούτο τό μικρόθιον τής ελαράς μολυ-

σματικώτερον εν τή επιδημία τή αναπτυχθείση μεταξύ τών

στρατιωτών, αφ᾽ ού αι συχναί επιπλοκαί καί η μεγάλη θνητό-

της η εν εκείνη τών παίδων ; η άλλο αίτιον συνετέλεσεν εις

τήν βαρύτητα τής επιδημίας ε εν τώ στρατώ - (ατ᾽ εμήν γνώ-

μην καί κατά τήν γνώυην πολλών συγγραφέων, τών Μιριοί

ΜοΙ|]60 (1506), Μαυπο!γ (1876) καί άλλων, η συχνότης
τών επιπλοκών καί η βαρύτης αυτών αποδοτέαι εις τό νοσο-

κομείον. Εν τώ νοσοκομείω υπάρχουσι πλείσται όσαι συνθή

καν ευνοϊκαί διά τε τήν ανάπτυξιν επιγενών μ'ολύνσεων χατά

την διαδρομήν τής λα καί τήν βαρύτητα τούτων. Αι συν-

θήκαι αύται εισίν αι εξής : Εν τή Νοσοκομ.ειχκή ατμοσφαίρα

υπάρχουσιν, ως η πειραματική έρευνα έδειξε, πλείστοι ότοι

μικροοργανισμοί παθογόνοι καί μή, οίτινες ευρισκόμ: νοι εν κε-

Χλεισμένω χώρω, ενώ ούτε φώς, ούτε άήο, ούτε ήλιος υπάρ-

χε: προσκτώσι μεγαλητέραν δηλητηριώδη δύναυ.ιιν καί ώς:

τοιούτοι καθίστανται επιβλαθείς εις τούς εν αυτώ διαμένον -

τας, ως µολύνοντες τούτους. “Επομένως καίοι εξ ιλαράς παά-

σχοντες δέν διαφεύγουσι τήν νοτοκομειχκήν μ.όλυνσιν καί εκ

τούτου τήν προδιάθεσιν καί επιγενείς επιπλοκάς. ᾿Αλλ᾽ εκτός

όμως τής συνθήκηξ ταύτης, καί η συμ.πύκνωσις τών απθενών

εν μιά καί τή αυτή αιθούση εθεωρείτο παοά τών αρχαίων έ-ι
ως κυρία αφορμή τής μεγάλης θνητότητος, τούτο δ᾽ αποόο-
τέον κχτά τόν Ηιιιϊπο] (1897) εις τήν καλλιέργειαν τών μι-

Χροοργανισ:ών μ.εταθχινόντων από ατόμου εις άτομον καί εις
τήν επαύξητιν τής δηλητηριώδους αυτών δυνάμεως. Συμβαχί-

νει εν άλλαις λέξέσιν εκείνο, όπερ λαμβάνει χώραν εις τάς

τεχνητάς καλλιεργείας τών μικροδίων, κχθ᾽ άς πολλαπλασια -

ζοντες τά μικρόθια καθιστώμ.εν ταύτα μάλλον δηλητηριώδη,

Αλλά καί η μιετάδοτις τών εκ τού πνευμ.ονικού πεδίου ε-
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πιγενών μολύνσεων τής ιλχρά- εις άλλους παρακειμένους άνευ

επιπλοκών ιλαριώντες πρέπει νά θεωρηθή ως αίτιον τών

τόσα συχνά παρατηρηθεισών πνευμονικών επιπλοκών τής εν

τώ στρατώ ιλαρά: καί τής μεγάλης εντεύθεν θνητότητος.

Τό µεεταδοτικόν τών εκ τού συστήµατος τούτου επιπλοκών

εις άλλους ελαριώντας παραδέχονται σήμερον πολλοί συγγρα-

φείς εν είς οι ΠιοΠ8ΓΙ], Ωουι1οΡ (1889) ΩγαποΉθΓ (1890)
καί συνιστώσι μάλιστα τήν τε)είαν απομόνώπιν τών πασχόν-

των δευτεροπαθείς μολύνσεις εκ τού αναπνευστικού συστήµα -

τος εν τή ιλαρά. Εν τώ νοσοκοµείω Ζάρκου οι ασθενούντες

εξ ιλαοάς μετ) επιγένούς καί μή, ένεκεν ελλείψεως χώρου έ-

μενον εν τώ αυτώ θαλάμω. καί επομένως ο είς εμόλυνεν τόν

έτερον καί ούτω δύνάνται νά εξηγηθώσιν αι πολλαί περιπτώ-

σεις βαρείας βρογχοπνευμ.ηνικής επιπλοκής. καί τής εν-εύθεν

μεγάλης θνητό; τος.

Εάν εις τά ειδικά ταύτα αύτιχ τοι νο-οκημειχκόν ᾿αέρχ,

συνωστισμόν καί μετάδοσιν τών αναπνευττικών επιπλοκών,

ποοπθέσωμεν καί τόν προηγούμ.ενον βίον τών νοσηπάντων στρα-

τιωτών, ήτοι τάς συνεχείς υπερκοπώσεις εις άς υπεδάλλοντο,

τάς στερήσεις, τήν υπεοκόπωσιν τού νευρικού συστήµατος εκ

τών ηθικών συγκινήσεων [νοσταλγίας κλπ.) αίτια, άτινα θεω-

βούνται επίσης ως εξασθενωτικά τού οργανέτμού πρός άμυναν

κατά τής επηρείας τών διαφήόρων μικροβίων, ιδού εν μεγάλαις

γραμμ.αίς πώς εξηγούμεν τήν μεγάλην θνητότητα τής ιλαράς

καί τήν συχνότητα τών δεεωτερογενών πνευμονικών µολύνσεων

εν τώ «στρατώ.

Διά τήν επιδημίαν τήν αναπτυχθείταν εν Σωποτώ, καθ᾽ Η

προσεθλήθησαν παιδία, τά αίτια ταύτα δέν υφίσταντο, εκεί

τά παιδία ενοπηλεύοντο κατ᾽ οίκον καί έζων υπό καλλιτέρους

υγιεινούς. όρους. Εκ τούτων δέ, όν καί φυτικώς τά παιδία ά-

μύνωνται ολιγώτε έρον κατά τών διαφόρων εξωτερικών, αιτίων

ή οι έφηθοι καί αι επιπλοκαί σπανιώτερχι παρετηρήθησαν καί

 θνητότης μικροτέρα.

(Πρακτικά τού Γ΄. Πανελληνίου Ιατρικού Συνεδρίου, Τό-
μος Α΄. σελίς 320),

᾽ν

Β΄.
Εξοαχέα τινά περί λέπρας :

Έξχοντες υπ᾽ όψει στατιστικήν επίσημον τών εν Ελλάδιλε-



-13--

πρών τού έτους 1889-1564 παρατηρούμεν ότι ο αριθμός
τούτων κατά τό έτος εκείνο ανέρχεται εις 151 εν όλω περι-

ζ Ίρος χαίπτώσεις, ήτοι 109 περιπτώσεις αναφέρονται εις άν
48 περιπτώσεις αφορώσιν εις γυναίκας.

᾿Εάν δ᾽ εξετάσωμεν αναλυτικώτερον τόν στατιστικον τού-

τον πίνακα κατ᾽ επαρχίας ευρίσκομεν ότι ενώ εν ταίς ομιόροις

επαρχίαις τών Καλαθρύτων σημειούνται περιπτώσεις λέπρας,
απί παραδείγν.ατι εν τή γείτονι επαρχία Γόρτυνος 19. περι

πτώσεις, εν τή τής Αιγιαλείας, ό. εν τή τής Ηλείας 1 κα
εν τή τών Πατρών 18, εν τή επαρχία όμως τών Καλαθρύτων
ουδεμία περίπτωσις λέπρας σημειούται. Καίτοι από πολλών

ετών παρετηρήθησαν είς τινα χωρία τών Δήμων ᾿Αροανίας,

Κλειτορίας, καί Ι]αίων περιστατικά λέπρας. ᾿Γντεύθεν λοι-
- Ζ “ | ν 2 ς ΄ ΠΊ ., - ᾽

πών συνάγεται ότι οι λεπροί εν Ελλάδι εισί πλείονες τών εν

ταίς στατιστικαίς αναγραφομένων.

Η λέπρα γνωστή εν τή αρχαιότητι καί δή παρά τώ [ον-
. - ο» ’ -- Ρω Γη

δαϊκώ λαώ. ως αναγινώσκομεν εν τή []αλαιά καί τή Καινή

Διαθήκη, εισήχθη εξ Ινδιών καί Αιγύπτου εκατονταετηρί-
δας τινάς πρό Χριστού εις τήν Ευρώπην. Ιατά δέ τούς χρό:
νους τών Σταυροφοριών υπίρξεν η αληθής μάστιξ τής Ευρώ-
πης καί δή κατά τόν Ζ΄. μ χ: αιώνα, οπότε εφηρμόσθησαν

τά Χυστηρότατα απομονωτικά μέτρα διά τής συστάσεως ά-
/ / » 9 / : / ᾿

πειραρίθμ.ων λεποοκομείων δι᾽ ών απεσοθήθη ο άμεσος κίνδυ-

νος καθολικεύσεως τής νόσου. ᾽
: ΄ ς - ’ « , .3 . / ηό

Η λέπρα, ώς γνωστόν, υπάγεται εις τά χρόνια λοιμώδη

νοσήματα, ο δέ βάκιλλος τού ΗΘΠ5Θη θεωρείται ήδη παρά
τών πλείστων τό κυρίως παραγωγικόν αίτιον τής νόσ-υ. Καί-

τοι τό σπουδαίον τούτο θέµα κατά τά τελευταία έτη δεόντως
/ ή 7 / 7 Χ 7 - : ΄ ᾽ [4

συνεζητήθη καί εμελετήθη εις τά εν τή Εσπερία Ευρώπη
/ ᾿ ΄ λ 9] -ό . δέ ᾽ ᾿ . ΄. '

συγκροτηθέντα ιατρικά Συνέδρια καί δή εις τό κατά Μαΐον

τού 1901 Πανελλήνιον Ιατρικόν Συνέδριον, ου μήν αλλά ύ-

πάρχουσιν ήδη σκοτεινά τινα σημεία, άτινα δέον νά διευκρι-

νισθώσι καί δή τό ζήτημα τής μεταδοτικότητος τής λέπρας.

Οι ιχτροί τόγε νύν έχον διαιρούντα: εις δύο στρατόπεδα

αντιμετώπως μαχόμενα" καί οι μέν αποδέχονται τήν νόσον με-

τοδοτικήν καί προσάγουσι πρός υποστήριξιν τής γνώμης αυτών
τάδε τά επιχειρήματα.

΄ ν ε ͂ ο . γ΄ ΠΠ / 9

Α. Ότι η νόσος άτε παρασιτικη ουτα.καί οφειλομενη εις

όν(ια
(.

,
ύ

»
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τόν ειδικόν βάκιλλον τού Η8Ππ5Θ3. μεταδίδονται πολυτρόπως

εις ορργανισμούς ανθρώπων εμπαθείς είτε λόγω τής καταγω-

γής αυτών εκ λεπρών είτε λόγω. άλλων δυσεξερευνήτων συν-

ηκών, τούθ᾽ όπερ συυ.θαίνει εις πυλλά λοιμώδη νοσήματο

ν ρόνιαά τε καί οξέα.

α΄, Ότι ένοφθαλμισι μοί γενόμ.ενοι διά τυχαίας. νύξέως υ-
΄

γ!ών ανθρώπων δι᾽ εργαλείου μολυνθέντος εντός φυμιέτων λέ-

πρας ηλκωμένων είτε επί καταδίκων, μετέδωκαν τήν νόσον.

Γ΄. Ότι χλινικαί παρατηρήσεις παρά διασήμων ίιατρών

συλλεγείσαι αποδεικνύουσιν ότι άνθρωποι υγιείς εξ ηυγιών γ΄ν-

νητόρων καί ανιόντων καταγόμενοι καί εξ υγιών χωρών ορμώ-

ΜΕΥΩΙ, μεταθάντες εις χώρας λεπρών καί φ'λοξενηθέντες παρ᾽

οικογενειών τήν νόσον φερουσών, εμ.ολύνθ“ησ αν ΤΉΝ νόσον. καί

Δ΄. Ότι τά προφυλακτικά καί απομονωτικά μέτρα, τά
εφαρμοσθέντα, συνετέλεσαν όπως περισταλή η νόσος εις τό ε-

λάχιστον, εν αίς χώραις ενεφανίζοντο αθρόα᾽ τά κρούσματα.

Οι δέ μή αποδεχόμενοι την μολυσματικότ "ήτα, αλλ᾽ απο-
δίδοντες ταύτην εις τόν αταθιαμόν τ. έ. τήν Αληρονομικό-

τητα, προσάγουσι καί ούτοι πρός υποστήριξιν τής γνώμης

αυτών τά επόμενα επιχειρήματα.

Α΄. Ότι η νόσος δέν μεταδίδοται από ανθρώπου εις ζώα.

Β΄. Ότι ο παρατεταμ.ένος συνοικισμός υγιών μετά λεπρών

ππαννώτατα μιεταδίδοσι τήν νόσον.

Γ΄. Ότι κλινικαί παρκτηρήσεις παρ᾽ επιφανών λεπρολό-

γων συλλεγείσαι αποδεικνύουσιν εναργώς ότι νεογνά εκ λε-

πρών γονέων γεννώμ.ενα παρουσιάζο ουσιν άμα τώ τοκετώ ή καί

βραδύτερον έχδηλα φαινόμενα λέπρας" ότι παιδία εεκ λεπρών

γονέων γεννηθέντα. καί αποχωρισθέντα αμέσως εκ τών οικογε-

νειών αυτών καί ανατραφέντα παρ᾽ οικο γενειών ουδ:ν στίγμα

τής λέπρας φερουσών έπαθον μετά πάροδον χρόνον άλλοτε

άλλον τήν νόσον. καί

. Ότι έκγονοι εκ γονέων υγιών καταγόμενοι καί ών ο

πάππος ή πλάγιοι συγγγενείς παθόντες τήν νόσον, εξεδήλωσ σον

φχινόμενα λέπρας. |
Μετά τά ειρημένα, τό υπέρ καί κχ-ά τής μεταδοτικότη-

τος, τής λέπρας, φέρε ίδωμεν οποία τινα σχετικά συμπερά-

μ.χτος δυνάμ.: εθα τοί εξαγάγωμεν καί τά τριών παρατηρήσεων,
.

ός έσχομεν καί ημιείς την ευκχιρίαν νά συναντήπωμεν χχτά τό
ο . - : .

ο
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, - ; - ᾿ - . - ᾽

90θετές διάστημα τής ενασκήσεως τού ᾿Ιατρικού Ιμών επαγ-

γέλματος εν τοίς δήμοις ᾿Αροανείας, []φίων» Κλειτορίας Χα

Η'ωφίδος καί τάς οποίας ανακοινούμ.εν ώδε επόμενοι ταίς υπο-
΄ ο - ο-.ε - Ν Ζ ΄ ει

θήκαις τού σεθαστού ημών διδασκάλου Χατζημιχάλη, όστι

κατά τήν εισήγησιν αυτού εις τό περί λέπρας θέμα ούτως

αποφθέγγεται προκειμένης: τής λύσεως τού ζητήματος τ

μεταδοτικότητος. τής λέπρας. (Μλινιχάς παρχτηρήσεις πρό

ω

---«αν

η]

“ν

γαπόδειξιν τής μεταδοτικότητος τής λέπρας δν έχομεν, ΄

γεργαζόμ.ενοι εις κέντρον πολυάνθρωπον, εν διαρκεί επικοινωνία
) πρός χώρας λεπρών ευρισκόμενον: μ.όνον ικτοοί εργαζόμ.ενυ,
γεις χωρία ολιγάνθρωπα καί απον.εμ.ονωμένκ καί εις νήσους

γδύνανται νά συλλέξωσι παρατηρήσεις καταλλήλους πρός

) τούτο).

Περίπτωσις α΄. Δήμητρα Β. Π. εκ Μοστιτζίου. τής Κλει-
τορίας ετών 39 άγαμος, φέρει από 10 ετών έκδηλα φύματα
λέπρας χκατά τε τό πρόσωπον τά ανώτερα καί κκτώτερχ άκρα

μετ᾽ αποπτώσεως τών οφρύων καί αναισθησίας, διατηρονυ.ένηης
τής αισθήσεως καί τής αφής.

Ηξετάζοντες τό αναμνηστικόν αυτής ευρίσκομεν ότι τήν
νόσονλέπραν είχον πάθει πρό πολλών ετών η μήτηρ καί πρε-
σθυτέρα τις αδελφή αυτής, αίτινες καί ετελεύτησαν εκ τής

,
νόσου.

Έκ τής οικογενείας ή μάλλον ειπείν εκ τού γένους τής λε-
επροθλήτονυ μητρός αυτής ουδείς, ως αυτή γνωρίζει, έφερε

σημ.εία λέπρας, ουδέ είχε πάθει τήν νόσον. Η τού πατρός

αυτής μήτηρ, Παντούλα ᾿Αγγελακοπούλου ή Κουσαφί προσε-
6λήθη υπό τής νόσου λέπρας καί τις αναμφιλέχτως μετέδωκε

τήν νόσον εις τήν εκυτής νύμφην» εξ ής εγεννήθησαν δύο θυ.

γατέρες, αίτινες βραδύτερον προσεθλήθησαν καί είς υιός, όστις

μέχρι τούδε ουδέν σημείον λέπρας εξεδήλωσε.

Περίπτωσις β΄. Φώτιος Δ εξ ᾿Αγριδίου τής Αροανεία
| ο Ν ή - ͂ ,

90, γεωργός, έγγαμος καί πατηρ τριών τέκνων φέ Ίν απ

επτά ετών έχδηλα φαινόμενα τής φυματώδους νορφής τής λέ

πρας μετ αναλγησίας τού αριστερού ημιμ.ορίου τού μετώπου

καί τών άκρων χειρών, μετ᾽ αποπτώσεως τών οφρύων, τού μύ“

στακος καί πώγωνος μ.ηδόλως αναπτυχθέντων' διατηρεί χε”

ρκίαν τήν αίσθησιν τής αφής' από διετίας αιτιάται 6ράγχος

φωνής εξικνούμενος ενίοτε µέχρι τελείας αφωνίας. Έχει κακή.

2
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π»οιαν αντιληπτήν καί εξ αποστάσεως κατά τήν συνδιχλεξιν.

ΏΝ

Εκ τού αναμνηστικού βε θχιούυεθα ότι ουδείς εκ τών ανιόν-

των καί πλαγίων συγγενών έφεβέ σημεία λέπρας5, μόνον Η μή -
΄

τηρ αυτού παρουσίαζεν εεπί τινα έτη κατ᾽ αμφοτέρας τάς Χνή-

μας εξανθήυ.ατά τινα, τά οποία δέν δύνχται νά χαρακτηρίση

ως φύματα λέπρας τής μ.ητρύς απόθιωσάσης εκ Χιρρώσεως τού

ήπατος συνεπεία καταχρήσεως, οινοπνευματωδών ποτών.

Περίπτωσις γ΄ « Γεωργία σύζυγος Π. κ. εκ Νάσια τού δή-

μον Παίων ετών 50 καί υ.ήτηρ δύο τέκνων έφερεν από πολλώ,

ετών σημεία τής αναισθ'ητικής μοργής τής λέπρας᾽ ήτοι από-

πτωσιν τών οφρύων καί αναλγησίαν τού τε προσώπου καί άνυ.-

φοτέρων τών άκρων καί δή τών άκρων χειρών Χαί ποδών, μετ᾽

αποπτώσεως τών τελευταίων φαλάγγων τών δχχτύλων τών τε

χειρών καί ποδών, διατηρουυένης τής αισθήσεως τής αφής.

κ τού αναμνηστικού βεδαιούμεθα ότι ουδείς εκ τών ανιό;-

των καί πλαγίων συγγενών εν τή Κώμη Σκουπίου εξ ής αύτη

κατάγεται, είχε πάθη τήν: νόσον, ουδ᾽ ημ.τίς ηδυνήθη»εν εν

τών κχτοίκων τού χωρίου νά εξακριθώσωμεν ν' αλλ᾽ αποδίδε.
'

1.

τήν νόσον εις Ηθικάς συγκινήτε - άς αύτη υπέστη. Γό βέθκιων

δ᾽ ότι τό χωρίον Νάσια κείται ή υ.άλλον γειτνιάίζει χωρίον τού

δήλου ᾿Ελευσίνος τής Γόρτυνος, ρα παρατηρούνται Χρού-

σµατα λέπρας, οουδόλως δ᾽ απίθανον ή ειρηυ.ένη άρρωστος δ.᾽

επικοινωνίας μ.ολυνθείσα νά έπαθε τήν νόσον.

Εκ. τών τριών τούτων περιπτώσεων φρονούμεν ότι δυνά-

μεθα νά εξα»γάγωμεν πορίσματα συνηγορούντα υπρ τής με-

ταδοτικότητος τής λέπρας. Καί όντως εν τή πρώτη πεεριπτώ-

σει τή αφορώση την. οικογένειαν τού Β. Π. ᾿αποδεικνύ:ται εεν:

αργέστατα ώ μεταδοτικότης. εκ τής μ.ητρός αυτού []αντούλας

τό γένος ᾿Αγγελακοπούλου ή Κουσαφί παθούσης τήν λέπραν

..χί μ.εταδούσης ταύτην εις τήν εαυτής νύμψην διά τού αμέ-

σον συγχρωτισμού. Όσον δ᾽ αφορά τάς δύο θυγατέρας, αίτι-

νες βραδύτερον έπαθον τήν νόσον δέν δυνάμεθα νά αποφανθώ-
μεν οριστικώς εάν αύται εμολύνθησαν διά τού αν.έσου σ»γ-

χρωτισμού ή έφερον τό νοσογόνον σπέρυ.. εκ κοιλίας μ,ητρός

εν ληθαργική καταστάσει καί όπερ ανερ)άπτησε βραδύτερον

καί παρήγαγε τήν νόσον.

Περί δέ τών δύο άλλων περιπτώσεων φρονούμεν ότι δέον νά
7 Λαποκλειαθή ή κληρονομικότης, καθότι ουδέν τών ανιόντων ή

-

ο
6)
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πλαγίων συγγενών έπαθον τήν νόσον, αλλ᾽ αποδοτέον εις τόν

μολυσμόν άγνωστον πως επισυμθάντα.

(Πρακτικά τού Γ΄. [Πανελληνίου Ιατεικού Συνεδρίου).

Δ΄.

Ολέγα τινά περί τής εν Λειδαρζέω καί τοίς
7 » «ια ρ ΄

πέοιτξ επιδημέας Διερθερέτεδος.
. . » ΄ » - ᾽ ΄ ᾽ - ε

Πρό οκτώ καί επέκεινα ετών ενέσκηψεν επιιδ ημικώς η

διφβερο όνος νόσος --“Η λυγοά αύτη τών παίδων νόσος--- έν τε

τή κωμοπόλει Λειβαρζίω καί τή κώμη Λεχουρίω τής Ρωφί-
ν ͂ . .
δος, ήτις πολλάς νεαράς υποίρζεις προώρως “προΐαψεν εις τόν
/ - » ΄ κ

Αδην. Κατά τήν επιδημίαν ταύτην πολλά τά κρούσματα

συνέθησαν, η δέ εκ ταύτης θνητότης κατά τήν διαθεθαίωσιν
ΔΝ

τού εξασκούντος τότε τήν Ιατρικήν εν Λειλαρζίω μακαρίτου

συναδέλφου Η. Πρίμη ευρίσκετο υπό τήν φοβεράν αναλογίαν

τών 151100. |

Βέθαιον ότι πρός κκταπολέν.ήσιν τής πα(ιδοχτόνου νόσου

ουδέν μετεχειρίζετο ο προρρηθείς συνάδεελφος. ή τάς χλασικάς

καυτηριάσεις διά νιτρικού κργνφον τών διφθες οιτιώντων μιεοών
΄

καί τήν υδροχλ. Πιλοκαρ πίνην εσωτερικώς' ουδεμία τότε

διενηογεί ίτο πλύσ σις αντισηπ τικ τών πεπονθότων μερών.

Έκτοτε ουδέν κρούσμα ανεφάνη. Κατά Νοέμθριον τού 1890

ενέσκηψε καί αύθυς επιδημικώς η νόσος αύτη έντινι χωρίω

τνιάζοντι τη κωυοπόλε 1 Λειβαρζίω: οι πάσχοντες επαρου-

ίαζων παντα τ ά χαρακτηρίζοντα την νόσον συμπτώματα, δη-

ότι τάς επί τε τών παρισθνίων καί τής χιονίδος διφθεερι-

έξείδησσιν τών υπογένείων αδένων, τόν πυ-

ούσμαιτα εεν. συνόλω τής ειρημένης επιδην.ικής νόσου

ανήρχοντο εις 21. εξ ών 31 κατέληξαν είς ίασιν, 30 απέλη-

ξαν εις θάνατον, ήτοι Η επί τοίς εκατόν θνητότης είνε καθό-

λου 99,11:
Η δί κατά χωρία θνητότης έχει ως εξής:

Εν Λειθαρζίω 45.

Εν Κερεσόθη 44.4

Εν Καμινάνοις 40.0

Εν Δροθολοθώ 40.00

Εν Σωποτώ 16.4
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Οι πλείονες τών θανάτων πρού θον έχ τής δηλητηριώδου

ΠΎΥΓι

το
ς

5...
-οά”
ο.

-οέ ω η
ο μα)-Σο Ο «5»

Έ
ο ο. ια ον σι»

.

ε

παιδία άγοντος τό πρώτον έτος τής ηλικίρα. 9 τό

ταρτον καί Ο τό πέμπτον έτος.δεύτερον, 5 τό τρίτον, 5. τό τέ
Μία καί μόνη περίπτωσις θανατηφόρος αναφέρεται εις τοια-

αυτής τέκνου πα-σι (ωςχοντούτιδα γυναίκα, μολυνθείσαν υπό το

θόντος την δηλητηριώδη μοροήν τής νόσου

Εκ τών ο περιπτώσεων τών εις ίασιν ληξασών τέσσαρες

μόνον επαρουσίασαν φαινόμενα νεφρίτι δος καί έξ φχινόμενά πα-

ραλυτικά τού τε υπερωίου ιστίου κα

Πλύν τής επί τόν λάριγγα επ ινε';ήσεως τής νύπου, περί ή

ανωτέρω έφθημεν ειπόντες, εξ ής προ υψαν χαί τινες τών θα-

νόέτων, ουδέν άξιον σπουδής καη μελέτης παρετηρήθη.

Κατά τής ειρημένης επιδήνικ «ής νόσου αντετάχθη η τοπική

αντισηπτιχή, αγωγή κατά τά π ραγγελλόμε να υπό τών Ώοιιχ

καί ΥΘΡΘΙΠ. όπως, φονεύοντες εν τ αρχική μολυσματική

εστία τόν ιδικόν νικροοργανισμόν, δηλονότι τό 6χκτηρίδιον

τού Κ|οΟβ--[,οθηζί]85, προασπίσων.εντόν οργανισμόν από

τής παθολογικής ρολύνσεως. Καί ως τοιαύτα αντισηπτικά

ως

,
αι τών άκρων.

σι

οέν ε.

”

σα

με τεχειρίσθηυεν τό ιτευίλικόν οξύ ως εξής

ο δρ οθΏ/{1ρ8
Γα(αδιοη «' Μαοα]γρίας 60 ͂/α1ήπιθ5

Αα
5

«
ε

(ιγοόγίπο 460. »
Λ]οοοί 15 »

ή τό θορικόν οοξύ εις σύνεεχείς πλύσεις: |

Λοιάθ Ροι]απθ 4 »
Έδια ραγο 100.

Ως συµθουλεύει ο ιατρός «111165 ͂ΙΠΙΟΠ εν τώ περί Πτρα-
πείας τής διφθε ρίτιδ ος Αλινικώ ναθήμ.ατι αυτού.

“Ωσαύτως επο:ησάμεήα χούσιν τού περχλωριούγον σι
ρου, τού υπό τού ημετέρου διδασκάλου «. Ζίννη έυμνουμ.έ
νου καί υπ᾽ αυτού τού /1|685 ΦΙΠΙΟΏθιωρουμένου ως τε
λεστουργού:

ΡογοΏ]ογηνο {ο [ο
(]γοθι]ηο

όν επολείψεις χατά προ νίαν Αφί εσπέραν,

ή-
΄

ο

σ

38, σῦτη1η05 10
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Εσωτερικώς εχορηγείτο ζωμός ισχυρός καί οίνος γενναίος,
οθΏαο καί τέλος η θειϊκή κινίνη.

Εκ τών άνω εκτεθέντων συνάγομ.εν, ότι η αυστηρά το-

πική αντισηπτική αγωγή εξ αρχής, καταλλήλως καί μεθοδι-

κώς εφαρμοζομένη, δύναται νά αποθή τελεσφόρος καί σω-
στική' ου μήν αλλά αί τε πλύσεις καί επαλείψεις δέον

νά εφαρμόζωνται υπ᾽ αυτού τού Ιατρού- ουδόλως δέ νά εμ.-

πιστευώμεθα αυτάς εις τούς οικείους τού πάσχοντος παιδίου.

Τούτο κατάδηλον καθίσταται εκ τής ελαχίστης θνητότητος,

τής εν Σωποτώ παρατηρηθείσης (16.4), ένθα διαμένοντες

ενηργούμεν ημείς αυτοί τάς πλύσεις. Εις δέ τά άλλα χωρία

τά πάντα εξηρτώντο ήή μάλλον ε έκειντο εν γούνασι Θεού, διό

καί Η θνητότης μεγίστη).

(Γαληνός Νοέμ.δριος 1901).

Ε΄.

πκερέπτωσιες ’Εουσεπέλατος.

[υις τεσσαράκοντα ανέρχονται περίπου αι περιπτώσεις ερυ-

σιπέλατος, άς παρετη(ήσαμεν εν τώ Στρατιωτικώ θεραπευ-

τηρίω Ζάρκου τής Θεσσαλίας τώ 1880-1886, καθ᾽ όν χρό-
νον διετέλουν εν αυτώ ως επίκουρος ιατρός. Έκ τών τεσσα-

ράκοντα τούτων περιπτώσεων, κατά τάς εμάς σημειώσεις, ου-

δεμία κατέληξεν. εις θάνατον, μόνον τέσσαρες περιπτώσεις
παρηκολουθήθησαν υπό διαπυήσεως τού τριχωτού τής κεφα-

λής, μία δέ περίπτωσις επεπλάκη υπό περιοστίτιδος τής

κάτω σιαγόνος.

Ωσαύτως εις τριάκοντα ανέρχονται σχεδόν καί αι περι-

πτώσεις, άς συνέτυχε νά παρατηρήσω εν τή ιδία πράξει. Έκ
τών τριάκοντα τούτων περιπτώσεων τρείς μιόνον απέληξαν

εις θάνατον, δύο μέν επιπλακείσαι υπό μ.ηνιγγίτιδος, μία δέ

υπό περικαρδίτιδος.

Έκ τών εβδομήκοντα εν συνόλω περιπτώσεων μία καί μ.όνη

διεγείρει τό ενδιαφέοπν, η επομένη, ήν πεοιγράφω, όπη εμοί

δύναμις, διά τό σπάνιον τής τε πλοκής καί εκθάσεως.

Γεωργία Ι1...έγγαμος, ετών 235 ουδεμίαν πρότερον υπέστη

νόσον αξίαν σημειώσεως, ήν δέ τά μάλιστα εύρωστος, εύτρα-

φής, αιματώδης.

Τή 5 Οκτωθρίου παρελθόντοςέτους 1891 αιτιάται μι-

-
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κράν αδιαθεσίαν, φοικιάσεις καί τάσιν πρός έμετον: πυρετός

ελαφρός" θεομ.. 91ο Ώ6. σφυγμοί 90: διψα: ανορεξία’ δυσκοι-
λια. Εχορηγήθη κικκινέλαιον καί μετ᾽ αυτό η θειϊκή κινίνη.

Τή θη Οκτωδρίου, πρωΐ: αιτιάται ή άορωστος τά αυτά

φαινόμενα" παρεκτός δέ τούτων κατά τήν αριστεοάν παρειάν

ανεφάνησαν σημείκ ερυσιπέλατος εκτεινοιλένου πρός τε τήν

ρίνα καί τό κατώτερον θλέφαρον. Θερμ.. 99ο.0. σφυγμοί 100:
δίψα κλπ. απεπάτησε δίς εχορηγήθη η αντιπυρίνη εις δόσιν

τριών γραμμαρίων καί επεχρίσθη η εουσιπελατώδης χώρα

αντισγπτικώ χρίσµατι.

Τή εσπέρα τά αυτά φαινόυενκ' η θερμασία ανυψώθη εις

τόν 40ο 6, οι δέ σφυγμοί έφθασαν ει; τού: 120. Τό ερυσίπε-
λας καταλαμ.δάνει καί τήν σύστοιχον τώ ανώτέρω βλεφάρω
μετωπιαίαν χώραν, ουδόλως η άρρωστος παραληρεί, ήνεσεν

όμως άπαξ χολώδη. ᾿Εχορηγήθη καί αύθις η αντιπυρίνη εις

τό αυτό ποσόν καί μετ) αυτήν η θειϊκή κωίνη.

Τή 7η Οκτωδοίου, πρωΐχ. Θερμ. 40),2 Θ' σφυγμοί περί
τούς 115: ουδόλως εκοιμήθη κατά τήν νύκτα: παρελήρει η-

σύχως, ουδ όλως ήμεσεν. Η άρρωστος αιτιάται άλγος κατά

τό θάθος τού αριστερού οφθαλμού: η κόρη τού οφθαλμού τού-

του διεσταλμ.ένη καί ουή όλως αντιόρά εις τύν τού φωτός ερε-

θισμόν. Επαναλαμθάνεται η τής αντιπυρίνης χορήγησις πα:

ρέχεται δέ αυτή καί τό καλόμελι εις επικρατικήν δόσιν" επη-

λείφθη Ώ ερυσιπελκτώδης χώρα τώ αντισηπτικώ χρίσυ.αχτι.

Εσπέρχ' ταυτά φακινόμ.ενα᾽ παρέχεται ή θειζκή κινίνη.

Τή 8 Οκτωβρίου, πρωΐα. Τήν νύκτα δέν ύπνωσεν' εξ-

ακολουθεί παραληρούσα ησύχως: ο αυχήν δέν παρουσιχζε:

δυσκαμ.ψίαν' εις τά απευθυνόμ.ενο ερωτήματα απαντά ορθώς:

εντοπίζει τήν τού πόνου σφοδρότητα κατά βάθος τού άρι-

στερού οφθαλμού: ου) όλος διακρίνει τό φώς ανημμένης λαμ.-

πάδός- ο αριττερό: παρέστητε τήν ιδέαν τού βουφθάλμου"

λίαν προπεπτωχώς ο βολβός καί οιονεί περιεσφιγµένος υπό τού

κατωτέρου βλεφάρου: ο κεραχτοειδής ακέραιος: ο επιπεφυκός

λίαν υπερχιμικός χήμωτις άκοαχ' εν ολίγοις ο οφθαλμός παρχ-

τηρεί αλλά δέν θλέπει τά πρό αυτού αντικείμενα. Εν τοι-

αυτη απέλπιδ. καί τρ Λερ κχτχττάτει διατελούτης τής άρ-

ρώπτου, συνετόν καί φρόνιμον ενομίταμεν, ίνα συνεπισκεφθώυΩεν

ταύτην μεθ᾽ ετέρου συναδέλφου τού κ. Περικλέους Οικονομο -
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πούλου καί νά εκγέρωμεν τήν εζής μέν δι έγνωτιν: ( Φλεγ μονή

τού συνελτικού ιστού τής κόγχης; κατ᾽ επινέμησιν φλεγ-
μονή του οπτικου νεύρου᾽ αρχομένη μιηνιγγίτις»,

τήν δέ πρόγνωσιν νά προχναγγείλωμεν |ραρυτάτην. δγορη-

Υήσαμεν τό καλόμελι εις καθαρτικήν δόσιν καί διετάδαμεν

τήν εφαρμογήν τών ψυχρών κχτά τόν πάπχοντα οφθαλ.όν

καί την κεφαλήν.

Εσπέρα. Θερμ. 40ο -θ' φρογμός 190: απεπάτησε δίς:
εχορηγήθη ήή αντιπυρίνη καί μετ᾽ αυτήν η θειϊκή κινίνη.

Τή 0η ͂τωθρίου, πρωΐχ. Ό πυρετός σφηδρός: θερμοκρασία
40ο 8ο σφιγμός 195. ᾿Ακουσία αποπάτησις εν καιρώ νυκτός’

ου όλως ύπνωσεν η άροωστος, αλλά πχρθλήρει. Ημφάνισις

τής επιμηνίου ροής. Τό ερυσίπελας εξχπλωθέν πανταχόσε

χατέλαθε τόν τε φάρυγγα καί την ρινικήν κοιλότητα: ο δ:
»

θολθός ποοπίπτει λίαν: ο επιπεφυκώς υπερχιμεί-- χήκωσις---
η ό 2 / } Γη 1 . ᾽ Ν ΄

οιχνοιχ τεθολωμένη᾽ ουδόλως άπαντ᾽ ει: τά εοωτήναχτα'

έχει εμετόν συχνόν' κατά δέ τόν έτω κχνθόν τού αριστερού
οφθαλμού εξέρρευσεν αυτομάτως πύον άγθονον εκ τού θάθους

τής κόγχης αναθλύσαν.

Ές σπέρα' ταυτά" η κατάποσις δύσκολος: επίσταξι: από τής

ρινός.

Τή 10η Οκτωδρίου: πρωΐχ. Τήν νύκτα απεπάτησεν άκου -

σίως τοίς. Θερµ. 419,6’ σφιγμός 192, υποτονθορίζει καί ψ:λ-

λίζει ακατάληπτα" άμ.φω οι οφθαλμικοί βολδοί τής δυστήνου

αρρώστου εισί λίαν προπεπτωκότες καί ποοβαλλοντες, μετά

τού όλου δέ προπώπου παριστώσιν είδε χθές τι, φοικχλέον

--- δεινόν ιδέσθαι--- καί συγκινεί εις οίκτον καί σκληροκάρδιον

πκχρατηρητήν.

Τή 11 δρρίου διατελεί εν τή, ως έγθημεν ειπόντες, α-
πέλπιδι κχταπτάσει' ουδευία ουδαμήθεν επιτέλλει ακτίς σω-

;Ν7 «Ν».»} . . . ΄ / ᾽

τηρίας, ουδ ελπιλος τά μηνιγγιτικα συµ.πτωματα λιαν εκ -
.

πεφρασμένα' η δέ τάλαινχ άρρωττ ος βχίνει γαργώ τό ρήματι
Μι

εις τόν χαίνοντα ταφΏν.. .

Τή εσπέρα απεδίωσεν ώρα «10η μ. μ.

Η νεκροτομή δέν επετράπη παρά τών συγγενών τής τε-

θνεώσης.

Δύο τινά, φρονούμεν, ότι διδάσκει ημάς η άνω περιγοκ-

φείσχ πεοίπτωσις, η καθ᾽ ημάς σπχνία ως πρός τήν πλοκήν,

2
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καθ᾽ ότι μίαν μόνην, ως ημείς ίσμεν, ανεκοίνωσε τώ 1890

έτει εν τή Ιατρική Ιταιρία τών Νοσοκομείων ο Γι Ο8γΘ]

ήν παρετήρησεν εν τώ Ναί :[}ο-- αγά ασ6ο.

α) Ότι η αντιπυρίνη, ή θεωρηθείσα εσχάτως ως ειδικόν

φάρμακον κατά τού ερυσιπέλατος, ενίοτε αστοχεί, καί περ

είς μεγάλην δόσιν χορηγουμ.ένη καί δέν δύναται νά εκκόψη

τήν τής νόσου πορείαν, ουδέ νά αποδάλη τόν δαρόν καί

κακοήθη χαρακτήρα, όν εξ υπαρχής η νόσος φέρει.

β) Ότι πάν ερισίπελας, όπερ τό πρώτον τό πρόσωπον κα -

τέλαξεν, αλίσκει δ᾽ είτα τήν τής ρινός καί τού φάρυγγος

κοιλότητα, βαρύτερον καθίσταται τήν πρόγνωσιν, καθάπερ

απεφθέγξατο ο πολύς Όουπ!]:
«4’ οπγδιρξ]θ απ! γοπίνο οδέ Ρ]α5 β/8γο απθ 1ό-

Γγα]ρο]ο ηαί βογί».
(Γαληνός, Αύγούστος 1899).

ΣΤ΄.

Ξυνοπτεκή "Έχθεσες τής κατά τό έτος "ΚΘ ΩΣ

εν τή ᾿Επαοχέα τών Κεαλοαθούτων πλρχτηορ-

θεέσης ᾿Ελονοσέας.

Οι υπογεγραμμένοι ιατροί, τυχόντες τής εξαιρετικής τι-

μής όπως αννιπροσωπεύσωμεν εν τή επαρχία τών Καλα -
θρύτων τόν Σύλλογον πρός περιστολήν τών ελωδών (πυρετών)

νοσημάτων καί χαταρτίσωμεν στατιστικήν καί επιδημιολο-
γικην μελέτην τών νοσημάτων τούτων, προθαίνομεν εις τιν

σύνταξιν τής εκθέσεως, επισυνάπτοντες καί τάς εντύπους

οδηγίας συμπεπληρωμένας παρ᾽ ολίγων συναδέλφων, τών

πλείστων δυστυχώς δειξάντων ολιγωρίαν, αμέλειαν καί ά-

σύγγνωστον αδιαφορίαν εις τήν μελέτην τόσον σοδαρού καί
σπουδαίου ζηήτματος, ενδιαφέροντος τόσον τήν Ελληνικήν
ιατρικήν επιστήμην όσον καί τό ημέτερον: Κράτος, ούτινος

η ευημερία καί οικονομική ευεξία εξήρτηται εκ τής υγιείας
καί ευρωστίας των πολιτών αυτού.

Έχοντες ο υπ᾽ όψει τάς υπό τών κ. κ. συναδέλφωνσυμπ:-
πληρωμένας εντύπους οδηγίας, τάς αναφερομένας εις την
επίδρασιν τού ελείου μιάσματος επί τών κατοίκων τής ε-
παρχίας Καλαθρύτων κατά τό έτος 1906 παρατηρούμεν ότι
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Ελονοσία υπήρξε -“χνοτέρα η τά προηγούμενα έτη καί

ότι πλέον τού ημίσεως τών κατοίκων τής ημετέρας επ αρχί-

ας προσεθλήθηπαν υπό τών ελωδών νοσημάτων. Τούτο άπο-

δοτέον τό μέν εις τόν χειμώνα καί τό έχρ, άτινα υπήρξαν

δροχερά κατ εξαίρεπιν, καί τό θέρος καθ᾽ ό επεκράτησε

σφοδρός ο καύπων καί υπέρμετρος η ξηοακσία, τό δέ εις τήν

σηψυ" τών φυ-ιτών ουτιών τών εν τοίς: έλεσιν ευρ’σκομένων

καί την εμφάνισιν πολυαρίθµων κωνώπων ανωφελών εν ταίς

πολίχναις, κώμαις καί χωρίοις, οάτινα γειτνιάζουσι ποταμοίς,

ένθα έλη υπάρχουσιν, άάλλαχ μέν μικράς άλλα δέ μεγάλης εκ-

τάσεως.

Η επαρχία τών Καλαδρύτων είνε μεσύγειος καί ορεινή,
κε'µένη πολλά μέτρο ύπερθεν τής επιφανείας τής θαλάσσης,

κατοικουμένη δε υπό ποιμενικού καί αγροτικού ώς επί τό

πλείστον πληθυσμού, αερχομένου κατά τήν τελευταίαν άπο-
γραφήν εις 41.899 κατοίκων, έχει όρη τά ᾿Αροάνιχ, τήν

Κερύνειαν καί τόν Ερύμανθον, μικροτέρχς δουνοπειράς πολ-

λά: καί λόφους πρός αλλήλους διασταυρουμένους: έχει δέ

προπέτι κοιλάδας καί πεδιάδας---οχοπέδικ,--- τάς οποίας δια-

σχίζουσι καί αρδεύουσσιν οι ποταμοί Ηεραπίνος ( Ώουρχχικός),

Σελινούς καί Κράθις, οι παραπόταμοι ᾿Αροάνιος, Κλείτωρ,

[]άος, Λάδων, οι παρχτόταμοι τού ᾿Ιυρυυ.άν͂ου, ᾿Αρολνιος

τών Καλλιφώνων καί ο χείμαρρος τών [Γειρών κχί πλείπτοι

άλλοι χείμ.αρροι καί ρύακες.

Π2ρά τάς όχθας τών ειρημένων ποταμών καί πχρχπητα-

μιίων καί κατά τήν συμβολήν τούτων σχηματίζονται έλη διά -

φούα τήν έκτασιν πλητίον τών οποίων κείνται πολίχναι, κώ-

µιαι καί χωρία, άτινα µαστίζονται τά μχλιστα υπό τής ελο-

νοσίας.

Εάν δέ σπουδάσωμεν τά κατά τήν ελινοπίαν εν τή ήυε-

τέρα Έπαρχία, παρακτηοούμεν ότι συνωλά ταίς εντύποις όδη-

γίαις ταίς παρά τών κ.κ. σοναδέλφω» συμ.πληρῶε! σαις κατά

τό έτος 1900, οι ελώδεις πυρετοί ήρξαντο ανχφαινόμενοι

κατά τά μέσα τού μηνός Ιουνίου: κατά μ.ήνα δε Ιούλιον,

Αύγουστον καί Σεπτέµθοιον ευρίσκοντο εν μεγίστη ακμή εν-

σκήψαντες σχελόν επιδημ.ικώς. Ιζατά τιύς μήνας Οκτώδριον

καί Νοέμ.δοιον έθκινον αρκιούμ.ενοι καί εκλείποντες. "Ότι εκ

τών κατοίκων τής ημετέρας ᾿υπαρχίας πρωσεθλήθηπαν κατά
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μέσον όρον 50 ο)ο υπό τής Ελονοσίας, ήτις κατά τό έτος
1906 υπήρξε συχνοτέρα ή τά προηγούμενα έτη. Ότι μορφή
επικρατήσασα ήτο η τών διαλειπόντων αμφημ.ερινώνπυρε-
τών, η τών συνεχών (γαστρικών, Υαστροχολικών, πνευµονια-

κών), η τών τριταίων διαλειπόντων, η τών λαθραίων καί τέ-
λος η τής ελώδους καχεξίας μετά τών επακολούθων.

Έκ. τής μελέτης λοιπόν τής κατά τό έτος τούτο ελονοσίας

φρονούμεν ότι δυνάμεθα νά εξαγάγωμεν εν κεφαλαίω τά εξής:

1) Ότι η “Ελονοσία κατέστη συχνοτέρα χατά τό έτος

τούτο η τά προηγούμ.ενα έτη.

2) Ότι οι ελώδεις πυρετοί ανεφάνηοαν κατά τά μέσα
Ιουνίου, ήκυ.κσαν κατά τούς μήνοις Ιούλιον, Αύγουστον καί
Σεπτέμόριον καί εξέλιπον κατά τούς μ.ήνας Οκτώδριον καί
Νοέμόριον.

ο) Ότι πάσαι αι μορφαί τής “Ελονοσίας παρετηρήθησαν

4) Ότι “Ελονοσίαν έπαθον πάντες οι κάτοικοι τών πολι-
χνιών, κωμών καί χωρίων, τών γειτνιαζουσών ή κειμένων
κατά τάς ποταμίας κοιλάδας τού Ερασίνου, Σελινούντος,

Κράθιδος, ᾿Αροανίου, [(λείτορος, Λάδωνος καί τών παραπο-
τάμ.ων τού Ερυμάνθου.

ό) Ότι κατά μέσον όρον καί κατά προσέγγισιν προσεθλή-

θησαν ώυπό ελονοσίας 5] ο)ο εκ τών κατοίκων τής όλης ΕΈ-

παρχίας. ΝΡ ᾿ ος
Μετά τά ανωτέρω επιτραπήτω ημίν, όπως εκφράσωμεν

ευχήν τινα τώ Συλλόγω, όπως ούτος μετά τών ιθυνόντων τά

τού Κράτους συνεργαζόμενος εξεύρη πήρους, είτε δι᾽ επιδολής

αναλόγου φόρουεπί τής πολιτελείας ειδών, είτε άν διετίθετο
τό υπό τής εταιρείας τών Σιδηροδρόμων κλταθληθέν εκ τριών

εκατομμυρίων, ίνα χρησιμεύση τό ποσόν τούτο πρός αποξή-

βαναιν τών εν Ελλάδι ελών καθόλου καί τών εν τή ᾿Επαρχία

μας τοιούτων (Έλη Ερασίνου (Βουραϊκού) Κλείτορος, ᾿Άροα-

νίου, Έλη ᾿Αροανίου τών᾽ Καλλιφώνων Όρέων, Καταθύθρα
Σουδενών κλπ. ) Καί εξυγικσμόν τής ωραίας ημών καί φιλτά-

της πατρίδος, ής οι κάτοικοι καταμαστίζονται υπό τών έλω-
δών νόσων, καί Ως η ευημερία καί οικονομική ευεδία εξήρτη-
ται, ώς άνω έφθημεν ειπόντες, εκ τής υγιείας καί ευρωστίας.
τών τέκνων της.

(Πρακτικά τού πρός περιστολήν τών 'Ελωδών νόσων Συλλόγουσελ. 841)
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Ζ΄.

Φεραπεία τής τών παίδων διαρροίας

Η τών παίδων διάρροια νόσος εστίν εξ εκείνων. ά: ανά

πάν σχεδόν βήμα. συναντά ο ιατρός εν τή πραξει. Τού-ου δ᾽

ένεκα η θεραπεία ταύτης αείποτε απ-σχύληπε τεύς κλινι-

κούς καί υπήρξε διάφορος κατά τάς εκάστοτε επικρα :ούπας

εν τή ιατρική θεωρίας.

Γνωστόν δ᾽ ότι άλλοτε πάσα διάρρ-ι: -ών παίδων απε-
δίδετο εις φλεγμονώδη επεξεργασίαν τ-ύ εν ερικού βλενωύ-
μένος, εις εντε 5 ίτιδα δηλονό- τν εν τή γενέσει τής οπυίας

η οδοντοφυΐχ πρύς τοίς άλλοις πάνυ συνέξαλε. Τα νύν όνως

θεωρούσι τήν τών παίδων διάρροια) τόν απλούν γχστροεντε-

ρ.κόν κατάρρουν τών παιδίων, ως αποτέλεσμα μάλλον χημι-

κής τινος επεξεργας ίας, παρά φύτιν ζυμώτεως : τών εν τώ

στομ.άχω καί τοίς εντέροις---ζυυώ”εως διά τών κχταπινοµέ-

νων υπό τού παιδίου μ.' κροθίων τού ακαθάρτου γάλακτος προ-

καλουμένης--- καί άλλων σιτίωψ κατ᾽ εξοχήν άλοι-ούγων,
τών τό μάλιστα ζυμωσίμων. Τά προϊόντα δέ τής ζυμώτεως

ταύτης, 568ε0], Ιπ 40]. κλπ. ερεύίζουσι τά έντερα καί εποί-
γονται παντα τά χαρακτηρίζοντα τίν Ύαστρεεντ ερικόν κα -

τάρρουν συμπτώματα, τήν όξινον οοπμήν τού στόματος, άνα -

πομπήν κακόδµων αθρίων, εμέτους, κόπρανα άφθονα, ορρο-

θλεννώδη. κάκοδμ.. κλπ. .

Φέρε δέ σκεψώμεθα νύν τίς δέον είναι η ριζική Γεραπεία
τής τών παίδων διαρροίας, τής θεωρουμένης ᾽ ώ; παρά φύσιν

ζυμώσεως τών εν τώ πεπτικώ σωλήν:---- θεραπεία, ήν εσχά-

τως συνέστησανοι Βαηίην«ΚΙ, Ηθποσ]ι, ΜΙΟΠΗΙ,ζονητ]10
(άο (α158ππ6) καί άλλοι.

Η πρώτη επιδαλλομένη λογική ένδειξις πυνίπταται εις

τό νά απαγορεύσωμεν απολύτως, τουλάχιστον εν αρχή τς

νόσου, τήν χρήσιν τού λαθδάνου βισμ.ουθ.υυ καί ε- γένει ει-

πείν, παντός στυπτικού, συστήτωμ.εν δέ ευθύς εξ αρχής τήν

εκκένωσιν τών εν τώ πεπτικω σωλήν., ήτις έσται ταχ:ιχ ή

ηπία κατά τήν βαρύτητα τής πεοιπτώσεως.

Εις μέν τός βαρυτέρας περιπτώσεις χενούνεν ταχέως ή

διά πλύσεως τού στομάχου διά βενζ τκού νκτοίου ή ρεζορσί-

νης 1:100 (Β8ο!1π5|ε1) ή δι᾽ υποκλύτεως το» εν-έρου (Ν0Π{1)
διά διαλύσεως δεψίνης 10:100, τή δυηθεία ελχστικού σω-
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λήνος σχεδόν μέχοι τής σιγμοειδούς καμ.πής καθικνουμένου"

εις δέ τάς ελαφροτέρας περιπτώσεις κενουµεν ηπίως καί ε-

λαφρώς, διά φαρμάκων καί δή τού καλ οµέλιτος, τού εκκοπρω-

τικώς εις αντισηπτικώς συνάμα. ενεργούντος. Χορηγού-

μεν όδέ τό καλόμελι εις δόσιν ενός υφ’ κατογράμμ.ου ανά δίω-

ρον, ει οι έμετοί εισιν έντονοι, καί εις δύσιν πέντε υφεκατο-

γράμμων, τρίς τής ημέ ρας, ει η διάρροια επικρατεί' διά τής

θεραπείας ταύτη: οι έμετοι παύονται ή ελαττούνται τά δέ

κόπρανα καθίστανται ήττον κάκοδμ͂έ.

Πρός τό καταστήσαι δέ τό καλόμελι καθαρτικώ-ερον ο

0οπηρθ συμ.θουλεύει εκτός τούτου τήν χορήγησιν άπαξ Ά δίς

τής ημέρας κοχλιαρίου τού καφέ εκ γαλακτώματος, συνιστα

μένου εξ ίσων μερών κιχκινελαίου κχί σιροπίου κόμμε εος άρχ-

6.κού, τούθ᾽ όπερ λίαν ευκόλως καί ευχρέστως πίνουτι τά

παιδία. Τότε καλόυελι καί Χίκκινελχιον εξχκολουθούμεν

χορηγούντες εφ᾽ όσον τά κοπρανά εισι κλκοδμ.α. Ως τά πολλά

τά ειρημένα φΦάρμ.χκα εξαρκούσιν πρό: επίτευξιν ταχείας

βελτιώσεως πρός παρεμπ:δισμόν δέ τής εν τώ πεπτικώ σω-

λήνι παρά φύσιν ζυμώσεων αναγράφομεν τέλος την ρεζορσί-

νην ή τό υδροχλωρικόν οξύ επσωτερικώς. ᾿ Εις άς δέ περιπτώ-

σεις τά κόπρανα. εξξέρχονται άφθονα καί άνευ οπμής, τοι,

όταν η διάρροια οφείληται κυρίως εις επ ηυξημένην περισταλ-

τικήν κίνησιν τών εντέρων, τότε μ.όνον δυνάμεθα νά χορηγή-

σωµεν εσωτερικώς τό όπιον, τό βισμούθιον, τό εκχύλισμχ

τής ρατανίας καί νά υποκλύσωμεν τό ορθόν δι᾽ αμύλου.

Ει, μεθ᾽ όλα. ταύτα, οι έμετοι επιμένουσι, χοβηγούμεν

επιτυχώς κατά σ»μβουλήν τού ΠΘΠΟΘΗ, τό σωσίκρεας εις.

δόσιν οκτώ σταγόνων εν πόματι 100 γρχμμ.αρίων κατά κο-

χλιάριον τού Χαφέ ανά δίωρον. Εξωτερικώς δέ εφαρμόζομεν

χχταπλάσματα, διά χαμαιμήλου πυριάµατα, ενεργούμεν τά

συνήθη λουτρά, αρωματικά κλπ. καί τέλος δίδομεν μεγάά-

λην προσοχήν εις την διαιτητικήν θερχπείαν, τήν καί μεγί-

στης σημασίας εν τώ γκστροετ «κώ Ακτάρρω, τών παίδων,

ής οι κανάνες πάνυ γνωστοί ημίν, δι᾽ ό κχί σιυπώμ.εν, (͂Θ1η

ΜιάΙο8]6).
(Γαληνός Μάϊος 1890).

ε
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Η΄.

Φεραπεία τής Αβώρας

Εις τό κλινικόν αυτού µάθηµα τό επχάτως Λήηυοπ:ευθέν εν

τή αΚλινική» επισήμω εφημεοίδι τού νοσοκομείου τών Γδρυ-

ξελλών ο καθηγητής [η 46 Ππιοί εξηγεί πός θεραπεύετοι

ή μάλ)ον πώς ιάται η ψώρα εν τώ νηποκομείω τού Αγίου

Πέτρου.

Ή θεραπεία αύτη δυναμένη νά εφχο κοπή, -ε)επφύρως τόσω

μάλλον ανά τήν πόλιν όσω καί εν τώ ν' η»'μεί

ται Α΄. εις τήν προπαραπκεναστικ

την κυρίωςθεραπείαν καί Ι΄. ει

θεραπείαν.᾽

Α΄’. Κξποοπαοασκευσστεκή θεραπεία.

Διά ταύτης σκοπούμεν νά απαλλάξωμεν τό δέευ.α από
τών καλυπτουσών αυτό ακαθαρσιών, νά κατασ- -Ώσωμεν μα-

λακήν τήν επιδερμίδα καί ούτω υποξοη” ήσωμεν τήν τού πα-

ρασιτοκτόνου δράσιν. Όθεν παραγγέλλομεν τώ ψωριώντι ίνα

παραμείνη επί ημίσειαν ώραν εντός λουτρού θε:εμού χλκχλι-

κού, (εκ, 250 γραμμαρίων υπανθρακικού καλίου εν ύδχτι 90

χιλιογράμμων) καί επιτρίδη ιισχυρώς τό δέρµα αυτού εις ωρι-

σμένα σημεία πούς διάνοιξιν τών αυλάκων, εν αίς τό πχρά-
σιτον εγκατασκηνοί.

ΕΣ’. Εάυρέως θεραπεία

Μετά τό ει;ημ.ένον λουτρόν ο πάπγων επιτρίθει διά ψύ-

κτρας εμθρ εχο μένης εντός διαλύυ.χ- ος 0ειούχου απβεττίου

(1 {11ο 40 Οίίαιςκ |ααι1θ) πάντα τά μέρη τού σώμα-
τος καί ιδία εκείνα, ένθα υπάρχουτιν αύλχκες, εν οίς τό πα-
ράσιτον. Η επίτρι φις χχρησιμεύει, όπως απηπέςη η επιδεμίς

καί διεισδύση τό φάρμακον ένθα δεί; Τούτο δέ επιτυγχάνε-
}

ται κάλλιον εάν ο πάσχων δικτελή επι 20-90 λεπτά ώρας
. Ν όν 4 δω

υπό την επίδραπιν ισχυράς θερμότητος.
Ν Αν - 2

Η δέ πλρασκευή τού διαλύματος τού θειούχωυ ασθεστίου,

ώ χρώνται εν τώ νοσοκομείω τού ᾿Αγίου [[έτρηυ συνίπταται

εκ τών εξής: Ή

ΟΠαιιχ νινα Ι ίν11οα5Π1Π10.
Φοι{γο βα]Ρ|1π1 9 1)2 »
[μαι - 10 )



Διά δέκα επιτριθάς, τοι έν χιλιόγοαμμον επχρκεί διά

μίαν επιτριθέν ενηλίκου ψωριώντος.

Σημειωτέον δ᾽ ότι ο θχθμός τής επιτριθής δέον νά κανονι-

σθή κατά τήν ηλικίαν τού πάσχοντος καί κατά πυνθήκας

τινάς εκ τής καταστάσεως αυτού απορρεούσας, -. χ. εις τά

παιδιά επαρκεί η διά τής χειρός ή τού σπόγγου ενεργουμένη

επιτριθή, καθώς καί εις τούς ερπητικούς τούς έχοντας ιδίαν
ευαισθησίαν τού δέρματος.

ΕΓ’. ᾽Αποθεραπεία

Ευθύς μετά τήν ειρημένην επιτριθήν πχραγγέλλομεν τώ

ψωριώντι λουτρόν μαλακτικόν καί ασθενώς αλκαλικόν, όπως

κατασταλή ο προκληθείς ερεθισμός τού δέμ.κτος καί απαλ-

λαγή τούτο τού επικαλύπτοντος καί χρωματίζοντος αυτό

έστιν ότε θείου. Τό λουτρόν τούτο ενίοτε αναθάλλουεν διά

τήν επαύριον, εάν η τού δέρματος κατάστασις επιτρέπη καί

εάν προεικάζωμεν υποτροπίασιν. Εν τώμνησθέντι λουτρώ

παραμένει ο πάσχων επί ην.ίσειαν ώραν, ούτως ώστε ολόκλη-
ρος η θεραπεία διαρκεί επί μίαν καί ημίσειαν ώραν, εδχιρου-

μένων τών γερόντων, οίτινες δέον νά πχρχμένωσιν επ᾽ ολί-

γον καί νά μή εκτίθενται εις τήν επίδοαπιν τής θε«ρμότητος:

Είτα επιπάσσ ομ.εν τό δέρμα, ει τούτο ερεθισμένον εστι δι

αμύλου καί ούτως ο πάτχων τελείω: εΧται. 7 Δλλ᾽ όμως προς

πρόληψιν πάσης παλιγκοτήσεως, απολυμαίνουεν τά ε;δύ-

ματα, τά σκεπάσματα καί αυτάς τάς κλινοστρωμνάς.

Οι πάσχοντες επί τινα χρόνον έχουτι μεγάλην τήν τού

δέρματος ευαισθητίαν. Ταύτην δέ καταπραύ;ομ.εν διχ λου-

τρών μχλαχκτικών καί Χύνεων ή γλυκερούχου αμύληυ, βιπμου-

θίου κλπ.

Καί ταύτα ως πρός τήν απλήν φώραν. Αλλ᾽ η ψώρχ επτιν

ότε επιπλέκεται᾽ αι δέ επιπλοκαί αυτής ειτι ρώτα Αν πρός

τήν θεραπείαν τών οποίων εφχρμοτθήτωταν τά εζής: όταν ο

Χνησμός, η ακαθαρσία χλπ. επιτείνωτι τοις τού εκλρεως βλά-

όας καί παράγωνται επιπλοκχί φλεγωηνώώλεις καί τρχυµχτι-

καί, δέον νά απαγορεύσω»6 εν αυστηρώς τάς επι τριιβ

στήσωμεν ᾿ πρό παντός άλλου τή» θε»χ πε΄χν τών πχθήτεων

τούτων διά τών καθ᾽ εκάστην επχνχ «λχμβανομένων μχλκκτι-

κών λουτρών, δι᾽ ελαιοχπθεστούχου μίγμχτος, ει ο ερεθισμός

καχί συ -
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τού δέρμ.χτος σφοδρός εστι, καί δι᾽ αλοιφής περουθιανού θαλ-

σάμου 10:100, ει η τού δέρματος κατάστασις επιτρέπει.

Μετά τινας ημέρας, τής οξείας ταύτης καταστοίδεως παρελ-
θούσης, εάν η τής ψώρας ίασις δέν επιτευχθή τελείως, κατα-
φεύγομεν εις τήν ακόλουθον διά θείου θεραπείαν: δηλ. εις
θειούχα άνευ εντριξών λουτρά, εις τήν αλοιφήν τού Πο]1Π10-

ΓΙ6Π. εις τήν εφαρμογήν διά χρωστήρος τού διαλύματος τού
θειούχου ασθεστίου επί τών μ.ερών ένθα εγκατασκηνοί τό πα-
ράσιτον.

Εν τέλει, εάν αι επιπλοκαί ώσι βαρείαι, εάν π. χ. άνα-
φανώσι δοθιήνες. ερυσίπελας, λεμφαγγειΐτις, δέον νά εφαο-

όζωνται τά οικείκ κατά τών παθήσεων τούτων θοηθήματα.

(66η ΜέάϊσοαΙ6)
(Γαληνός Ιούνιος 1890.

Θ΄.
«ΕΕ ειτεθλεκή αντεπυρένη ή σαλεπυρένη

Ο εκ Βερολίνου ίιατρός Ρ. σαιίηιθηη ανεκοίνωσεν ήδη

τό αποτέλεσμα. τών θεραπευτικών αυτού πειραμάτων διά

τού νεήλυδος φαρμάκου, τής ιτεύλικής αντιπυρίνης ή σαλι-

πυρίνης,---φχρμ.άκου, όπερ, ώς εκ τών απαρτιζόντων αυτό
στοιχείων ενεργεί καί ώς δαμ.κσιπύρετον καί αντιρρευμ.α-

τικόν συνάμα, καί καθόλου ειπείν, ω- ανώδυνον. Εις 100

μέρη σακλιπυρίνης ενέχοντα. δζ,Τ αντιπυρίνης καί 42,8

ετεύλικού οξέως. [(όνις λευκή κρυσταλλική, άνοσμος, στυφί-

ζουσα τήν γεύσιν καί υπόξυνος, ευδιάλυτος εν τώ οινοπνεύ -

ματι, ήττον διαλυτή εν τώ ύδατι η σαλιπυρίνη.

Μεγίστη ή δαμασιπύβετος αυτής ενέργεια. Όπως κατα-

πέση η θερμασία επί πυρετών συνεχών κατά 1 1}3 μέχρι

2. βαθυ.Ώήν, δέον νά χορηγήσωμεν τό φάρμακον ει; ποσόν ες
γραμμαρίων επί έξ ώρας από τής ενάρξεως τού φαρμ.Χκη»,
είτα ανέρχεται αλλά βραδέως, ώπτε μετά παρέλευσιν τεσ-
σάρων ή πέντε ωρών φθάνει τόν 6αθμιόν, όν καί πρότερον;

σύν τή κχταπτώσει τής θερμασίας εεπέρχεται καί σχετική
δραδύτης τού σφυγμού καί διάπνοιχ ανακουφίζουσα επαι-

σθητώς την θέσιν τού αρρώστο». ᾽Αξιοτημείωτον τόδε κατά

(αυ ζ{η1͂ιπη, ότι η μετά τήν ενέογειχν τής σαλιπυρίνης επ-

ερχομένη πυρετική άνοδος ουδέποτε Ίρξατο διά ρίγους. Επί
δέ ηυφετίμων πυρετών η τής σκλιπυρίνης ενέργεια δραστικω-
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τέρχ επτί καί επί μ.χκούν παοχτείνεται π. χ. επί τών εκτι-

κών πυρετών τών φθισιώντων έχομεν κκτάπτωτιν 1 1}3 μέ-

γρι ο βαθμών διά τριών ή τεπσάρων γοχμυ.χρίων σχλιπυρί-

νης, χορηγονμένης ει; δύο ή τρεί: ώχε καί κατάπτωτιν α [}0

δαθμ.ών διά πέντε γοχμ.υ.αρίων.

Η παλιπυρίνη ενιογεί επιτυχώς πρός τόν ο-ύν οευµ.χτι-

συιόν τών άρθρω», ώσπεο απολεικνύηυπι δέκκ Χλινικχί πχρχ-

τηρήσεις τού εκ Βερολίνου πυνχλέλφηυ. “ΒΕ γρχμα.ρικ σχλι-

πηρίνη: χορηγουμένης δι’ ημέρας εις έξ δότε.ς, κχταστέλ-

λουτι τό άλγος ελαττούσ. τήν εΞηίδητιν τών αρθρώτεων καί

επιτρέπουπι μικούν «χτά μικρόν τάς ενβογητικάς κινήσεις.

Εν γένει δέ ειπείν η τού φκομ.κκου ενέργειχ ανχλογός εστι

τή τών ιτευλικών φκρμήκων κχί τής αντιπυρίνης.

Ωσαύτως η σαλ'πυρίνη δύναται νά ενεργήση. τελεσφόρως

καί πούς τούς χρονίους τών άρθρων ρευματισμούς καί πρός

τήν ισχιάδα τήν ρευμα -ικήν᾽ η παρατεταμένη χοήτις ταύτης

ουδέν δυσάρεστον επάγεται, ως αναφέρει ο προαν ητθείς

πέίπαπη. "Όντως πολλοί τών αορώπτων λαθάντες δι’

ημέρας ανά έξ γρχμ.μ.κρικ εκ τού φαρμάκου επί 8-10 συνε-

χείς ηυέρχς κπί κχτανκλώπχντες ποτόν 48.100 γοχμ. ου-

δ όλως επειρχχθητ2ν επί τώ φχομάκω' εν µιά µόνον περιπτώ-

σει είδον επιτυυ ταν εξάνβηπιν εντός δ - 6 η,εοών: σύν τή

χρήσει τού φχρμ.άκου τά ούοκ ού όλως άλλοιούντχι. Τό ιτεύ -

λικόν οξύ τής σχλιπυρίνης διεξέρχεται μετά τών ούρων καί

ανχκχλύπτεταχι εν αυτοίς διά τής ιώδου: γβώτεως, ήν λκμ-

θάνει «ο υγρόν δοκι'ιαζόυενον δι᾽ υπερχλ. σιδήρου:

ών κεφχλχίω, η σχλιπυοίνη νέηλι φΆρυ.χκην, δύνχται νά

αναγρχφή εις ά- η αντιπ'ρίνη χχί τό ετεύλ,κόν νάτριον, σύν

τή διαφορά ότι η σχλιπηυρίνη χορηγεί-χι εις διπλάπιων ποτόν

τής αντ'πυρίνης πκοπουµέ»ης τής κχταπτώτεως τής θεοµικ-

ς. (Φοιη Μόέάισοα]ο). :
(Γαληνός Όδοιος 1590).

1 .

«. 7 -. -.
Ββεοέ αντεπυρετεκής θεραπείας εν τή πχοδική

ηλεκέα.

Ιδού τί συυ.θυυλεύει ο εκ Βέρνης καθηγητης Ώαιηηςθ περ

τού ζητήν. χτος τού τόσον γνωσού τής άντιπυρετιν  Ίς θεραπείας
΄

τών πά αιλων. [125χ πυρετική Χχτάπτ χσις πχρχ πκισίν εξαγ-
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γελλομένη διά 38:50 θεοµασίας ουδεμιάς δείται ειδικής θε-

ραπείας, Ε: δικωτέρα αντιπυρετική αγωγή επιβάλλεται, όταν

η θεεμασία πα-ά παισίν ανέρχηται, τόν βαθμόν 99ο όθ καί

φθάνη τόν 40006. Εξαίρεσιν όμως ποιούνται τού. χανόνος
τούτου. η διφθερίτις, οι εξανθηματικοί πυρετοί καί η υμενο-

γόνος πνευμονία, ένθχ αι;ετώτερον εστι τό αφίστασθαι τής

περί ηςο λόγος ειδικής αντιπυρετικής θεραπείας.

Ει πρόκειται περί οξέως ρευματισμού τών άρθρων, χρώ-

μεθα τώ ιτεύλικώ νατρίω εις αμφημερινήν. δόσιν εκ 10 σιτα-

ρίων μέχρις 1 γραμμαρίου παρά τοίς 2 μέχρι τεσσάρων ετών

παιδίοις' ενός μέχρι ύο γραμμαρίων παρά τοίς πέντε μέχοι

δέκα ετών: δύο μέχρι τριών γραμμ.αρίων παρά τοίς ένδεκα

μέχρι δέκα πέντε ετών παιδίοις. : [οι τάσις πρός έμετον ή

διάρροιαν, χορ γούμεν τό ς͂]οί εις τήν αυτήν δόσιν Ώ καί

ισχυροτέραν.

Εν τώ τυφοεειδεί πυρετώ δυνάμεθα νά χορηγήσωμεν ανά

δίωρον τήν θειϊκήν θχλλίνην εις δόσιν ενός εκατοστογράμμου

τοις άγουειν ηλικίαν τριών. μέχρι τεσσάρων ετών, δύο εκατο-

στογράμ.υων τοίς πέντε µέχρι δέκα ετών, τριών μέχρι πέντε

εκατοστογράμμων τοίς ένδεκα μέχρι δεκαπέντε ετών παιδίοις.

Εν ταίς μ.ετ᾽ εντόνου πυρετού βρογχοπνευμονίαις, εν αρχή

χρώμεθα τή αντιπυρίνη εντός ολίγου σακχαρούχου ύδατος Φ

προστίθεται ολίγον Όορπαο, κατά τήν ακόλουθον δόσιν.

Τέσσαρα μέχρις οκτώ σιταρίων παρά παιδίοις άγουσιν ηλικίαν

δύο μέχροι τεσσάρων ετών, δέκα μέχρι δεκαπέντε σιταρίων

τοίς πέντε. μέχρι δέκα ετών: δέκα εξ μ.εχρις ενός γραμ.μ.αρίου

τοίς ένδεκο μέχρι δέκα καί πέντε ετών:

Όταν όμως ο πυρετός έχη τόν εκτικόν τύπον καί ποοκαλή

εσπερινήν επίτασιν μετά πρωϊνών. υφέσεων, παρέχομεν το,

θειϊκήν κινίνην΄ τέσσαρα μέχρις, οκτώ σιταρίων παρά παιλ'ηις

άγουσιν ηλικίαν δύο μέχοι τεσσάρων ετών' δέκα αιτάρια παρά

τοίς πέντε μέχρι έκα ετών: καί δεκαπέντε μέχρις ενός

γραμμαρίου παρά τοίς δέκα καί πέν-ε ετών παιδίοις.

Ειδικώ-εοον χορηγείται  αντιπυρετίνη (βοόῖ]ιη116)

πρός καταπολέμησιν τού πυρετού τής πνευμονικής φυμ.ατώ-

σεως εις δόσιν τήν ακόλουθον δίς ή τρίς τής ημέρχς' πέντε

εκατοστογράμμων μέχρι 75 χ1λιοττογράμμων παρά τοίς α-

γουπιν ηλιλίσν δύο μέχρι τεσσάρων ετών' δύο μέχρι τεσσά-
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ρων σιταρίων παρά τοίς πέντε μέχοις ένδεκα ετών καί τέσ-
σαρα μέχρις έδ σιταθίων παρά τοίς δέκα μέχρι δέκα καί

πέντε ετών παιδίοις.

Εις τάς αυτάς ενδείξεις αντιστοιχεί καί ηη φαινοδικίνη

(Ρπόπ8οθί1π6), ενεργεί όμως αύτη τάχιστα χορηγουμένη

εις μίαν μόνην. δόσιν ή λαμθαχνομένη δίς 1ή τοίς κχτά ωρών

διαλείμματα’ δύο μέχρι τεσσάρων σιταοίων παρά τοίς δύο
µέχρι τεσσάρων ετών: τέσσαρα µέχρι δέκα σιταρίων παρά
τοίς πέντε μέχρι ένδεκα ετών, καί δέκα σιτάρικ παρά τοίς
άγουσιν ηλικίαν δώδεκα. μέχοι δέκα πέντε ετών παιδίοις.

(Τιι]]ο51η Μόάιοα]).
(Απρίλιος 1891 Γαληνός).

[-11/45]τ ,






