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Ι. ΣΠΟΥΔΑΙΟΤΗΣΤΗΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣΕΠΙΔΡΑΣΕΩΣ:7

Ή προσχολική αγωγή αποτελεί κυρίως υπόθεσιν τής οικο:

γενείας, διότι κατά τήν ηλικίαν ταύτην η οικογένεια είναι ο

μόνος παράγων, όστις εξασκεί τήν παιδαγωγικήν επίδρασιν

επί τήν αγαθήν εξέλιξιν τού τροφίμου..,

Καί ναί μέν καί η κοινωνία καί η συναναστροφή τών συνο-

μιλήκων ως καί άλλοι ίσως παράγοντες -επηρεάζουσι τήν σω:

ματικήν καί ψυχικήν εξέλιξιν τού τροφίμου, η πΒιδαγωγική

όμως θέσις τούτων είναι δυνατόν νά ελέγχεται καί επί πλέον

νά ρυθμίζεται υπό τής οικογενείας, εξ ού λόγου διαπιστούτα!

ότι η οικογένεια κατά τήν ηλικίαν ταύτην εξασκεί τήν απο:

κλειστικήν τρόπον τινά επίδρασιν επί τού παιδίου.

᾽Αλλά καί σοβαρωτάτη δύναται νά θεωρηθή η κατά τήν

προσχολικήν ηλικίαν παιδαγωγική ενέργεια τής οικογενείας.

᾿Οφείλεται δέ τούτο εις τό ότι τό έργον ταύτης ασκείται κατά

τά πρώτα έτη τής ατομικής ζωής ήτοι εις εποχήν, καθ᾿ ήν η

ψυχή τού ανθρώπου είναι εξαιρετικώς εύπλαστος καί ευάγω-

γος. Υφίσταται μάλιστα επί τοσούτον τήν επίδρασιν τών παι-

δαγωγικών προσώπων η κατά τά πρώτα μετά τήν γέννησιν έτη

ψυχή τού ανθρώπου, ώστε καί ως άγραφος χάρτης νά θεώρη-

θή αύτη. Τούτο βεβαίως υπό τής επιστήμης δέν εγένετο απο-

δεκτόν, διότι δέν υφίσταται η ψυχή τού τροφίμου παθητικώς

τήν πλήρη επιρροήν τών προσώπων τού περιβάλλοντός του,

αλλά κινείται αύτη καί κατά εσωτερικά ελατήρια, τάς προ-

διαθέσεις τού παιδίου. Είναι όμως η τάσις αυτού κατά τήν

ηλικίαν ταύτην πρός μάθησιν καί η δυνατότης πρός διάπλα-

σιν τού ψυχικού του κόσμου τόσον ισχυραί καί τόσον έκδηλοι,

ώστε ευλόγως νά χαρακτηρίζεται υπό τής παιδαγωγικής επι-

στήμης τό υπό τής οικογενείας εξασκούμενον έργον ως σοβα-

(1) Περίληψιν τής παρούσης εργασίας απετέλεσεν ομιλία τού. -

γραφέως πρός γονείς καί κηδεμόνας τών μαθητριών τού ΓΈΡΟΝ

Πατρών. τ. Ν
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ρωτάτη βάσις διά τήν όλην παιδαγωγικήν ενέργειαν.

᾿Αλλά καί διά τούς κατωτέρω λόγους η οικογενειακή αγω:

γή είναι ανεκτίμητος :

α) Διότι άν πάσα αγωγή πρέπει νά τελήται φυσικώς καί

αβιάστως διά νά είναι γόνιμος καί αποτελεσματική, η οικογε-

νειακή αγωγή τελουμένη κατ᾽ εξοχήν φυσικώς καί αβιάστως

υπερτερεί πάσης άλλης εις τήν προυπόθεσιν ταύτην. Διότι τό

παιδίον ζή κατά τάς επιταγάς τής οικογενειακής ζωής. Τά

παραδείγματα ιδίως τών γονέων, η τόξις καί ο ρυθμός τής

ζωής των, αι αρχαί καί αι πεποιθήσεις των αποτελούσι τό κύ-

ριον πλαίσιον, εντός τού οποίου, εφ᾽ όσον εις αυτά διεξάγεται

η οικογενειακή ζωή, παρουσιάζονται τά κίνητρα υπό τά οποία

χωρίς αντίδρασιν, αλλά καί χωρίς κόπον διαμορφούται η ψυχή

τού τροφίμου.

β) Διότι άν πάλιν η αγάπη τών παιδαγωγών πρός τούς

τροφίμους αποτελεί τήν γέφυραν, διά τής οποίας καρποφορεί

η σκόπιµος προσπάθεια τής αγωγής καί διά τής οποίας µετα-

δίδεται εις αυτούς τό πνευματικόν θησαύρισμα τών γενεών,

αίτινες παρήλθον, ως καί ο ψυχικώς πλούτος τών παραδό-

σεων, τότε καταξιώνεται η οικογενειακή αγωγή, διότι αμείω-

τος καί ανεξάντλητος παρουσιάζεται η αγάπη τών γονέων

πρός τά τέκνα. Εξ αιτίας ταύτης μεταλαμπαδεύεται εις τούς

νεωτέρους διά μέσου τής οικογενείας --εφ᾽ όσον εις ταύτην

αντικατοπτρίζεται η πολιτιστική υπόστασις τής κοινωνίας-- ο

πνευματικός πλούτος τών προγενεστέρων γενεών καί επέρχε-

ται η οικείωσις τής ψυχής τής νέας γενεάς πρός τόν χαρακτή-

ρα, τόν οποίον διεµόρφωσεν ο ιστορικός κόσμος τής φυλής.

Ούτως η αγάπη τών γονέων πρός τά τέκνα αποτελεί τήν βά-

σιν διά νά συνδεθή τό μέλλον πρός τό παρελθόν καί διά νά

κρατήται η συνοχή τής πολιτιστικής πορείας ενός λαού.

Καί ναί μέν αναφέρονται γονείς, εις τούς οποίους ο πλού-

τος τής αγάπης πρός τά τέκνα δέν εκδηλούται εμφανώς. Υπό

οιανδήποτε όμως μορφήν καί άν παρουσιάζεται αύτη, αποτελεί

μέσον, δι᾽ ού ευδοκιμεί καί ευνοείται αποτελεσματικώτερον ό

σκοπός τής αγωγής. Διά τούτο πάσα συμβουλή ή απαίτησις

τών γονέων γίνεται --εξ αιτίας τής αγάπης εκείνης--ασμένως

αποδεκτή υπό τών τέκνων.
᾿Ασφαλώς τά δείγματα ανυπακοής τών τέκνων πρός τούς
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γονείς δέν είναι είναι σπάνια. Δέν είναι όμως ταύτα συνέπεια

ελλείψεως τής αγάπης τών γονέων, αλλά εκδήλωσις μάλλον

κακής ανατροφής ή εσφαλμένης διαρθρώσεως τής μορφής τής

αγωγής. Ο άκρατος π.χ. εγωϊσμός τών γονέων ή η διένεξις

τών συζύγων ή η ανωμαλία τής ζωής τής οικογενείας κ.τ.τ.

έχουσιν ως συνέπειαν εκδηλώσεις ανυπακοής ή ασεβείας κ.λ.π.

τών τέκνων πρός τούς γονείς, αλλά καί ακόμη περισσότερον

διεστραμμένην εξέλιξιν τής ζωής αυτών.

"Αν όμως η αγάπη τών γονέων μείνη αλώβητος από τά

συμπτώματα αυτής τής ανωμάλου οικογενειακής ζωής, τότε

ασφαλώς η οικογενειακή αγωγή πλαισιουμένη από τήν αγά-

πην τών γονέων παρουσιάζει τήν ασφαλεστέραν εγγύησιν τής

αγαθής εξελίξεως τού τροφίµου.,

Υ) Διότι άν τέλος ο κοινωνικός δεσμός αποτελεί προύπό:

᾿"θεσιν διά νά σφυρηλατώνται αι κατευθύνσεις καί οι χαρακτή-

ρες κατά τάς απαιτήσεις τού κοινωνικού συνόλου, τότε η προ-

υπόθεσις αύτη τελειότερον αναφοίνεται εις τήν οικογένειαν.

Διότι οι λογικοί καί συναισθηματικοί δεσμοί, οίτινες διέπουσι

τήν κοινωνίαν, αναμφισβητήτως συνενώνουσι καί τήν οικογέ-

νειαν. Καί άν η κοινωνικότης καί τό πνεύμα τού λαού, τά διά

τών δεσμών τούτων καταδεικνυόµενα, αποτελούσιν οιτίαν, εξ ής

προσδιορίζονται αι πνευματικαί καί πολιτικαί κατευθύνσεις

τών ατόμων, πολλώ μείζον η οικογένεια, εφ᾽: όσον καλλιεργεί

πολιτιστικήν τινα κατεύθυνσιν, κατευθύνει μέ τό πνευματικόν

τούτο φώς τά μέλη αυτής. [1λεονεκτεί άρα η οικογένεια παντός

κοινωνικού δεσμού ως πρός τήν πνευματικήν τροφοδότησιν

τών μελών αυτής, διότι παρουσιάζει ούτη τόν ιδανικώτατον

κοινωνικόν δεσμόν.

Διά τόν λόγον αυτόν τό πνεύμα τής οικογενείας εξαοκεί

βαθύτατον αντίκτυπον εις τήν ψυχήν τού τροφίμου καί τά ήθη,

αι παραδόσεις καί οι πεποιθήσεις ουτής, επηρεόζουσι τήν

κοινωνικήν κατεύθυνσιν τού τροφίμου καί διέπουσι τήν πο-

ρείαν τής όλης εξελίξεώς του.

Είναι όθεν σπουδαιοτάτη η οικογενειακή αγωγή καί τούτο

διαπιστούται εκ τών εξής συμπερασμάτων:

α) Εκ τού γεγονότος ότι τελείται ούτη φυσικώς καί

αβιόστως.
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β) ᾿Εκ τού ότι διαποτίζεται αύτη από τήν αγάπην τών γο-
νέων πρός τά τέκνα.

γ) Εκ τού ότι πλαισιούται αύτη από τόν ισχυρότατον κοι-

νωνικόν δεσμόν,οίον παρουσιάζει τό οικογενειακόν περιβάλλον,

"Αν συνεπώς διεξαχθή η οικογενειακή αγωγή κατά τάς

αρχάς, άς διατυπούμεν κατωτέρω, τότε αποβαίνει αύτη ο κύ:

ριος παράγων τής ευδαιμονίας τού ατόμου καί τού συνόλου.

Είναι όμως ευνόητον ότι ουχί πάσα εικογένεια δύναται νά

αρθή εις τό ύψος τής αποστολής της. Μόνον αι οικογένειαι,

αίτινες έχουσι σαφή αντίληύιν τής σπουδαιότητος τού έργου

αυτών δύνανται νά εξασφαλίζωσι καί τήν αποτελεσματικότη-

τα τής παιδαγωγικής των ενεργείας.

Γεννάται όμως τό ζήτημα: Οποίαν μορφήν συμβιώσεως

πρέπει ούται νά παρουσιάζωσι ;

2, Η ΙΔΑΝΙΚΗΜΟΡΦΗΤΉΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙ͂ΑΣ

᾿ΕΦ᾽ όσον η οικογένεια εξασκεί τήν σοβαρωτέραν επίδρα-

σιν κατά τήν προσχολικήν περίοδον επί τής αγωγής τού τρο-

φίμου, είναι ανάγκη, προτού προβώμεν εις τόν καθορισμόν τής

μορφής τής αγωγής ταύτης, νά διατυπώσωμεν ολίγα τινά επί

τών γνωρισμάτων, τά οποία παρουσιάζει ο ιδανικός τύπος τής

οικογενείος.

᾿Ασφαλώς επί τών απόψεων τούτων δέν πσρουσιόζομεν

καινοτομίας. Η χριστιανική διδασκαλία αλλά καί η ειδική

βιβλιογραφία ημών πλουτίζουσι λίαν επαρκώς τήν πνευματικήν

ζωήν, θεωρητικώς καί παραδειγματικώς παρέχουσαι εις αυτήν

εξαιρέτους αρχάς διά τήν διάρθρωσιν τού ιδεώδους οικογε-

νειακού βίου. Αι ατελείς εν τούτοις μορφαί τούτου δέν λεί-

πουσιν. Αι δέ καθ᾽ ημέραν παρατηρούμεναι ανωμαλίαι επι-

βάλλουσιν εις τούς εκπαιδευτικούς ιδιαζόντως τό καθήκον νά

στραφώσι καί πρός τήν εξύψωσιν καί αξιολόγησιν τής οικο-

γενειακής ζωής τών τροφίμων, διά νά αντλήοσωσι κατόπιν καί

αγαθήν τήν συνεργασίαν τής οικογενείας.

Τόν δέ ιδεώδη τύπον φρονούμεν ότι παρουσιάζει η οικο-
γένεια, όταν έχη τά εξής γνωρίσματα (1).

1) Ημέτερον : Η δύναμις τής οικογενειακής αγωγής. ᾿Εφπιιερίς
«Νεολόγος Πατρώι» 13--20 '᾿Ιανουσρίευ 1950.
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α΄) Ενότητα τών μελών τής οικογενείας.

Δέν προσπορίζουσιν ευημερίαν εις τήν κοινωνίαν εκείναι

αι οικογένειαι, τών οποίων τά μέλη από εγωϊστικά ελατήρια

κινούμενα ή από ροπάς πρός οισθησιακήν ζωήν διεπόμενα

παρουσιάζουσι διάστασιν πρός άλληλσ, αλλ᾽ εκείναι αίτινες

διακρίνονται διά τήν ενότητα καί ενιαίαν κατεύθυνσιν. Διότι

ενώ η ασυμφωνία τών μελών παρεμποδίζει τήν συνεννόησιν

αυτών καί χαλαρώνει τό συνοιοθηματικόν δεσμόν, οδηγεί δέ

ο ατομικισμός ούτος εις τήν εξάλειψιν πάσης δυνατότητος

μελλοντικής μεταξύ των συνεργασίας, η ενότης, τήν οποίαν

σφυρηλατεί η αγάπη καί ο αλληλοσεβασμός μεταξύ τών με-

λών, εξασφαλίζει τό κύρος τής οικογενειακής συνεργασίας

καί οδηγεί εις τήν πλήρη ευημερίαν της. Καί ενώ η διάσπα-

σις τών μελών έχει ώς συνέπειαν νά τροφοδοτήται η κοινωνία

από ανάγωγα μέλη ή από εγωκεντρικούς πολίτας, εκ τούτου

δέ υποφέρει αύτη μή δυναμένη νά χωρήση πρός προοδευτικήν

εξέλιξιν, η ενότης τής οικογενείας καλλιεργεί χαρακτήρας,

οίτινες τήν κοινωνικήν ζωήν καταξιώνουσιν.

᾿Ασφαλώς καί εις τήν περίπτωσιν αυτήν δέν μάς παρέχει η

πείρα αφειδώς παραδείγματα οικογενειών διακρινομένων διά

τήν ενότητά των. Η οικονομική δυσπραγία, ήτις προκαλεί

πολλάκις διενέξεις μεταξύ τών μελών καί μεμψιμοιρίας, αλλά

καί άλλα αίτια, ιδιαίτερον δέ η έλλειψις τής μορφώσεως, εξ

ού λόγου δέν τιθασσεύονται οι εγωϊσμοί καί οι ευτελούς

αξίας πολυπραγμοσύναι, παρουσιάζουσιν όλα ταύτα τήν σύγ-

χρονον κοινωνίαν ασπαίρουσαν πολλάκις από φαινόμενα δι-

χασμού καί αντιθέσεων τών μελών. ίοινωνία καί κράτος πρέ-

πει νά συνεργασθώσι διά τήν απάμβλυνσιν τών δυσχερειών

εκείνων, αίτινες τήν κακοδαιμονίαν τής οικογενείας δηµιουρ-

γούσι. Περισσότερον όμως εξ όλων η παιδεία, ήτις οδηγεί εις

τήν μόρφωσιν, καί ο κλήρος έχουσι καθήκον νά αναλάβωσι

τήν μεγάλην ευθύνην νά εργασθώσι διά τήν ενότητα καί συ-

νεργασίαν τών μελών τής οικογενείας, Ή ενέργεια άλλωστε

αμφοτέρων αυτών καταδεικνύει κο.νήν προσπάθειαν απηλλα-

γμένην ευτελών εγωϊσμών καί διεστρεβλωμένων υπολογισμών
καί στηριζομένην εις τήν τάσιν τής ψυχής πρός αγαθήν εξέλι-
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ξιν, δι᾽ ό καί η δράσις συτών κατευθύνεται πρός τήν εμπέδω-

σιν τής κοινής ευημερίας.

β΄) Πεῖαρχημένην ζωήν.

Αύτη χαρακτηρίζει ομοίως τήν υγιά από κοινωνικής από-

ψεως οικογένειαν. Ή εικογένεια αύτη, ήτις προσδιορίζεται από

τό γνώρισμα αυτό προσποριζει εις τήν κοινωνίαν πολίτας, οί-

τινες διαρθρώνουσι τήν μορφήν τής ιδεώδους καί αγαθής συμ-

βιώσεως. Διότι καλλιεργουμένη η ουμβίωσις αύτη από τήν

μόρφωσιν, ήτις εξουδετερώνει τός εγωκεντρικάς καί αισθησια-

κάς τάσεις, αλλά καί από τήν εμπέδωσιν εκ μικράς ηλικίας

καλών έξεων, παρουσιάζει ελευθέρους ανθρώπους ήτοι άτομα,

άτινα δέν υπηρετούσι τά πάθη καί δέν υπόκεινται εις τήν επιρ-

ροήν τών ατομικών ορέξεων, αλλά κινούνται εις τήν ζωήν των

συμφώνως πρός αρχάς, αίτινες προκαλούσι πολιτιστικήν δρά-

σιν καί γενικήν ευημερίαν. Διά τούτο τό φρόνημα τής πει-

θαρχημένης ζωής έχει ώς πλεονέκτημα ότι κατεργάζεται όχι

μόνον τήν ατομικήν ελευθερίαν, αλλά καί τήν ελευθερίαν καί

τήν ευδοκίμησιν τού συνόλου.

Ευνόητον όμως είναι ότι μόνον διά τού χρόνου καί κατό-

πιν πόνων καί μόχθων αποκτάται τό φρόνημα τής πειθαρχη-

μένης ζωής, διότι μόνον κατόπιν καλής προαιρέσεως καί επι-

πόνου προσπαθείας εξουδετερώνει η αγωγή τάς ακάνθας τής

φιλαυτίας καί φιληδονίας. Είναι όμως τούτο επιτακτικόν διά

τήν ανθρωπίνην ζωήν κοί η απαίτησις ούτη αποτελεί τό σπου-

δαιότερον καθήκον διά τό άτομον.

Υ) Εμπιστοσύνην, καλήν συμπεριφοράν, τάξιν, αρμονίαν
καί καλά παραδείγµατοι.

᾿Αγάπη, εμπιστοσύνη καί φιλαλληλία αποτελούσι τά βασι-
κά γνωρίσματα, άτινα στηρίζουσι τήν αγαθήν ουμβίωσιν.
Ταύτα δέ, άν πρώτον εις τήν οικογένειαν καλλιεργηθώσι, θά
προκαλέσωσιν όχι μόνον τήν ευδοκίμησιν εκείνης, αλλά καί
τήν ευδαιμονίαν ολοκλήρου τής κοινωνίας.

᾿Αλλά καί η ευγενής συμπεριφορά καί η τάξις καί η αρμο-
νική ζωή καί τέλος τά καλά παραδείγματα εις τήν οικογένειαν
τό πρώτον θεμελιούμενα δημιουργούσι κοινωνίαν, ήτις θά
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κινήται από τός αντιστοίχους αρετάς. Αν όμως έλλειψις εμπι-

στοσύνης. κακή συμπεριφορά, αταξία κοί ανωμαλία κοί τό

χειρότερον κακά ποραδείγµατα καταστρέφωσι τήν γαλήνην

τής εικογενειακής ζωής, τότε η ανωμαλία αύτη μετοφέρεται

καί εις τό πλαίσιον τής κοινωνίας. Διότι ποίον αντίκτυπον διά

τήν κοινωνικήν συμβίωσιν δυνόμεθα νά ανσμένωμεν, όταν οι

βλασφημίαι τών γονέων αποτελώσι τό χαρακτηριοτικώτερον

γνώρισμα τής ζωής των; “Οποίαν κοινωνικήν συνείδησιν δυνά-

μεθα νά προσδοκώμεν, όταν αι αντικοινωνικαί εκδηλώσεις τών

τέκνων καί μάλιστα οι ανήθικοι καί υβριστικαί φράσεις τών

νηπίων, υπό τών γονέων εκμαιευόμεναι--διά νά καταδειχθή εκ

τούτων η νοημοσύνη τών τέκνων --τυγχάνωσιν ιδιαιτέρου

επαίνου εκ μέρους τών γονέων; Είναι πράγματι θλιβερόν καί

όμως πολυσύχναστον τό γεγονός, ούτινος γινόμεθα μόρτυρες,

καθ᾽ ό γονείς ή καί στενοί συγγενείς επιμένουσι νά επονολά-

βωσι τά νήπια αισχρολογίας ή καί βλασφημίας, τός οποίας οι

ίδιοι υπαγορεύουσι.[(αι όταν τούτο επιτύχωσιν, ικανοποιούνται

καί αγαλλιώνται, διότι είναι τούτο δείγμα ότι είναι ευφυή τά

τέκνα τών. Καί όμως αυτά τά επιπόλαια ίσως δι᾽ αυτούς, σοβα-

ρώτατα όμως διά τά παιδία των δείγματα, παραμένουσιν εις

τό βάθος τής ψυχής εκείνων καί συνοδεύουσιν αυτά καθ᾿

όλην τήν ζωήν των. Ζητούμεν κατόπιν νά εκμηδενίσωμεν τάς

βλασφημίας καί αισχρολογίας ως μή εναρμονιζομένας πρός

ανωτέραν κοινωνίαν. "Ας παύσωμεν όμως πρώτον ν᾽αναγνω-

ρίζωμεν νοημοσύνην εις τοιαύτα ευτελή δείγματα.

᾿Αλλά καί ποίαν ακόμη κοινωνικήν ανωτερότητα θά απο-

κτήσωμεν, όταν παρέχωνται υπό τών γονέων τά χείριστα πα-

ραδείγµατα εις τά τέκνα τών ; "Όταν δέν καθοδηγ ώνται αυτά

εις σεβασμόν πρός τούς ανωτέρους καί όταν ούτω σφυρηλα-

τώνται χαρακτήρες μέ αντικοινωνικός διοθέσεις ; []οίαν συνέ-

πειαν θά αναμένωμεν διά τήν κοινωνικήν ζωήν, όταν υπό τών

γονέων παρέχωνται οδηγίαι εις τά τέκνα διά τόν διά παντός

μέσου. έστω καί μή θεμιτού, κερδοσκοπικόν ωφελιμισμόν καί

διά τήν ουχί διά κόπου καί μόχθου,.ουχί διά τής μελέτης καί

μορφώσεως, αλλά διά τής ελισσομένης τακτικής καί διά τής

παραγνωρίσεως τής αξίας τών άλλων κοινωνικήν ανύψωσιν :

Η κοινωνία μας ατυχώς κατατρύχεται από συμπτώματα βλα-

σφημίας, ασεβείας, ανηθικότητος, παραγνωρίσεως τών αξιών,
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αθεμίτου κερδοσκοπισμού κ.τ.τ., διά τά οποία καί άλλοι μέν

παράγοντες ειργάσθησαν, ιδιαιτέρως όμως συνέβολον γεγο-

νότα κακής οικογενειακής ανατροφής.

"Αν όμως υπό τής οικογενείας επιζητηθή η εξάσκησις κοι-

νωνικών αρετών, η εμπέδωσις αλληλεγγύης καί αντί τής φι-

λαυτίας η κυριαρχία τού σεβασμού, τών ευγενών έξεων καί

τής αξιοπρεπείας τού ανθρώπου, τότε ασφολώς η ηθική καί η

ευγενής συμπεριφορά θά επεκτείνωντοι βαθμηδόν εις ευρύ-

τερα κοινωνικά πλαίσια καί θά διαμορφωθή κοινωνία μέ αγα-

θάς έξεις καί εναρέτους αρχάς.

δ) ᾿Εργατικότητα.

Η οικείωσις πρός τό αγαθόν τής εργασίας αποτελεί άλλην

απαίτησιν διά τόν χαρακτηρισμόν τής καλής οικογενείας. διότι

η εργατικότης όχι μόνον είναι παράγων ευημερίας, αλλά καί

αιτία ηθικής εξυψώσεως καί αναδείξεως τού ατόμου. ᾿Από δέ

τό διαφέρον τού ατόμου πρός τήν επίπονον ίσως τιμίαν όμως

εργασίαν καί η κοινωνία εξυπηρετείται καί γενικώτερον η κοι-

νωνικότης αναπτύσεται. "Αν όμως τά τέκνα τής οικογενείας

ουδεμίαν διάθεσιν πρός εργασίαν έχωσι, καί τούτο είτε διότι

οι γονείς αυτών ουδόλως διακρίνονται διά τήν εργατικότητα

είτε διότι επήλθε διαστροφή τής ψυχής αυτών διά τής υπό

τών γονέων περιφρονήσεως τής αγαθής ταύτης τάσεως πρός

εργασίαν ως ευτελούς καί αναξιοπρεπούς στοιχείου διά τήν

εμφάνισιν υψηλής κοινωνικότητος, --διότι καί τοιαύτα ατυχώς

παραδείγματα διεστραμμένων αντιλήψεων ευρίσκομεν εις τήν

ζωήν--, τότε οι νέοι αυτοί ανδρούμενοι αποβαίνουσιν οχληροί

διά τούς συνανθρώπους καί επικίνδυνοι διά τήν κοινωνίαν. Ή

κατοχή παρουσίασεν εις ημάς πλείστας όσας θλιβεράς κατα-

στάσεις, τάς οποίας εδημιούργησαν άτομο, άτινα ουδεμίαν

οικείωσιν τής ψυχής πρός τήν εργατικότητα είχον. Αι διάφο-

ροι πτυχαί τού μαυραγοριτισμού χαρακτηρίζουσαι τά ανάλγη-

τα πρός τήν κοινήν συμφοράν άτομα, ήτοι άτομα άτινα εστε-

ρημένα τού κοινωνικού συναισθήματος μέ πάθος επεδίδοντο

εις τήν διά παντός τρόπου εκμετάλλευσιν τών αναγκών τών

συνανθρώπων, αντικατοπτρίζουσι τό βασικόν κακόν τής ψυ-

χής τών ανθρώπων αυτών ήτοι τήν έλλειψιν τής Φιλεργίας.

Διό επιδιδόμενοι εις τόν εύκολον πλουτισμόν επέτεινον χάριν
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τού ατομικού συμφέροντος τήν δυστυχίαν τών άλλων καί ειρ-

γάζοντο διά τήν καταστροφήν τής κοινωνίας.

Αι οικογένειαι όμως, αίτινες εργάζονται διά τήν ανάπτυξιν

εις τά τέκνα των τού συναισθήματος τής φιλεργίας καί τής

διά τιμίων μεθόδων δημιουργικής δράσεως, εγγυώνται τήν

αρετήν καί τήν ηθικήν αναδημιουργίαν.

Μόνον άρα εκείνη η οικογένεια δύναται νά εξασκήση τό

παιδαγωγικόν της έργον διά τήν μόρφωσιν τών τέκνων της,

ήτις διακρίνεται διά τήν ενότητα καί πεῖαρχημένην ζωήν

τών μελών της, διά τήν ηδικήν διαβίωσιν καί εργατικότητά

της. Τά δέ γνωρίσματα αυτά όχι μόνον τήν ανύψωσιν ουτής

επιφέρουσιν, αλλά καί τό αγαθόν τής κοινωνίας θά δηµιουρ:

γήσωσι.

Ουδείς δύναται νά αρνηθή ότι η οικογένεια είναι ͂εμέλιον

τής κοινωνίας καί ότι η άνθησις τής κοινωνίας προέρχεται

από τήν άνθησιν τής οικογενείας. Διότι όταν τά μέλη τού

συνόλου διάγωσιν οικογενειακήν ζωήν καταξιουμένην από

ηθικός αρχάς, τότε καί αι αρχαί ούται κυριαρχούσαι εις τήν

ζωήν τών πολιτών κατεργόζονται καί τήν αγαθήν εν τή κοι-

νωνία συμβίωσιν αυτών. Έξ άλλου διά τής οικογενείος τό

πρώτον μεταδίδονται καί διατηρούντοι οι παραδόσεις τών

προγενεστέρων γενεών, οίτινες καί τόν χαρακτήρα τής κοινω-

νίας προσδιοριζουσι. Διότι υπό τών γονέων τά πνευματικά

αγαθά τών προηγουμένων γενεών τό πρώτον οικειοποιούνται

καί διά τούτων μεταδίδονται εις τά τέκνα των καί διά νά

διαμορφώσωσιν οι γονείς εις εκείνα ευτυχεστέραν διαβίωσιν,

οποίαν οι μόχθοι παλαιοτέρων γενεών εξέθρεψαν, αλλά καί

διά νά καλλιεργήσωσι τήν συνοχήν τού πνευματικού χαρα-

κτήρος τής φυλής, αποδίδοντες κύρος εις εκείνας τός αρχάς,

αίτινες υπό τής παραδόσεως δεόντως εξετιμήθησον. Ή οικο-

γένεια όθεν όταν παρουσιάζη ιδανικήν μορφήν αποτελεί αιτίαν

πάσης ευδοκιμήσεως τής κοινωνίας.

3. ΕΝΑΡΜΟΝΙΣΙΣΤΗ͂ΣΑΓΩΓΗΣΠΡΟΣ ΤΉΝ ΨΥΧΉΝΤΟΥ ΤΡΟΦΙΜΟΥ

Γεννάται ήδη τό ζήτημα : Ποίαν μορφήν πρέπει νά παρου:

σιάζη η αγωγή κατά τήν σχολικήν περίοδον ;
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Οτι πάσα αγωγή πρέπει νά εναρμονίζεται πρός τήν ψυχι-

κήν κατάστασιν τού τροφίμου, τούτο είναι αυτονόητον. Αν

αύτη ενεργή παραλόγως, άν δηλαδή δέν κινήται κατά τά

αιτήματα τής ψυχής τού τροφίμου, αλλά από άλλα άσχετα καί

ξένα ελατήρια, τότε ή θά διαστρεβλώσηη τήν μορφωτικήν τάσιν

τού τροφίμου ή άν τούτο δέν συμβή θά είναι ασφαλώς άγο-

νος καί αδιάφορος διά τόν παίδα.

᾿Αλλά καί πνευματοκτόνος θά ανοφαίνεται η ενέργεια τής

αγωγής, εφ᾽ όσον η προσπάθεια αυτής δέν θά είναι καί υπό:

θεσις τού ιδίου τροφίμου.

"Αν τουναντίον προσαρμόζεται η αγωγή πρός τήν ψυχι-

αήν κατάστασιν καί αντιληπτικήν ικανότητα τού τροφίμου,
τότε θά έχωμεν τά εξής πλεονεκτήματα:

α) Θά διεξάγεται η αγωγή αβιάστως καί ελευθέρως, οπότε

ως είναι ευνόητον θά είναι περισσότερον αποτελεσμοτική.

β) Θά προκαλή τήν συμμετοχήν τού τροφίμου εις τήν πρα-

γμάτωσιν τού υπό τής αγωγής αναλαμβανομένου σκοπού.

Διότι κινούμενος ο τρόφιμος από τήν κατεύθυνσιν εκείνην τής

αγωγής, ήτις προσιδιάζει πρός τήν ψυχήν του, επιζητεί καί

ταύτην νά καλλιεργήση καί εις τόν πολιτιστικον αντίκτυπον

ταύτης νά αναπτυχθή. Διά τούτο καί μέ έντασιν τών διαφερόν-

των του εργάζεται ο τρόφιμος εις τήν περίπτωσιν αυτήν καί

εκ τής εις τήν κατεύθυνσιν ταύτην επιδόσεώς του ικανοποιείται.

γ) Θά αναπτύσσωνται αι ψυχικαί λειτουργίαι καί αι ικανό-

τητές του. ᾿Από τήν αναλαμβανομένην δηλονότι προσπάθειαν

ο γνωστικός πλούτος θά επιτείνεται, τό συναίσθηµά του θά

πλουτίζεται καί η δραστηριότης καί ενεργητικότης του περισ-

σότερον θά εξασκήται.

δ) Θά κοσμήται η ψυχή του όχι μόνον μέ δεξιότητας καί

ικανότητας, αλλά καί μέ αρετάς, διότι από τάς πολιτιστικάς

του επιδόσεις θά ανακύπτωσιν ως αντίκτυπος εις τήν ψυχήν

τού τροφίμου ψυχικά καί ηθικά στοιχεία, άτινα δέν θά έχωσι

διακοσμητικόν χαρακτήρα, αλλά θά αποτελώσι κίνητρα αγα-

θής συμβ:ώσεως δι᾽ ολόκληρον τήν ζωήν. Ούτως ο τρόφιμος

εις τήν περίπτωσιν αυτήν αναπτύσσεται καί αυτοδιαπαιδα-

γωγείται,

Πλείστας όσας ό͂εν αγᾶάς συνεπείας δι᾽ ολόκληρον τήν

ζωήν τού ατόμου προσπορίζει η προσαομογή τής αγωγής εν
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τή ενασκήσει τού έργου της πρός τήν ψυχικήν κατάστασιν

τού τροφίμου.

᾿Οφείλει εν τούτοις πρό πάσης ενεργείας τό έργον τού παι-

δαγωγού νά στηριχθή επί τών εξής προυπούέσεων :

α) Εις τήν υπό τού παιδαγωγού απόκτησιν πλήροις καί τε:

λείας συνειδήσεως τής ψυχυκής καταστάσεως τού τροφίμου.

᾿Εννοούμεν δέ μέ τούτο όχι μόνον τήν γνώσιν τών εκάστοτε

εν τή εξελίξει τής ηλικίας ψυχικών καταστάσεων τού ανθρώ-

που, αίτινες είναι κοιναί δι᾽ όλα τά άτομα, αλλά καί τάς ειδι-

κάς κατευθύνσεις τών ατόμων, δι᾽ ών ο τύπος προσδιορίζεται.

Διά τήν γνώσιν ταύτης ο παιδαγωγός θά στηριχθή κυρίως εις

τάς ομολογίας, εις τά έργα καί γενικώς εκδηλώσεις τού τρο-

φίμου. ᾿Αλλ᾽ εφ᾽ όσον τήν ειδικήν ταύτην κατεύθυνσιν κατερ-

γάζονται αι κληρονομικαί προδιαθέσεις καί οι πρώται εντυ:

πώσεις εκ τού περιβάλλοντος, η έν τινι μέτρω γνώσις τών πα-

ραγόντων αυτών διευκολύνει έτι περισοότερον τήν γνώσιν τού

τύπου τού τροφίμου.

ΗΉ ημετέρα εργασία, έχουσα ως μέλημα νά εξετάση τήν

προσχολικήν αγωγήν, αναφέρεται, ως είναι ευνόητον, ουχί

εις τός ειδικός κατευθύνσεις τών τύπων καί εις τάς ατομικάς

αυτών διαφοράς, αλλά εις τήν ψυχικήν κατάστασιν τής προ-

σχολικής περιόδου 'Π οικογένεια εν τούτοις, εις ήν επαφίεται,

υπό τής πολιτείας η αγωγή τής ηλικίας ταύτης, δέν δύναται

νά παραβλέπη καί τός ειδικάς κατευθύνσεις τού ατόμου, τό:

σον διότι η εξάσκησις τής επιδράσεώς της επί τούτων είναι

αναμφισβήτητος, όσον και διότι η διάγνωσις τού τύπου είναι

διά τήν οικογένειαν ασφαλεστέρα, εφ᾽ όσον αφ᾽ ενές μέν µε-

γαλυτέραν γνωριμίαν έχει τών παραγόντων, οίτινες συνήργη-

σαν εις τήν διαμόρφωσιν τούτου, αφ᾽ ετέρου δέ επί περισοό-

τερον χρόνον δύναται τήν όλην διαβίωσιν καί εκδήλωσιν εκεί-

νου νά παρακολουθήση.

β΄) Εις ιήν διάρθρωσιν καταλλήλου περιβάλλοντος διά τόν

τρόφιμον, δεδομένου ότι, ως τεύτο περαιτέρω θά εξετάσωμεν,

εξασκεί αυτό σοβαρωτάτην επίδρασιν επί τής ψυχής τού τρο-

φίμου.

γ΄) Εις τήν σαφή αντίληψιν τού επιδιωκομένου σχοπού
καί τών συνεπειών τών μέτρων, τά οποία ο παιδαγωγός θά

αναλάβη. ᾿Επιβάλλεται δέ τούτο, ίνα μή η προσπάθειά του
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αποβή καταστρεπτική διά τήν εξέλιξιν τού τροφίμου.

δ΄) Εις τήν πλαισίωσιν διά τών μέτρων τού παιδαγωγού

όλου τού βάθους κοί πλάτους τής τε συνειδητής ως καί τής μή

συνειδητής ζωής τού τροφίμου, ώστε νά χωρή καί νά εκπλη-

ρούται τό έργον του σκοπίμως καί συστηματικώς.

ε΄) Εις τήν δημιουργίαν αγᾶών έξεων ιδίως από τών πρώ-

των ημερών τής γεννήσεως τού τροφίμου (/), διότι καί διά τών

μή συνειδητών τούτων έξεων τίθεται ο ψυχικός αυτού βίος

υπό ρυθµικήν τινα ανάπτυξιν καί μάλιστα επηρεάζεται κατό-

πιν εκ τού ρυθμού τούτου καί η συνειδητή ζωή αυτού.

στ) Εις τήν χρήσιν εις πάσαν ευκαιρίαν τής υποβολής, εις

ήν ευκόλως υπόκειται ο τρόφιμος κατά τήν νηπιακήν καί παι-

δικήν ηλικίαν συτού.

Ή δημιουργία όλων τών ως άνω προύυποθέσεων ευνοεί τήν

πραγματοποίησιν τού έργου τού παιδαγωγού αλλά καί επί

πλέον προσπορίζει θάρρος καί αισιοδοξίαν καί εις τόν ίδιον

τόν τρόφιμον, τούθ᾽ όπερ έχει επίσης ευεργετικόν αντίκτυπον

εις τήν εξέλιξιν τής ψυχής του.

᾿Εξητάσαμεν ανωτέρω τά πλεονεκτήματα, άτινα προέρχον-

ται εκ τής προσαρμογής τής αγωγής πρός τήν ψυχικήν κατά-

στασιν τού τροφίμου. Πρέπει ήδη νά γνωρίσωμεν ποία είναι

εκάστοτε κατά τήν προσχολικήν περίοδον η ψυχική κατάστα-

σις αυτού διά νά προσδιορίσωμεν καί τήν μορφήν τής αγωγής.

Είναι γνωστόν ότι ο άνθρωπος καθ᾿ όλην τήν διαδρομήν

τής ζωής του παρουσιάζει ποικίλας ψυχικάς εκδηλώσεις. ᾿Ανα-

λόγως τούτων προσδιορίζομεν τήν πορείαν τής ζωής μέ τά

στάδια τής νηπιακής, τής πρώτης παιδικής, τής δευτέρας παι-

δικής, τής εφηβικής, τής νεανικής, τής ωρίμου καί τής γερον:-

τικής ηλικίας.

Επιζητούντες ήδη νά γνωρίσωμεν τήν προσχολικήν περίο-

δον πρέπει νά στραφώμεν πρός τήν νηπιακήν πρώτον καί πρός

τήν πρώτην παιδικήν κατόπιν ηλικίαν.

(4) Σπορ. Μ. Καλλιάφα : Τά πρώτα πέντε ποιδικά έτη 1991 σ 19.
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Τό άτομον άμα τή γεννήσει του παρουσιάζει δύο εσωτερι-

κάς τάσεις ήτοι ;

α) Τήν τάσιν πρός σωματικήν ανάπτυξιν.

͂) Τήν τάσιν πρός ψυχικήν εξέλιξιν.

α) ως πρός τήν σωματικήν ανάπτυξιν τό νεογέννητον, κα-

θώς παρατηρούμεν, επί τινα χρόνον επιζητεί νά λαμβάνη τήν

στάσιν, τήν οποίαν είχε καί πρό τής γεννήησεώς του. Κλίνει τήν

κεφαλήν πρός τά εμπρός, λυγίζει τούς μηρούς του, κρατεί

σταυροειδώς τούς πόδας του κ.τ.τ. ᾿Αρχίζει όμως η αλματική

κατά μήκος καί βάρος ανάπτυξίς του καί η έντασις τής δυνά-

μεώς του. Δέν ασχολούμεθα εις τήν προκειμένην εργασίαν

ημών μέ τήν έρευναν τού μεγέθους κοί βάρους, τά οποία βα.-

θμηδόν αποκιάά τό νήπιον εν τή εξελίξει του. Τούτο: αποτελεί

υπόθεσιν μάλλον τών ιατρών παρά τών παιδαγωγικών προσώ-

πων. “Ο,τι ενδιαφέρει ημάς, τούτο ανάγεται εις τήν θέσιν, τήν

οποίαν πρίπει νά τηρήση η αγωγή ένσντι τής σωματικής εξε-

λίξεως. Η αγωγή έχει επιτακτικόν καθήκον νά επιμεληθή ιδια-

ζόντως τής αρτίας σωματικής αναπτύξεως τού παιδός. Αλλό καί

διά τόν πλουτισμόν μέ ζωτικότητα τού οργανισμού ουτού εν-

διαφέρεται, διότι τότε τό άτομον αφ᾽ ενές μέν θά αποκτήση τήν

ικανότητα πρός δημιουργίαν, αφ᾽ ετέρου δέ θά έχη τήν δύνα-

μιν καί τάς αντιξόους συνθήκας τής ζωής νά εξουδετερώση,

αλλά καί μέ οισιοδοξίαν ν᾽ αναλάβη τόν αγώνα ουτής. "Αν

τουναντίον μέ εξησθενημένον σώμα οδεύει τήν πορείαν τής

ζωής, τότε από τό αίσθημα τής μειονεξίας κατατρυχόμενον

σβήνει πάσαν αγαθήν πρός εργασίαν προαίρεσιν καί διάθεσιν,

κατατρίβεται πρό πάσης ενεργείας εις δισταγμούς καί αμφιβο:

λίας καί τό µόνον όπερ συνοδεύει αυτό εις τήν ζωήν είναι
η ατελείωτος απαισιοδοξία.

Καί όμως υπάρχουν ασυνείδητοι ή καί τό χειρότερον εγ-

κληματικοί γονείς, οίτινες τήν καχεξίαν τών τέκνων τών επιδιώ-

κουσι καί ευρίσκουσι μάλιστα αυτήν ώς εύνοιαν τής τύχης

των, Είναι οι γονείς, οίτινες πάσαν εργασίαν αποφεύγοντες

εκμεταλλεύονται τό ατύχημα τών τέκνων.

Καί βλέπομεν τόν οικτρόν θέαμα ρακένδυτα κα. ρυπαρά

νά καταλαμβάνωσι τά άκρα τών οδών τά ατυχή ταύτα πλά:
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σµατα καί υπό τόν καυστικόν ήλιον ή υπό τό δριμύ ψύχος

επαιτούντα τά ίδια μέν νά στενάζωσι, τήν ευζωίαν δέ καί τήν

μακαριότητα τού αυθέντου των νά εκλιπαρώσιν. ᾿Ανσμ͂ι-

βόλως οι γονείς αυτοί θά αισθανθώσι τόν αντίκτυπον τής

εγκληματικότητός των, όταν μίαν ημέραν τά τέκνα των κακο-

δαιμονούντα θά αποτελώσι ιήν μάστιγα τής κοινωνίας. Τότε

πικραμένοι εκ τής ζωής καί μισητοί από τήν κοινωνίαν θά

κατέρχωνται εις τόν τάφον. Τά τέκνα όμως από τήν ροπήν νά

γίνωσι νέοι εγκληματίαι πρέπει η πολιτεία νά συγκρατήση.

Εχει καθήκον αύτη από τούδε αυτά μέν νά οδηγήση εις τήν

χαράν τής ζωής, τήν αναλγησίαν δέ καί ασυνειδησίαν τών γο-

νέων νά απαμβλύνη. Αν θέλωμεν νά καταρτίσωµεν καλυ:

τέραν κοινωνίαν εις τό μέλλον, πρέπει πρώτον τήν οικογέ-

νειαν νά προσέξωμεν, διότι εκεί τό πρώτον σφυρηλατούνται

οι χαρακτήρες. Ας λάβωμεν εγκαίρως τά μέτρα καί διά νά

σώσωμεν τά τέκνα από τήν κακοδαιμονίαν καί διά νά κρατή-

σωώμεν τήν κοινωνίαν αλώβητον από τοιούτους γονείς, οίτινες

εργάζονται διά τήν καταστροφήν της.

β΄) Ως πρός τήν ψυχικήν εξέλιξυν τό νήπιον, ως παρατη-

ρούμεν, παρουσιάζει αξιοπρόσεκτα στοιχεία.

Ούτω διανοητικώς παρουσιάζει εξέλιξιν, τής οποίας τό

πρώτον στάδιον αναφαίνεται ως τάσις πρός γνωριμίαν τού

κόσμου καί τών αντικειμένων. Γέφυραν πρός τούτο αποτελεί

τό ορμέμφυτον πρός κατοχήν. Μέ τήν άσκησιν τού ορμεμφύτου

τούτου όλα τά αντικείμενα τού περιβάλλοντος καί μάλιστα τού

αμέσου περιβάλλοντος αποτελούσιν ιδιοκτησίαν του. “Ολα τά
βλέπει ως ιδικά του. Καλλιεργείται δέ μέ τούτο η αισθητική

τών πραγμάτων γνωριμία καί αναπτύσσεται η ικανότης τών

αισθήσεων.

᾿Αλλά πλήν τής λητουργίας τών αισθήσεων καί άλλαι ψυ-

χικαί ικανότητες αναπτύσσονται ως η ικανότης πρός αντίλη-

ψιν, μνήμην κλπ. οι σωματικαί δεξιότητες ιδίως τής χειρός

κ.τ. τ. Γέφυραν εις τούτο αποτελούσιν οι διάφοροι ενστικτώ-

σεις τάσεις καί ορμαί τού παιδός. ᾿Εκάστη εκ τούτων στηρίζει

καί ιδίαν τής ψυχής ανάπτυξιν. Ούτως από τό πρός κατοχήν

οορμέμφυτον προκαλείται η γνωριμία τού περιβάλλοντος καί η

ανάπτυξις διαφόρων ψυχικών λειτουργιών, από τήν τάσιν πρός
επικοινωνίαν προκαλείτοι η ασχολία αυτού εις τά κοινωνικά
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κατόπιν συναισθήματα κ. ο. κ. Μόνον όθεν όταν τό νήπιον

είναι εφωδιασμένον μέ πλούτον ορμεμφύτων καί επηρεάση

τούτα επωφελώς η αγωγή είναι δυνατόν καί οι ψυχικαί λει-

τουργίαι νά αναπτυχθώσιν, αλλά καί ο ψυχικός κόσμος νά

πλουτισθή. Διά τούτο η αγωγή έναντι ιών τάσεων τούτων δέν

μένει αδιάφορος. ᾿Εργάζεται ούτη διά νά ευνοήση τήν ανά-

πτυξιν ιδίως εκείνων τών ικανοτήτων, αίτινες εξυπηρετούσι

τήν ζωήν, παραλλήλως όμως καταβάλλει καί ιδιαιτέραν µέρι-

μναν διά νά προφυλάξη τό νήπιον από επικινδύνους ενεργείας.

᾽Αλλά καί η συναισ͂ηματικότης τού νηπίου αναπτύσσεται,

διότι καί τά συναισθήματα δέν είναι ξένα από τήν νηπιακήν

ηλικίαν. ᾿Ασφαλώς δέν γνωρίζει η ψυχή του αξιολογικά συν:

αισθήματα, ήτοι συναισθήματα εξηυγενισμένα διά τής επενερ-

γείας τής δυνάμεως τού λόγου, έχει όμως σχέσιν η ψυχή του

μέ απλά συναισθήματα οία είναι τά συνδεόµενα μέ τήν τρο-

φήν, τήν ενδυμασίαν καί τήν θερμοκρασίαν τού περιβάλλον:

τός του. Παρουσιάζει επίσης συναισθηματικάς καταστάσεις

σχετιζομένας μέ στίλβοντα αντικείμενα (1), όπως τούτο δεικνύ-

εται από τήν εξαιρετικήν προσπάθειαν, τήν οποίαν καταβάλ-

λει διά τήν απόκτησίν των.

Βαθμηδόν δέ κοί άλλα συναισθήματα αναφαίνονται, άτινα

σχετίζονται μέ φόβον, δειλίαν, θυμόν, μίσος κλπ.

Τά συναισθήματα όμως τών νηπίων δέν έχουσι τά γνωρί-

σματα τών συναισθημάτων τών ωρίμων, αλλά παρουσιάζου.

σιν ιδιόζοντα χαρακτήρα.ατοδεικνύεται δέ τούτο από τά εξής:

α΄) Η εκδήλωσις ουτών είναι ζωηροτάτη, διότι δέν έχει

εισέτι αναπτυχθή ο λόγος, διά νά επενεργήση εκ τών ένδον

ούτος διά τήν απάμβλυνσιν τής ζωηρότητος αυτής.

β) Είναι ευμετάβλητα επηρεαζόμενα ή δημιουργούμενα εξ

επουσιωδεστάτων αιτίων.

γ΄) Υπόκεινται εις υποβολήν, αφού πάσα συναισθηματική

κατάστασις ιδίως τής μητρός ευρίσκει εις τήν ψυχήν τού νη-

πίου τόν αντίκτυπόν της.

ΜΗ αγωγή καί επί τών συναισθημάτων οφείλει νά τηρήση

κατάλληλον θέσιν. ᾿Ιδίως τά συναισθήματα τού φόβου οφείλει

(1} Γ. Σακελλαρίου. Ψυχολογία τού παιδός σ. 187.
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όχι μόνον νά μή προκαλή, ως τούτο δυστυχώς υπό πολλών

μητέρων δημιουργείται, αίτινες διά νά επιτύχωσι τήν ησυχίαν

των εκφοβίζουσι τά τέκνα τών--καί έχει τούτο ως συνέπειαν

ότι καθιστώσι τά άτομα δειλά καί κυριαρχούμενα από τό συναί-

σθηµα τής μειονεξίας--, αλλά καί τά υτάρχονται λόγω τής

ηλικίας των συναισθήματα φόβου οφείλει η αγωγή ν᾿ απαμ-

βλύνη. Καί διά μέν τήν αποφυγήν τής δημιουργίας αυτών λαμ-

βάνει τά μέτρα της η αγωγή, ίνα τά αίτια αυτών εκμηδενίζη.

Ούτως αποφεύγεται η τάσις τών ωρίμων νά χρησιμοποιούσι

τού κρότους ως μέσον εκφοβισμού. Τά διάφορα πρόσωπα τού

περιβάλλοντος τού νηπίου δέν επιζητούσιν επίσης νά ευρίσκω:

σι τήν τέρψιν των εις τά δημιουργούμενα υπ᾽ αυτών αισθήμα-

τα τού φόβου τού νηπίων, αλλά συνειδητοποιούσι μέ ευθύνην

τήν συνέπειαν τής υπόπτου ταύτης τερψεώς των. Γενικώς απο-

Φεύγεται ή εξουδετερούται πάσα περίπτωσις, εξ ής είναι δυ-

νατόν νά προκληθή εκφοβισμός τις εις τό νήπιον.

Διά δέ τήν απάμβλυνσιν τού υπάρχοντος φόβου καταβάλ:

λει προσπάθειαν η αγωγή νά επιφέρη τήν καταπολέμησιν αυ:

τού καί ενεργεί τούτο μέ τό νά οδηγή συχνότερον τό νήπιον

εις επικοινωνίαν μέ τά αντικείμενα, άτινα εκφοβίζουν ουτό,

μέ τό νά οδηγή τούτο εις κατάληψιν τής πραγματικότητος καί

μέ τό νά υποβάλη εις αυτό τήν αντίληψιν τής ανυπαρξίας στοι-

χείου πρός δημιουργίαν φόβου. ().

᾿Αλλά καί η βούλησις τού νηπίου είναι έκδηλος. Έχει όμως

καί αύτη όπως καί τό συναίσθημα ιδιάζοντα χαρακτήρα. Ούτω

κινείται τό νήπιον από ορμεμφύτους τάσεις χωρίς νά συνο-

δεύη τάς ενεργείας του η σκέψις επί τών συνεπειών αυτών καί

χωρίς ακόμη περισσότερον νά υπάρχη η συνείδησις τού επι-

τευκτού ή μή τούτων. Θρηνεί εις πάσαν άρνησιν ή εις πάσαν

αντίδρασιν, ως εάν νά διέπηται από τήν αντίληψιν, ότι πάν τό

επιθυμητόν είναι καί εφικτόν ("). ᾿Ασφαλώς καί ενταύθα ο

εγωκεντρισμός του έχει ιδιάζουσαν σημασίαν. Ούτος ως θά

ίδωμεν περαιτέρω, συνεχίζεται καί κατά τό πρώτον στάδιον

τής πρώτης παιδικής ηλικίας. Καί εκεί μέν αναφέρομεν ποία
μέτρα θά χρησιμοποιήση η αγωγή διά νά κινηθή πρός κατα-

- Σακελλαρίου : Ψυχολογία τού παιδές σ. 196.(1) Γ
(3) Γ. Σακελλαρίου: Ψυχολογία τού παιδός σ. 323,
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πολέμησιν αυτού. ᾿Αλλά καί έναντι τού εγωκεντρισμού τής

νηπιακής ηλικίας λαμβάνει θέσιν αύτη. Η κατάδειξις πρώτον

τής δυσαρεσκείας μας διά τάς τάσεις του αποτελεί μέτρον,

όπερ η αγωγή δύναται νά χρησιμοποιήση. Τό ασφαλέστερον

όμως μέτρον είναι η απομάκρυνσις εκ τού περιβάλλοντός του

παντός αντικειμένου, όπερ άν επιζητηθή υπ᾽ αυτού καί περιέελ-

θη εις τήν κατοχήν του θά αποτελέση πηγήν βλάβης ή κιν-

δύνου.

Η αγωνή άρα κατοβάλλει πάσαν προσπάθειαν διά τήν κα-

τάλληλον ανάπτυξιν τής ψυχικής τού νηπίου εξελίξεως.

γ΄) ᾿Αλλ᾽ ό,τι διά τήν νηπιακήν ηλικίαν αποτελεί χαρακτη-

ριστικόν γνώρισμα είναι ο δεσμός τού νηπίου μέ τήν µητέ-

ρα του. Είναι τό πρόσωπον μέ τό οποίον τούτο εξ ενστίκτου

στενώτατα συνδέεται. ᾿Αποτελεί εκείνη μέρος τής υπάρξεώς

του. Χωρίς αυτήν η υπόστοοίς τευ είναι σκοτεινή, η μορφή τής

ψυχής του άρρυθμος κοί τό εγώ του ανίσχυρον. Καί άν διά

τήν μητέρα αποτελεί τό νήπιον τήν υλοποίησιν τού μητρικού

φίλτρου, η μήτηρ διά τό νήπιον αποτελεί κάτι, άνευ τού οποίου

ή ζωή του Φαίνεται κενή καί ακόμη περισσότερον ώς ονύπαρ-

κτος. ᾿Εάν δέ η μοίρα τής ζωής του εστέρησεν αυτό από τήν

φυσικήν τροφόν του, µία άλλη γυναίκα, ήτις ανέλοβε τόν ρό-

λον εκείνης, αναλαμβάνει καί εις τήν ψυχήν του τήν θέσιν

τής ιδίας. Τοιουτοτρόπως παρουσιάζετσι η πραγματικότης τής

ζωής διά τό νήπιον. Χρειάζεται όμως ουτή, όπως καί η πρα-

γματική μήτηρ, νά κρατήση τήν γνησιότητα τής μορφής. Διό-

τι αυτή θά δώση τάς πρώτας εντυπώσεις καί τήν πρώτην ει-

κόνα περί τού κόσμου. Αυτή μέ τήν θέρμην τής ψυχής της θά

καλλιεργήση τοιαύτην γνωριμίαν μέ τά πράγματσ, ώστε νά

διαρθρώση εκείνο τό θησαύρισμα εις τήν ψυχήν του, τό οποίον

θά κατευθύνη καί θά καθοδηγή αυτόν μέ πολιτιστικήν επίδο-

σιν καί μέ άνεσιν είς όλην τήν πνευματικήν ζωήν του. Λέγε-

ται--καί είναι τού.ο ορθόν--ότι όσα μανθάνει τό άτομον εις

τά τρία πρώτσ έτη τής ζωής του, δέν μανθάνει κατά βάθος

καί κατ᾽ έκτασιν ουδέ εις όλην τήν υπόλοιπον ζωήν. Εις τούτο

ασφαλώς βοηθεί ή μήτηρ. Διότι αυτή μέ τήν επιμεμελημένην

αυτής προσπάθειαν καί μέ τόν ιδιάζοντα ρόλον, όν έχει, νά

ποδηγετή τό νήπιον εις τά πρώτα βήματα τής ζωής του παρέ-

χει εις αυτό τήν πρώτην αλλά πλουσιωτάτην καί σπουδαιοτά-
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την γνωριμίαν τού κόσμου. ᾿Αλλά καί κάτι περισσότερον.

᾿Εκτός τών γνώσεων διαμορφώνει η μήτηρ καί τόν χαρα-

πτήρα.
Διότι αυτή χαράσσει τόν ρυθμόν τής ζωής του. Αν δηλα-

δή η μήτηρ είναι ήρεμος καί υπομονετική, άν η πραότης κοί η

γλυκύτης προσδιορίζουσι τήν συμπεριφοράν αυτής, τότε η

ηοεμία καί η φαιδρότης, η γαλήνη καί η ευταξία εμπεδούνται

εις τήν ψυχήν τού νηπίου καί διέπουσιν-- άν η ψυχοσύνθεσίς

του δέν είναι αντιδραστική --όλην τήν ζωήν του. Αν όμως

πολυτάραχον περιβάλλον δημιουργή η οικογένεια, άν σπα-

σμωδικαί ενέργειαι καί ουχί σπανίως απερίσκεπτα κτυπήματα

μέ υστερικός φωνάς κατατυραννώοι τήν Ψυχήν τού νηπίου,

τότε η αρρυθμία καί τό ανώμαλον, η επιπολαιότητ κοί η νευ:

ρικότης διαποτίζουσι, καί δυστυχώς διά παντός, τήν ψυχήν

του. Έχομεν τότε τόν άνθρωπον, όστις ασποίρει υπό τά σκλη-

ρά κτυπήματα τής μοίρας. Διότι εις τήν μοίραν αποδίδεται

υπό τών πολλών η αβουλία του καί αι σπασμωδικαί του κα-

ταστάσεις, άν καί θά ήτο καλλίτερον νά θεωρηθή ούτος θύμα

μιάς διεστρεβλωμένης μητρικής αγωγής. Λείπει δηλαδή από

αυτόν ο ρυθμός τής ψυχής του, τό ψυχικόν σθένος διά νά αν-

τιπαρέρχεται μέ λογικότητα καί οισιοδοξίαν τά περιστατικά

τής ζωής, δι᾽ όπερ γεγονός κατά πολύ ευθύνεται η μήτηρ.

Ή καρτερική όμως καί ήρεμος μήτηρ κατεργάζεται μέ τήν

αγαθήν συμπεριφοράν της όλον τόν πλούτον τής ευρυθμίας
καί αισιοδοξίας. Οι δέ λόγοι δι᾽ ούς η μήτηρ έχει τόσην απή-

Χτσιν εις τήν ψυχήν τού ατόμου είναι οι εξής: Έν πρώτοις

δημιουργείται υπ᾽ αυτής ο πρώτος δεσμός τού ανθρώπου εις

τήν ζωήν του, καί δεύτερον ο δεσμός ούτος είναι μητρικός.

"Αν σκεφθώμεν πόσον οι επιπόλαιοι καί πρόσκαιροι δεσμοί

αφήνωσι σοβαρόν τινα αντίκτυπον εις τήν ψυχήν μας, θά κα-

τανοήσωμεν τότε τί δύναται νά αφήση η μήτηρ ως μήτηρ, ως
πρώτη σύντροφος τής ζωής μας καί μάλιστα ως παράγων, όστις

θεωρείται τό αναπόσπαστον μέλος τής ηλικίας μας. Διά τούτο

η μορφή τής ψυχής αυτής αντικατοπτρίζεται εις ψυχήν τών

τέκνων της. Καί όσον μεγαλυτέρα είναι η γαλήνη τής ψυχής

της, τόσον ηρεμώτερος είναι καί ο αντίκτυπος επί τής ψυχής

τού παιδός.

Διά νά δυνηθή όμως η μήτηρ νά πραγματοποιήση τόν υψη-
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λόν αυτής προορισμόν πρέπει νά κοσμήται η ψυχή της από τά

τά εξής γνωρίσματα:

α) από υπομονήν

β͂)από φωτεινήν διορατικότητα

γ) από άπειρον αγάπην

α) Η υπομονή είναι απαραίτητος όχι μόνον διά νά παρά-
σχή εις τό τέκνον της ευκαιρίας αυτενεργού κινήσεως τής

ψυχής του, αλλά καί διά νά παρακολουθήση η μήτηρ τήν

καλήν εξέλιξιν τών ικανοτήτων αυτού. Διότι διά τήν αποτελε-

σματικήν ανάπτυξιν τών οισθήσεων καί ικανοτήτων τού παι-

δίου είναι ανάγκη νά δίδη αύτη εις τούτο τήν χαράν νά ενερ-

γή κάτι μόνον του. |

"Ας προκαλέση π. χ. τήν έφεσιν νά αναβή εις τό κάθισμα

μόνον του ή νά φορέση τό υπόδημά του καί τά τοιαύτα καί
άς αφήση αυτό ελεύθερον διά τήν πραγματοποίησιν τών εφέ-

σεών του. ᾿Αποτελούσιν αι ευκαιρίαι αυταί τόν αξιολογικώτε-

ρον παράγοντα τόσον διά τήν εξέλιξιν τών ψυχοφυσικών του

λειτουργιών, τών σωματικών δεξιοτήτων καί τών ικανοτήτων

αυτού, όσον καί διά τόν πλουτισμόν τής ψυχής του από ικα-

νοποιητικάς καταστάσεις, αίτινες πλήν τής οισιοδοξίας καί

τήν επίγνωσιν δημιουργούσι τής δυνάμεως αυτού. Διά τών

ευκαιριών τούτων τό νήπιον έχον τήν ψυχήν του πλημμυρι-

σμένην από χαράν καί ικανοπείησιν, δι’ όσα πράγματα επέ-

τυχεν, καί οδηγείται πρός τήν ανάληψιν νέων επιδόσεων, διά

τών οποίων γίνεται δραστήριον καί δημιουργικόν διά τήν

ζωήν του. Μέ υπομονήν όμως καί μέ σύνεσιν άς παρακολου-

θήσωμεν τήν προσπάθειάν του αυτήν υποβοηθούντες αυτό

εμμέσως, όταν παρίσταται ανάγκη, διά νά φθάση εις τήν επι-

τυχίαν. ᾿Ιδιαιτέρως κατά τήν έμμεσον αυτήν προσπάθειαν επι-

βάλλονται τά εξής:

αα) Νά μή επεμβαίνωμεν, διότι τό ίδιον τότε θά αντισταθή

καί θά αντιδράση, οπότε καί η αναληφθείσα προσπάθειά του

δέν θά τελεσφορήση.

ββ) Νά μή ζητώμεν ανώτερα τών δυνάμεών του, διότι εις

τήν αδυναμίαν του θά απαισιοδοξήση καί τούτο θά έχη ως

συνέπειαν νά παραιτηθή τής καρποφόρου επιδόσεώς του.

ΥγΥ) Νά μή αδιαφορήσωμεν, διότι υπάρχει κίνδυνος νά

πέση καί νά υποστή θλάσιν τής χειρός του κ.τ.τ. Τό σπου-



-22-- Η ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗ

δαιότερον όμως είναι νά μή δείξωμεν δυοθυμίαν, διότι τότε

πληγώνομεν τήν ψυχήν του αφαιρούντες τήν αγαθήν διάθεσιν

καί τήν τάσιν πρός δημιουργικήν εξέλιξιν.

β) ᾿Αλλά καί μέ φωτεινήν διορατικότητα θά εργαοθή η

μήτηρ διά τήν πραγμάτωσιν τής αγαθής ψυχικής κατευθύν-

σεις τού τέκνου της. ᾿Αφού αντιληφθή ποίας προδιαθέσεις πα-

ρουσιάζει τούτο καί κατά συνέπειαν τί πρέπει νά απαγορεύση

καί τί πρέπει νά ενισχύοη, διά τήν επίτευξιν τής αρμονικής

εξελίιξεώς του θά διαρθρώση κατάλληλον διά τήν ψυχήν του

περιβάλλον τάξεως, ευρυθμίας καί αρμονίας. Θά δισμορφώση

δηλονότι εκείνο τό περιβάλλον τάξεως κλπ., όπερ εναρμονιζό-:

μενον πρός τήν φύσιν τής ψυχής αυτού θά αποτελή διερεθι-

σμόν διά νά ασχολήται η ψυχή του αυτενεργώς καί αβιάστως

μέ ενεργείας, εξ ών θά λάβη μορφωτικήν υπόστασιν καί θά

εξελιχθή εις τόν κατάλληλον τύπον.

Ούτω μέ τήν κανονικήν επίβλεψιν ως ακόμη καί μέ τόν

τακτικόν θηλασμόν, μέ τήν καθυπόταξιν-από τής πρώτης στιγ-

μής τής ζωής του-τών οργανικών εκδηλώσεων εις πειθαρ-

χημένην ζωήν θά χαράξη η μήτηρ τάς καλυτέρας συνηθείας

από τής νηπιακής ηλικίας εις τήν ψυχήν τού τέκνου της. Ό

πρώτος αυτός ρυθμός τής ζωής, επικουρούμενος από τάς διά

τής αυτενεργείας προσαποκτωμένας έξεις, χαρίζει εσωτερικήν

πειθαρχίαν (7), πειθαρχημένην βούλησιν, ένθα καί μόνον νοεί-

ται η ελεῦερία. Καί εκείνοι οίτινες μέ πειθαρχημένας αρχάς

κινούμενοι δέν ενοχλούσι τούς άλλους καί τό σύνολον καί

δέν παρασύρονται από πρόσκαιρα πάθη ουδέ ηλεκτρίζονται από

προσκαίρους γοητείας, οι άνθρωποι αυτοί πλάθονται από τήν

νηπιακήν ηλικίαν διά τών πειθαρχημένων τρόπων ζωής, τούς

οποίους η μήτηρ-ακόμη καί μέ τόν κανονικόν θηλασμον-θά

χαράξη εις τήν ψυχήν τού παιδίου.

Υ) ᾿Αλλά καί μέ άπειρον αγάπην τέλος άς συντροφεύη η
μήτηρ τό στενώτατα μέ αυτήν συνδεδεμένον νήπιον. Μόνον

η άπειρος αλλά καί λελογισµένη αγάπη καί τό αμείωτον δια-
φέρον της θά δημιουργήση τόν πλούτον τής ψυχής, από τόν
δποίον θά αντλή εκάστοτε ο άνθρωπος εις τήν ζωήν του χαράν

(1) Σπ. Μ. Κολλιάφα: Τά πρώτα πέντε παιδικά έτη. ᾿Αθήναι 1914,
Σελίς 40,
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καί αισιοδοξίαν, θάρρος καί σφρίγος, άνθησιν καί ζωτικότητα

εις πάσαν ενέργειαν τής ζωής του. Τονίζομεν όμως λ.ελογι-

σμένην αγάπην καί όχι αλόγιστον τοιαύτην. Διότι, όταν εννοή-

ση τό νήπιον ότι αποτελεί τό κύριον μέλημα τών γονέων, θά έχη

εγωισμόν καί ιδιοτροπίας καί θά αποβή ο τύρανος τής οικο-

γενείας (!). Μέ τήν λελογισμµένην όμως αγάπην τής μητρός

πλουτίζεται ο συναισθηµατικός του κόσμος, απαμβλύνονται αι

διαστρεβλ.ωτικαί διαθέσεις, προσβλέπει φαιδρότητα εις τό περι-

βάλλον του καί δημιουργείται τό λαμπρόν καί γλυκύ περιεχό-

μενοντής ζωής,
Καί εδώ κατανοούμεν πόσον αποξενώνονται από τών τέκνων

τών αι μητέρες εκείναι, αίτινες θεωρούσαι τό καθήκον τής

ανατροφής επουσιώδες καί άχαρι διά τήν ζωήν των αναθέ-

τουσι τό θείον τούτο έργον εις τάς τροφούς.

Τά νήπια αυτά ουδεμίαν πηγήν ζωτικότητος καταδεικνύ-

ουσιν εις τήν ζωήν των. Διότι δέν εγνώρισαν τήν θέρμην τής

αγάπης εις τήν αγωγήν των, δέν εκινήθησαν από οισθητικάς

εντυπώσεις καί από γνωριμίαν τών αντικειμένων πρός πλου:

τισμόν τής ψυχής, αλλ᾽ εγκατελείφθησαν εις τήν αστοργίαν

τών ξένων πρός τά μητρικά φίλτρα τροφών. Διότι ποία τροφός

θά έχη τόσον ενδιαφέρον, θά παρουσιάζη τόσην υπομονήν, θ᾽

αναλάβη πέ τόσην φωτεινήν διορατικότητα καί μέ αγάπην τήν

ανάπτυξιν τού νηπίου μέ όσην θ᾽ αναλάβη η μήτηρ; Διά τάς

μητέρας αυτάς, αίτινες αναθέτουσι τά νήπια εις τάς τροφούς,

τούτο μόνον αρκούμεθα νά τονισωμεν. Όσον περισσότερον

αποφεύγουσι τήν ανατροφήν τών τέκνων τών, τόσον περισσό-

τερον απομακρύνονται από τήν βιολογικήν αυτών τάσιν. Καί

δέν μένουσι ατιμώρητοι. Αν αφοσιώνωνται μέ τά πλούσια δια-

φέροντά των εις ξένα πρός τήν φύσιν τής ψυχής των ζητή-

ματα καί άν εκεί αποκτώσι τό ποθητόν ουυτών μεγαλείον, χά-

νουσιν όμως τό πολυτιμότερον μεγαλείόν τών, τό τέκνον, ήτοι

εκείνο τό οποίον διά τής συναισθηματικότητός των θά τάς

ανεδείκνυεν ιστορικάς προσωπικότητας.

Φρονούσιν όμως πολλοί ότι όταν εναποθέσωσι τήν Φρον-

τίδα τής ανατροφής εις τήν τροφόν καί πλουτίσωσι παραλ-

λήλως καί τό περιβάλλον τού τέκνου των μέ αθύρματα ήτοι

(1) Σπ. Μ. Καλλιάφχ: Τά πρώτα πέντε παιδικά έτη. 1934 Σ, 31.
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μέ κόσμον, όστις θά καλλιεργήση αφθονίαν εντυπώσεων, τότε

θά αναπτυχθή διά τούτων ο εσωτερικός αυτών κόσμος. Θά

λείπη όμως τό διαφέρον καί η υπομονή, η φωτεινή διορατι:-

κότης καί ιδίως η άπειρος αγάπη τής μητρός. Καί όταν αύτη

λείπη, τότε ουδεμία επίβλεψις καί ουδεμία αγαθή ποδηγέτησις

θά σημειωθή εις τά πρώτα βήματα τής ζωής τού ανθρώπου.

Καί η φύσις βεβαίως αποτελεί άψυχον αλλά πλουσιώτατον

περιβάλλον διά τήν δημιουργίαν εντυπώσεων εις τόν άνθρω:

πον. Η μητέρα όμως κινεί τήν τρόφιμον δεόντως διά νά απο-

κτήση ούτος εξ εκείνης τάς καταλλήλους εντυπώσεις.

“Όταν δέ η μήτηρ αναλοαμβάνη η ιδία τήν ανατροφήν τού

τέκνου της, τότε διά μέσου τού μητρικού δεσμού αναλαμβάνει

καί άλλο ακόμη ιερώτερον καθήκον. Κατορθώνει δηλ. καί ακτι-

νοβολείται εις τήν ψυχήν αυτού τό πιστεύω τής ψυχής της.

Μέ γέφυραν τόν μητρικόν δεσμόν χαράσσει εις τήν ψυχήν του

τάς παραδόσεις καί τάς δοξασίας, τά ήθη καί έθιμα καί όλας

τάς αρχάς, από τάς οποίας ανετράφη καί έζησεν αύτη. Καί άν

ευρίσκωμεν τόν τρόφιμον γνήσιον τέκνον τού λαού, άν ηλε:

κτρίζεται από τήν πίστιν καί τόν παλμόν εκείνου, εις τούτο ερ-

γάζεται πρώτον η μήτηρ, ήτις τήν ικμάδα, τήν οποίαν χαρίζει

εις τήν ψυχήν τού τέκνου της, τήν σφυρηλατεί μέ τά διαφέ-

ροντα καί τάς κατευθύνσεις της, μέ τάς παραδόσεις καί τά

φυλετικά γνωρίσματα τής ψυχής της. Τοιουτοτρόπως δηµιουρ-

γεί τήν ασφαλεστέραν συνοχήν παρελθόντος καί μέλλοντος

καί κατεργάζεται τήν αιωνίαν άνθησιν τής φυλής.

Προβάλλει όμως η αντίρρησις : Ποίας αρχάς φυλετικού ή

εθνικού χαρακτήρος κατανοεί καί ενοτερνίζεται τό νήπιον,

όταν ακόμη δέν είναι εις θέσιν νά κατανοήση τήν γλώσσαν

τών ωρίμων ; Καί όμως ο κόσμος ο ψυχικός, όστις συναπαρτί:

ζει τά γνωρίσματα τής εθνικής οντότητος ενός λαού, -- είτε

ούτως εις σύμβολα εκφράζεται, είτε φυσιογνωμικώς διατυπώ-

νεται--, αρχίζει από απλούστατα στοιχεία, άτινα είναι προσι-

τά καί εις αυτήν ακόμη τήν νηπιακήν ηλικίαν. Καί όταν τά

στοιχεία αυτά κυριαρχώσιν εις τήν μητρικήν ψυχήν ή εις τό

οικογενειακόν περιβάλλον, τότε αποκτώσι ρίζας μέ συναισθη:

ματικόν τόνον καί θεμελιούνται καί εις τήν ψυχήν τού νηπίου,

οπότε δημιουργούνται εκείνα τά κίνητρα, άτινα κατευθύνουσι

τό παιδίον πρός τήν πορείαν τής φυλής. Τοιουτοτρόπως αι
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θρησκευτικαί ή εθνικαί εκδηλώσεις τής μητρός γίνονται αιτία

νά παρακολουθή τό τέκνον αυτής ακόμη καί από τήν νηπιαακήν

ηλικίαν τά βιώματα εκείνης καί ούτως νά παραλαμβάνη εντυ-

πώσεις, αίτινες κατόπιν βαθμηδόν μέ τήν πάροδον τής ηλικίας

επετεινόμεναι καί καλλιεργούμενσι συναπαρτίζουσι τήνπίστιν

τού νέου πρός ωρισμένα ιδανικά.]Ιδού διατί η μήτηρ ιδίως διά

τού μητρικεύ δεσμού κατεργάζετοι τήν διόρθρωσιν τής ενότητος

τού φυλετικού χαρακτήρος εις τήν ψυχήν τού τέκνου της. Έχει

δέ τούτο ως συνέπειαν ότι καί τήν ενότητα τής φυλής εν τή

διαδοχή τών γενεών καλλιεργεί η μήτηρ, εφ᾽ όσον ουτή γίνε-

ται γέφυρα διά νά μεταφέρεται από τήν μίαν γενεόν εις τήν άλ.

λην ο εθνικός πλούτος καί ο πολιτιστικός χαρακτήρ τού λαού.

Καί εις τό σημείον τούτο καταφαίνεται πόσον σκληρή πρός

τό τέκνον αλλά καί πρός τό κοινωνικόν σύνολον αποβαίνει η

ενέργεια εκείνη τής οικογενείας, ήτις προσλαμβάνει από τής

ηλικίας αυτής -- τής νηπιακής -- τροφόν ξένης εθνικότητος,

᾿Ενδιαφέρεται η οικογένεια ούτη διά τήν εκμάθησιν τών γαλ-

λικών ή αγγλικών ή γερμανικών καί διασπά ούτως τήν ενό:

τητα τής ψυχής ήτοι τήν Φφυλετικού χαρακτήρος ενότητα τής

ψυχής τού τέκνου της. "Ας γίνη όμως αντιληπτόν ότι είναι

πολύ πρόωρος η προσπάθεια διά τήν εκμάθησιν τής ξένης

γλώσσης. Διότι, επειδή η προσπάθεια τής τροφού δέν κινείται

από μητρικόν φίλτρον, αλλά από οικονομικά ελατήρια, διέπε-

ται δέ εξ άλλου καί από αλλοεθνή διαφέροντα, επενεμγεί από
εθνικής απόψεως καταστρεπτικώς επί τής ψυχής τού τέκνου

της. Η προσπάθεια αύτη τής τροφού--είτε σκοπίμως, όταν

εξυπηρετή άλλους σκοπούς είτε καί ασυνειδήτως όταν δέν

κινήται μέν από άλλους σκοπούς, είναι όμως πλημμυρισμένη

η ψυχή της από ξένα βιώματα, --σπείρει εις τήν ψυχήν τού νη-

πίου ξενικά κίνητρα, άτινα συγκρούονται πρός τά φυλετικά

κίνητρα τού οικογενειακού περιβόλλοντος. ”"Αμεσος δέ συνέ-

πεια είναι η διάσπασις τής εθνικής ενότητος τής ψυχής τού

ατόμου, η στέρηοίς του από γνήσια ιδανικά καί η αδιαφορία

πρός τά εθνικά βιώματα. Διά τούτο πρέπει νά καλλιεργηθή

πρώτον η Φφυλετική ενότης εις τήν ψυχήν τού νηπίου από τό

μητρικόν περιβάλλον καί αργότερον νά επιδοθή τούτο καί

μάλιστα από τής δευτέρας παιδικής ηλικίας εις τήν εκμάθησιν

τής ξένης γλώσσης. «Δεί αυτάς τάς μητέρας τά τέκτα τρέ-
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φειν» λέγει ο Πλούταρχος εις τό περί τών παίδων αγωγής

σύγγραμμά του. Καί ασφαλώς αυταί μόνον μέ τήν αγάπην

τών καλλιεργούσι τόν πολίτην τής ούριον, όστις αφού πλαι-

σιώση τήν ψυχήν του από τής νηπιακής ηλικίας μέ γνήσια κοί

δόκιμα φυλετικά στοιχεία θά λάβη τήν δύναμιν τής εθνικής

εξελίξεως χωρίς τόν κίνδυνον νά θολωθή τό φρόνημά του από

αλλοεθνείς πολιτικάς ή φυλετικάς επιρροάς.

᾿Ιδιαιτέρως όμως θά πρέπη νά εξαρθή η διηνεκής καί άο-

κνος προσπάθεια τής μητρός διά τήν εξέλιξιν τής γλώσσης

τού παιδίου. Ή εξέλιξις αύτη χωρεί κατά στάδια. Ούτω κατ᾽

αρχάς αναφαίνονται οι ψελλισμοί, κατόπιν οι άνορθροι φωναί

καί μετά τούτο αι έναρθροι, οίτινες ουδέν νόηµα έχουσι καί

μόνον παρέχουσι τήν ευκαιρίαν εις τό νά ασκήται φθογγολο-

γικώς ο τρόφιμος. Μετά τινας μήνας εκφρόζει τό νήπιον τόν

ψυχικόν του κόσμον εις ατελείς φράσεις. Δέν είναι όμως η

ατέλεια αύτη συνειδητή, διότι, εφ᾽ όσον ισχύει η αρχή ότι πάν

ψυχικόν περιεχόμενον εξωτερικεύεται μέ ανάλογον καί αντί-

στοιχον συμβολισμόν, η ατελής φράσις διεπιστώνει καί ατέ-

λειαν περιεχομένου. “Όταν π. χ. λέγη τό νήπιον «Μπαμπάς

νιά--νιά», τό περιεχόμενον τής φράσεως ταύτης τόσον μόνον

είναι συνειδητόν όσον καί φραστικώς διατυπούται, "Αν μέ

τούτο θέλη τό νήπιον νά είπη «ο μπαμπάς τρώγει» ή «ο μπαμ-

πάς ήλθε, άρα πρέπει νά φάμε» κ. τ. τ., τούτο είναι ερμηνεία

μόνον τών ωρίμων, οίτινες έχουσιν ευρυτέραν νοητικήν ανά-

πτυξιν, καθ᾿ όσον τό νήπιον τό ευρύτερον τούτο νόημα δέν

είναι εις θέσιν νά διαµορφώοση.

᾿Ασφαλώς αι πρώται φράσεις τών νηπίων στηρίζονται εις

τήν γλωσσικήν προσπάθειαν, τήν οποίαν χρησιμοποιούσιν αι

μητέρες. Οι μονολεκτικοί εκφραστικοί συμβολισμοί «ν.α--νιά»

κ. τ. τ. προέρχονται ιδίως από τήν γλωσοικήν άσκησιν, τήν

οποίαν αναλαμβάνει τό οικογενειακόν περιβάλλον. Οιαιδήποτε

όμως καί άν είναι αι μορφαί τών μονολεκτικών τούτων εκφρα-

στικών συμβολισμών αντικατοπτρίζουσι ατελεστάτην μορφήν

ψυχικού κόσμου, όστις βεβαίως υπόκειται εις τήν αυθαίρετον
ερμηνείαν τών ωρίμων.

Μέ τήν πάροδον τού χρόνου αποδίδει ο τρόφιμος, υφιστά-
μενος γλωσσικήν εξέλιξιν, πληρεστέρας γλωσσικάς εκφράσεις
καί τούτο σημαίνει ότι καί η νόησίς του αναπτύσσεται. Τό
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στάδιον τούτο αναφαίνεται περί τό τέλος τής νηπιακής ηλικίας

ή καί κατά τήν αρχήν τής πρώτης παιδικής ηλικίας, όταν ωρι-

σμένα ιδίως κληρονομικά προσκόμματα παρεμποδίζωσι τήν

έγκαιρον γλωσσικήν ταύτην ανάπτυξιν.

᾿Αλλά καί σημασιολογικώς εξελίσσεται η γλώσσα, διότι

ενώ αι πρώται λέξεις έχουσι συναιοθηματικήν περισσότερον

χροιάν--γεγονός όπερ παρουσιάζει τάς πρώτας λέξεις τών

νηπίων όλων τών λαών ομοίας, διότι κηριαρχεί εις τούς πρώ-

τους μήνας τής ζωής ψυχικός κόσμος συναισθηματικού περισ-

σότερον χαρακτήρος--εν τή εξελίξει ταύτης απαμβλύνεται ο

συναισθηματικός ούτος τόνος εξ οιτίας τής αναπτύξεως τού

λόγου καί τής ικανότητος τού νοείν. Τήν εξέλιξιν ταύτην κατ’

εξοχήν διευκολύνει η μήτηρ. Καί είναι η προσπάθεια ουτής

αποτελεσματική, διότι ευνοείται αφ᾽ ενός μέν από τήν τάσιν

τού νηπίου νά κυριαρχήση εις τόν γλωσσικόν κόσμον τού πε-

ριβάλλοντός του, αφ᾽ ετέρου δέ από τό μητρικόν φίλτρον, τό

οποίον καθιστά ευάρεστον καί επιθυμητήν πάσαν προσπάθειαν

καί ενέργειαν τής μητρός.

᾿Αλλά η γλώσσα συμβολίζει καί ακτινοβολεί όλον τό

πνευματικόν πλούτον τόν προγόνων, όστις αποτελεί ιδιάζου-

σας πραγματικότητα, εν ή επιτελείται η επικοινωνία τών ψυ-

χών μητρός καί νηπίου. "Ηδη δέ μέ τήν οικείωσιν τής ψυχής

τού τροφίμου πρός τόν γλωσσικόν πλούτον τών ωρίμων όχι

μόνον εισδύει τούτο καί εις αυτήν τήν πολιτιστικήν πραγμα-

τικότητα, ήτις ούτω μεταδίδεται εις τήν νέαν γενεάν, αλλά

καί αντιστρόφως διερεθίζεται η ψυχή του διά τού φωτός τού:

του--τού πολιτιστικού κόσμου-- βαθμηδόν πρός καταλληλοτέ-

ραν οικείωσιν μέ τόν γλωσσικόν κόσμον. Ούτως η προσπάθεια

τής μητρός διά τήν γλωσσικήν εξέλιξιν τού τέκνου της έχει

καί χαρακτήρα δημιουργικόν, εφ᾽ όσον κινεί τούτο διά μέσου

τής γλώσσης πρός πολιτιστικήν ανάπτυξιν.

Καταδεικνύεται δέ ότι η μητέρα, αλλά καί πάσα γυνή, ήτις

αναλαμβάνει τόν ρόλον τής μητρός, παρουσιάζει τόν αξιολο-

γικώτερον παράγοντα διά τήν ζωήν τού ατόμου. Μέ τό πλού:

σιον απόθεμα τής θαυμαστής καί εκπληκτικής συναισθηματι-

κότητος (΄), ήτις συμβολίζει τήν αιωνίαν τάσιν πρός δηµιουρ:

(1) Άννης Γ. Γιαννοπούλου. Η ανατροφή τών θυγατέρων µας.
1934. Σ, 37,
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γίαν, χαρίζει από τόν πλούτον τής ψυχής της υπερφυσικήν

δυναμικότητα. Διότι μέ τήν μητρικήν ορμήν, τήν οποίαν εκδη-

λώνει εις τήν ανατροφήν τών νεαρών βλαστών της, συμπτύσ-

σει τήν πρώτην κοινωνικήν ομάδα, τήν ασάλευτον οικογένειαν,

ένθα χωρίς υπολογισμούς καί χωρίς ιδιοτέλειαν αφοσιώνεται
εις τό αδύνατον παιδίον της, διά νά τό αναδείξη υπέροχον

τέκνον εις τήν ζωήν.

Διά τούτο μένει ανεξίτηλος η σφραγίς τής προσωπικότητός

της καί τό παράδειγμά της ζή καί πέραν τού τάφου της.

Καί αυτά μέν ως πρός τήν μορφήν τής αγωγής κατά τήν

γηπιακήν ηλικίαν, ήτις φθάνει μέχρι τού τρίτου έτους τής ηλι-

κίας τού ατόμου. Πρέπει όμως νά γνωρίσωμεν καί τήν μορφήν

τής αγωγής, ήτις πρέπει νά ασκήται κατά τό μετά τήν νηπια-

κήν στάδιον τής ηλικίας. Διό πρός τούτο θά γνωρίσωμεν πρώ-

τον τά γνωρίσματα τής ηλικίας ταύτης.

5, ΤΑ ΓΝΩΡΙΣΜΑΤΑΤΗΣ ΠΡΩΤΗΣΠΑΙΔΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣΚΑΊΗ ΜΟΡΦΗΤΗΣ ΑΓΩΓΗΣ

Ή ηλικία αύτη παρουσιάζει δύο στάδια. Τό πρώτον τού-

των εξικνείται μέχρι τού δου έτους καί τό δεύτερον συνεχίζε-

ται μέχρι τής αρχής τού 7 έτους.

Α΄. Τό πρώτον στάδιον τής πρώτης παιδικής ηλικίας,

Καιτά τό πρώτον στάδιον χαρακτηρίζεται η ψυχή τού παι-
δίου από τά εξής :

α) ᾿Από τήν ενιστικήν φαντασίαν.

β) ᾿Από ατελή νόησιν.

Υ) ᾿Από εγωκεντρικήν βούλησιν.

Προβαίνομεν εις τήν αποσαφήνισιν αυτών.

α) ᾿Από τήν ενιστιχήν φαντασίαν.

Τό παιδίον κατά τήν ηλικίαν αυτήν δέν έχει τήν ικανότητα
νά διακρίνη τόν πραγματικόν κόσμον από τόν φανταστικόν,
Ταυτίζει καί τούς δύο κόσμους. ᾿Εμψυχώνει δηλαδή τά άψυχα
αντικείμενα τού περιβάλλοντός του καί ευρίσκει ούτως τήν
ευχέρειαν νά συνομιλή μαζί των, νά προσλαμβάνη εντυπώ-:
σεις, ν᾿ αναπτύσση τά συναισθήματά του καί νά τά πλουτίζη,
ν᾽ αποκτά δεξιότητας καί νά παρορμάται πρός βουλητικάς
ενεργείας.

Τοιουτοτρόπως ερχόμενον τό παιδίον εις επικοινωνίαν μέ
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τό παίδευμα (Παο]εππια κατά Θριάαπσετ), τό οποίον αντικρύζει

εις τά άψυχα αντικείμενα, επιτυγχάνει τήν ανάπτυξιν τών ψυ-

χοφυσικών ικανοτήτων καί πνευματικών του λειτουργιών. Διά

τόν λόγον αυτόν ονομάζεται τούτο παίδευμσ. Καί δέν κινεί-

ται εις τούτο από ξένας πρός τήν φύσιν τής ψυχής του επι-

δοάσεις, από ξένην βούλησιν, αλλά από εσωτερικήν πσρόρμη-

σιν, ήτις μάλιστα αποτελεί οιτίαν ώστε νά προσάπτη τό παι-

δίον εις τά άψυχα αντικείμενα τό παίδευμα μέ γνωρίσματα

τής υποκειμενικότητός του καί γενικώς περιεχόμενον ανταπο-

κρινόμενον πρός τήν ψυχήν του.

Έχει δέ τούτο υψίστην σημαοίαν διά τήν αγαθήν εξέλι-

ξίν του. Διότι απομακρυνόμενον μετά τήν λήξιν τής νηπιοκής

ηλικίας τό παιδίον από τόν μητρικόν δεσμόν, τόν οποίον ήσθά-

νετο κατά τήν περίοδον εκείνην, δέν μεταπίπτει εις τήν κοινώ-

νίαν τών ωρίμων, οπότε θά κατετρύχετο από απόγνωσιν κοί

απαισιοδοξίαν ως μή έχον τήν ικανότητα νά συναναστρέφεται

καί επικοινωνή ψυχικώς μέ τόν κόσμον εκείνων, αλλά κινείται

καί ασχολείται μέ περιεχόμενον τού περιβάλλοντός του, τό

οποίον διαθρώνεται από στοιχεία τής υποκειμενικότητός του:

Ταύτα δέ πλσισιώνονται μέν φανταστικώς εις τά αντικείμενα

τού περιβάλλοντός του, εναρμονίζονται όμως πρός τά αιτή-

ματα τής ψυχής του. Συνδιαλεγόμενον δέ μέ τάς εμψύχους

αυτάς μορφάς ούτε θεωρεί τόν εαυτόν του απομεμονωμένον,

αφού πλέον δέν συνδέεται μέ τήν μητέρα του, μεθ᾽ ής κατά

τήν νηπιακήν ηλικίαν είχε συνδεθηή, ούτε μένει ανεξέλικτον,

αλλά κατορθώνει διά τών ιδίων του δυνάμεων -- αφού προ:

βάλλει εις τά αντικείμενα στοιχεία τής υποκειμενικόιητόςτου--

νά αυτοαναπτύσσεται. Η Θεία Πρόνοια εν τή πανσόφω Δημι-

ουργία Της δίδει εκάστοτε εις τόν άνθρωπον κατά τήν εξέλι-

ξίν του τό μέσον τής οικείας αναπτύξεώς του.

Η αγωγή δέν έχει ενταύθα ως ενδεδειγμένον καθήκον νά

εξουδετερώση αυτήν τήν Φφαντασίαν, ήτις ταυτίζει Φαντα-

στικόν καί πραγματικόν κόσμον καί ήτις διά τούτο καλείται

ενιστιχή φαντασία. Καθήκον αυτής είναι νά εργασθή κατά

τάς απαιτήσεις τής ψυχής τού παιδίου. Καί εκδηλώνεται η

παρουσία της αφ᾽ ενός μέν μέ τόν πλουτισμόν τού περιβάλ-

λοντος δι᾽ αντικειμένων, εφ᾽ ών είναι δυνατόν νά προσατε-

νίση τό παίδευμα, αφ᾽ ετέρου δέ μέ τό παραμή͂ι.
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Τούτο παρουσιάζει πνευματικόν περιεχόμενον κατάλληλον

διά τήν φαντασίαν τού παιδιού, εις τό οποίον δέν συνυφαί-

νονται μόνον στοιχεία εναρμονιζόμενα πρός τάς επιθυμίας

καί τήν βούλησιν αυτού καί συνεπώς ικανοποιούντα τήν ψυ-

χήν αυτού, αλλά καί γνωρίσματα εκ τής περί ζωής καί τού

κόσμου αντιλήψεως τού λαού.

Εις τό παραμύθι πλάθονται ιστορίαι, οίτινες διεγείρουσι

τήν περιέργειαν αυτού, παρέχονται μορφαί ζωής ανθρώπων ή

ζώων ή καί φυτών, αίτινες μέ τά μυθολογικά των στοιχεία, τά

πρός τήν παιδικήν αντίληψιν ανταποκρινόμενσ, ευνοούσι τήν

ψυχικήν αυτού εξέλιξιν καί παρουσιάζουσι τούς νόμους τού

καλού καί ηθικού, διά τών οποίων κεντρίζετοι η ψυχή του

πρός τήν αρετήν καί τό αγαθόν.

Καταβάλλεται δέ προσπάθεια διά καταλλήλου εις τόνον

καί περιεχόμενον περιγραφής νά κεντρίζεται τό συναίοθη-

μα τού τροφίμου, εφ᾽ όσον ως είναι γνωστόν κατά τήν διήγη-

σιν μετέχει τό παιδίον ζωηρώς εις τά γεγονότα αυτού.

Διά νά παρουσιάσωσιν όμως τά παραμύθια τήν παιδαγω:

γικήν αυτών αξίαν πρέπει νά έχωσι τά εξής γνωρίσματα (1):
αα) Μεγαλοποίησιν τών αποστάσεων ή τών μεγεθών κ.λ.π,

προκειµένου ούτως νά ικανοποιηθή η φαντασία εις τά δυνατά

όρια αυτής.

ββ) Χρησιμοποίησιν προσώπων, εις τά οποία αντικατοπτρί:

ζεται ο ψυχικός κόσμος τού παιδίου. Γρίγκηπες, νεράΐδες,

βασιλοπούλες, δράκοι κ.ι.τ. αποτελούσι περιεχόμενον, τό οποί-
ον δεσπόζει εις τήν φαντασίαν αυτού.

ΥΥ) Διέγερσιν τών συμπαθητικών συναισθημάτων διά γά-

μών πριγκήπων μέ πτωχάς θυγατέρας ή δι᾽ άλλων γεγονό-
των, εις τά οποία απαμβλύνονται οι εγωισμοί, καταοτέλλονται

τά πάθη κλπ.

όδ) Χρήσιν γεγονότων απροσδοκήτων, εκπληκτικών καί

θαυμαστών διά τήν διέγερσιν τών διαφερόντων αυτού.
εε) Τοποθέτησιν τών γεγονότων εις δάση, κρήνας κλπ,

άτινα παρουσιάζουσιν εντυπωσιακόν χαρακτήρα.

Γενικώς καταβάλλεται προσπάθεια διά τούτων νά επιτεί-
νεται μέ στοιχεία τής παιδικής αντιλήψεως καί φαντασίας τό

(1) επ. Παςπ]ετ: Πα5 Μαστοίιειι. ππι] άις Ραπίαοίς ήδο Κιπι]δο, 1925.
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συμπαθητικόν συναίσθημα τού τροφίµου, νά διαμορφώνωνται

ποθηταί λύσεις, οίτινες εναρμονίζονται πρός τάς κοινωνικάς

αρετάς καί νά κινήται η ψυχή του πρός ευεργετικήν δράσιν.

᾿Αλλά καί άλλην ωφέλειαν παρέχουσι τά παραμύθια. Μέ

αυτά θεραπεύονται μελαγχολικά παιδία, μέ τό νά προσφέρε-

ται εις αυτά η αισιοδοξία, απαμβλύνεται εις άλλα, άτινα υπο:

φέρουσι, ο σωματικός των πόνος, μέ τό νά παραδίδωντοι εις

τήν γλαφυράν καί συναρπαστικήν αφήγησιν, επηρεάζεται τό

ήθος άλλων, τά οποία από διαφόρους αιτίας καταδεικνύουσιν

απανθρώπους τάσεις ή καταβασανίζουσι τά ζώσ, μέ τό νά

παραδειγματίζωνται διά τούτων καί γενικώς φρονηματίζωνται

διά τών παραμυθίων τά παιδία πρός ευγενείς πράξεις, όταν

βεβαίως ή συγκίνησις προκληθή.

Είναι δέ ευνόητον ότι δέν έχει καί δέν πρέπει νά έχη τό

τό παραμύθι λύσεις, αίτινες τρομάζουσιν, ή περιεχόμενα άτι-

να δημιουργούσι τήν φρίκην καί τόν αποτροπιασμόν ή τά

οποία ευνοούσιν τήν ανηθικότητα καί τήν πανουργίαν. Τό

παραμύθι τότε μόνον έχει τήν παιδαγωγικήν του αξίαν, όταν

ο παππούς ή η γιαγιά ή η μήτηρ ή άλλο κατάλληλον πρό:

σωπον, όπερ θά αναλάβη τήν διήγησιν, κατανοήση τί χρειά-

ζεται η ψυχή τού παιδίου καί πώς πρέπει νά γίνη η διήγησις.

{αί όμως παρουσιάζεται τό χείριστον φαινόμενον νά κυ:

κλοφορούν περιοδικά ή καί σοβοραί εφημερίδες μέ παρσμύ-

θια, άτινα είναι λίαν απαιδαγώγητα. Διά τούτων διαστρεβλώ-

νεται η ψυχή τών παιδίων. Διότι τροφοδοτούσι τήν ψυχήν

τούτων μέ ακατάλληλον πνευματικήν τροφήν καί μέ άστοχα

περιεχόμενα. Καί άν μέν τούτο γίνεται εξ αγνοίας, η διαστρέ-

βλωσις είναι µικροτέρα, διότι δέν καταστρέφεται η ψυχή από

κακήν πρόθεσιν. "Αν όμως--όπερ καί εγκληματικώτερον --- ορ:

μώνται οι συγγραφείς τούτων από κερδοσκοπικήν μανίαν,

τότε η διαστρέβλωσις είναι μεγαλυτέρα, διότι παρέχονται πε-

ριεχόµενα, διά τών οποίων υπερτιμάται η πανουργία ή ει

άθλοι υπόπτων στοιχείων καί γενικώς διερεθίζονται αι κατώ:

τεραι τάσεις τού σώματος. Τούτο δέ έχει ως συνέπειαν τό ότι

επιτιγχάνει μέν ο κερδοσκοπικός σκοπός τών συγγραφέων

καί έχουσιν ως εκ τούτου ούτοι μεγαλυτέραν ικανοποίησιν,

εφ᾽ όσον περισσότερον κυκλοφορούσιν αι εκδόσεις αυτών, αί-

τινες διερεθίζουσι τάς κατωτέρας τάσεις τής ψυχής- “καί διε-
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ρεθίζονται αύται ως γνωρίζομεν ευκολώτερον --, προκαλείται

όμως ασφαλεστέρα διαστρέβλωσις διά τούς τροφίµους. Δι’ ό

καί παραπαίουσιν ούτοι περισσότερον. Ο Πλάτων καί ο ᾿Αρι-

στοτέλης απήτουν αυστηρόν έλεγχον από τάς προϊσταμένας

αρχάς τής πόλιτείας επί τής πνευματικής τροφής, ήτις παρή-

χετο τότε μέ τά παραμύθια εις τά παιδία. Εις ημάς ουδεμία

υπηρεσία, καθ᾽ όσον γνωρίζομεν, υπάρχει, ήτις αναλαμβάνει

τόν έλεγχον αυτόν. ᾿Αποτελεί η φροντίς αύτη τό πλέον επου:-

σιώδες πράγμα. ᾿Αρκεί άλλωστε εις ημάς άν τό βιβλίον μέ τια-

ραμύθια έχει συναρπακτικάς εικόνας. Διότι, εφ᾽ όσον θά προ-

καλέση τούτο επί τινα χρόνον τήν αφοσίωσιν τού τέκνου μας,

θά απελευθερωθώμεν επ᾽ ολίγον από τάς οχλήσεις του. Είναι

δέ εις ημάς αδιάφορον ποίαν πνευματικήν τροφήν θά παράσχη

τό βιβλίον τούτο εις αυτά.

Γεννάται όμως η ακόλουθος απορία: Μήπως εξασκεί κα-

κήν επίδρασιν επί τής ψυχής τού παιδίου τό πσραμύθι μέ τό

φανταστικόν του περιεχόμενον :; ᾿Επιτρέπεται νά ζή τό παιδίον

διά τούτου εις απατηλόν κόσμον;

Τοιαύτη όμως ανησυχία δέν δικαιολογείται. Διότι απατηλός

είναι καί ο κόσμος, τόν οποίον προσβλέπει τούτο μέ τό παί-

δευµα εις τά άψυχα αντικείμενα καί μάλιστα όλα τά παιδία

τού κόσμου διέρχονται τό στάδιον τούτο καί όμως ουδεμία

κακή επίδρασις προσγίνεται εις τήν ψυχήν του διά τήν μελ:

λοντικήν του εξέλιξιν. ΄Αλλως τε μέ ποίον πνευματικόν κό:

σμον θά επικοινωνήση τό παιδίον, εφ᾽ όσον ο κόσμος τών ωρί-

μών δέν τού είναι προσιτός; Ο κόσμος ούτος, όστις είναι τής

φαντασίας δημιούργημα, είναι υπ᾽ αυτού καταληπτός. Διά τού-

το ευχαρίστως καί μέ ιδιοιτέραν μάλιστα γοητείαν ασχολείται

μέ τόν κόσμον αυτόν. 'Εξ άλλου η ψυχή τής ηλικίας αυτής

δέν έχει τήν ικανότητα νά αντιληφ͂ή ότι τό περιεχόμενον
είναι απατηλόν. Τέρπεται τό παιδίον μέ τά γεγονότα, διά

τών οποίων καλλιεργούνται αι ψυχοπνευματικαί του ικανότη-

τες καί ικανοποιείται μέ λύσεις, διά τών οποίων αναπτύσσε-

ται ο συναισθηματικός του κόσμος καί γενικώς ευχαριστείται
μέ ό,τι ευνοείται η ψυχική του εξέλιξις. “Όταν κάποτε θά απο-

κτήση τήν αντίληψ.ν τού απατηλού του περιεχομένου-- καί κα-

τορθούται τούτο εις τό δεύτερον στάδιον τής πρώτης παιδικής
ηλικίας --τότε δέν βαρυαλγεί, διότι τόσον χρόνον ανετράφη μέ
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απατηλάς εικόνας καί μέ φαντασιοπληξίας, αλλά τουναντίον

εξακολουθεί νά περιβάλλη τό παραμύθι μέ εκτίμησιν καί αγά-

πην, διότι επιμένει ν᾽ ακούη τήν τερπνήν του ιστορίαν καί νά

συγκινήται από τό πνευματικόν του φώς. Καί ασφαλώς είναι

τούτο εκδήλωσις ευγνωμοσύνης πρός τήν παιδαγωγικήν αξίαν

τού παραμυθιού.

Καί αυτά μέν ως πρός τήν ενιστικήν φαντασίαν καί τήν

κατάλληλον πρός ταύτην αγωγήν.

β’) ᾿Αλλά καί από τήν ατελή νόησιν χαρακτηρίζεται τό

στάδιον τούτο. Διαφαίνεται δέ η νοητική ατέλεια εις τό ότι

δέν έχει τό παιδίον τής ηλικίας ταύτης τήν ικανότητα νά συλ-

λαμβάνη καί νά κατέχη τήν ενότητα τού όλου. Ζωγραφίζει

ανθρώπους χωρίς χείρας ή πόδας καί εάν υποδείξωμεν εις

αυτό τά ελλείποντα, απερισκέπτως καί πολλάκις μακράν τού

σχεδιαγράμματός του τοποθετεί τό ελλείπον. Η σκέψις του

επίσης είναι ανακρι[ής καί τούτο οφείλεται :

αα’) Εις τήν αδυναμίαν νά αντιληφθή τό περιεχόμενον ενός

αντικειμένου, γεγονός όπερ βεβαίως προέρχεται από τήν έλ-

λειψιν παραστατικού κόσμου καί δή καταλλήλευ διά τήν πρόσλη-

ψιν τού νέου. ββ’) Εις τήν εκτίμησιν δευτερευόντων στοιχείων

ως ουσιωδών, οπότε καταδεικνύει ότι δέν έχει τήν ικανότητα

νά ενεργήση συστηματικήν κατάταξιν επί των στοιχείων ενός

περιεχομένου. γγ’) Εις τήν παραγνώρισιν τής αξίας καί σπου:

δαιότητος ωρισμένου περιεχομένου, οπότε αντιπαρέρχεται

τούτο. δδ’) Εις άλλους παράγοντας, οίτινες ιδίως έχουσι σχέ-

σιν μέ τήν ενιστικήν φαντασίαν του.

᾿Αλλά καί άλλας αδυναμίας πορουσιάζει. Ο μακρυνός

χώρος είναι ακατάληπτος υπ’ αυτού, όπως καί η διαδοχή τού

χρόνου μή συνειδητή. «Ήλθον αύριον» λέγει, καί καταδει:

κνύεται εκ τούτου ότι δέν έχει ακριβή αντίληψιντών χρονικών

προσδιορισμών. Τέλος καίή αιτιότης είναι άγνωστος, δι’ όν λό-

γον κατά τήν διήγησίν του χρησιμοποιεί τήν παρατακτικήν

σύνταξιν.

Αι ατέλειαι αυταί ως είναι φυσικόν μόνον διά τού χρόνου

απαμβλύνονται. Δέν μένει όμως καί η αγωγή αδιάφορος. Τού-

ναντίον η προσπάθεια αυτής αποτελεί αιτίαν, ίνα ευνοήται η

διά μέσου τού χρόνου επίτευξις ωριμωτέρας διανοήσεως. Κα.
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τευθύνει δέ κυρίως αύτη τήν ενέργειάν της πρός τούς εξής

σκοπούς :

αα’) Επιζητεί νά κινήται διαρκώς η ψυχή τού τροφίμου μέ

αυτενέργειαν. Διά τού τρόπου αυτού ανοίγεται η κλειστή

δύναμις τού λόγου καί διερεθιζόμενον τό παιδίον από τές

εσωτερικάς επιταγός κινείται πρός ωριμωτέρας σκέψεις. Τοι-

ουτοτρόπως αναπτύσσεται βαθμηδόν η πρωτοβουλία αυτού,

ήτις αργότερον αποβαίνει ο σπουδσιότερος παράγων διά τήν

αγαθήν εξέλιξίν του.

ββ΄’ Καταβάλλει η αγωγή προσπάθειαν διά νά διαφωτί:-

ζεται η ψυχή τού τροφίμου από πλήρεις εποπτείας τού περι-

βάλλοντος; ώστε όχι μόνον ν᾽ αποκιά σαφείς εντυπώσεις εκ

τούτου ή έκτινος γεγονότος ή αντικειμένου, αλλά καί διά ν᾿

απαλλάσσεται από όλας τάς σκοτεινάς αντιλήψεις ή παρανο-

ήσεις, αίτινες αποβαίνουσι πρόσκομμα διά τήν ορθήν αντί-

ληψιν,

ΥΥ}) Οδηγεί τόν τρόφιμον πρές απόκτησιν πολλών εν-

τυπώσεων καί διά τήν ικανοποίησιν τών αποριών του, οπότε

επιτυγχάνει τήν διά τής συμβολής τού εσωτερικού κόσμου

τού ιδίου καλλιέργειαν τής αντιλήψεως.

Τοιουτοτρόπως κατορθώνει η αγωγή νά ευνοή κσί επιτυγ-

χάνη τήν ταχυτέραν απάμβλυνσιν τών ατελειών τής νοήσεως.

Η προσπάθειά της όμως δέν ασκείται αμέσως καί μέ συ:

νειδητά μέτρο, αλλ᾽ εμμέσως, διότι δέν είναι εις θέσιν ακόμη

ν᾽ αντιληφθή αυτό τήν σκοπιμότητα τών μέτρων τούτων. Έπι-

τελείται δέ η έμμεσος ενέργεια αυτής τό μέν διά τής επικοι;

νωνίας αυτού μετά τών συνομιλήκων, τό δέ διά τών παιγνιδίων.

Η επικοινωνία μέ τά συνομίληχα παιδία. Είδομεν ανω:

τέρω ότι δέν επικοινωνεί η ψυχή του μέ τούς ωρίμους, διότι

είναι δυσκατάληπτος ο κόσμος εκείνων. ᾿Επικοινωνεί μόνον

μέ τό παίδευμα τών αντικειμένων, μέ τόν κόσμον, τόν οποίον

η ιδία αυτού ψυχή στοχάζεται εις τά αντικείμενα, διότι εκεί-

νος μόνον εναρμονίζεται πρός τήν φύσιν τής ψυχής του. ᾿Αλλά

καί διά τόν ίδιον λόγον συναναστρέφεται καί επικοινωνεί μέ

τά συνομίληκα παιδία. Ευρίσκει εις εκείνα ό,τι ανταποκρίνεται
πρός τήν ψυχήν του. Τά αναζητεί άλλως τε καί τό ίδιον."Όταν εις
συγκέντρωσιν ενηλίκων ευρεεώσι δύο παιδία καί εάν ακόμη
οι γονείς αυτών είναι άγνωστοι πρός αλλήλους, ταύτα θά κα-
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ταργήσωσι τήν έλλειψιν γνωριμίας καί θά συναντηθώσι διά νά

επικοινωνήσωσι. Μέ τήν επικοινωνίαν ταύτην καλλιεργείται ο

ψυχικός κόσμος αυτών καί αναπτύσσεται η διάνοιά των κατά

τόν αυτόν τρόπον, όπως τούτο επιτυγχάνεται καί διά τού παι-

δεύματος τών εμψυχωμένων αντικειμένων. Μίαν τοιαύτην επι-

κοινωνίαν η αγωγή έχει καθήκον νά ευνοήση, διότι απο-

τελεί ευεργετικόν παράγοντα διά τήν ανάπτυξιν τής νοήσεως.

᾿Αλλά καί μέ τά παιγνίδια παρέχεται η ευκαιρία διά τήν

διανοητικήν ανάπτυξιν τών παιδίων. Δέν εξετάζομεν τάς θεω-

ρίας, αίτινες εομηνεύουσαι τήν αιτίαν τών παιγνιδίων ζητού-

σι νά δικαιολογήσωσι τήν πρός αυτά τάσιν όλων τών ηλι-

κιών. Διότι είτε επιδίδονται εις αυτά τά άτομα διά νά απαμβλύ;

νωσι τήν εξ ωρισμένης εργασίας προελθούσαν κόπωσιν καί

κατά συνέπειαν διά νά επαναφέρωσι τήν ισορρόπησιν τού ορ-

γανισμού, είτε αναλαμθάνονται διά νά διοχετευθή διά τούτων

εις όλα τά μέλη τού σώματος η από καθεστηκυίαν ζωήν προ-

ερχοµένη συσσώρευσις ενεργείας, είτε προκαλούνται από

κληορονομικάς προδιαθέσεις, οπότε τά παιδία ασχολούνται μέ

ενεργείας, αίτινες απετέλουν τό κύριον έργον ή μέλημα τών

προγενεστέρων γενεών κλπ.,βέβαιον είναι ότι από τής πρώτης

παιδικής ηλικίας επιδίδονται τά παιδία εις ειδικά εκάστοτε

παιγνίδια.

Ταύτα έχουσι σοβαρωτάτην σημασίαν διά τήν ζωήν. Διότι

μέ αυτά ασκούνται τά μέλη τού σώματος καί αναλαμβάνονται

δυνάμεις κα δημιουργούνται δεξιότητες καί μάλιστα εις πλαί-

σια χαράς καί οισιοδοξίας, μέ αυτά καλλιεργείται καί επιτεί-

νεται η παρατηρητικότης, ωριμάζει η κρίσις καί πλουτίζεται η

φαντασία, μέ αυτά αποκτάται η αντίληψις τού χώρου καί χρό-

νου καί ασκείται η βούλησις καί γενικώς μέ αυτά αναπτύσ-

σονται όλαι αι ψυχικαί λειτουργίαι από τήν ανακύπτουσαν

ανάγκην νά ανταποκριθή ο τρόφιμος δεόντως εις τά οιτήματα

τού παιγνιδίου. ᾿Αλλά καί η ηθικοκοινωνική του υπόστασις προ-

άγεται, εφ᾽ όσον είναι τό παιδίον υποχρεωμένον καί μετά τών

άλλων νά συνεργάζεται καί τάς ικανότητας καί αρετός

εκείνων νά σέβεται καί εκτιμά καί τούς νόμους τού παιγνιδίου

νά τηρή. Διά τού τρόπου τούτου αυτοπειθαρχούμενόν προ:

άγεται βαθμηδόν πρός εκείνην τήν κοινωνικήν ωριμότητα,

καθ᾽ ήν δεσπόζον επί τών εαυτού παθών καί ορέξεων καβί.

Κα. ΘΙΘΛΟ
κο ο Ώ 5

πα Τ᾽
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σταται πραγματικώς ελεύθερον. Τοιουτοτρόπως προπαρα-

σκευάζεται διά τήν κοινωνικήν ζωήν.

Διά τούς λόγους αυτούς ευνοεί η αγωγή εις τό παιδίον

τής πρώτης παιδικής ηλικίας τά παιγνίδια διά τήν σωματικήν,

γυχικήν, πνευματικήν καί ηθικήν ανάπτυξιν αυτού. Είνσι όμως

προσεκτική ως πρός τά παρεχόμενα παιγνίδια. Διότι υπάρχου-

σι πολλά τοιαύτα, άτινα καί ανθυγιεινόν χαρακτήρα έχουσι

καί βαρβαρότητα παρουσιάζουσι καί εις ανηθικότητα οδηγού-

σιν, ᾿Από τά παιγνίδια αυτά οι γονείς προφυλάσσουσι τό τέ-

κνον αυτών, ως επίσης καί από πάν άλλο παιγνίδιον, τό οποί-

ον δύναται νά έχη επικινδύνους ουνεπείας. "Όσοι γονείς εν-

διαφέρονται πραγματικώς διά τήν ανάπτυξιν τού τέκνου των,

παρακολουθούσιν αυτό εις όλας τός εκδηλώσεις, άρα κοί εις

τήν κατά τά παιγνίδια απασχόληοίν του, Ειδικώς θεωρούνται

κατάλληλα διά τά παιδία τής ηλικίας ταύτης τά παιγνίδια, άτι-

να πσρουσιάζουσι τά εξής πλεονεκτήματα:

αα) Ότι εναρμονίζονται πρός τόν ψυχικόν κόσμον τών

παιδίων. Ταύτα ιδιαζόντως εξασκούσιν ευεργετικόν αντίκτυπον

επί τήν αγαθήν εξέλιξιν ουτού.

ββ) “Οτι ασκούσιν ορθώς τά μέλη τού σώματος, διά νά μή

διαστρεβλώνεται η ψυχοπνευματική καί σωματική εξέλιξις τού

παιδίου.

ΥΥ) "Οτι προκαλούσιν ενδιαφέροντα τού παιδίου, οπότε τότε

εκουσίως επιδίδεται τούτο εις τό παιγνίδιον καί υπόκειται

μέ τήν συμμετοχήν του εις τήν εκ τούτου ωφελιμότητα.

δδ) “Ότι προκαλούσι συνεργασίαν μετά τών άλλων παικτό-
ρών, οπότε τότε καί τούς νόμους τής κοινωνικότητος ασμέ-
νώς αποδέχεται.

εε) “Ότι διεγείρουσιν αυτενέργειαν καί εφευρετικότητα,
οπότε τότε όχι μόνον ευχαριστείται τό παιδίον, αλλά καί κι-
νείται πρός πράξεις, αίτινες παρουσιάζουσι πρωτοτυπίαν (7).
Μέ τά παιγνίδια όθεν, άτινα παρουσιάζουσι τά ανωτέρω εκτε-
θέντα πλεονεκτήματα τροφοδοτείται ούτως η ψυχοπνευµματι-
κή εξέλιξις αυτού, ώστε νά αναπτυχθή τούτο εις προσωπικό-
τητα.

Μέ τήν επικοινωνίαν λοιπόν μετά τών συνομιλήκων παι-

() Γ. Σακελλαρίου : Ψυχολογία τού παιδός. 1935 σελ, 184,
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δίων. καί μέ τά παιγνίδια κατορθώνει η αγωγή νά επιτύχη τό

μέν νά απαμβλύνη τά φαινόμενα εκείνα, άτινα προσδιοριίζουσι

τήν ατελή νόησιν τής ηλικίας ταύτης, τό δέ νά ευνοήση τήν διά

τού χρόνου επερχομένην διανοητικήν ωρίμανσιν τού τροφίμου.

Υ) Τέλος χαρακτηρίζεται τό στάδιον τούτο από τήν εγώ:

κεντρικήν βούλησιν

᾿Από τήν επικοινωνίαν τής ψυχής 'ιέ τό μαγικόν περιεχό-

μενον τών αντικειμένων επήλθεν αφύπνισις τής εμφύτου ενερ’

γητικότητος τού τροφίμου, ήτις οδηγεί εις τήν ανάπτυξιν ισχυ-

ρού βουλητικού εγώ.

Είναι τό γνώριμον εγώ, τό οποίον καταδεικνύει Φιλαυ-

τίαν, πείσματα, ζηλοτυπίαν καί κλίσιν πρός τό ψεύδος. ᾿Αντι-

παθεί ή συμπαθεί ωρισμένα πρόσωπα καί κινείται η ψυχή του

από πεισμόνους απαιτήσεις, αι οποίαι παρουσιάζουν εις ημάς

τόν εγωκεντρικόν χαρακτήρα τού σταξίου τούτου. 'Π συνεί-

δησίς του εξ άλλου δέν είναι ακόμη ώριμος διά νά συνεργα-

σθή εις τήν καταστολήν τών αντικοινωνικών καί εγωκεντρικών

αυτών ενεργειών ή διά νά καταδείξη τήν συναίσθησιν τής

απαξίας καί παρανομίας τών τάσεων αυτών.

Καί όμως η αγωγή ευρίσκει τόν τρόπον τής καταλλήλου

ενεργείας. "Εχει εις τήν διάθεσίν της τό κύρος πρώτον τής

Ορησκείας καί τά παραδείγματα δεύτερον τών μεγάλων. Ούτω

μέ τόν τακτικόν εκκλησιασμόν, μέ τήν εκτίμησιν τής προσευ:

χής, αλλά καί προπαντός μέ τάς συχνάς εκδηλώσεις θερμής

πίστεως εκ μέρους τών γονέων καλλιεργείτοι κατάλληλον ύρη-

σκευτικόν περιβάλλον, τό οποίον καταδεικνύει εις τό παιδίον

τό βάρος τής ψυχής από τά ελαττώματά του καί τό οποίον

αποτρέπει τήν δυστροπίαν του. Γέφυραν πρές τούτο αποτελεί

ο φόβος, τόν οποίον αισθάνεται τό παιδίον πρές τάς δυνά:

μεις τής θρησκείας καί ο οποίος μέ τό θρησκευτικόν περιβόλ-

λον επιτεινόμενος απαμβλύνει τό ισχυρόν εγωκεντρισμόν του.

᾿Αλλά καί μέ τά παραδείγματα τών μεγάλων συγκρα-

τούμεν τήν διά τού εγωκεντρισμού τούτου διαστρέβλωσιν τής

ψυχής του. Γέφυραν εις τούτο αποτελεί πάλιν ή μίμησις τού

παιδίου. ᾿Επειδή τό παιδίον έχει τήν τάσιν νά μιμήται καί ει-

άλλας μέν περιόδους περισσότερον όμως εις τήν περίοδον

αυτήν εκείνου- εικ τών ωρίμων, τούς οποίους τό περιβάλλον

του ιδιαιτέρως εκτιμά, εξασκούσιν εκείνοι διά τών παραδειγ-
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μάτων του ισχυρόν εις τήν ψυχήν του αντίκτυπον. Είναι η ηλι-

κία αυτή η περισσότερον πάσης άλλης αξιοπρόσεκτος, κατά

τήν οποίαν αι παρερχόμεναι γενεαί αφήνουσι τά ήθη των καί

τάς εκδηλώσεις τής ψυχής των ως παραδόσεις καί ως παρα-

δείγματα εις τάς ψυχάς τών ατόμων τής επερχομένης γενεάς.

Πόσον όμως ολίγοι δυστυχώς έχουσι συνείδησιν τής δυνά:

μεώς, η οποία διά τών παραδειγμάτων αυτών εξασκείται εις

τήν νέαν γενεάν, καταφαίνεται από τά δεδομένα τής ζωής.

᾿Αδιάφοροι οι πλείστοι πρός τήν νέαν γενεάν διάγουσι τοιαύτην

ζωήν, ήτις ένεκα τού κύρους, τό οποίον η εύνοια τής τύχης προσε-

πόρισεν πρός αυτούς, γίνεται αιτία λόγω τών ανοσίων παρα:

δειγμάτων των νά διαστρεβλώνετοι η ψυχή εκείνης τής γε:

νεάς. Ή αγωγή πρέπει ασφαλώς νά παρακολουθήοση ιδιαι.

τέρως τόν καθρέπτην αυτόν, εις τόν οποίον ατενίζει καθημε-

ρινώς η ψυχή τών παιδίων.

Χρησιμοποιεί λοιπόν διά τήν εξουδετέρωσιν τού εγωκεν:

τρισμού η αγωγή τό κύρος τής θρησκείας καί τά παραδεί-

γµατα τών μεγάλων καί μέ τάς εκ τούτων προερχομένας δυνά-

μεις καταστέλλει καί καταδικάζει τός εγωκεντρικός ατοοθα:

λίας τών παιδίων αφ᾽ ενός μέν μέ τό νά καταδεικνύη τήν

σύγκρουσιν πρός τήν θρησκευτικότητα καί τήν εκ τούτου

τιμωρίαν του, οφ᾽ ετέρου δέ μέ τό νά παρουσιάζη κατάλληλα

παραδείγματα εκτιμωμένων ωρίμων.

᾿Αλλά καί η τάσις πρός τό ψεύδος διά τής αγωγής εξουδε-

ρούται καί αποτελεί τούτο ιδιαίτερον μέλημα αυτής. 'Η καθο:

δήγησις πρός τήν παρατηρητικότητα, η καταδίκη καί αυτών

ακόμη τών επιπολαίων ή ασυνειδήτων τάσεων πρός τό ψεύδος

καί η επιζήτησις τών ομολογιών μοζί μέ τά καλά παραδείγ:

ματα καί τός απαιτήσεις τής θρησκείας αποτελούσι χαμακτη-

ριστικά µέσα διά τήν καταπολέμησιν τού ψεύδους.

Η αγωγή ό͂εν κατά τό πρώτον στάδιον τής πρώτης παι:

δικής ηλικίας δύναται α) μέ τά κατάλληλα παραμύδια ν᾿ ά.

ναπτύξη τάς ψυχικάς λειτουργίας, 0) μέ τά παιγνίδια καί τήν

συναναστροφήν τών συνομιλήκων νά επιταχύνη τήν απάμ:

βλυνσιν τών ατελειών τής νοήσεως καί γ) μέ τό κύρος τής
͂ρησκείας καί μέ τά ῆικά παραδείγματα νά εξουδετερώση
τόν εγωκεντρισμόν.
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β΄) Τό δεύτερον στάδιον τής πρώτης παιδικής ηλικίας.

Τό δεύτερον τούτο στάδιον περιλαμβάνει τό δον καί 6ον

έτος τής ηλικίας. Διακρίνεται δέ από τά εξής γνωρίσματα :

α) ᾿Αποκτά τό παιδίον διάκρισιν φανταστικού καί πραγμα-

τικού κόσμου.

β) Περιορίζονται οι ατέλειαι τής νοήσεως.

γ) ᾿Απαμβλύνεται η εγωκεντρικότης καί αποκτά τό παιδίον

τό πρώτον εις τήν ζωήν συνείδησιν καθηκόντων.

“Ότι ήδη έπαυσε τό παιδίον νά ταυτίζη φανταστικόν καί

πραγματικόν κόσμον καταδεικνύεται τούτο από τό γεγονός

ότι, ενώ παίζει μέ διάφορα αθύρματα, εις τά οποία εξακολου-

θεί νά αντικρύζηη τό παίδευμα, όταν πλέον ουδεμίαν διάθεσιν

έχη νά συνεχίση τό παιγνίδιον, τότε δύναται νά καταστρέψη

τό άθυρμα, χωρίς η ενέργειά του αυτή νά συγκινή αυτό, διότι

έχει ήδη τήν συνείδησιν ότι τούτο είναι άψυχον. Τό γεγονός

τούτο είναι τεκμήοιον ότι έπαυσε πλέον νά διέπη τήν ψυχήν

του η ενιστική φαντασία. Ουδέποτε όμως ενθυμείται τό άτο-

μον τό όριον εκείνο, κατά τό οποίον έπαυσεν νά έχη τήν ενι-

στικήν ταύτην φαντασίαν καί νά διακρίνη φανταστικόν από

πραγματικόν κόσμον.

"Έκ τής ικανότητος ταύτης αλλά καί ες τής απαμβλύνσεως

τών ατελειών τής νοήοεως πρό παντός όμως εκ τής περιστολής

τού εγωκεντρισμούτου, προαγόμεθα εις τήν λήψιν τών μέτρων,

άτινα καί τήν παρατηρητικότητα ͂ά ασκήσωσι καί τήν νόησιν

͂ά επιτείνωσι καί τήν ῆικήν καί ενσυνειδήτως πεῖαρχημένην

ζωήν ͂ά εμπεδώσωσι. Διά τούτο τό στάδιον τούτο αποτελεί

τήν σπουδαιοτέραν ευκαιρίαν καί μάλιστα τήν πρώτην εις τήν

ζωήν τού ατόμου διά τήν ενσυνείδητον ενέργειαν τής αγωγής.
[Παρέχεται δηλαδή η ευχέρεια εις τήν αγωγήν μέ συνειδητούς

σκοπούς νά κινηθή καί εις τήν ψυχήν τού τροφίμου νά ενστα-

λάξη αρχάς ορθής ενεργείας. Ή ενέργεια αύτη τής αγωγής

στηρίζεται κυρίως εις τήν αναφαινομένην τό πρώτον εις τήν

ζωήν τού ατόμου επῖυμίαν αυτού νά τυγχάνη εκτιμήσεως

εν µέρους τού περιβάλλοντος. ᾿Εχειακόμη κατά τήν ηλικίαν
αυτήν τό παιδίον συνείδησιν τών πράξεών του καί διά τούτο

γνώρισμα τής ηλικίας ταύτης είναι η πρώτη συνειδητή

παρόρμησις πρός απόκτησιν κοινωνικότητος. ᾿Οφείλεται
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δέ τούτο τό μέν εις τήν διά τής επικοινωνίας τής ψυχής του

κατά τό προηγούμενον στάδιον μετά τού μαγικού περιεχομέ-

του τών αντικειμένων ποοελθούσαν αφύπνισιν τής ενεργητικό-

τητός του, τό δέ εις τήν ανάπτυξιν τού πόθου του, όπως απο-

κτήση οντότητα.

Διά τούτο δύναται τώρα η αγωγή όχι μόνον εμμέσως μέ

τά παραδείγματα καί μέ τά ποραμύθια νά ασκήση τό παι-

δαγωγικόν της έργον, αλλά καί συμβουλάς νά δώση καί τά

πείσματα νά τιμωρήση καί επί τών αγᾶών ενεργειών του

τόν έπαινον νά παρουσιάση. Διότι τά κατά τήν προηγουμένην

ηλικίαν εμμέσως επί τής ψυχής του επενεργήσαντα παραδείγ-

ματα τών μεγάλων, τά παραμύθια καί τό κύρος τής θρησκείας

εσφυρηλάτησαν τήν επιθυμίαν του νά υπακοζη εις τούς γονείς

του, νά βοηθή τήν μητέρα του εις τά έργα τού οίκου της καί

νά αναλαμβάνη μετ᾽ ευγενούς αμίλλης αξιολογικός ενεργείας,

οίας εκ τών παιγνιδίων αλλά καί εκ τής συναναστροφής μετά

τών συνομιλήκων του έχει συνειδητοποιήσει Διά τούτο τώρα

επιζητεί η αγωγή νά εμπεδώση ενσυνειδήτως έξεις, νά σφυρη-

λατήση πεῖαρχημένην βούλησιν καί νά δημιουργήση τάς αρ-

χάς τής ηθικής διαβιώσεως.

Μεταξύ δέ τών συνειδητών μέτρων, άτινα χρησιμοποιεί η

αγωγή, τής επιδοκιμασίας τών καλών καί τής αποδοκιμασίας

τών κακών πράξεων είναι ως έσχατον μέτρον καί η τιμωρία.

Αύτη παρουσιάζεται ως λελογισμµένη ανάγκη καί ουχί ως εκ-

δήλωσις πάθους τού τιμωρούντος. ᾿Επιβάλλεται μάλιστα τότε,

όταν όλαι αι άλλαι βαθμίδες τής ενεργείας τής αγωγής φανώ-

σιν άστοχοι καί άκαρποι ως επίσης καί όταν λόγω τής ιδιο-

συγκρασίας καί ψυχοσυνθέσεως τού τροφίμου η επιβληθησο-

μένη ποινή δέν πρόκηται νά επιτείνη τήν δυστροπίαν αυτού.

᾿Ιδιαιτέρως χρησιμοποιείται αύτη εις τάς πεισµόνους καί

ιδιοτρόπους ενεργείας τού τροφίμου, οπότε η υποχώρησις τών

γονέων όχι μόνον τόν άκρατον εγωισμόν τού τροφίµου καλλι-

εργεί, αλλά καί θά γίνη αιτία ώστε κατάστασιν ή συµπεριφο:

ράν τούτου νά ανεχθώσιν, ήτις βλάβην τινά τού ιδίου ή τής

οικογενείας ή άλλων θά προκαλέση. Ειν τήν περίπτωσιν αυτήν

θά γίνη χρήσις τής τιμωρίας καί μάλιστα κατά τοιούτον τρό-
πον, ώστε αφ᾽ ενός μέν τό κολάσιμον υπό τού ιδίου νά εκτι-
μηθή. αφ᾽ ετέρου δέ νά μή γίνη πρόξενος σωματικής τινος
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βλάβης αυτού.

Είδομεν δέ ότι καί τά παραδείγματα τών μεγάλων επηρε-

άζουσι τήν ψυχήν τού τροφίμου κατά τήν ηλικίαν ταύτην.

Ταύτα δύνανται νά καλύπτωσιν ολόκληρον τό πλαίσιον τής

ζωής τούτου. Η ευσέβεια καί η τάσις πρός τήν αλήθειαν, η

καλή συμπεριφορά καί η φιλαλληλία, η Φιλομάθεια καί πειθορ-

χία, η εργασία καί η οικονομία, η δικαιοσύνη καί η εκδήλωσις

τής ευγνωμοσύνης καί γενικώς πάσα αξιολογική ενέργεια τής

ζωής αποτελεί υπόθεσιν, ήτις εξυπηρετείται υπό τού παραδείγ-

ματος τών ωρίμων.

Τοιουτοτρόπως η αγωγή ευχερέστερον ή κατά τάς προη-

γουμένους περιόδους τής ηλικίας εκπληροί τό έργον αυτής

παρακολοῦούσα τόν τρόφιμον αγρύπνως καί επηρεάζουσα

αυτόν εμμέσως μέν διά τών παραδειγμάτων αλλά καί μέ τό

κύρος τής ͂ρησκείας, αμέσως δέ διά τών συμβουλών, έξεων,

επιδοκιμασιών ή αποδοχιμασιών ως καί εν ανάγκη διά τών

ποινών. Διότι εκ τής ιδίας ψυχής τού τροφίμου γεννάται τό

πρώτον η ανάγκη νά αποτελέση ούτος αγαθόν μέλος τής κοι-

νωνίας καί επιδίδεται διά τόν λόγον αυτόν εις ενεργείας διά

τών οποίων επιζητεί τόν έπαινον τού περιβάλλοντος.

Χαρακτηριστική διά τούτο είναι η ενέργεια τής αγωγής

κατά τήν ηλικίαν τών 5 καί 6 ετών, οπότε ανοίγεται η συνεί-

δησις τού ατόμου επί τών πρώτων καθηκόντων τής ζωής του.

"Αν δέ κατά τήν ηλικίαν αύτην αδιαφορήση η αγωγή, τότε κίν-

δυνος υπάρχει νά κυριαρχήσωσιν εις τήν ψυχήν τού παιδός

απατηλαί τάσεις, αίτινες θά χαρακτηρίζωσι διεστραμμένην µορ-

φήν ζωής, ήτις ουδόλως πλέον δύναται υπό τής οικογενείας ή

καί τού σχολείου διά μεταγενεστέρας προσπαθείας νά επα-

νορθωθή. Αν όμως η αγωγή κινηθή μέ θέρμην καί μέ ζή-

λον, τότε προσφέρει αύτη τάς σταθερωτέρας αρχάς τής αγα-

θής τούτου εξελίξεως. Καί δέν χαράσσει μόνον τάς ευγενείς

έξεις εις τήν ψυχήν τού παιδίου, αλλά καί τήν επικοινωνίαν

τής ψυχής μέ τήν πραγματικότητα προάγει καί τόν πόθον τής

μορφώσεως καλλιεργεί. ᾿Επειδή δέ ταύτα ιδεωδέστερον διά

τών νηπιαγωγείων πραγματοποιούνται, η καθιέρωσις τούτων

θά αποτελή ασφαλώς τό κυριώτερον μέσον διά τήν ασφαλεστέ-

ραν μορφωτικήν προώθησιν τής ψυχής. Διότι εις τά νηπιαγω-

γεία ταύτα διαρθρώνεται περιβάλλον, κατά τό οποίον η συμ:
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βίωσις τών συνομιλήκων, οι απασχολήσεις εις τά παιγνίδια, η

καλλιέργεια τής ορθής τών πραγμάτων αντιλήψεως καί η εμ-

πέδωσις τών ευγενών έξεων λαμβάνουσι τήν πλέον ενδεδειγ-

μένην καί υπό τής αγωγής επιβεβλημένην μορφήν αυτών.

“Όταν δέ πραγματοποιηθή τό έργον τής αγωγής κατά τό

τό στάδιον τούτο τών 5 καί 6 ετών, τότε όχι μόνον χωρεί η

ψυχή τού παιδός πρός τά πρώτα βήματα τής συνειδητής κοινω:

γικότητος μέ ψυχοπνευματικάς ικανότητας καί πνευματικάς

λειτουργίας έν τινι μέτρω ανεπτυγμένας, αλλά καί τήν επιθυ-

μίαν παρουσιάζει νά τύχη πλέον ούτος συστηματικής μορφώ-

σεως. Τότε είναι διάχυτος ο πόθος τού παιδίου νά μεταβή εις

τό σχολείον. ᾿Από τής οτιγμής αυτής εισέρχεται πλέον ο παίς
είς τό στάδιον τής δευτέρας παιδικής ηλικίας, όπερ αρχίζει

από τήν αρχήν τού 7ου έτους καί οπότε ομού μετά τής οικο-

γενείας καλλιεργείται καί υπό τού σχολείου η μόρφωσις αυ-

τού. ᾿Επιζητείται δέ τότε όχι μόνον απλώς η μόρφωσις αυτού

αλλά καί ο συμφώνως πρός τάς επιδιώξεις τής Κοινωνίας καί

τού Κράτους φρονηματισμός αυτού, όπως αυτόν αι παραδό-

σεις τού Λαού καί ο σκοπός τής Πολιτείας απαιτούσι, Διά

τούτο τό σχολείον είναι όργανον τού Κράτους καί τής

Κοινωνίας,

᾿Εξυπακούεται όμως ότι ο τρόφιμος εισάγεται ήδη εις πε-
ρισσότερον πειθαρχημένην ζωήν καί είναι ανάγκη πρός τούτο

αφ᾽ ενός μέν ο διδάσκαλος νά δεχθή τόν τρόφιμον μέ κατανό-
ησιν, αφ᾽ ετέρου δέ η οικογένεια νά εργασθή διά νά τροφοδο-

τήται η διάθεσις τού παιδός πρός ευρυτέραν διά τού σχολείου
μόρφωσιν.

Δέν ασχολούμεθα εν τή παρούση εργασία ημών μέ τήν
αγωγήν τής δευτέρας ταύτης παιδικής ηλικίας, τής σχολικής

περιόδου. ᾿Επειδή όμως τό «Όρος τού σχολείου εξαρτάται από
τήν κατά τήν προσχολικήν περίοδον επτίμιησιν τού έργου τοΐύ-
του υπό τής οικογενείας, επιθυμούμεν ενταύθα αυτήν μόνον
τήν πτυχήν τής αγωγής νά αποσαφηνίσωμεν.

Συνηθίζεται κατά τήν προσχολικήν περίοδον εις πάσαν πα-
ρεκτροπήν τού παιδός νά απειλήται εύύτος διά τιμωριών, τάς

οποίας θά υποστή εκ μέρους τού διδασκάλου. Τοιουτοτρόπως
δημιουργείται καί κυριαρχεί εις τήν συνείδησίν του μορφή τού
σχολείου τελείως αντιπαθητική καί ουδόλως εξυπηρετική διά
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τήν διάθεσιν αυτού νά επιδιώξη τήν διά τού σχολείου μόρφω-

σιν. ΄Έχομεν τότε τά δύστροπα πεδία, άτινα ουδόλως επιθυ-

μούσι νά φοιτήσωσιν εις τό σχολείον, δεδομένου ότι κυριαρ-

χεί εις τήν συνείδηοίν του η αντίληψις ότι η ζωή του θά

είναι εκεί μαρτυρική.

Αν όμως κατά τήν προσχολικήν περίοδον εκτιμηθή υπό

τής οικογενείας τό έργον τού σχολείου, άν ιδία τονισθή τό

πλήθος τών γνώσεων καί τό κάλλος καί η μόρφωσις, άτινα θά

αντλήσωσιν από τήν σχολικήν των Φοίτησιν, πρός δέ ότι διά

ταύτης θά αναδειχθώσιν άνθρωποι κατά πάντα άξιοι εκτιμή-

σεως, τότε καλλιεργείται η επιθυμία νά φοιτήσωσι τό ταχύτε-

ρον εις τό σχολείον καί τούτο ασφαλώς θά έχη ευεργετικόν

αντίκτυπον εις τήν καθόλου σχολικήν επίδοσιν ουτών, Είναι

όθεν ανάγκη η προσχολική αγωγή νά εργασ͂ή δεόντως διά

τήν ανύψωσιν τού σχολικού διά τήν μόρφωσιν παράγοντος

καί νά ͂ερμάνη ούτω τόν πό͂ον τού τροφίµου πρός συστη:

ματικήν εκπαίδευσίν του.

ό. ΕΠΙΛΟΓΟΣ

Έν τή παρούση εργασία ησχολήθημεν μέ τήν μορφήν τής

αγωγής, ήτις διέπει τόν τρόφιμον κατά τήν πρό τής εισόδου

εις τό σχολείον ηλικίαν αυτού. Είναι δέ ως είδομεν κυρίως

αγωγή υπό τής οικογενείας ασκουμένη.

᾿Ασφαλώς πολλοί γονείς, έχοντες ισχυρόν τό διαφέρον διά

τήν ανατροφήν τών τέκνων των, καταβάλλουσι πάσαν προσπα-

θειαν διά νά είναι η ενέργεια αυτών αποτελεσματική. Καί έχει

τούτο αγαθήν συνέπειαν επί τήν μορφωτικήν ανάπτυξιν τών

τέκνων των.

Γεννάται όμως τό ερώτημα: ᾿Εξασκείται υφ᾽ όλων τών γο-

νέων τοιαύτη αγωγή, ώστε νά χαράσσωνται εις τήν ψυχήν τών

παιδίων όλα τά εφόδια εκείνα, άτινα θά αποτελέσωσι μόνιμα

εσωτερικά κίνητρα καλής διοβιώοεως καθ᾽ όλην τήν ζωήν του;

Θά κατορθώσωσιν όλοι οι γονείς συστηματικώς εργαζόμενοι

κατά τήν περίοδον ταύτην νά δημιουργήσωσιν αυτονομίαν εις

τήν ψυχήν τού παιδίου, δι᾽ ής καί τούτο ελευθέρως καί ευδαι-

μόνως θά κινήται, αλλά καί τό καλόν τής μεταγενεστέρας γε-
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νεάς καί τής ολότητος, θά σφυρηλατήται; Ρυθμίζεται η ζωή τού

τροφίµου κατά τήν προσχολικήνπ ερίοδον τοιουτοτρόπως, ώστε

νά κινήται τούτο πάντοτε από τόν φωτισμόν τής ιδέας; Γ]λου-

τίζεται η ζωή αύτη μέ αισιοδοξίαν καί γαλήνην, ώστε καίεμ-

πιστοσύνην εις τάς δυνάμεις του νά έχη τό άτομον καί πίστιν

εις τό ιδεώδες νά κρατή;

Η πραγµατικότης βεβαίως πολλάκις δέν μάς ικανοποιεί.

Ούτε η οικογενειακή διαβίωσις αναλαμβάνει καί αποκτά τήν

ιδεώδη αυτής μορφήν, ούτε η εξάσκησις τού παιδαγωγικού

της έργου τελείται κατά κανόνας ορθούς. "Όμως η δηµιουρ-

γία τού Υψίστου δέν παραπαίει. Αι γενεαί διαδέχονται αλλή-

λας καί διά μέσου τούτων κυριαρχεί άλλοτε μέν ταχυτέρο,

άλλοτε δέ βραδυτέρα αγαθή εξέλιξις. Οφείλεται δέ ταύτο τό

μέν εις τήν έφεσιν τών αν͂ρώπων πρός ανύψωσιν, τό δέ εις

τήν αγάπην τών γονέων πρός τά τέκνα. Καί άν όθεν δέν είναι

ιδανική η προσχολική αγωγή, η αγαθή εν τούτοις εξέλιξις τών

γενεών πραγματοποιείται.

Διότι άν οι τύποι δέν τηρώνται καί άν η ιδανική διάρθρωσις

τής αγωγής απουσιάζη, η ουσία είναι παρούσα. Καί ουσία

είναι κυρίως η μεγάλη καί καθαρά αγάπη, τό φίλτρον εκείνο,

τό οποίον ευρίσκει τόν τρόπαν ν᾽ αναπληρώση τόν κόσμον

τής σοφίας τών ανθρώπων καί νά εξυψώση τό ευγενές

πλάσμα τού Θεού, τό παιδίον. Ή αγάπη πρός τοπαιδίον

χαρίζει εις τούτο ό,τι από τό βάθος τής ψυχής μας αγνόν

καί θείον αναβλύζει. ᾿Αλλά καί τό παιδίον εξ αντιθέτου

μέ τήν έφεσιν πρός τήν ανύψωσιν καί τήν τάσιν πρός αγαθήν

εξέλιξιν ενστερνίζεται τά νάματα αυτά τής αγάπης τών γο-

νέων. Καί είναι τά δύο, ταύτα η αγάπη τών γονέων καί η έφε-

σις πρός τό αγαθόν, γέννημα όχι τής σοφίας τών ανθρώπων,

αλλά τού Θεού. Διά τούτο η διαδοχική πορεία τών γενεών

διαρκώς θά βελτιούται.
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